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નકીંઆ. 


યખનાર 


અએર્તદ ભઝવનજ્ નસમરોાદસ્ઝ સારી. 


ખી, અ. 


છપાવા પગટ કરનાર 
%ર૨્થાશ્તી ધમ સ'ભ'ધાં કળવઃમી આપનારાં 
અન 
સાન કેલાવનારો મ'ડળી 


1. યાસ 


૧૯૧૨. 





૧ ૯૪ઝ 


નૂઞત વિચાપીટ ગ્રંથાતય 
[શુગ?વી જાોપીરાસિક થિમામ ] 


અનુત્રમાજ નયન વ્માજા 


વુત્તજયું નાત જસત રાત્‌ 


વિવ (૮8૪? 





જરષપોારતી ધમે શિકાણમાળા--પુસ્તક પાંચ મુ*, 


જરથોશ્તી ધમૈની ર્નીંતે 


અને 
નેકીઓ. 


લખતાર્‌ 


એરબદ જીવન જમશેદજી સેોદી, 
બી, એ. 


છપાવી પ્રગટ કરનાર 
જર્થોારતી ધેમે સ'બ'ધો કેળવણી આપનારી 
અતે 


જ્ઞાન ફેલાવનારી મ'ળી? 





૧૪૧૨. 
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આ પુસ્તક ધી ૪. ન. પીતીત પારસી ઔઓરકફૂનેજ કૅપતન પ્રિ'તિ'ગ 
વર્ડેસ ન', ૧૪૧, લાલખાગ, પરેલ, શુ'બઈમાં મેહેરજી ખી. 
મીઠાઈવાલાએ છાપ્યુ' છે, અને જરથેરતી ધર્મ સ'બ'ધી 
કેળવણી આપતારી ચપને જ્ઞાન ફેલાવનારી મ'ડળીના 
સફતરીએ મ'ડળીને માટે પારસી પ'ચાયતની 
ઓદીીસ, હી।નેખી રોડ, કોઢમાંથી 
પ્રગટ કીધુ છે, 


રનર તાળા રા સડક હે હમા ા હલક પ્રોપર ગાસનતર બજ “ટાર ક્તન્ટકન ગવબઉપવવંઅનતમજાનન૦૦૩૦૦# કટા ણગભયડનઈસભકળટાનરક તનઝ#નઇઝમા# તાજ ટફકનગયતસૂા. 





ખુલાસો. 
દભ 





જરથોશ્તી ધમે સબ'ધી'કેળવણી આપનારી 
અને જ્ઞાન ફેલાવતારી મ'ડળી, 





આપણા ટરાળામાં ધર્મ સબધી ળવણી 
આપવા અને જ્ઞાન ફેલાવવા માટે એક મંડળી, 
ઉપલ નામે, તાન ૧૦ મી જુલાઈ ૧૯૦૩ ને દિને 
સ્થાપવામાં આવી હુતી, એ સમ'ડળીએ ધમ 
સબધી કેળત્રણી આપવા માટે ચાોપડીઓની હાર- 
માળા લખાવવાને ઠેરવ્યુ' છે. તેમાંની પેહેલી ચોપડી 
“ જરથોર્તી ધમે સ'બ'ધી પ્રશ્નાત્તર ” એવે નાખે 
પ્રમઢ થઇ છે, તેની પેડેલી આવૃત્તિની ૧૦,૦૦૦ 
નકલ ખપી જવાથી ખીજી આવૃત્તિ ૫,૦૦૦ 
નકલની બાહુર પાડવામાં આવી છે. બીજી 
ચોપડી, “ જરથોર્તી ધમેની તવારીખ ! ને નાંમે, 
ત્રીજ ચોપડી, ” જરથોશ્તી ધમે-મત'ને તામે, 
અને થાથી ચોપડી “જ્રથોશ્તી ધર્મતાં કામે 


ખ્‌ 


અતે ક્રિયાઓ ” ને નામે પ્રગટ કરવામાં આવી 
છે. એ દરેકની ૫૦૦૦ નકલે ખાહાર પાડવામાં 
આવી છે, એ હારમાળાની આ પાંચમી ચોપડી 
છે, એ ચોપડીઓ તેયાર કરાવવા માટે એ 
મ'ડળીએ નેમેલી બુક-કમીટી હાલ નીચલા 
સભાસદોની ખનેલી છે : 


શમસુલ એલમા દસ્તુર દારાબજી પેશો!તનજી 
સ'જાણા, બી, એ. 

દસ્તુર ફકેખશરૂ્‌ જામાસ્પજી જામાસ્પઆશાના. 
એરવદ એદલજી કેરસાસ્પજી આંઢીયા. 

શેઠ પેસ્તનજી ષુવરજી સોતીવાલા, એમ. એ., 
એલ-એલ, ખી. 

એરવદ ખહુમનજી નશરવાતજી ધાભર, એસ. એ. 
રૈઠે રૂસ્તમજી કાવસજી પારખ. 

રોઠે બેહુરામગોર તેહુસુરસ અ'કલેસરીઆ, એમ.એ. 
શેઠ જીજીભાઇ પેસ્તનજી મીસ્તરી, એમ. એ. 
૩1૦ માણુકજી બમનજી દાવર, એમ, એ., 
પી, એચ. ડી. 

રોઠ સોરાબજી જમશેદજી બલસારા, એમ, એ. 
શેઠ રતનજી કૂરડુનજી ઝોરવાલા, એમ. એ. 
શેઠ અરદેશર ખરશેદજી વેસાવેવાલા, બી. એ. 
શેઠ બોદાખક્ષ એદલજી પુનેગર, ખી, એ. 
ભાઇ ભીખાઇજી અરદેશર એનજીનીયર, એમ, એ. 


ખા 


ડા૦ જહાંગીર ખરશેદજી દાજી, એલ, એપ. 


એન્ડ એસ. 
શેઠ જહાંગીર જમશેદજી વીમાદલાલ; એમ. એ, 
એલ-એલ. ખી. 


એરવદ પાલનજી દોરાખજી પાવરી, ખી, એ. 
એરવદ જીવતજી જમશેદજી સદી, ખી, એ. 
આઓ, સૅકૅતરી. 


એ કઠમીઠીએ કારોખાર મ'ડળીની ખાહા- 
લીથી એ ચોપડીઓ લખતવાતુ' કામ નીચલા બે 
ગ્રહસ્થાને સૉંપ્યું' છે :-- 

શેઠે સોરાખજી જમરેદજી ખલસારા. 
એરવદ જીવનજી જમશેદજી મોદી. 


એએઓમાંથી આ ચોપડી એરવદ જીવનજી 
જમશેદજી મોદીએ તેયાર કીધી છે. તેનુ' લખાણુ 
પહેલ વહેલે ખુક-કમીટીના સઘળા સભાસદોમાં 
કેરવવામાં આવ્યું હતું. ત્યાર પછી તે ખછુક-કમીટીની 
૧૬ સભાઓમાં તપાસવામાં આવ્ઝું હતું. ત્યાર પછી 
તે કેટલાક ફેરફારો સાથે છપાવવામાં આવ્યુ' હતુ'. લેના 
છાપેલા સુફો દરેક સભાસદોને પહોચાડવામાં આવ્યા 
હેતા. તેઓએ તે તપાસવા પછી ખુક-કમીટીની ખીજી 
૧૧ સભાએ મળી હુતી. તે સભાએમાં તે ઉપર ફરીથી 
વિચાર ડરવામાં આવ્યો ઢુતો. 


એ ચોપડી તપાસતાર છુક-કમીટી, આપણા 


ણ 


ભૈલા દસ્તુરા, એરવદો અને બેહેદીનોની ખનેલી 
છે. તે સાહેમાની બારીક તપાસમાંથી તે પસાર થઇ 
છે. માટે મ'ડળી આશા રાખે છે કૈ તે સર્વની પ્રસ- 
ન્તા પામશે અને સર્વ જરથોર્તી માખાપા આ પુસ્તકે 
પોતાનાં કુટુ'બામાં દાખલ કરી પોતાનાં બચ્ચાંઓને 
તેથી ધર્મ ફેળવણી આપશે. જરથેશ્તી સ્જુલેના વડા 
શિક્ષક સાહેબોને પણુ કમીટી અરજ કરે છે કે 
તેઓએ એ ચોપડી પોતાની સ્કુલોમાં ધમે શિક્ષણુ 
માટે દાખલ કરવી. 


ધમ શિક્ષણુ આપનારા શિક્ષકોને જણાવવાની 
રજા લેવામાં આવે છે કે આ મંડળી હેસતકે પ્રગત 
થતી શિક્ષણુમાળાનાં સર્વ ષુસ્તકે કેળવણી લેતાં 
ખાલકેો પાસે સૉંહોેડે કરાવવાની કાંઇ જરૂર નથી. 
એ પુસ્તકોની તેવી નેમ રાખી નથી. એ પુસ્તકોને 
ઘણુ! ભાગ શિક્ષકોની પોતાની રેહુબરી માટે છે. આવાં 
શિક્ષણુની ફેલેહુના આધાર શિક્ષકોની પોતાની જાતી 
જેશેશ ઉપર અને શિક્ષણુ માટે ખાખતો પસ'દ 
કરવાની તેઓની મુનેહુ અને કાળજી ઉપર રહે છે. 


આ પુસ્તકના ઉપ્યોગ કરનારા શિક્ષક સાહેબે 
અગે ખીજા સાહેબોને અરજ કરવામાં આવે છે કે તે 
સાહેબોને કાંઇ સુચના કરવી હોય તો સૈહેરબાની કરી 
મ'ડળીતા આ. સેકરેટરી નેગી કરવી કે તે ઉપર ખીજી 
બાવૃતી વખતે ધ્યાન આપવામાં આવે, 


શ 


બ પુસ્તકની ૫૦૦૦ નકલે પ્રગત કરવાના 
આસરે રૂ. ૧૫૦૦) ના ખરચમાં, મરહુમ શેઠ નવરોજી 
માણુકજી વાડીયાના ત્રસ્ટ ફ્‌'ડમાંથી તેના ત્રસ્ટી 
સાહેબાએ રૂ. ૫૦૦) ની મદદ આપી છે, તે માટે તે 
સાહેબોનોા સૌટો ઉપકાર માનવામાં આવે છે. 
ર૪ ૧૧ મે, માહ 3 જે, 
શાહાનશાહી સતે ૧૨૮૨, 
તાન ૨૧ મી નવેમ્બર ૧૬૧૨. 

કારોબાર મ'ડળીના હોકમથી, 


જછવતરછ જમશેદજી શદ; 
ઓ. સેકેતરી, 


સાંક ચું. 


શરૂઆતનુ' મ્રકણે 
પમ, ૩રજ (શખાડે છે. 
પાર્ઝુન 
ધરી અને નીતિ એટલે શુ'? ક... ૦.૦ ૨ 
પ્રકરણુ પેહેલુ* 

« ખુદા તટફેતી કેરજો--તેમાં તેની પરસ્તેશ, 
તની શ(કત, દાનાઇ ગાને તેના કાસોની 
સેતાયશ--તેની શુક્રઝુજારી--તેની મરજ- 
ને તાબે થવુ'--તેને નાખુશ નહિ કરવાને 
ડર--તેની પાસેથી પ્રાથેના કરી સોરાદ 
માગવી--તેની સેડેથી નેક હેદાયત 
સાગવી--તેની આગલ પદટ્ચાતાપ 
ક્ર્રી ઝુનાહની સારી 
સાગવીન્ન્પ તેત.# ?? 

અહદુર્મજ્હ તરકેની ફરજ તે અહુરમ%દની 
પરસ્તેશ **૪ક મક અકર ૪989 

અહુરસ%દની શક્તિ, દાનાઈ, કામે! વિગેરેની 
સેતાયશ યાને સ્તુતિ ,**?* ** ૪ ૦૦ 

ભહુરમશ્રદને સ્તુતિપાત્ર બનાવનારા ચુલા ,,.. ૬ 


જ 


અડુરમષ્દદ સવે શક્તિવાન સાહેબ છે ... 
અડ્ુરમજટ સર્વસ્ઞાની ( હુર્વેસ્ષ આગાહ) છે ... 
અડુરમ%દ અન'ત અને સવવ્યાપક છે 
કુદરતમાં દતી વ્યવસ્થા અહુરમજ્હને સ્તુતિ- 
પાત્ર બનાવનારા ઉપલા ત્રણુ દિ 
દેખાડે છે ...,.. *# ૪ ૦૦૨ 
આપણાં ફૂરોહુરેની ડ્રીલઝુડીને ધાન 
સર્વ-શક્તિ, જ્ઞાન વિગેરે સાથે સ'બ'ધ *** 
અહુરમ%્દની ખરી સેતાયશ તેના તરીકા પ્રમાણે 
ચાલવામાં સમાયલી છે દ કડ 
ઝુદરતમાં નજરે પડતો અહુરમ%દનોા તરીફે-- 
ઉધ્યોગ, કશ્ડુસર, અરસપરસની મદદ ... 
“પાદીઆબ” ફરી સ્તુતિપાત્ર અહુરમષ્ટદની 
ખરી સ્તુતિ કરવા માટે આપણે પોતે 
સ્તુતિપાત્ર થવુ' જેઇએ 0 "02 
અડુરમ%દની શુકંગુજારી.... ?,.#૪ #»*# 
આભાર માનવે એ સોટો સદગુણુ..,.. .*. 
અડેરમર્દનાં એહસાન માટે સ'તોષની જરૂર... 
અહુરમ%જટતુ' એહુસાન આપણાં કામોથી ... 
અહુરમજદનુ' એહસાન વધુ સુખ લાવે ... 
સુખમાં અહુરમ%જ્હનુ' એહુસાન આપણુને નસર 
ખનાવેછે ... ,,; .,# ૦,0૪0 
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૧૫ 


૧૪ 
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૨૧ 
૨૩ 


શપ 


૨૫ 


૨૬ 


ષે 


અહુર્મજદની મરજીને તાબે થવુ' અને તેને 
નાખુશ નહિ કરવાના ડર રાખવે 5 
અહેુરમજ્ટદની મરજીને શરણુ થવાની ફ્‌રજ *** 
અહુરમજ્દની મરજી. તે પાર પાડવામાં માણુસનુ' 
કામ ઉ 32% 8807 8 
અડુરમજ્દના વિશ્વાસથી દુઃખમાં દિલાસો. 
આપધાતનોા ચશુનાહું ૦૦૪ -*** ડી 
દુઃખ વેળા અડુરમજદ સાથે વેહેવાર ર 
ખબહુરમચ્રદ ઉપરના વિશ્વાસ સુરકેલીએના 
અટકયાવતુ' સાંધન ... સ ડર 
અડુરમશ્તદની પ્રાર્થના કરી સોરદો માગવી. તે 
સેોરાદ્દોમાં એક સુખ્ય સોરાદ તરીકે તેની 
સેોડેથી નેક હેદાયત માગવી .... ... 
અહુરમમ્દ આગળ મશ્ષાતાપ કરી ગુનાહેની 
માફી માંગવી મ પ મ 
ખ'દગીથી પસ્તાવા .*.* *#:* *** 
પસ્તાવાની પ્રાર્થનાના પ્રકારે પ 8 


૪૨ 


૪૫ 
૪૬ 
૪૮ 


ઢૈ 
પ્રકરણુ બીજુ. 


“સાસપાસની ૬ૃિયા તરફેત્રી ફરજો થાને 
પોતીકાં તરફની ફરજો ( જેવાં કે ઉસ્તાદ, 
ધમેઝુર, માખાપ, *ર2૪'૬, સગાંવાહલાં ) 
ગાને બીજાઓ તરકની ફરજે; 

પરસાથે, હુમદીન, પડોશી, હમશેહરી, 
સ્વદેશી, પરદેશી વિગેરે; ઉદ્યોગી 
પેદાયશે। તરફે) જેવા કે ગાસપ'દે# 
વનસ્પતિ, જમીન; પાણી, આતશ, 
હવા વિગેર્‌ે તરફેની ફરજે 
અને 

નુકસાનકારક પેદાવરેોાને તોડવી અને તેઓનો 

નાશ કરવો, દાખલા તરીકે ચેર, લુટારા, 
હેરશમખોરેો, છીઆનગાર જાનવરે, 
વિગેરેનો નાશ,” 


પાસું. 
ખઆાપણી આજુખાજુતાંએ તરફની આપણી ,.. 

કરજો ##૪« ૦ર મ *#૦ પર્‌ 
સાથ્ુસ ભાઇબ'ધા તરફની ફેરનો *«* ૦**૦ પર્‌ 


૪રથોડ્તી દીનતુ' ફેમોન, કે મવુષ્ય ભાઇબ'ધોતુ' 
ભહઠ્ઠુ કૅરલું #** - 9669 ક૦#ક૭ કક પરુ 
સમાણુસ ભાઇબ'ધો તરહ્રેની ફેરનેના વિભાગ #,, પપ 


હે 
ધર માહેલાંએ તરફની યાને આપણા પોતીકાંએ 


તરફની ફરજ ક ક 
માખાપ અતે ફરજ'ઘ્વેની એકસેફ તરફની ફરજ * * 
માખાપ તરફ ફૂરજ'દોની ફરજ *.. હાક 


માખાપ તરફૂ ફેરજ'દોની પેહેલ્ી ફરજ: વેએ 
તરકૂ સસ્તા દેખાડવી, તેએને ડુઃખ નહિ 
દેવુ' રિ મ જો 

માખાપ નારાજ તો ટા નારાજ 

ખચ્ચાંની માબાપ તરફની પીજી ફૂરજઃ તેઓની 
ફેમાનબરદારી, તેઓને માન આપવુ' .., 

માખાપ તરફ ત્રીજી ફૂરજઃ તેઓની બશ્દાશ્ત 
કુર્વી ,,, -## ૪ ક ૪૦૪ 

માબાપ તરફ ઉપકાર પી ર 

જવાનીમાં માબાપની તાળેદારી તે. જઠ્રીમાં 
ભાગ્યશાલી થવાની નિશાની ,## 

માખાપની દુઆ,,. .,#7 ક#૪ ક 

માખાપની ફરજો તરફ ફરજ ,,., *૦* 

ખથ્ચાંએને કેળવવાની ૩્ર૨જ, ત્રણુ કીસમના 
લાભ અર્થે *૦૪ ક ##ક ૪ ?ક ૪9૪ 


અચ્ચાંએને ટોલા યા દેશના લાશ અર્થે 
કેળવણી 0૭૦૨ 08૭8 ૭9#6 _ :# ફે૦શર ? 


બચ્ચાંના પોલના લાભ અર્થે કેળવણી ક... 


પાંતું. 
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પર્‌ 
પદ્‌ 
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ડુ 


માખાપના લાભ શર્થે કેળવણી 

અચ્ચાંને પોલે ધવરાવવાની એક માતાની ફ્‌૨જ. . . 

એક માતાની પર્તીમાતા સાથે સરખામણી ... 

પ્રમાણિકપણાં માટે માતાની કાળજી. . . 

ઉસ્તાદ આગલ કેળવણી શરૂ ફેરવા આગમચ 
માતાની સ'ગતમાં ખાળક ... 

ભાઇબેહેનો તરફની ફરજ ર 

એકે ભાઇની ઝુમારી બેહેન તરકફ્‌ ખાસ પ, 

એક કન્યાની ફરજ અને કામ #.,%.. ... 

ધણી ધળીઆણી, તેએની એકસેક તરફે ફરજ. . . 

ધરધણીની ઘરધણીબઆણ્‌ી તરકફૂ ફરજ 

પેહેલી ફરજઃ તેણીનુ' પોષણુ કરવુ*.. . 

ઘરધણીની ધણીઆણી તરફે ખીજી કૂરજઃ 
તેણીને જ્ઞાન આપવુ' ,*.._ *.. 

ધણીની ધણીઆણી તરક્‌ ત્રીજી ફરજ. સીઠી 
જબાન વાપરવી ક કાક 

ધણીની ધણીઆણી તરફ ચોથી ફરજઃ તેજીની 
ઉપર સ'સપુણુ પ્યાર *.,. કકક 

ઘરધેણીઆણીની ધણી તરફ ફરજે. વ્રેના ચાર 
પ્રકારા #?# ર #*9ન્‍ કાક મેક 

ઘરધાણીઆણીએ જ્ઞાની થવુ' ર? ક 

પોતાના પતિને ખુંદી રાખવાની કરક. -*** 


પાર્નું, 
દ્છ 
૬૮ 


૭૧ 


૭૩ 
૭૪ 
9૬ 
છછ 
૭૮ 
૭૮ 
૮૦ 


ત્ય 
ત્ર 
ત્ર 
૮૪ 


ત્ર 


હ 


પાનું. 

પોતાના ઉ હા રહેવાની એક કો 
ફરજ ર ૮૭ 
પોતાના ધણી તરફ પતિવતીપણું .. "૦: ૯૯ 
'ખેશીએ તરકેની ફૂરને .. ક હ્ય 


ધર ખાહેરનાંએ યા પાશકાભ તરફની પ... લ્ર 
સર્વ મનુષ્ય ભાઇબ*ધો તરફની ફરજ ખાબે, 
પેગાસ્બર જરથોશ્તની શિખવણીના સ'બ'ધમાં, 
મેરીઅન ક્રોરફ્ડના વિચારો ... *૦૦ ઉર 
દસ્તુર આદરખાદની પતેતની અને પ'હનામાની 
શિખામણુ .... *** *૦ ઉ-૩ 
ભાઇબ'ધી બાબે જરથેશ્તી દીનની લિસા... લ્૪ 
ઘરમાં ભાઇખ'ધી જાળવનારથી મ'ડળીમાં સારી 


આશા .., ન લ્પ 
ભાધખ'ષી માટે ઝા સદશુણુ સા. હ્છ 
બીજા'એ। તરફ ભાઇખ'ખી. . , ક "મર હટ 
સિત્રો તરફની ટ્રજ ,., .,,- ૦#».% ૧૦૦ 


હાથ નીચેતાંએ તરફની ફરજ ,,, ... ૧૦૧ 
હુમદીન ભાઇંબ'ધો તરફની ફરજે ,,, ... ૧૦૨ 
હેમદીન ખબસ્તે ઝુસ્વીઆંનોની હેમશરીકી ,,. ૧૦૩ 
પાગ્ેસીએ તશ્ફની ફરજ... .,.. .,,.૧૦૭ 
હેમશેહેરીએ તરફની ફરજ ક... ,,.. ૧૦૮ 
હેમ-દેશી યા સ્વરેશીએા તર્કની ફરજો ,., ૧૧૦ 


ખર 


પાનું; 
પરદેશીઓ તરફેની ફેરને ,... *.. ૦૦ વ૧૨ 


વડાએ તરફ માન અને ફૂમાબરદારીની ફરજ ૧૧૪ 

એક માણુસ યા પ્રજાની જી'$ગી ઉપર અસર 
કરનારાં ત્રણુ ખાતાએ. તેએ તરફની ફરજે. , , ૧૧૬ 

એક પ્રજા યા માણુસ ઉપર અસર ડરનાર 
પેહલુ' ખાતુ, રાજ્ય, રાજ્ય તરફેની ફ્‌રજે,. . ૧૧૭ 


રાજ્ય કારોબાર, . . ડડ ક "૦૦ ૧૧.૮ 

પાદશાહ માટે દુઆ .**. ક ** ૧૨૦ 

અસલી ઈરાનીઓની પાદશાહુ તરફ જાનફેશાનીના 
દાખલાની વાર્તા ..,.,?. ૦૪ ૦૦૦ ૧૨૧ 


પાદશાહુ તરફ ખરી વફાદારી .*૦ "૦૦ વેર્‌ર 
રાજ્યની સેવા બજાવવાની આપણી જવાબદારી,, . ૧૨૪ 
રાજ્ય તરકૂની ફરજે બજા લાવવી, એ પણુ 

એક ત્રકારની ' અશેઇઃ મ ઝા પે 


એક પ્રજા યા માણુસ ઉપર અસર ફેરનારી 
ખીજી સ'સ્થા (11811૬01101 ); દીન, દીન 
મને દીનના ધમશુરૂએ તરફની કરજે... ૧૨૬ 


દીનના સ'મ'ધમાં આપણુ' પોતાનુ' જાતી કોમ... ૧૨ 
દીનના ધર્મચુરૂએ તરક્રેની જજમાનેની કરજે 

અને જજમાનો તરફની ધશેગુરૂઓની ફરજે, ,. ૧૨૮ 
ધર્મગુરૂ તરક જજમાનોની ફેરજ.,,#.#ક ૦.૪ ૧૨૯ 
એક પર્સગુરૂની પોતાના જજમાનેો તરક 8રજ#*, ૧૩૧ 


ત ક 

પાનું, 

દીનની કેળવણી આપવાની ફરજ ,... ૦૦. ૧૩૩ 
જેક માલુસ યા પ્રજાતી હાલત ઉપર અસર 
કરતાર્‌' ત્રીજી' ખાતુ'* કેળવણી ( 80100 ). 


તે તરફની ફરજનો .... ... ૧૩૪ 
કેળવણી આપનારા ઉસ્તાદો તરૂ ચેલાઓની 
ફેરજ #... ક. ઝે 


બીજા' જાનદાર પ્રાણીએ હનો મમ *** ૧૩૯ 
પ્રાણીએ તરફની ફૂરજ. લેએની પરવરશી ,,. ૧૪૦ 
મુલે પેદાયશ તરક્ની ફરને ... -.. ૧૪૨ 
અહુરમજદની પેદાયશ તરફની આપણી પેહેલી 
ફ્‌રજઃ તેની વૃષ્ટિ કરવી પ , ૧૪૩ 
અડુરમમ્રદની પેટાયશ તરકફેની આપણી ખીજી 
ફ૨જઃ તે પેદાયશને ભલે ઉપચોગ કરવેો,,, ૧૪૪ 
જમીન, પાણી, હુવા અને આતશ તરફેની ટૂ૨%,.. ૬૪૬ 
જમીન તરફની ફૂરજ .,; ,.##૪ ૦૦૦ ૧૪૭ 
જમીનની ખેતી,,., ..*7ક «૪ નન્‍૦ ૧૪૮ 
જમીનને સ્વશ્છ રાખવી ,,,. .., .,,. ૧૪૯ 
પાણીના સ'બં'ધનતી આપણી ક્રને,,,. .,.. ૧૫૦ 
પાણીને સ્વચ્છ રાખવુ' .,..૪ ૦. ૦૦૦૧૫૧ 
પાણી પૉહેચતું કરવાની ફ્રેરજ .*.. ... ૧૫૩ 
હેવાતા સ'બ'ધમાં ભાપણી ક્રજ .,. ૪ ૦.૦. ૧૫૩ 
બાતશા તરકૂની. ફ્રજ ,.. ##૪ ૦૪૪ વૈષેઈ 
'છુકેસાનકારફ પેદાયશને તોડવી ,%, 7૪ ૦૦? ૧૫૩ 


શ 
પ્રકરણુ તજી. 

પોતા તરફેની ૩રજ* પાકી એ તન વ 

ગારેઇઇ એ રવાન.' તનની સરફૂાઈ 

મ્મને ર્વાનની પવિત્રાઇ* 
પાનું. 

તન અને રવાન વશ્ચે સબ'ધ *.*« ૦.૦૦ વદ 
પર્મને તત અતે રવાત સાથે સ'ખ'ધ ન. ૧૬૧ 


આપણુ ષોતા તરક્ની આપણી સુખ્ય ફરજ... ૧૬૨ 
“પાછી એ તન વ અશેોઇ ખો રવાન” 


જન્મમથીજ જરૂરનાં ... *** ૦૦૦ ૧૬૨ 
તનની સફૂાઇને સનની સફાઇ સાથે સ'મ'ધ ... ૧૬૩ 
“પાછીએ લન” નો નિયમ વ કક વેશે 
તનદરૂસ્તી જાળવવા માટેના કાતુનો,.. ન*** ૧૬૭ 
“ અરેા!ઇ એ રવાન ? એટલે રવાનની પવિત્રાઈનો 

નિયસ ?₹#૪ ન? ૦ ૦૦૪ , ૧૬ 
અરેો!ઇ એટલે શુ'? ..,. ...# ૦**૦ ૧૬૯ 


ર્વાનની અરે!ઇ જાળવવા અને વધારવા માટે 
અખત્યાર ટરવા નેઇતા વ્યવહારોપયોગી 
કાયદાએ * 9 ૪ ?*૪ ૦૪ ૦૦૬ વૈદ્‌ઉ 

ર્વાંનની અરી!ઇ કાજે પેહેલો વેહેવારૂ કાનુન: 
ભહુરમજદને યાદ કરવા *.. -** ૧18૦ 

સ્વાતની અશેોઇ કાજે અ સ યાદમાં 
સગજને મણમ કરેલુ. . ના , ૧ણ 


. પાર્નું. 
શ્વાનની અરે।ઇ કાજે બીજે વ્યવહારૂ કાવુનઃ 
સાન સશેળવતા રહેવુ' **.,_ *** ૦૦૦ ૧૭૩ 
જ્ઞાનના બે પ્રકારઃ સ“પાદન કરેલાં સાનમાં કુદશ્ત 


ખાબેનાં જ્ઞાનની જર્‌૨.... *** * ૧૭૪ 
રવાતની અશેઇ માટે ત્રીજો નિયમ. નીતિને 

રાસ્ત માડી અખત્યાર કરવા *.. * ૧૭૬ 
કરણી તેવી પાર ઉતરણીને નિયમ.... ... મ 


નીતિની ખીળવણી, હમત, હુંખ્ત અને સર્વે. * * 

શ્વાનની અશે!ઇ શોધવા માટે મ 
“ભરે” એની યાદ .,,..,? *** ૦૦૦ ૧૮૨ 

શ્વાનની અરે!ઇ ખાબે ચીન્વદ સુલનાં અલ કારીક 


વણુનની મતલબ કી * ૧૮૫ 
સદ્દર સ્રુજખ ભલાં કામને! લેજ વખતે બદલે... ૧૮૬ 
રવાનની બિમારી ,,, ૦૦૦ . ૧૮૭ 
ર્વાનનો છુટકારો 8 * ૧૮૮ 


દરેકે પોતે પોતાનાં રવાનની અશેઈ સોાધવાની છરે ૧૮૯ 
રવાનની અશે।!ઇ, રવાનનો છુટકારો! જી'દગીમાં 
શેધવેાો .,,#, ૦% ૦૪૪ ૦૦૦ વૈહૃ૧ 
શ્વાન બોખતગીની એટલે રવાનના છુટકારાની, 
યા રવાનની સ'પૃણુ અરૈ।ઇની કાંઇ હદ નથી... ૧૯૨ 
ફરજ બજાવવા સ'બ'ધી શડાક વધુ વિચારે... ૧૯૩ 


ફરજના ઉમદા ખ્યાલ ,,.. .*- ૦૦૦ ૧૩ 
કામના પ્રકાર સાથે નહિ પણુ તે કરવાંની' રીત 
સાથે ફરજના સ'બ'ધ .... #**૪ ૦૦૦ ર૯૪ 


સહેડતા વગા અને ઉતરતા વગો ,.. #ન્‍* ૧૯૫ 


થર 


મકરણુ ચોથુ* 


“ એએ (આગલાં પ્રકરણુમાં જણાવેલી) તમામ 
કરજો બજાવવી તે સવામભ અને નહે અજા- 
વવો તે ગુનાહ કરી ગણાય છે. એમ દરેક 
લળી ખે ભાગમાં વે'હચાય છેન્ન્મિટા સવા, 
ન્હાના સવામ) સોટા જનાહ, ન્હાના ઝુતાહ* 
તનો જરૂરજોગી સમજણુ, સવાબોનૉ ટોષ 
ગાને ગુનાહોની ટીપ. તેકીએઓ ગાને 
નીતિઓ ધણી તરેહની હોય છે, જેવ! કે 
ઘર્ધતુ નેકીન-જરથોરતી ધર્મે પરણેલી 
જીદગઞીને આપેલો ગમગત્યતા, ધણી ધણી- 
ગ્માણીની એક બીજા' તરફેની ફેરજ, ઇરેકસર 
કટ્વી, ઉડુ।ઉ નહિ થલુ',% ફિસીગ્મારી નહિ 
કરવી, ઉઘે।ગ કરવે।, ખેતીવાડીને ઉત્તેજન 
આપલુ', વિગેરે* જાહેર નેકીન્ન્બાહાુરીનાં 
નેક કાસેો।, પાવત્રાઈ વધારવાના 
નેક કાસો, ઇ ઈ? 


પાતું* 
સવાખ એટલે ફશુ'? ... -** *** ર૯૮ 
ગુનાહુ એટલે શુ'? ... -*** ૦*** ૧૯૮ 
ગુનાહુના ખે પ્રકારો *.. નક #*૯ ૧૯૯ 
પતેત એટલે શુ'? #*..« ૦૨ ૦૦ ૧૦૧ 


મહુડઉતર શુનાહી। ક ર #** ૨૦૩ 


પ. 
પાતું. 

કેટલીક નેકીઓ, સ્દશુણાં થા ભલાં કામે : 
તેએન્રા જયથેોડ્તી તજરે વિચાર *9* ને૦3 


ઘરઘવું યા ભાનગી નેકીઓ 


પરણેલી જી'ગી એક ભહ્યુ' કામ,... -*.. ૨૦૪ 
રવાનની અરેાઈ માટેની નીતિમાન જી'દગી કાજે 
ઉઘાગ ... ###૪ મક ૦૦૦ જે૦€ 
ઉઘ્વાગ એ જરથોશ્તી ધથતુ' વિશેષ લક્ટણુ,,. ૨૦૯ 
પ્રમાણિક ઉઘોગ બ'હગી સમાન છેઃ તેને વધુ 
વિચાર ,#,. ૦7૪ 2#*૪ ૦૦૦ ર૧૧ 
ગાહુમ્માર સાથે ઉઘ્યાગનાો સ'બ'ધ.,, ... ૨1૧૨ 
સવખતનેો ઉઘોગ, તે નહિ ડીધો તો જાણે 
ગાહેસ્બાર સુક્યા *.. કા **૦ ૧૩ 
ઉધોગ અને દોલત ... .** ૦.૦૦ ૨૧૫ 
ખાતુ' અને પ્રમાણિક ઉઘોગ. તે ખાખે રસ્કીન 
અને શાયસ્ત લા શાયસ્તના વિચારો .,. ૨૧૬ 
ભલી ટેવ યા તમેડુ પાડવી ... ... ૨૧૨ 
સકાળે બીદાર થવાની તબેહુ .,., #** ૨૧૭ 
બ'દાજાસર ઉ'ધ તે અહુરમભ્રદની ખક્ષેશ .., ૨૧૯ 
કરકસર 8. ### કરાઇ ઝુ શેરે 
સાદી જી'ગી .,., **૪ નક ૦૦૦ રેરેર 
મિતાહુર ( 1'€10[0€1%81006. ) ૦૦ મ૦૦ જેર 
મિતાહાર આપણુને સદચુણાના માગે ઉપર 
મેળેછે ... .,.: અ ૪ ૦૦૦ રેરપ 


પ 


પાનું. 
સ'ભેરોને બ'ધબેસલા થવાનો સદશુણુઃ સ'તોષ,,, ૨૨૨ 
પોતા ઉપર ફાણું ( 86100181101 )* ૦૦૦ ૧૨૨૭ 
સખુરી "મક ૦૦૬ કેરેહ 
આપઘાતની બરી. તે સામે શખુરીને જ્યાહ્,,., ૨૩૧ 
અ'તઃકરણુની લાગણી સુજળ ડામ કરવુ *** ૨૩૨ 
પોતાના જાતિ પ્રકાશની માડુટાઇ .... ૦ ર૩૪ 
સ્વમાન (ડી*€8[0૯01 )### ૦૦૨ * ૨૩૫ 
હુે'એશાં આપણી વૃદ્ધિ યોમા શેભતા 

રહેવુ પડ , ૨3૭ 


જારેર નેકીઓ ... ..: -... ૨૩૯ 
ખહાડુરી. હિચકારાપણાં સામે ધિષ્ાર *.)* ૨૪૦ 
ઇરાની ખાતુએ પોતાના ખાવીંદથી ખહ્ાડુરીની 


બાશા રાખતી હુતી તેને દાખલે , ૨૪૧ 
જાહેર હિમ્મત... *** નમ નનન્‍૦ ર૪૫ 
રીતભાત જાળવવી ન ર *૦૦ જેહે3ે 
સભ્યતા, એ ગરીબોને ણો: ક 3 ૦૦૦ રે૪૪ 
ખુજોગી વયના તરટ્ માન જાળવવું *. "૦૦ ર૨૪૫ 


દુસ્મતેો સાથે પણુ ભદ્લી વત્તભુક .**_ *** ૨૪૬ 
સુલેહુસ'પજ કકે ૦૯ ૦૦૯ **ક જેપય્‌ 
નમ્રતાના સદશુણુ કક કા કકક જપ 
નગ્રતાનાો ઇંશની દાખલેો,,. ૦? **૦ ર૫૪ 


અરસધરસની માયા સોાહાબત *૦્* જેપપ 
અહેરમત્રદની કજ ક ડી મરીનો તરફ 
હામલ દેખા ૯૯ ઉક કે હકક સપણ 


ઉપકાર 00૯ ઉફ ૩8૯૯ #ફ 2પ 


નં 
પ્રકરણ પાંચમુ. 


પ 
ધર્મતી નીતિઓ ગને નેડીએ। ગમખત્યાર 
કરી અશે। જરથોશત તરફ દે'ખાડવે! 
જોઇતો પ્યાર અને વફાદારી ... ૨૬૧ 


પેગામ્બર જ૨થોસ્ત એ અમારી વર્ત્તણુક ... ૨૬૨ 
આપણા પેગામ્મર માકક આપણું આપણી 
પોતાની વૃદ્ધિ શોધવી ,.. .. * ૨૬૪ 
પેગામ્બર %૨થેોસ્ત અને ડહાાપણુ ફે શોધનાર એફ 
ધણીની કેહુવાતી વાતી ..,. 90 **૦ ૨૬૬ 
એ વાતોને મળતી દીનકર્દની વાતા ૦૦ જેદછ 
આપણી વૃહ્ધિથી તો ધાંઇ કેવી રીતે 

ખુશી થાય? ણી * ૨૬૮ 
પેગામ્ખરની શિખવણી લા આપણી ખરી 

વૃદ્ધિ બીજાઓની વૃદ્ધિમાં ન , ર૯ 


બૃદ્ધિ થા વધારા માટે વર્ત્તણુકને રૂપ આપવુ'.. ૨૪૦ 
આપણી વત્તેયુક તપાસતા રહેવુ" રે દવસ 


ત્રાજવુ ૦# ક * ૨૭1 
આપણાં પોતપોતાનાં કામમાં વર્તણુક *** રેછર્‌ 
૪રથોશ્તી દીનની પાયદારીનો આધાર .,. ૨0૩ 
જરથેસ્તી દીનની ડુરાથી કીર્તિ (81080૫5 

ઊંદર) ... ૨૭૩ 


સ'નેગને માકક આવતા કોનાં મો "૦ર ૧૭૪ 
પાયદારી માટે ભવિષ્યની દીનદારીની ઉસેદ ,, ૨૫૪ 
તેની એકદિલી,,, ,,#. ..* ૦૦૦ ર૭૫ 


મ ડમ 

પાનું. 

તેની કીર્તિ માટે રૂડી વત્તણુક ... *** ૨૭૬ 
જરથેોશ્તી કહેવાડનારાએએ જરથેોસ્તની જી'દગી 

ઉપરથી લેવો જેઇતો ધડો *..?. ૦૦૦ ૧૭૭ 

વર્ત્તણુકમાં પ્રગટિકરણુ ... ***  *** ર૭૭ 
આજની વત્તેણુકના આધાર ગઈ કાલનો વત્તણુકે 

ઉપર કડ ર ક "૦ર જે૭૮ 
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જરથોશ્તી ધર્મની 


તિ અને નેકીઓ. 


શર્‌આતનું મકર્ણુ 


ધમ, ક્રજ (શભાડે છે. 


ગ્મવસ્તા--યે નઇરે નેમ'ઘહેન્તે નોઇત નેસ 
પઇતિ બરઇતિ, તાયુશ નેમ'ઘ્હો ખવધતિ, 


(વ'દીદાદ પરદે ૪. ફૂ. ૧) 
અથે--જે કાઇ, મૂ૨જવાળોા શખ્સની તરક (એ ઢલે 


જેની તર તે ॥૨જથી બ'ધાયલો હેય છે તેની તર% ), 
%રજ નહિ લઇ જય તે ફરજતો ચોર થાય છે. 


આ ફૂકરામાં જે “ નેસ” શખ્ઠ વપરાયલે છે, 
તે અવસ્તાનો જાણું એક ખાસ (૬૯201116081) રશાખ્ટ 
છે. તેનો અર્થ સાધારણુ રીતે “ નમવુ'” અથવા 
“તેમાજ” થાય છે. પણુ બોહેલે અર્થે લેતાં તેના અર્થ 
« કૂરજ ? થાય છે. જેએને નેમાજ ઘટવી હોય, વેએ।ઃ 
તરક નેમાજ જાહેર કૅેરવી, યાને તેઓને નમવુ') તે 
તેએ તરકની ટ્૨જ બજા લાવવા ખરાભર છે. 


ર્‌ 


ધમે મને નીતિ એટલે શુ' ?--ધર્મ અને 
નીતિને એકમેક સાથ અતલગનેો સ'બ'ધ છે. ધર્મ 
એટલે શું, તે માટે જે જુદી જુદી વ્યાખ્યા અપાઇ છે, 
તેમાંની એક આ છેઃ 


“ માણુસ જાત અન'ત જગત સાથે, અને તે 
અન"'ત જગતના કતા અહુરમજદ સાથે, જે સબ'ધ 
ધરાવે તે ધમો. એવા સ'બ'ધને અતુષ્ુલ થઇ પડે તેમ 
જે રીતે તે પોતાની જીદગી ગુજારે, તે રીત તે નીતિ ”' 


સ 


આ વ્યાખ્યા પ્રમાણે ધમ આપણુને શિખાડે છે 
કે આપણે પોતે અહુરમજટ સાથે અને તેની જગત 
સાથે શુ' સ'બ'ધ ધરાવીએ છિચે, એટલે કે તેઓ 


તરકફૂ શુ' ફૂરજથી ખ'ધાયલા છિએ. 


જરથેોશ્તી ધમ સ'બ'ધી પ્રશ્નાત્તરની ચોપડીમાં, 
“ મજદયસનોા અહ્ષી 7 નામનાં આપણાં એકરારનામાંને 
આધારે, આપણુ એજ મતલખતુ' શિખી ગયા ફે, 
જરથોશ્તી દીન, આપણુને નીચલો ત્રણુ બાખતો માનન 
વાને ફૂમીવે છે, અને તે ત્રણુ બાખતો પ્રમાણે નીચલી 
ત્રણુ પ્રકારની ફરજે બજા લાવવાને કહે છે. 


(1) “1રદેલાટ્ઠા૦॥ 15 8 ૦લરા'ળ11 1 1801013 ૦5૪ &01શઞીલ્ત 
07 ૩088118 ૯૬૫૩૯ 113 ૩૦]૩81'&€0 1001*5013911137 તત ધર 
ણાઉલ્ફક ૫૧1113"01થ39 ૦1૫ 10૩3 ૩૦૫૫૦૦. 101૫911037 15 1૦0 
)001:)20108ા ઇપાંતોૉ ટ 04 11 101મા01 10119 210030 1110 
*ઉદં01” 


ન, 


૧. ગાહરમ દની હસ્તી. 


૨. આપણા વિચારો, વચનો અને કામે, જે 
આપણે આપણી આજુખાજુનાંએનાં સ'બ'ધમાં વિચાર્યે 
બોલ્યે યા કર્યે, તે માટેની જાાષણી જવાબશારી. 


૩, ગમાપણા રવાંનની ગામર્ગી. 


એ ત્રણુ બાખતો આપણી ત્રણુ પ્રકારની કરજે 
ઉભી ફરે છે, 


૧. ગમહુરમજદ તરફની કરજો. 

ર. ગાજીખાજીનાંએ તરકેની ફરજે. 

૩. ગ્માપણુ। રવાન તરફની યાતે અ।- 
પણા પોતા તરફની ફરજો. 


એ ત્રણુ પ્રકારની ફરજોનો જ્યાલ આપણે 
ડુકૅમાં પ્રશ્નોત્તરની ચોપડીમાં કીધો. આ પુસ્તકમાં 
આપણુ એ ફૂરનેનો વિગતે વિચાર ફરીશું, 
ધર્મ, નીતિ અને નેકી, ઉપલી ત્રણુ પ્રકારની 
ફરજોમાં સમાઇ જાય છે. એક માણુસ, જે પોતાના અહુર- 
મજ્દ તરફની ફરજ બજા લાવે, જે પોતાની આજુ- 
ખાજુનાં સર્વ તરફની ફરજ બજા લાવે, અને જે પોતા 
તરકની, પોતાનાં રવાન તરફની કરજે ખજા લાવે, તે 
ખરો ધમાં, નીતિવાન અને નેક માણુસ ગણાય, 
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૪ 
પ્રકરણુ પેહેલુ. 
અહુરમજદ તરકેની ફરજ. 


“ખુદા તરફની ફરજે--તેમાં તેની પરસ્તેશ, 
તેની શક્તિ, દાનાઇ અને તેનાં કામોની 
સેતાચશ--તેની શુકરગઝુજારી-- તેની 

મરજને તાબે થજુ--તેને નાખુશ 
નહિ ક્રરવાને ડ૨--તેની પાસેથી 


દ 


પ્રાથેતા કરી મોરાદ માગવી-- 
તેની સેોડેથીં નેક હેદાયત 
માગવી--તેની આગલ પશ્ચાતાપ 
ફરી ગુનાહની માફી 
માગવી--પલેત?' 


અવરતા--નેમસેન્તે અહુરમજદ. 
નેમસે-તે અહુરમ%૪૬. 
નેમસે-તે અહુરમ%૬. 

ધ્રોશથત પરે અન્યાઇશ દામાંન 

(ખોરીદ નીઆએશ ). 

અધે--એા અહુરમ%6 | તુતે તેમાજ. 

એ અડદુરમશ%૬ | તુતે નેમાજ. 

એ અહુરમ%દ | તુતે તેમાજ. 

ત્રણુ ત્રણુ મરતમે તુતે નેમાજ 

ખીજી પેદાયશે। પેહેલાં તુતે નેમાજ* 


ય 


અવસ્તા-નેમો અહુરાઇ મજદાઈ, 
નેમો અહુરાઇ મ%દાઈ. 
નેમાો અડુરાદઇુ મજ%દાઇ. 
( ખોર્શેદ નીઆએશ ). 
અર્થે-અહુરમથ%્દને નેમાજ હોજ, 
અદુરમજદને નેમાજ હોજે. 
અદુરમજદનતે નેમાજ હોશે. 


અહુરમ?૪દ તરકની ૩૨% તે ગ્મહુરમ- 
જદની પરસ્તેશ--અહુરમજ્ટ તરફની ફરજો તે 
શું, તે ખાબે આપણે પ્રશ્નોન્તરનાં પુસ્તકમાં ટુકમાં 
કેટલુ૪' શિખી ગયાં છિએ; અહુરમજ્દ તરકૂની 
આપણી એ સવ ફેરજે, “ અહુરમજ્દની પરસ્તેશ ” 
શખ્દોમાં સમાઇ જાએ છે. ત્યારે અહુરમજદ તરફેની 
ફ્‌રજ ખાબેના આ પ્રકરણમાં આપણે નીચલી ખાખ- 
તોનો વિથાર કરીશું. 

૧. અહુશમજ્દની રાક્તિ, દાનાઈ, કાશ વિગેરેની 
સેતાયશ યાને સ્તુતિ. 

ર. અડુરમ્જ્દની શુકરશુજારી, 

૩. અહુંરમજ,$ની મરજીને તાબે થત્નુ' અને 
તેને નાણુશ નહિ કરવાનો ડર રાખવે. 

૪. અહુરમજદની પ્રાથના કરી સરાદો માગવી. 
તે મોરાદોમાં એક મેશ તરીકે તેની સોડેથી ખેક 
હેદાયત માગવી. 


અતલ ામસાાાસનસાાામાાતાતાતાાાશમાાાતાાવાસરાણાાસકરાઇનાતાાતારાનવાવમાકાઇનલબનરતીતાતાતારસમરાવાસાારબમાિપમાસતતવાસણારાળાાતાસાઇતાતાડ-કનસ૯નર- 
૧, પ્રશ્વાત્તર, બીજી આદત્તિ, બાબત ૧૪, પાના રદ થી ૩૦ 


દ 


પ. અડુરમજદ આગલ પક્ષાતાપ કૅરી ગુનાહેની 
માફી માગવી. 


૨. અહઠુરમજ્દની શકિત, દાનાઇ, કામે 
વિગેરેની સેતાયશ યાને સ્તુતિ, 


અવસ્તા-નિવએધયેમિ હ'કારયેમિ દથુષો અહુરહે 
મક્દાએ રએવતેો ખરેત'ધહતો મજીસ્તહેચ વહિસ્તહેચ 
અખેશ્તહેચ ખ્ખોાજદિસ્તહેય ખ્રથેવસ્તહેચ હુકેરેપ્તેમહેચ 
અપાત અપતેતેમહેચ હંધાઓમતેો વોઉરૂ-રફ્ત'ધહે, યે 
નો દધ, યો! તતષ, યો તુથયે, થો! મઇન્યુશ સ્પેન્તોતેમે! 
(યજસ્તે, હા ૧ ૬. ૧) 
અર્ચ--દાદાર અહુરમજલનતે દું આરાધુ' છુ” અને 
યાદ કરૂં છું, જે, તુરમ'દ, ખોરેડુમ'દ, મોટામાં મોટો, ભલામાં 
ભલે, સરસમાં સરસ, ધણુ! હિમ્મત આપનાર, ધસ્‌!ા ડહુા- 
પણુવાળાે, ધણાં ભલાં કામો કરનાર, અશૈઉપમાં ધણુ 
યણડતો, ધણે્‌! સાતી અતે ધણા ખુશી આપનાર છે, 
જેણું આપણુને પેદા કયો, જેણે આપણુને બનાવ્યાં, જેણે 
આપણી ૨૬દ્દિ કીધી અતે જે સર્વથી ચહડતો શ૨ૃહિ 
કરતાર મીતે। છે, 


અહુરમજદને સ્વુતિ પાત્ર બનાવનારા 
ઝુણે।--યજડનેમાં ઉ૫૨ જણાવવા પ્રમાણે દાદાર અડુર- 
મજ્દને યાદ કરી તેની સ્તુતિ કરી છે. એવાજ 
પ્રકારની સ્તુતિ 'ખોર્રોદ નીઆએશની શરૂઆતમાં 
અને “ દુઆ નામ સેતાયશ્ને ”માં કરવામાં આવે છે, 
એ સેતાયશને, એ સ્તુતિનો ભાવાથ આ છેઃ 


નં 


(કો અડ્ડુરમજદ સર્વ શફિતવાન સાહેખ છે. 
(ખ) અહુરમજ સર્વ જ્ઞાની છે. 


(ગ) અહુરમજ્ટ્ટ સર્વ વ્યાપક છે, એટલે 
હમેશાં અને હુર જગ્યાએ હાજર છે. 


અહુરમજદના સવે સદગુણ, એ ત્રણુ મથાળાં તળે 
સમાઈ જાય છે. તેથી આપણે એ ત્રણુ મથાળાં તળે 
તેના ગુણ! તપાસિએ, કૈ તેથી સમજ પડે કે તે 
આપણી સેતાયશ અને સ્તુતિને કેટલે ખધે લાયક છે. 


(ક) ગહુરસજદ સવે શક્તિવાન સા[ડેબ છે. 


અવસ્તા--તિવએધયેમિ હ'કારયેમિ આઓંધ્‌'હાંમ અસ 
ધકાંમ્ય, પોઇશ્રનાંમ્ય, ગએયએઓઇતિનાંમ્ય, મએથનતનાંમ્ય, 
અવે-ખરૅનનાંમ્ય, અપાંમ્ય, જેમાંમ્ય, ઉવેરનાંમ્ય, અ'ધફા- 
એસ્ય જેમા, અવ'ધ્હેૅચ અષ્તો, વાતહેચ અષખઓતે, સંમ, 
માઓંધહો, હરો, અતત્રનતાંમ રઓય'ધ્હાંમ ખધાતતાંમ, વીસ્પન 
નાંમ્ય સ્પેન્તહે મધન્યેઉશ દામનાંમ, અષખઓતાંમ, અપએ 
તિનાંમ્ય અષહે રથ્વાંમ (યજસ્તે, હા ૧ ફ. ૧૬, “ તેમે 
આએંધદાંમ” નામની થાર દિશાની નમસ્કાર). 


ખથે--આ જગ્યાએ, રોલર, ખેતરે, મકાંતો, પાણીના 
ભડાર, પાણીઓ, જમીનો, કાડપાનાો, આ પૃથ્ની, આ આન 
સ્માન, ખાલેશ પવન, સેતારાએ, યચ%, સર્વ, જાતી અસર 
રશ્તી, સ્પેતામીનોનતી તમામ પેદાયશે, અશે મર્દો, અશે 
આએ, (જે સર્વ) અશેોઈનાં સરદારો છે, તેઓને હુ' આરાધું 
છું અતે યાદ કરૂ' છુ” 


દ્વ 
યજનેમાં દાદાર અહુરમજ#દને શરૂઆતમાં યાદ 
કરી ઉપલા શખ્દ્દોમાં તેની બોહેલી પેદાયશને યાદ 
ફરી છે, કે જે પેદાયશ તે દાદારની બાહોલી શક્તિને 
ખ્યાલ આપે છે. આ સવે પેદાયશે, અહુરમજદની 
જગતની પેદાયશ, જેને આપણે મુદરત કહિએ છિએ, 
તે રુદરતને બનાવે છે. એ સર્વ પેદાયશને! બનાવનાર 


અહુરમજ્ટ છે. ઉડ્તવઇતિ ગાથામાં' સૂર્ય, ચ'દ્ર 
વિગેરે પેદાયશે।નાો તેને સાહેબ ગણ્યે છે. 


(ખ) ગહુરમ?#૬ સર્વજ્ઞાની (હર્વેસ્પ આગાહ) છે. 


ખવસ્તા--હ્વો ખથ્વા દામિશ ( અદુતવણતિ ગાથા, 
હા3૧,૬.૭) 


અથે--તે (અદુરમજદ પોતાનાં) ડહાપણુથી પેદાયશતો 
પેદા કરનાર છે. 


ગાથામાં જણાવવા પ્રમાણે અહુરમજદે પોતાનાં 
ડહાપણુથી આ જગત પેદા કરી છે. અહુરમજદ 
સર્વે શકિતવાંન છે, એટલુ'જ નહિ, પણુ તે 
દાનાઇ અને સ્તાનમાં ભરપુર છે. તેના ઉપર જણાવેલા 
ખુલ'દ પદાર્થી કેવા નિયમીત અને રીતસર કામ 
કરે છે, તેનો વિચાર ફેરો, સુર્ય ભને ચ'દ્ર વખત સર 
ઉગે છે અને આથમે છે. ભર્તી અને એટ વખત સર 
થાય છે. તેમાં એક ઘડી યા પળનો પણુ ફેર પડતે 
નથી. એ સર્વ દેખાડે છે કે તેઓની ગતીનો યોજનાર 


૧, હુ ૧૪૪, ૬* ૩ અતે પછીના ફ્કરાએ 


હ 


અને રચનાર સ'પુણુ જ્ઞાન અને ડહાપણુનો સાહેબ 
છે.* સુક્ષમીક પદાર્થો પણુ એક નિયમ ઉપર કામ 
કરતા રહે છે. તેએની ચોજના અને રથના પણુ અહુ- 
રમજ૬તુ' સાન દેખાડે છે, 


(ગ) ગહુરસમજદ ગાન'ત ગાને સર્વ- 
બ્યાયક છે, 


અવસ્તા--યિત્યો અવિ-તન્યો (અહુરમજદ યશ્ત 
ફે. છ.) 
અથે-( મારૂં) ત્રીજીં (નામ ) સર્વેબ્યાપક, 
પાજ'૬--“અહુરમ#દ હેમાખુદ એ હેમાહસ્ત 
સે હેમાળેદ” (ડુઆ નામ સેતાયશ્ને) 
અધે--અહુરમ%૬ હમેશાં હતે, હમેશાં છે, અને હમેશો 
રહેશે. 
અહુરમજદ કેવો છે, તેના ચુણુ। કેવા છે, તેને 
સંપુર્ણ ખ્યાલ તસ ખાંધવા માંગતા હાવ, તે સદગુણે। 
માટેના તમારા ખ્યાલ ઉપરથી તે '્યાલ ખાંધો. જેખી 
સદશુણુના તમારી અકલથી તસે! વિચાર કરે, 
તે સદચુણુનું અન'તપણુ' (111119૪), તે ખુદાને 
સદગુણુ જાણ્‌।. દાખલા તરીકે, તમારામાં કાંઇ શક્તિ 
છે, કાંઈ જ્ઞાન છે, એ ગુણને તેઓની સ'પુણુમાં 
સ“પુણુ હાલતમાં તમો! કલ્પો, તે તે સ'પુ્ણુતા અહુર- 
મજડતા તે સદગુણ।ની સ'પુણુતા છે. અહુરમ જદ જેમ 


૧ ઊસસ્‍્તવઇધતિ ગાથા, હા ૪૪ ૬. ૭-૪. 


ઉ૩ 


ઉપર જણાવેલા બેઉ ગુણમાં અન'ત છે, એટલે સવ 
શક્તિવાન અને સર્વસ્ઞાની છે, તેમ જગ્યા અતે 
વખ્તના સખ'ધમાં પણુ તે તેમજ છે. તમો આ 
દુનિયામાં ચોક્સ જગ્યા રોકે છે. પણુ તે સાહેખ 
જગ્યાના સ'બ'ધમાં પણુ અન'ત છે, એટલે તે 
સવેવ્યાપક છે. વળી તમો! ચોકસ વખ્ત માપો છે 
અને ચોકસ સુદત જીવો છે, પણુ તે વખ્તના 
સ'બ'ધમાં પણુ અન'ત છે, એટલે તે અન'ત જમાનાથી 
હૈયાતી ભોગવતો આવ્યો છે, હાલ દૈયાત છે અને 
અન'ત જમાના સુધી હેંયાત રહેશે, 


સવે સદચુણ્‌।માં તે સ'પુરી યા અન'ત છે. તમે 
આજુખાન્નુનાંઓ તરફ માયા મોહોેબત ધરાવો છે, 
એ માયા મોહોબતના સદગુણુમાં પણુ તે અન'ત અને 
સ'પુણુ છે. તમારામાં દયાનો સદચુણુ છે, તમો મોટા 
મનથી ખીના'ઓએ તમારા તરફ કરેલી તકસીરો। વીસરી 
જાઓ છે અને ઇચ્છે છે કે, તે ખીજા'એ હુવે એવી 
તકસીર નહિ કરે અને ભલાં થાય. અહુરમજદમાં 
એ માફી બખશવાનો સદગુણુ સ'પુણું છે. આ સ્રુજ્બ 
ત્યારે એક વિધ્વાન કહે છે તેમ “સઘળા આપણા 
સદચુણે્‌।ના વિચારને તમો અન'તપણાંનો વિચાર લગાડો 
એટલે તમોને ખુદાના વિચાર આવરે, '' 


કુદરતમાં દિસતી વ્યવસ્થા ગમટુરમજદને 
સ્તુતિષાત્ર ખનાવનારા ઉપલા ત્રણ સદગુણો 
દેખાડે છે--અહુરમજૂદની સર્વ શકિત, સર્વસાન અને 
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સવેવ્યાપકપણાની સાબેતી આપણુને કેમ મળે છે? 
કુદરતમાં જ્યાં તમો જુએ ત્યાં વ્યવસ્થા નજરે પડે છે. 
જ્યાંબી તમે! વ્યવસ્થા ( ળા'ૅટા'), નિયમ, કાવુન, 
કાયદ્દો જુએ, ત્યાં તમો વાજખી રીતે પધારી શકે 
કે, ત્યાં કોઇ ચતુર મગજની, કૈઇ ચતુર હાથની 
હાજરી હેવી જેઈએ. એવુ' ધારો કે તસે જ'ગલમાં 
ફરતાં ફરતાં કોઇ ચોકસ જગ્યાએ આવે છે, કે 
જ્યાં સુદર કયારા ખનાવી સરખુ' ઘાસ ઉગાડયુ' હોય, 
યા છોડવાએને ઝુમખામાં સરખા ઉગાડેયા હાય. વ્યાં 
આવતાં તસેોને તુરત વિચાર આવશે કે “ અહિ' કે 
માણુસની વસ્તી હોવી જેઈએ. અહિ' આ વેરાત 
જ'ગલમાં કયારા વિગેરેની આવી વ્યવસ્થા ઉત્પન્ન કરવા 
માઢે કોઇ માણુસનો, કે!ઇઇ બાગબાનનો વસ્વાત હોવે 
જોઇએ,” તમે! એક ધડિયાળીને ઘડિયાળ ખનાવતા જેતા 
નથી, પણુ ઘડિયાળે। જોવાના તમારા આગળા અતુભવ 
ઉપરથી એક ઘડિયાળ જેતાંને વાર તમો! કહેશે। કે, તે 
કોઇ ચતુર મગજે ખનાવ્યુ' છે. એ પ્રમાણે જ્યાં 
પણુ નિયમીત વ્યવસ્થા હોય ત્યાં ચતુ૨ મગજની 
હેસ્તી માલમ પડે છે. હુવે મુદરતનાં કામો એવી 
વ્યવસ્થા દેખાડે છે. તે ઉપરથી આપણુને ખ્યાલ આવે 
છે કે તેને બનાવનાર, તેને સરજનાર, ફોઇ ચતુર હાથ, 
કોઇ ચાલાક મગજ હોવાં જેઈએ, તે ચતુર હાથ, 
તે ચાલાક મગજ અહુરમજદનાં છે. કુદરતમાં, જ્યાં 
તમો જુએ ત્યાં વ્યવસ્થા છે, તેની સામેતી તસને 


યર્‌ 


મુઢરતી વિદ્યાની જુદી જુદી શાખાએ---ખગોળ વિઘા, 
વાયુશક્રશાઅ, પૃથ્વીની પ્રાકૃત્તિક ભૂગોળ, ભૂરચનાશાઅ, 
ઝાડપાનશાસ્ર, પ્રાણીશાસ, સિદ્ધ પદાર્થ વિસ્તાન 
વિગેરે--આપે છે. તેએ આ સિધ્ધાંત, એટલે સિધ્ધ યા 
સાબેત થયલી બાબત, કૈ “ મુદરતનાં કામો વ્યવસ્થા 
દેખાડે છે,” તેની દલીલ આપે છે. આ સાબેત થયલુ' 
સિધ્ધાંત ત્યારે આપણુને આ સેવટ ઉપર લાવે છે કે 
“મુદરતનાં કાથો કોઇ ચતુર મગજની હાજરી 
દેખાડે છે.” ઝુદ્રતમાં સઘળી વખતે આપણે એ 
ચતુર મગજ, એ સરવ શક્તિવાંત હાથ જોઇએ 
છિએ, તેથી કુદરતના વિચારો આપણુને ઝુદરતના 
ખાવોંદ ઉપર લઈ જાય છે. કવિ શીભ્ટન કહે છે 
તેમ “તે સાહેબની પેઠા કરેલી ચીજેના વિચારમાં 
આપણુ પગલે પગલે તે પેદા કરનાર સાહેબ તરફ 
જઈએ છિએ. ૫ કુદરત માટેના આવા વિચારો 
ઉપરથીજ કેવિ ખાએરન ઝુદરતતા ખુલ'& પદાર્થેને 
અહુરમજદને યાદ કરવાનાં યજ્ઞ ઝુ'ડો (કઇળત્ક ) ગણે 
છે. તે કહે છે કૈ: “ પહાડો અને માહેસાગરે, પૃથ્વી, 
હેવા, સેતારાએ---સર્વ ચીજ, જે તે ખુજેર્ગ સ'પુર્ુ 
સષ્ડેબ, જેણે રવાંતને પેદા કયુ' છે, અને જેના તરક 


૧ 10 001161381[08102 ૦4 01૫૦81૦0 પ્ેપ્રં૩ટ૩) 
8; 31003 199 8147 કફ 10 00, 








33 


શ્વાંનતે જવાનું છે, તેનાથી પ્રગટી નીકળી છે, તે 
મારા યજસ્મુ'ડો છે.” ' 


આપણાં ફરોહરોની ફીલસુફીને અહુરમજ- 
દની સર્વ-શક્તિ, જ્ઞાન વિગેરે 
સાથે સબધ. 
અવસ્તા--યાએ તધ એરેધ્યાએ દિસ્તેન્તિ, યત 


મળન્યુ દામાંન દઇધીતેમ, યસ્થ સ્પેન્તો મઇન્યુશ યસ્ય અધ્રો.” 
( ફર્વર્દીન યશ્ત,; ૬૦ ૭૧૦) 


અથે--“જયારે ખે મીતા, જે સપેનામીનો અને અ 'ધ્રમીનો, 
તેએએ પેદાયશ બનાવી, ત્યારે ધરોહરે ત્યાં મજખુત તયાર 
ઉભેલા હતાં.'' 


આપણાં ધમે પુસ્તકોમાં ફરાહુરોની જે ખાખત 
આવી છે, તે પણુ દાદાર અહુરમજ્દની સવેશડ્િતિ, 
સર્વડહાપણુી, અને નીર'તર જારીપણાંની સાબેતી 
આપે છે. ફૂર્વ્દીન યર્ત પ્રમાણું અહેરમજદે પેદા 
કરેલી દરેડ કુદરતી પેદાયશનુ' ફ્રૉહર છે, માણુસે 
ખનાવેલી કોઈપણુ હૅસ્તકૃત ચીજતુ' ફેરેહુર નથી. 
એવી રીતના ફૂરાટુરની પેદાયશની મતલખ આ છે કે 
ખુદાતાલાએ દરેક પેદાયશની ગોઠવણુ આગળથી ફરી 
૧૦ “4 કોઇલ”૩ ઘ3'€ દપર 110101૫8113 કે પ૦ 
00€812; 
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જ્જ 


રાખી હતી. દરેક પેદાયશતું ફ્રોહુર, એટલે દેહુ 
વગરની રવાનીક મૂળ પ્રમૃત્તિ યા રૂપ, આગમચથી 
ખનાવી રાખ્યુ' હુતુ. તે ફરોહુર, તે મૂળ પ્રકૃત્તિ 
યા રૂપ ઉપરથી તેણે દરેક પેદાયશ, તેના વખત 
ઉપર, ખનાવી છે. દાખલા તરીકે અવસ્તામાં જણાવે 
છે કે ' આપણી ખૃથ્વીનું ફ્રોાહર છે. એ ઉપરથી 
સમજવું આ છે ફે, માહા શક્તિવાન અહુર- 
મજે, જ્યારે આપણી "પૃથ્વી પેદા કરવાની શરૂ 
કરી, ત્યારે તેણ સર્વથી પહેલાં પૃથ્વીની સ'પૂણુ, 
સહી અને સુધ્ધ રચના પાતાના મનમાં રચી રાખી 
અને તે રચી રાખેલી રચના પ્રમાણે, આગમચથી યોજી 
રેલી મૂળ મકૃત્તિ પ્રમાણે, 'પૃથ્વીની પેદાયરે। 
ઉત્પન્ન ડરી. તેણુ પૃથ્વીની પેદાયશ, વગર રચનાએ અને 
વગર નિયસે, કોઈ ધોરણુ વગર પેદા કરી નથી, પણુ 
કાયદાસર, એકડ નિયમ ઉપર, એક ધેોરણુ ઉપર પેદા 
કૅરી છે. આ દાખલા સુજખ ત્યારે ગુજરી ગયલા જમા- 
નામાં જે પેદાયશ ખની છે, ચાલુ દોરમાં જે બને છે, 
આવતા દોરમાં જે બનશે, તે સઘળી કાયદાસર છે, તે 
સધળી આગમચથી ઘડી રા'ખેભા નિયમ પ્રમાણે છે. 
અહુરમજ્દની સર્વ શક્તિ, સર્વ ત્તાન અને સર્વ વ્યાસિ, 
તેની ઉપર જણાવેલી રચના અને યોજનામાં સમાયલાં 
છે. તેની મોહાળી અને બેહુદ સૃષ્ટિના બોહુળા 
વિસ્તારના કેઇ ચોકસ ભાગમાં, અને તેનાં અ-કેનારે 
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1૫ 


અને બેહદ જમાના ( જવોનત અકરેન ) ના અનિયગમીત 
કાળના કેઇ હેરવેલે વખતે હસ્તીમાં આવતી પેદાયશખે 
માટે અહુરમજ્દે આગમચથી ચોજના કરી રાખી છે. 
એવી ચોજી રાખેલી થોજનામાં, એવી રચી રાખેલી 
રચનામાં, તેનાં પેદા કરેલાં ફ્રાહરો ભાગ લેછે. એક 
ઝાડનુ' ઉગવુ' યા એક ખાળકનુ' જન્મવુ, આપણે 
મનથી, એક નવો બનાવ છે, પણુ ઝુદરતની પેદાયશના 
કાયદામાં તે તવો બનાવ નથી. 


ગાહુરમજદની અરી સેતાયશ તેના તરીકા 
પ્રમાણે ચાલવામાં સમાયલી છે. 
અવરતા--* યા વરનો અડુરો મજદાએ।, તા વરેતાચા 
(ઉએષાચા ” (યજસર્ને, હા ૧૨, ફૂ, ૭.) 


અર્ચ--જે તરીકાનો અહુરમ%દ છે, તે તરીકાને।, તે 
રીતનો હુ' થાઉ', 


અવસ્તા--“ સેવિસ્વો બવાહિ વધ મજદાએ।.'' 
( પેગામ્બર જરથોશ્તતી આફીન) 


ય અથે--અડુરમજદની માકક તુ* ફાયદો પૉહેચાડતાર 
થજે | 


પાજ'દ--“ કેદોર મેદ ચુત અહુરમજદ ખુદાએ 
પ દામાને ખેશ્ '' (ગુજેગેતી આકીન; આશિર્વાદ) 


અશે--જેમ દાદાર અહુરમજહ પોતાની પેદાયશ્રમાં 
કામ કરનારા છે તેમ તમો કામ ફરનારાં થજે | 


દ 


ઉપર .વરુવલા સુજબના સવે શક્તિવાન 
સ્રાહેખની સેતાયશ કરવી આપણુને સજાવાર છે. 
તે સાહેબ આપણી સેતાયશનો, આપણી સ્તુતિને 
સોહુતાજ યા ગરજાઉ નથી. પણુ એમ ધારવુ' કે; 
તે સાહેખ આપણુથી સેતાયશની આશા સખે છે, 
તે અછલને અવુસરતું છે. તેની એ આશા આપણાં 
પોતાનાં ભલાં માટે જરૂરની છે. અહુરમજ્દની સેતાયશ 
અને સ્તુતિ આપણાં પોતાતાં ભલાં માટે જરૂરની છે. 
અડ્ુસ્કજદની ખરી સેતાયશ, ખરી સ્તુતિ તેની નકલ 
કરવામાં, તેના તરીકા પ્રમાણે ચાલવામાં સમાયલી 
છે. અહુરમજદનાં જે કાસો અને સદશુણા આપણે 
જોઇએ છિએ, તે કસો આપણી નાની હદે કરવાની 
અને તે સદયુણ અખત્યાર કરવાની આપણે કેશેશ 
કરવી જેઇએ. આપણાં ભણુતરોના ઉપર જણાવેલા 
શખ્દ્ો સ્ુજખના, પ્લેઠો નામના ફરીલસુકૂના શિખા- 
સણુના આ શખ્દો છે કે, “ ધર્મ એટલે, તમારી શકિત 
પ્રમાણે, છુદાને મલતા થવુ” 


માર્કસ એરેલીઅસ તામના એક રોમન શાહાનશાહના 

શખ્દો કે, “ દેવતાએ (ખુદા) ની નકલ કરવી, એ મારી 

નેમ હેતી,” તે આપણા પર્મ પુસ્તકનાં ઉપલાં શિક્ષણુને 
મલતા શખ્દો છે. 
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પઠ 


કુદરતમાં નજરે પડતો ગહુરમજ$નેો 
તરીકો*--ઉધ્ચોગ, કરકસર; ગર્સપરસની 
મદ૬--અહુરમજદતા તરીકાનો આપણે ઘણીક રીતે 
વિચાર કરી શકિએ. દાખલા તરીકે, તે સાહેમનેો 
તરીકો આપણુને તેની કુદરતમાં નજરે પડે છે. તેની 
ઝુદરત ઘણીક રીતે આપણુ માણુસ જાતને નીતિજનક 
બોધ દે છે. તે ખાબેની સઘળી ખાખતોનેો વિચાર 
નહીં કરતાં, જે થોડીક ખાખતોનો આપણે વિચાર 
કર્યે છિએ તો દિસે છે કે, આપણે તેની મુદરતમાં 
ત્રણુ નિયમો જેઈએ છિએ. 


૧. તેની ઝુદરતમાં સઘળે નિયમીત ફામ અને 
ચપળતા નજરે પડે છે. 


૨. તેની કુદરતના કારોબાર જાણુ કરકસરથી 
થાલે છે; કેઠે વગર જરૂરે ચપળતા ખોહુવાની નેમ 
રાખી નથી. 


૩. ઝુદરતના પદા્થેનો એકસેક ઉપર આધાર 
જે, સર્વ પદાર્થને એકસ્રેકની મદદ છે. 


કુદરતમાં નજરે પડતા આ ત્રણુ નિયસે।ન-- 
ઉધ્યોગ અથવા ચપળતા, કરકસર, અને અરસપરસની 
મદદ--સઆપણુને અહુરમ જદનાો તરીકે, જે પ્રમાણે 
આપણુ ચાલવુ' જોઇએ, અને જે પ્રમાણે ચાલવામાં તેની 
ખરી સેતાયશ સમાયલી છે, તેનો જ્યાલ આપે 
છે, ગુદર્તમાં જરે પડતા ભ ત્રણુ તિચશે। મમાણે 


પ૮ 


ચાલી અહુરમજદને તરીકે અખત્યાર કરવા આ સોનેરી 
શિખામણુ આપણુ સર્વએ હમેશાં યાદ રાખવી 
જોઇએ ફે: ૧. આપણે ઉઘોગ કરી બને તેટલુ' પેદા 
કરવું; ૨, જે પેદા કર્યું હોય તેમાંથી કરકસર કેરી બને 
તેટલુ' બચાવવુ%; ૩. અને જે બચાવ્યુ' હોય તેમાંથી ખને 
તેટલુ' આપણી આજુખાજીનાં ગરીખ નાચારોને આપવુ. 


અહેરમજદની સેતાયશ આપણા શખ્દોથી કરવી 
એ અલખતે જરૂરતુ' છે. પણુ તેમ કરી બેસી રહેવુ', 
તે કૂકત જીભની, મ્હાંડેની સેતાયશ ગણાય. તે 
ખરાં હૅડાંની સેતાયશ ત્યારે ગણાય, કે જ્યારે આપણે 
તેની સેતાયશમાં યાદ કરેલા તેના સદશુણયાની અને 
તે સદગુણ્‌। સ્રુજખનાં તેનાં કામોની નકલ રયે અને તે 
ઉપર અમલ કર્યે. એક વિધ્વાનના આ શખ્દો છે કે, “સ્તુતિ 
જ નેકીનો વિચાર છે.” ત્યારે આપણે કે!ઈની સ્તુતિ કર્યે 
તેનો અર્થ આ કે, તેનાં જે નેક કામો માટે આપણે 
સ્તુતિ ગાઇએ, તે નેક કામોનો આપણે વિચાર કર્યે. 
એવે ભલે વિચાર પોતા સાથે કાંઇ નહિ તો, થોડો ફે 
ઘણે, ફાયદો લાવે છે. ભલા નેક વિચારોની હવામાં 
ઉધરવુ', એ ભલી જી'દગી ગુજારવા માટેનુ પેહેલુ' કદમ 
છે. ખરી સ્તુતિ નેક વિચારોને જન્મ આપે છે, કરે જે 
નેક વિચારો નેક કામા કરાવે છે. ત્યારે અહુરમ જદની 
ખરી સ્તુતિ ઝુદરતમાં નજરે પડતા તેના સદશુણે। 
અખત્યાર કરીને ભલાં કામો કરવાથી થાય છે, 

૧ ઉળીફેફ 1$ ધે19 1010901101 ૦07 ૫11૫૬” (1/04 84001) 


૧૯ 


“ પાદીગ્માખ ?? કરી સ્તુતિપાત્ર અહુર- 
મ૦#દન્ની ખરી સ્તુતતે કરવા માટે ગ્માષણે 
પોતે સ્તુતિષાત્ર થવુ' જોઇએ--અહુરમ%૬ 
પોતાની સેતાયશ, પોતાની સ્તુતિ ભલાં આદમીએ, 
જેઓએ પોતે સ્તુતિપાત્ર નિવડયા હોય, તેઓને મ્હોંડેથી 
સાંભળવાને ધણે। ખુશી થાય. એક વિધ્વાનના આ શાખ્દો 
છે કે, “ જેએ પોતે સ્તુતિપાત્ર હોય, તેઓને મ્હોંડેથી 
સ્તુતિ સાંભળવી, તે સટુ' સુખ છે.” પ એક ખીજે લખ- 
નાર કહે છે કે, “ તે સ્તુતિ ખરેખર મીઠી હોય છે, કે 
જે તે ધણીએ કરી હોય, કે જેએનો લાયકાત, તેએ 
પોતે જે સ્તુતિ કરે છે, તે સ્ઝુતિને લાયકની હેય.” 


કહે છે કે અસલી જમાનાના એક ટોળાનાં ધર્મ 
ફ્રોયાનાં* મકાનના દરવાજા ઉપર નીચલા શખ્દો લ'ખેલા 
હુતાઃ- “કોઇ પણુ ધણી, જેના હાથ પાકે નહિ હોય, અને 
જેની જીભ ડહાપણુભરી નહિ હોય, તેણે અહિ' 
દાખલ થવુ નહિ. ફે્‌કત તેજ ધણીએ અહિ' દાખલ 
થવુ', કે જે ધણી સઘળી આઢ્દગીથી પાક હોય, અને 
જેનુ' રવાન માનતુ' હોય કે, તેણુ કોઇ પણુ ખરાબ 





કારિકદ સદા. _ 
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૨૦ 


કામ કયુ નથી, અને જેણે ભલી અને પ્રમાણિક જી'દગી 
ગુજારી હોય.” ત્યારે “ ક્તએથ અડુરહે મજ્હાએ ” 
શખ્દો ભણી હાથ સ્હોૉંડુ' ધોઈ “ પાઢીઆખ” કરતાં આપણે 
એ સુજમ અહુરમજ્દને ખુશાલ કરવાનો વિચાર કરવો 
જોઇએ. અહુરમ%દની ખરી સેતાયશ, ખરી સ્તુતિ કરવા 
માટે આપણે આપણી .વત્તથુકને સ્તુતિપાત્ર બનાવવી 
જોઇએ, આપણુ ભલા થઇશુ' તો આપણી સ્તુતિ 
ભડુરમ%દની દરખારે વધારે જલદીથી પહોંચશે અને 
કબુલ રહેરે. 


૨? અડુરમજદના શુકગુજારી, 


અવસ્તા--“ તેમખ્યામદી ઇપુધધ્યામહી, 

થતા મજદા અઠુરા; વીસ્પાઈશ થ્ના હુમતાઈશ, 
વીસ્પાઇશ દ્ૂખ્તાઇશ, વીસ્પાઇશ હૂવરરીતાઇશ પણરિ- 
જસામઇદે ( હતન યસ્ત, યજસ્તે, હા. ૩૬ ફૂ, ૫). 


અધે--એ અદુરમ%૬ | અમે તુંતે નમિએ છિએ; 
અમે તુતે ઉપકાર જાહેર કર્યે છિએ; અમારા સધળા ભલ્લા 
વિચારોથી, સધળા ભલા શખ્દોથી, સધળાં ભલાં કામોથી 
તારી તજદીક પહોંચિએ છિએે, 


પાજદ--“સેપાસ ઓએ ખુજો્ગે હસ્તીઆંન,.'' 
(દુઆ નામ સેતાયશ્તે. ) 
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૨ 


અથે--ડેયાતી ભોગવનારાએપાં તે ખુજોગે સાફેળને 
મારૂ' એહસાન (પોહોૉંયશને.) 
ઉપલા શખ્ઠોથી એક %ર૨થોર્તી અહુરમભ& 
તરફે એહુસાન જાહેર કરે છે. તે દરરોજ કુસ્તી 
કરતાં “ જસ મે અવ'ઘહે મજદ મજ દયસ્તો અહ્યા” 
નો કદી ભણુતાં ભણે છે કે, “ અહુરાઈ મજદાઈ વીસ્પા 
વાહું ચિનહ્મી '” એટલે “સર્ધ નેઆમત અહરમજદની 
છે, એમ ઠહું' માવુ' છુ” નેઆમતો માટે 
અહુરમજદનુ* એહસાન માનવાની આપણી ફરજ છે. 
અહેરમ%દ તરફની ફેરજેમાં તેની સેતાયશ પછી 
તેની શુકગુજારી ખીજી જગ્યા રોફે છે. એક રીતે 
જેતાં તેની શુકેચ્ુજારી, તેની સેતાયશનુ' ખીજુ' 
રૂપ છે. તેની સર્વ શક્તિના, તેનાં સર્વ જ્ઞાનના પ્રતા- 
પથી આપણુ માણુસજાત સે'કડો અને હજારો નેઆમતે 
ભેોગવિએ છિએ. માટે તેને આપણી સે'કડો અને 
હેજારો સેવાએ ઘટે છે. અ દુરમજ્દની સેપાસચુજારી 
અહદુરમજ્દતે પિછાનવાને માગે છે. 


ગ્માભાર માનવો એ સોટો સદગુણુનન 
કોઇનો આભાર માનવો, કોઇએ આપણાં ઉપર એહ- 
સ્રાન ફીધુ' હોય તો તેતુ' એડુસાન પિછાતવુ', એ 
એક મોટો સદચુણુ, એક ઉત્તમ નેકી છે. એક હિ'હુ 
દાનાવના આ શખ્દો છે કે, “એક માણુસ, જે સવે 


૧, યજસ્તે, હો ૧૨ ૬. ૮. 


૨્ર્‌ 


નેષ્ઠીએ ભુલ્રી ગયો હોય, તે કદાચ છુટકારો પામે, 
પણુ એક આદમી, જે તેના ઉપર થયલુ' એહુસાત 
ભુલી જાય, તે કેદી છુટકારો નહિ પામે.” જ્યારે એમ 
છે, વારે અહુરમ%દ, જેણું આપણા ઉપર પોતાની 
સર્વ શક્તિથી અને પોતાનાં સર્વ ડહાપણુથી હજારે 
ઉપકારે। કરેલા છે, તેનુ' એહસાન માનવાની આપણી 
ફેટલી ખધી ફૂરજ છે! આપણે તે દાદારના ઘણા 
આભારી છિએ કે, તેણે આપણુને પોતાની આ 
જગતની સોજે ભોગવતા પેદા કેયાં છે. પૃથ્વી 
ઉપર તે સાહેબે ખુશતતુમા દેખાવો ઉપરાંત સે'કડો 
નેઆમતેો આપણા ભેગવટાને માટે પેદા કરી 
છે. તેણ સુ'દર કુળ ફેળાડી, ભાજી તરકારી, અનાજ 
વિગેરે પેદાયશે।! આપણા 'બોરકે વિગેરેના ભોગવટા 
માટે પેદા કેરી છે. 


વળી કુદરતની એ ખહારની પેદાયશ ઉપરથી 
આપણુ પોતા તરફ, આપણુ માણુસ જાત તરૂ, 
નજર ટ્રે'કતાં આપણુને તે સાહેખના આભારી થવાને 
કેટલો બધો સખખ છે ! તેણું આપણુને એકલાં અને 
અટુલાં નથી રાખ્યાં, નર અને નારીનાં જેડકાંએ। 
પેદા કરી, જન કફેરજદની સ'તોષભરી, અને સુખ 
આપનારી સ'ગત આપણુને ખક્ષી છે, કે જે રૂડી 
સ'ગત આપણુને આપણી જી'દગીનાં કામમાં ઉલટ 
અને યારી આપે છે, આપણુને તે સાહેબે ભલા મિત્રો 
આપ્યા છે ફે જેએ ભપણુને પોતાની સ'ગતથી 


કડ 


યારી અને મોજ દેછે. એ સર્વ માટે ત્યારે આપણે 
અહુરમજદ તરફ એહુસાનમ'દ થવાનું છે. 


ગાહુરમ2#દના એહસાન સાટે સતેોષની 
0૪રે૨. 


પાજ'૬--ડેર ચિ રસેદ ખુશ અનતરિનિ સેપા- 
સદાર ખેદ. 


ગમથે--જેખી કાંઇ તુને હાંસલ થાય તે માટે ખુશ 
વિચારથી આભારી થા. (ખનાસે યજ ) * 


આપણે આપણા વિચાર, વચન અને કામોથી 
અહુરમજટ તરફે આપણે આભાર દેખાડવો જેઇએ. 
આપણી વર્ત્તણુકથી તે દાદારતે આપણુ! આભાર 
જણાવવા કાંજે પેહેલી જરૂરની ચીજ સ'તોષ છે, 
જે હોલતમાં, તે દાદારે આપણુને સેન્યાં હોય, 
તે હાલત માટે આપણાં મનથી, આપણા વિચારથી 
સ'પૂણુ વિશ્વાસ સાથનો સ'તોષ દેખાડવો, એ ઉપકાર 
જાહેર ફરવાનો અગતને માગે છે. આપણી જી'દગીમાં 
દુઃખના કેટલાક કલાકો શુજરે છે. પણુ દરેક માણુસ 
પોતાની જી'દગીનાો હિસાબ લેશે તો જેરી કૈ દુઃખના 
કલાકે! કરતાં વગર દુઃખના કલાકે ઘણુ ગુજરેલા હોય 
છે. માટે સ'તોષ એ સુખનું શોટુ' સાધન છે. આપણુને તે 
દાદારથી એક સે। અને એક નેઆમત મળી હોય, પણુ એક 


૧, એર્વદ એ. કે, આંત્યાતાં પાજ'દ લખાણુ।; પા; ૨૦૯. 


જ્૪ 


વધુ નેઆમત કે સેરાદ, જે ઉપર આપણે દિલે લગાડયું' 
હોય, તે બરન આવી હોય, તો તેથી તે માટે ખીસબર 
ન થવું જેઈએ, પણુ સ'તોષ પકડવા જેઈએ, એવા 
સ'તોષ સાથે દરેક કામ માટે આપણુ ઉપકાર જાહેર 
કરવો! જેઈએ, 


ઉપકારી ડેડુ' ઘણાં ભલાં કામોતુ' મૂલ થઇ પડે 
છે. તસે કામથી ફૂારેગ થઈ સાંજે સ્વચ્છ ઢુવાની 
નેઆમત ભોગવવા જાઓ, આખે દાહાડો કામ કરી 
તમારાં કાસ્ાથી પરવાર, તમાર્‌' ભોજન લઇ રહો, 
ખુશ નિ'દ કાઢી સહુવારે ઉઠો, કોઈ અગત્યના કામ 
માટે કેઈ શજ્સની સુલાકાત લેઇ આવે, એવાં એવાં 
જી'દગીનાં ઘણાંક નાનાં કામો વેળા, તે દાદારને યાદ 
કરી આભાર જાહેર કરતા રેહુરે।, તો તમારૂ ઉપકારી : 
હૈડુ' તમોને ઘણાં ભલાં કામો માટે હિમ્મત દેશે. 
ઉપકારી હેડુ' તમોને સારાં નરસાં વશ્ચે ફૂરક 
રાખવાને આડકતરી રીતે શિખવશે. એક પાપી 
થા ગુનેહુગારને ખુરાં કામ કરતાં જેઈ નહિ, 
પણુ એક ભલા આદમીને ભલુ' કામ કરવો 
જોઇ “શાબાશ” પોકારી તસે વે દાદારને ઉપકાર 
જાહેર કરરે, એક ગ'ધીલી જગ્યાનો દેખાવ નેઇને 
મહિ, પણુ કુદરતનો એક મનેર૨જક દેખાવ નેઈ 
તમો! આફ્ઠીનત પોકારશે. ભારે એવુ' ઉપકારી હેંડુ' 
શારાં નરસાં વચ્ચેનો ફરકે વધારે સારી રીતે જેવાને 
તસોને શાફ્તિવાન કરશે, 


૨૫ 


ગાહરમર#દનુ' એહસાન આપણા કામોથી- 
અહુરમજદનુ* એહેસાન વધારે વાસ્તવીક રીતે આપણે 
આપણાં કામોથી માની શકિએ. આ ખાખતને સથાળે 
મેલેલા એહુસાન માનનારા હુ'પ્તન યશ્તના ફકરામાં, જેમ 
વિચાર અને વચનથી, તેમ કામથી અહુરમ%૮દતુ' એહ- 
સાન માની તેને પૉંહોચવાનુ' જાહેર કરવામાં આવે છે. 
એક ડદુનિયાઇ દાખલો લેએ. આપણાં માત પિતાએ 
આપણને પાળીપોશી સૈટા કીધાં, તે માઢે આપણે તે- 
એનો આપણાં વચનોથી સોટઢો ઉપકાર માનિએ. પણુ 
તેએનેો ખરો મોટો ઉપકાર તો આપણે આપણાં કામોથી 
વાળવાનો છે, તેઓની જઇક હાલતમાં તેએનુ' પાળણુ 
પોષન કરી માનવાનો છે. તેએનાં ખીજા' બચ્ચાંઓ, 
એટલે આપણાં બીજા' ભાઇખ'ધેો,, જે તન મન અને 
ધનની નખલી હાલતમાં હોય, તો તેએની સ'ભાળ લેવી, 
એ આપણા મા બાપને ખુશી કરવાનો, તેએતુ' એહે- 
સાન માનવાના એક માર્ગ છે. અહુરમજ્ઉતુ' એહસાન 
માનવાનો એક માર્ગ ત્યારે આ પણુ છે કે તે સાહેબનાં 
ખીજા' બચ્ચાંઓતુ', આપણાં મવૃષ્ય ભાઇબ'ધોવુ' 
આપણે ભલુ' કરવુ', 


ગાહુરમ2#૪૬નુ' એહસાન વધુ સુખ લાવે-- 
આ રદુનિઆમાં આપણે જેઈએ છિએ કે ને એક ધણીએ 
આપણુ' ભલું કીધું હોય અને તેનો આપણે ઉપકાર માનિએ 
છિએ તે! તે ધણી ણુશી થાય છે, અને તેતુ' મન આપણું 


ઉપર્‌ વધારે ઉપકાર કરવાને લલચાય છે, તેથી ઉલતુ' 
હૈ 
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નો આપણુ આપણે! ઉપકાર તેને જાહેર કરતા નથી તો 
તેતુ' દિલ નારાજ થાય છે અને તે વધારે ઉપકાર 
કરવાથી દૂર રહે છે. એજ પ્રમાણે દાદાર અહુરમજ&, જેણે 
આપણુને ઘણી નેઆમતે। ખક્ષી છે અને આપણી સોરાદો 
ખર્‌ આણી છે, તેનો આભાર માનવે જેઈએ, કે તેથી તે 
સાહેમ ખુશી થાય અને તેની વધુ નેઆમતો મેલવવાને 
આપણુને શકિતવાન કરે. પસાર થઇ ગયલા વખતમાં 
આપણી જે સુશકેલીએ આસાન થઇ હોય તેને યાદ કરી 
આપણે ખુદાનો ઉપકાર માનવે જેઇએ. ડુઃખ વેળાજ 
ખુદાને યાદ કરવો, એટલુંજ નહિ, પણુ દુઃખ જતુ રહી 
સુખ આવ્યુ હોય ત્યારે તે સુખમાં પણુ અહુરમથ્દને 
યાદ કરવા અને આભાર માનવે. 

સુખમાં અહુરમજદનુ' એહસાન 
ગ્માષણને નનન બનાવે છે.--જેમ ડુઃખ અને 
દલગીરી વખતે અહુરમજદની યાદ દુઃખ અતે 
દલગીરીને કમી કરે છે, તેમ સુખ અને ખુશીની 
વખતે તે દાદારની એહુસાનમ'& યાદ આપણુને સુખ 
અને ખુશીથી બેવડાં સુખી અને ખુશી ડરે છે. આવી 
ખન્ને વખતે અહુરમજદની યાદ એક લખનાર કહે છે 
તેમ “ સુખને વધારે સીડુ' અને દુખને વધારે દક 
થતુ કરે છે.” ' 

વળી સુખ અને શાંતી વખતે અદુરમજદની 
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એહેસાનમ'દ યાદ આપણુને નગ્ન રાખે છે, આપણુને 
મગરૂ૨ બનતાં અટકાવે છે. ને એક માણુસ પોતાની 
ફ્તેહુ યા આખાદી વખતે મનમાં એમ ફાંટો રાખે કે, 
“આ સર્વ સે' મારી ટુશિઆરીથી કર્યું,” તો તે 
કમબગ'્તીની નિશાંણી. ઇરાનની તવારીખમાં પાદશાહ 
જમરેદને દાખલે આ દેખાડે છે. તે એક ભલે! અને 
નેકજાદ પાદશાહુ હતો. તેણે અહુરમજદની સેહેરથી 
તેનાં ફૂમોન સ્રુજબ વર્તી ઇરાનને આબાદ અને સુખી 
કયું હતુ' અને પોતે પણુ આખાદ અને સુખી થયો 
હતો, 'પણુ કેઈ કમબખ્ત ઘડીએ તેનાં મનમાં હકાર 
અને મગરૂરિનો વિચાર આવ્યો કે, “ આ સર્વ હુ' અને 
હું'જ કેરી શક્યો છુ.” આ મગરૂરીએ તેની પડતી 
આણી. “માટે સુખે સોની અને દુઃખે રામ,” એ 
કહેવતથી સાહુચેત રહી, સુખે પણુ તે દાદારનેજ 
એહુસાંન સાથે યાદ ફેરવે, 


૩. અહુરમજદની મરજીને તાખે થવુ' 
અને તેને નાખુશ નહિ કરવાનો 
ડેર રાખવે।* 


બવરતા--વસસ્ચ તૂ અદુરમજદ ઉસ્તાચ ક્ઞખેષ 
હુવનાંમ દામનાંમ, વસે આપે।, વસે। ઉર્વરાએ।, વસે। વીસ્પ વેટ 
અષ-ચિશ્ન. ક્ષયમ્તેમ અષવનેમ દાયત, અક્ષયમ્નેમ દ્રવન્તેમ. 
વસેક્ષમ્ના ખ્યાત અષવ, અવસે ક્ષમા ખ્યાત દ્રેમવાએ,. ગતો 
હમિસ્તો  નિજખેરેતો હચ સ્પે'્તહે મઇન્યેઉશ દામખ્યો, 
વર્તો અવસે  ક્ષશ્નો? ( યજસ્‍્ને, હા ૮ ફૂ, પ અતે ૬,) 
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અથે--એ અહુરમજદ | તું તારી પોતાની પેદાયશતી 
ઉપર, પાણી ઉપર, ઝાડપાનો ઉપર, તમામ અરેો!ઇની તોખ- 
મતી તેઆંમતેો ઉપર; તારી ૪૨૪ પ્રમાણે સુખથી અમલ 
કર, તું અરોને રાજ્ય કરતે।, દરવ'દતે રાજ્ય વિનાતો કર, અશે। 
માણુસ મર્જ પ્રમાણે રાજ્ય કરતારે થાય, દરવ'6 મર્‌છ 
મ્રમાણે રાજ્ય કરનારો નહિ થાય. તે સ'કટમાં ડુખેલે, સ્પેતામી- 
નોતી પેદાયશ્ઞમાંથી દાંકી કંદડાયલે।, નામોરાદ થયલે અને 
મર્જ પ્રમાણું નાહ રાજ્ય કરનારો થાય, 


' ક્નએશ્ર અહુરહે મજદાએ!' એટલે “ અહુરમ%- 
દની ખુશ્તુદી થાઓ,” યાને “ દાદાર અહુરમજદ ખુશી 
થાએ,” એ આપણુ જ૨થોશ્તીઓને સ્હાંડેથી દરરોજ 
ઘણી વાર નિકળતા શખ્દો છે. તે આપણી પરસ્તેશની, 
આપણી દરેક બ'દગીની શરૂઆતના શખ્દો છે. અહુર- 
મજ્દની પરસ્તેશનો એક ઉત્તમ માર્મ આ છે કે તે 
સાહેખની મરજીને તાગળે થઈ, તેને ખુશી કરવો. તેને 
નાખુશ નહિ કરવો. તે આપણાથી ખુશી થશે તો તે 
આપણુને ખુશી કરકે, જે પ્રસાણુમાં આપણુ અડુર- 
મજ્દને ખુશી ડરીશું તે પ્રમાણુમાં આપણે ખુશી 
થઇશ. જે પ્રમાણુમાં આપણે કેશેશ કરીશું, મહેનત 
લઇશુ', ૨'જ 'ખે'ચીશુ', અને લેમ કરીને દાદારને ખુશી 
કરીશુ, તે પ્રમાણુમાં આપણે ખુશી થઇશુ', ખુદાતાલાની 
ખુશીમાં આપણી ખુશી સમાયલી છે, તમે! જે કેઇનાં 
ઘરમાં મેહેમાન તરીકે જાએ, અને વ્યાં સુલેહુ અને 
સુખ, ખુશી અને શાંતિથી રહેવા માગતાં હોવો, તો 
તમોને જે પેહેલી ચીજ ઉપર ધ્યાન આપવુ' 
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જોઈએ, તે આ કે, તસોએ તે ઘરના ધરધણીને, 
તમારા મેજખાનને ખુશી રાખવો. આ પૃથ્વી, 
તે અહુરમજદનુ' ઘર છે. આ દુનિયામાં તમો એક 
મેહેમાન તરીકે છેએ, માટે જે તમે આ ડદુનિયાર્ના 
ઘરમાં સુલેહુ અને સુખ, ખુશી અને શાંતિથી રહેવા 
માંગતા હોવે, વો તમોએ તે ઘરને માલેક, તમારે 
હુમેશનો શેજબાન, જે દાદાર અહેરમ%ટ, તેને ખુશી 
રાખવો, આ જી'ઠગીની સફરમાં, જે પ્રમાણુમાં તસે 
તમારા મેજબાન--અહુરમજદ--ને છુશી કરશે, તે 
પ્રમાણુમાં તમો ખુશી થરો, તસે સુખી થશે. 


ગમહુરમરૃ્દની મરજીને શરણું થવાની 
જ્્‌ર--અહુરમજટની મરજીને શરણુ થવાની આપણી 
ફ્‌રજ છે. ને તેમ નહિ બન્યુ' હોય તો તે માટે 
પતેતમાં દરશુજર ચાહુવામાં આવે છે. ત્યાં ભણુવામાં 
આવે છે કે, “ઝુ કાશે દાદાર અહરમજદ બુટ એએમ 
આવાયસ્ત મનીદન એએમ ન મનીદ ... ... 7” 
એટલે “જેમ કાંઇ દાદાર અહુરમજ્ટની મરજી હતી તે 
પ્રમાણું મારે વિચાર કરવો જોઈતો હતો, તેમ જે સે' 
' નહિ કર્યો હોય, તે પ્રમાણે મારે બોલવું નેઇતુ' હતુ' 
તેમ જે હ નહિ બોલ્યે હોઉ', તે પ્રમાણે મારે કરવુ 
જેઇતુ' હતુ' લેમ જે મે' નહિ કર્યું હોય, તો તેની 
મરજીને શરણુ નહિ થવાના ચુનાહથી હુ પરોમાન 
થાવું છુ'” ગમે તેવું સખ્ત દુઃખ, “ ખુદાની સરજી,” 
એવા બડુરમત્રહ ઉપરતા ઇતખારથી પોતાનો દખ 


ડ્ેછ 


માહે છે. એથી કેટલુ'ક દુઃખ સુખ સમાન થાય છે. 
એક ધર્મી માણુસ, જ્યારે પોતાની ધારણાએ સકળ 
થતી જેતે નથી, ત્યારે ખીસખર્‌ થવાને ખદલે સ'તોષ 
પકેડે છે કે, “ ખુદાની મરજી.” ખુદા ઉપરનો એવે 
વિશ્વાસ તેને તેનાં કામ તરફે શરૂઆતમાં ઉલટમ'દ 
કેરે છે, અને સેવટે, જે તે કામ પાર પડતુ નથી તો, 
તેને નાઉમેદ કરવાને ખદલે સ'તોષી કરે છે, 
અહુરમજટની મરજી ઉપરનો એવે। ઇતખાર ફેટલીક 
વાર નાસોરાદીને પણુ હિમ્મતમાં ખદલી ના'ખે છે. 
અહુરમશ્હને ખુશાલ કરી તેની મરજી અને 
શક્તિ ઉપર ઇતખાર રાખનાર ધણી પોતાનાં સ'કેલોને 
જલદીથી ટાળી શકેછે અને દુઃખમાં પણુ દિલાસો લઇ 
તે દુઃખને સુખમાં ફેરવી નાખે છે. તેની શૈહેર આપણુ 
તરફ હમેશાં વહે છે, જેમ સુખમાં તેમ દુઃખમાં. માટે 
દુઃખ વેળા તે ઉપર ખીવિશ્વાંસ થવુ' નહિ જેઈએ, 


ગમડુરસજફ્ડની મરજી? તે પાર પાડુવાસાં 
સમાણસનુ' કામ--અહુરમભ્હ ઇનસાફ્ને ખાવ'દ છે, 
સાટે ઈનસાફૂને કાયદે તેની સૈહેરખાનીને લાયક થવાને 
આપણે કેરેશ કરવી જોઇએ. તે સાહેખે આપણુ સર્વને 
સુખ આપવા માટે તૈયાર છે, પણુ તે સુખ સૈળવવા 
માટે આપણે તેયાર થવું નેઈએ, એક લખનાર કહે 
છે તેમ, “માણુસ માટે સુખને તેયાર કરંડું અને લાયક 
કરવું નેઇએ, એટલુ'જ નહિ, પણું માણુસે પોતાનાં 
સુખને ખાતર પોતાને તેયાર કરવું નેએ.” 


૩% 


અડુરમજદની મરજી સુજ્બ આ જગતત્ો 
કારોબાર ચાલે છે. પણુ તે મરજીને માણુસનાં કામો 
અમલમાં મેલે છે. અદુરમજ્દની સરજી પ્રમાણે 
સઘળુ' થાય છે. પણુ એક સાણુસના સ'ભ'ધમાં તેની 
મરજી પ્રમાણે સર્વ થાય, તે કાજે તે માણસે 
પોતે કામ કરવું જરૂરનુ' છે. માણુસનાં પોતાનાં 
કામ વિના તેના સ'બ'ધની અડુરમજ્દની મરજી 
થાય નહિ. એક વિદ્વાન કહે છે તેમ * ખુદા- 
તાલાને આપણે ખુશી કર્યે તે માટેનો એકન્‌: માગે 
છે, અને તે આપણે પોતે બેહેતર થવાનો છે.” 
આપણી મોરાદોની રૂતેહુ ચોકસ નથી. પણુ ખરી 
ફતેહ, જેમ આપણે ચાહિએ તેવુ'જ પરીણામ લાવવામાં 
સમજવી નહિ, ખરી ફતેહ તો આપણી કેરોશમાંનઃ સમ- 
જવી. એક લખનાર કહે છે તેસ, આપણે જે કામ મારે 
ડુઆ ગુજારતા હોઈએ, તે કાસ માટે “ મેહુનત કરવી 
એજ ખરી ફૂતેહુ છે.” આપણે માગેલી ખધી ભલી 
 મોરાદો પાર પડે કે નહિ, પણુ તે મોરો સાછે 
આપણું આજે કમર કશિએ, તેજ સમ ફેતેહુ છે, 
અહુરમજ્ટની બ'દગી આપણુને યાદ આપે છે, કે 
આપણે જે મોરાદો માંગિએ છિએ, તે મારે આપણે 
પોતે કોશેશ કરવી જેઇએ, એક ખરશી બ'દગી એક 
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જાતની પોતે પોતાનેજ સ'ભળાવેલી વાએજ સમાન છે. 
અહુરમ%જદ સાથે શાંત મનથી બે ઘડી વાત ડર્યે,-- 
એટલે થયલા ગુનાહુ માટે પસ્તાવે! કર્યે, ફૂરીથી 
ગુનાહ નહિ કરવા માટે કબુલાત આપિએ, શ્ઞેગવેલી 
નેઆમતો માટે ઉપકાર માનિએ, હવે પછી નેઆ- 
મતે। મળે તે માટે દુઆ ગુજારિએ, અને જે મોરાદો 
માંગતા હોઇએ તે મોરાદો પાર પાડવા માટે કેોરેશ 
કરવાને વિચાર કર્યે,--એ સવ એક રીતે, આપણે પોતે 
પોતાને વાએજ સ'ભળાવતા હોઇએ, તેમ કહેવાય. 

“ આપણી બ'દગીમાં આપણે આપણી ફરજ વાંચિએ 
છિએ.” ' ખરાં જીગર અને આકીનથી અહુરમજદ 
સન્સુખ આપણા વિચાર જાહેર કરી આપણે 
દુનિયાઈ કામકાજમાં પડિએ તે માંગેલી દુઆએ 
અમલમાં સેળવાને કાજે શ્રમ 'બે'ચવાને અને મેહેનત 
કેર્વાને આપણુને હિમ્મત અને ઉલટ આવે છે. દરેક 
જને પોતાનું સહવારનુ' કામ શરૂ કરતાં અહુરમમ્લટને 
યાદ કરવો જેઇએ અને સાંજે ફામ ખલાસ કરતાં તેને 
યાદ કરલો જોઇએ. એમ યાદ કરી હિસ્મત પકડી, દુઃખ 
આવી પડે ત્યારે દુઃખને પણુ સુખમાં બદલવાની કોશેશ 
કરવી નેધએ. જે એફ હાથ ઉપર આપણે તે સાહેબ 
ઉપર સ'પુણુ વિશ્ચાસ રાખી, ખીજા હાથ ઉપર કોશેશ 
કર્યે, તો તેથી તે સાહેખ ખુશી થાય અને આપણુ 
કામ સકફેળ થાય. અહુરમજ્દ ઉપરનો પાક 
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ઇંતબાર--અને તે અછલને અતુસરતો ઇતખાર--માણુસ 
તરફથી એવી કેોશેશની આશા રાખે છે. એવી 
કોશેશ સાથનો અહુરમજદ ઉપરનો વિશ્વાસ વધારે પાક, 
સ્વચ્છ અને ઉમદા હોય છે. એવી જેશેશ છતાં, 
અહુરમજદટ ઉપરના સ'પુણું વિશ્વાસ સાથની કેશેશ છતાં, 
જો કોઇ વખત સોરદટ ખર આવતી નથી, તે તે 
મોારાદ ધરાવનાર માણુસ પોતાની નામોરાદી, હિમ્મતથી 
અને શાંત મતથી ખમી શકે છે. તે ધારે છે ઝે 
જે મોરાદ ઉપર તેણે ઘણે! આધાર રાખેલો, તે મોરા 
તેનાં ભલાં માટે ન હરે, તેથીજ અહુરમજરદે તે સફળ 
કોષી નહિ. 


ગમહુરમર#/દના વિશ્વાસથી દુઃ ખમાં 
દિલાસો, આપઘાતનો ઝુનાહ--આપણી ઉપર 
આવી પડેલાં દુ:ખ વેળા, પેલી કહેવત, કે 
“આશા જી'ગીને ટેકવે છે,” તે પ્રમાણે, ભવિષ્યનાં 
ભલાંની આશા રાખવી નેઇએ, આશા પાર 
પડેવાના સ'ભવ હોય છે, “ ખુદા કરશે તો થોડા 
દહાડામાં ખૂશ દહાડો વહી જશે,” “ભોૉંયનાં 
પડયાં કાંઇ ભોંચે રહેવાના નથી,” એવા વિચારોએ 
આપણુને દુઃખમાં દિલાસો દેવો જેઈએ. જ્યાં સુધી 
તે દુઃખો ચાછુ રહે છે, ત્યાં સુધી તેએ હેરાન કરે 
છે. પણુ જ્યારે તેએ પસાર થઇ જાય છે, ત્યારે 
આપણુને ઘણુ' ખુશનુમા લાગે છે. જેમ શિયાળા 
સાથે ઉનાળા છે, જેમ સખ્ત શિયાળા પાછળ સુ'દર 


ઝે૪ 


ખહારની સોસમ છે, તેમ આ ડુનિયામાં ડખ 
સાથે સુખ લભેળાયલું છે. જે સખ્ત શિયાળાની 
સખ્તીનો તસોને અનુભવ નહિ હોય તો તસે 
ખાઢારની સોસમની કદર નહિ ખુજે. જે દુઃખ નહિ 
હોય તો તમો! સુખની કદર ખરાખર નહિ પિછાને. 
રાતનો અ'ધકાર વચમાં મળતો નહિ હોત તો સૂયેને 
કોઇ પણુ આવકાર દેવાને તૈયાર થાય નહિ. સૂયં, જે 
ચ'દ્ર કરતાં વધારે ઉપ્યોગી છે, તેને લેકે) આવકાર 
દિએ છે તેના કેરતાં ચ'દ્રને વધારે દિએ છે, સખખ 
આજ કે, તે ઘણી અ'ધારી રાતે! પછી આવે છે, ચાછુ 
વષાદ પછી જ્યારે સૂર્ય દેખાય છે ત્યારે તે એજ કારણે 
વધારે આવકાર પામે છે. એજ પ્રમાણે દુઃખ સાથે 
સુખ ભેળાયલું હોવાથી સુખની કિમત વધૈ છે. સુખથી 
દુઃખને છુટુ” પાડવાનુ' કામ આપણુ' છે. 


જેએ એકાએક આવી પડેલાં દુઃખથી પોતાની 
જી'ગીનો છેડો લાવે છે તેએ શુ' ખાતરીથી 
માને છે કે તેએ ફ૬ુઃખથી છુટે છે? તેમ નથી. મરણુ 
ખાદ તેઓ માટે ખીજી કાંઈ જી'ગી સરજેલી છે. 
તે દુઃખથી તદન નિરાળી છે, એમ આપણુ જાણુતા નથી. 
દુઃખથી ફ'ટાળી જી'દગીનો છેડો લાવનારને કેઇ 
પ્રકારની ખાત્રી નથી કે તેનાં દુઃખનો છેડો આજ્યેો. 
અલખતે, જે માણુસો પોતાના વાંફોથી--જેવા 
કે અણુઘટતા ખરચેોથી,; ફીશીઆરીથી, દેખા- 
દેખીથી, સત્તાથી, જુગારથી, વ્યભીચારથી--પોતા 
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ઉપર ફુખો લાવી સેળે છે, તેએને ભવિષ્યની 
ભલી આશાથી પુરતી શાંતી મલતી નથી. પણુ તેમાં 
તેએનાો પોતાનો વાંક છે. પણુ એફબાર્ગી એવા 
વાંકો થયા, તો તે કાજે જી'દગીનો છેડો લાવી આપધાત 
કરવાથી એવા વાંકનો બાજે એમનો એમ રહી જાય 
છે. પણુ જે માણુસ તેવા વાંકો માટે ખરાં જીગરથી 
પસ્તાવો કરી ભલાં કામો કરવાને કોશેશ કરે, તો ખની 
શાકે એવુ છે, કે તેવા વાંકોનો ભાર થોડોક એછે કરી 
શકે. શુતાહુના બોજા તળે ડ્ચડાઈ એકદમ અહરમ%દ 
સનગસ્રુખ જઇ ઇનસાફ્‌ માટે ઉભુ' રહેવુ', અને થોડો વખત 
રહીને ગુનાહુનો બોને પસ્તાવાથી અથવા બીન ભલાં 
કામોથી એછે કરી ઉભુ' રહેવુ', એમાં કેટલે ફેર? 
અલખતે, કેટલાંક દુઃખો આપણી ઉપર વગર વાંકે 
આવી પડે છે. ઘણીક વાર આ પળવારની દુનિયામાં 
નેક આદમીએ હેરાન થાય છે અને ખુરાએ માન 
પાસે છે. એવી ખાખતોમાં આપણુને ભવિષ્યની 
જી'દગી ૫૨ આશ્ચવા રાખવાની છે, ' કે જે આ 
દુનિયામાં ભલાં કામોને બદલે નહિ મલશે તો ભવિષ્યમાં 





૧, પ પેતીઆર અનાઇ અજ ધતામીનાો અવર મદ 
ઉમેદે રસ્તાખીજરા પદશ ખેોર્‌સન્દ ઠંમદાસ્તાંત હે!મ. 
( પતેત, ફર્દો ૧), 
અથે--આહરેમનથી જે તુકસાત અતે હુલાકી પોંહુચે, 
તે બાખે રસ્તાખેજતી ઉમેદથી હુ' સ'તોષી થાઉં અને 
રાછી થાઉ', (એ બાખે જુએ દાદેસ્તાતે દીતી ખાખ પ૫.) 


3૬ 


તેનો ખ'ગ વળી જરે, આ ખાખતના સ'ખ'ધમાં મુદરતની 
મોસમના વિચારો ઉપરથી સુજ પડતા કવિ 
થાષ્સનના આ શાખ્દો જાણુવાજેગ છે કે :-- 


“એ ડુઃખી થયલાં નેક આદમીએ ! એ ઉમદા 
ખવાસનાં થોડાં આદમીએ ! જેએ આ દુનિયામાં 
જી'ગીના બોજા તળે વગર કંચડાવે ( હિમ્મતથી ) 
ઉભા છે, તેએ જરા સખુરી પકડો. તમારી હદવાળી 
નજર, જે ફૂકત થોડુ'કજ જેઇ શકતી હતી, તેને જે 
કાંઈ ખુરૂ દેખાચુ' હેતુ, ત તે તે હુવે વધારે વ'ખ્ત હયાતી 
ભોગવતું નથી, શિયાળાનાં તાકફાનાો હવે જલદીથી 
પસાર થઈ જશે, અને હદ વગરની લાંખી વસ'ત 
રૂતુ સઘળે ફરી વળશે. ”' 


૬ૃઃ'ખ વેળા ગાહુરમ#૬ સાથૅ વહુવારઃ-- 

જી'ટગીમાં સુખ અને દુઃખ ભેળાયલાં છે. આપણું 
સરખ સેળવવાને કોશેશ કરવી પણુ તેમાં નિષ્ફળ 
નિવડીએ તો! તે સાહેબ ઉપર વિશ્વાસ રાખવો કે 
સેવે સવે સાર્‌' થશે. એક વખતની નિષ્ફળતા બીજી 
વખવે ફૂતેહુ લાવશે. આપણા પેગામ્ખરની જી'દગીની 
હકીકત આપણુને શિખાડે છે કે આપણું અહે ડુરમજ્દની 
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૩૭ 


મરજીને તાબે રહેવુ. પેગામ્બર જરથેશ્ત જેવા અહુર- 
સજદના પસ'દ કીધેલા પેહેલી પ'ક્તિના માણુસ માટે પણુ 
આ દુનિયાની જી'દગી ઝંઇ ગુલાખનું ખીછાનુ' ન હતુ. 
પેગામ્ખર જ૨થોશ્તની જી'ગી ઉપરથી ધડો લઘ 
જ રથોરતીએ। તરીકે આપણે આ દુનિયા માટે, આ 
જી'દગી માટે, હુશૈશાં ઉમેદભ્યી વિચાર ખાંધવાને છે 
અડચણુ। અને ગુ'ચવણુને વખતે અહેરમજદ તરફ 
તે ચુ'ચવણના ખુલાસા માટે જેવું જઇએ છે. 
માણુસ જાત એવી વખતે જાણું અહુર- 
મજ્દ સાથે વ્યવહાર ચલાવે છે અને અહુરમ%્દ 
તેનો ખુલાસા કરે છે, માણુસ અને ખુદા વચ્ચેનો 
એ સ'બ'ધ, એ વિચાર-વેહેવાર અને જવાખ' વિદ્વાન 
પ્રોફેસર મેક્ષસ્રલર કહે છે તેમ, પર્મતુ' સ્ુળ છે. 
આપણી “કેમ ના મજ્ઢા”ની ખબ'દગામાં ભણુનાર 
એવાજ વિચારથી જાણે અહુરમજદ સાથે વિચાર- 
વ્યવહાર ચલાવી સવાલ કૅરે છે. તે કહે છે ફેઃ:-- 

એ અદુરમજદ | જ્યારે કોઇ ખુરો આદમી કીનાતે 
માટે મારી તર% નેગાહ કરે તારે મતે તથા મારા 
લાગતા વળગતાઓતે, અમારાં ધરના આતશનતાં રક્ષણુ માટે 
અને અમારાં મનતી શાંતી માટે, તું સિવાય કયો મર્‌ 
આશરો આપશે? 
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૨. કેમ ના મજા મવધતે પાયૂમ દદાત, 

હત મા દ્રેગવાઓ દીદરેષતા અએન'ધૂહે, 


અન્યેમ થ્ત્રજ્નઞાત આશ્રસ્ચા મત'ધહેસ્યા; 
"૪ 


ફેહ 


એ સવાલમાંજ તેનો જવાખ સમાઇ રહ્યો છે 
કે “અડુરમજ્ટ સિવાય મુરકેલી વેળા ફોઇ આસરે 
આપનાર નથી.” એવા મજખુત આકીનથીજ ભણુનાર 
આગળ ચાલતાં કહે છે કેપ-- 

“ઝએ મજદ | જેતે તું થાહે છે તેતે ( મદદ કરવા) 
માટે ભલાં મન સાથે સરેશ યજદ પહેંચે છે.” એટલે 


“ જેતે દાદાર્‌ અહુર્મજદ થાહે છે તેતે તે પોતાના સરેશ 
મારફતે મદદ પહોંચાડે છે.” 


ગાહુરમજદ ઉષરતે। વિશ્વાસ મુશ્કેલી- 
એના ગમટ્કાવનુ' સાંધત--યજદાનની યાદ જેમ 
આવી પડેલી સુશ્કેલીએને કમી કરવા માટે અગત્યની છે, 
તેમ ગ્રશ્કેલીએને આવી પડતી અટકાવવા માટે પણુ 
અગત્યની છે. તે યાદ સુશ્કેલીએ સામે એક ઢાળ 
જેવી, એક ખચાવ જેવી થઇ પડે છે. અહુરમ%દ 
યશ્તમાં કહે છે કે “જેમ હુજાર મસાણુસેો એડ 
માણુસને બચાવે તેમ આ ( અહુરમજદતાં) નાસે, 
અણુદીઠં દરૂજ, (નજરે પડેતા) ગીલાનના દરવ'દ, 
તથા તુકસાન કરનારા ખુરાએ, તથા પુર સેહેોત- 
વાળે દરવ'દ, જે આહુરેમન, તેની સાસે શિખામણુ તરી 
તથા પછવાડેથી ટેકો તથા આગળથી ખચાવ સીસાલે 
થઇ પડે છે.” એટલે ત્યારે અહુરમજ્દની યાદ તરેહુવાર 
સુ?કૈલી સામે, ઢાળ સમાન, બચાવ થઇ પડે છે. તે 


૧* “અત હેઇ વેઠ અખોષો જન્તૂ મન ધ્હા, 
મજા અહાઇ યહાઇ વણી ફહ્યાઇ ચીત.” 


ઝટ 


યાદ, એક વાએજ સમાન, તસેોને ખુશ માગથી 
દ્ર રખી સુશ્કેલીઓથી બચાવશે. અહુરમજ્ટ યશ્તમાં 
દાદાર જ૨થોશ્તને કહે છે ફે-- 

“ એ! સ્પીતમાન જ૨થુશ્ત ! આ દુનિયા, જે હાડ- 
મદ છે, તેમાં જે મારાં આ નામોને દિવસે અને રાતે 
યાદ ફરીને ભણે, ઉઠતાં અને બેસતાં, બેસતાં અને 
ઉઠતાં, ઝુર્તી બાંધતાં અને પુસ્તી છોડતાં, પોતાની રહે- 
વાની જગ્યાથી બહાર નિકળતાં, પોતાના દેશમાંથી 
બહાર નિકળતાં, ખીજા દેશ તરકૂ જતાં, મારાં નામોને 
યાદ કરે, તે આદમીને, તે દિવસે અને તે રાતે, ઘાતકી 
મનનો એષમ દેવ હેરાન કરે નહિ; નહિ ભોકવાનાં 
હથિયાર, કે નહિ ફે'કવાનાં હુથિયાર, નહિ ભાલા કે 
નહિ તલવાર, નહિ ગુરૂજ કે નહિ પથ્થર તેને લાગી 


ખે 27 


નુકસાન ફરે, 

એક લખનાર કહે છે તેમ, “ ખુદા ઉપર સ'પુર્ણ્‌ 
વિશ્વાસ રાખવે। તેજ સર્વથી સરસ સેતાયશ છે.” 
“ખુદાની પરહેજગારીથી સેતાયશ તે ધણી કરે છે, 
કે જે તેને સઘળી પેદાયશેથી ઉપર ગણી માન 
આપે છે, જે સધળા ખનાવોમાં તે સાહેખને 
નેએ છે અને કબુલ રાખે છે, જે સઘળી 
ચીજેમાં તેની મરજી ઉપર વિશ્વાસ શાખી તેને 
તાબેદાર રહે છે, અને જે તેની ઉપર જે ડુઃખો 
આવી પડે તે સખુરીથી ખસે છે, એવા વિચારથી, કે 
જે ખુદા કરે છે તે વાજબીજ હોવુ' જેઈએ, ટુ'કમાં 


જીક 


જે જ્યાં પણુ ખુદાની મરજી તેતે લઇ જાએ છે,-- 
પછી તે દુઃખમાં કે મોતમાં પણુ હોય,--તયાં ખુશી સાથે 
જાય છે.” દુ:ખમાં પણુ ખુશ રહેવું અને સખુરી રાખવી, 
એ એક પ્રકારે અડુરમજદના આભાર છે. અહુરમજદ 
ઉપરના વિશ્વાસથી . દુઃખમાં મનને શાંતી રહે છે અને એવી 
શાંતીથી માણુસ જાણે  યુપચુપ રીતે તે અઢરમજદની 
સેતાયશ કરે છે, કે તે સાહેબે જેખી કાંઈ 3 ફેરમાવ્યુ' 
છે તે તેનાં ભલાં માટે હશે. 


અહુરમજદ ઉપરનો વિશ્વાસ આપણુને સઘળાં 
દુઃખોમાં ટેકવી રાખે છે. દુનિયાની ખીજી ચીજેને 
ભરૂસો નથી. ઓએક વિદ્દાન કહે છે તેમ ખુદા 
સિવાય કેઈ પણુ ચીજ કાયમ તથી, સઘળુ નાપાય- 
દારછે. તે સાહેખજ પાયદાર છે. સઘળુ' ક્ેરફાર થશે, 
સઘળી' ફના થશે. તેજ એકલો કાયમ રહેશે, 
“ખુદા એકજ હુશેશ ફાયમ છે; તે એકજ 
આપણુ તરકફ્‌ સાચ્ચો છે; તે એકજ સાચ્ચો રહી શકે; 
તે એકજ આપણે મનથી બધી ચીને છે; તે એકજ 
આપણી સઘળી હાજતો પુરી પાડી શકે; તે એકજ 
આપણુને આપણી સ'પુર્ણુતા પર લાવી શકે; તે એકજ 
આપણી ગુ'ચવણુ ભરી પ્રરૃત્તિને કાંઇ અથે આપી શફે; 
તે એકજ આપણુને વખત અને યોગ્ય રચના આપી 
શકે; તે એકજ આપણુને રૂપ આપી શકે, આપણુને 
સમાવી શકે.” પ 

૧, કાર્ડીતલ ન્યુમેત. 


"નર 


યુનાની વિદ્વાન પ્લેટો પ્રમાણે એક ભલા માણુસ 
ઉપર ગરીખાઈ, બિમારી વિગેરેના, દુઃખ તરીકે ગણાતાં, 
જે સ'કટો પડે છે, તે સઘળાં, તેની આ ડ્નિયાની 
પાછળી જી'દમોનાં, યા તો ભવિષ્યની જી'૬- 
ઝીનાં સુખ અર્થે સજલાં છે, એક ડાહ્યા પૃરૂષષ ના આ 
સખુને છે કે, “એક માણુસ જેણે કદી દુઃખ જેયુ' નહિ 
હેય તેના કરતાં વધારે દુઃખી કોઇ ચીજ હોય નહિ.” તે 
કહે છે કે, “ આબાદી એક વહાલી માતાનાં પોતાનાં 
વહાલાં બચ્ચાં માટેના અત્ય'ત લાડ સમાન છે ફે 
જે ધણીક વાર બચ્ચાંને ખગાડે છે. પણુ ખુદાતા- 
લાની મેહેર એક ડાહ્યા ખાપના જેવી છે, જે ઘણીક વાર 
પોતાના વહાલા બેટાએ ઉપર મેહેનત, નાઉમેટી અને 
રજ ના'ખે છે, તે એવા વિચારથી કે તેએ ઘડાય અને 
સજખુત અને હિમ્મતવાન થાય.” તેના કહેવા પ્રમાણે 
“ખુદ્દાતાલાનાં મતથી વધારે વહાલે ' એવે મ 
શખ્સ તથી, કે જેવો તે શખ્સ છે, કે જે દુઃખમાં 
અતે સ'કટની વખતે વધારે ક્વેછ નિવડે છે. આ દુનિયા 
એક તપાસની હાલત છે અને ફુઃખ જાણે તે હાલતમાં 
એક માનવ'ત ઓધ્ધે છે, કે જે ધણા સરસ માણુસોને 
સોંપેલો છે. '' 


આપણે આપણી સઘળી સરજત એકદમ નેઇ 
શકતા નથી. આપણે થોડુ'કજ જેઇએ છિએ અને તે 
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૧ દીમીટીઅસ; 
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કાચમાંથી દેખાય તેમ ઝાંણુ' છે. અહુરમશ્દ ભૂત, 
વતેમાન અને ભવિષ્ય કાળતુ' સરવ એકદમ ભેઇ 
શકે છે. તેથી, આપણુ' સારૂ' માડઠુ' તે વધારે સારી 
રીતે જેઇ શકે છે. આપણી નજર ઢુ'કી છે, આપણુ' 
જ્ઞાન ટુ'કુ' છે, માટે આપણે આપણી જી'દગીમાં 
ખનતા બનાવો ખરાબર રીતે સમજી શકતા નથી અને 
તેથી જે રજ યા સટ કદાચ આપણાં ભલાં માટે 
હેય, તેને દુઃખ સમજીએ છિએ. એક ખરે પર્મી 
આદમી પોતાનુ' ભલુ' થાય છે ત્યારેજ ખુદા ઉપર વિશ્વાસ 
રાખે છે, એટલુ'જ નહિ, પણુ પોતાનુ' કાંઇ માઠુ' થાય 
છે, ત્યારે પણુ ખુદા ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે. 


૪. અહુરમજદની પ્રાથના કરી મોરારે। 
માગવી, તે મોરાદોમાં એક મુખ્ય 
મોરાદ તરીકે તેની સોડડેથી નેક 
હેદાયત માગવી, 
અવસ્તા--વીસ્પ હુમત, વીસ્પ ડ્ૂખ્ત, વીસ્પ ઉડ્‌ત, 

બએઓધે। વર્શ્ત. 


અશે--સર્વ ભલા વિચારો, સર્વ ભલાં વચતો, સર્વ 
ભક્સાં કામો, ખુદ્ધિધી ઉત્પન્ત થાયછે, 


અહુરમજ્દ પાસે આપણે પ્રાથના કરી જે 
સોરાદો માગવી છે, તેમાં સુ'ખ્ય નેક હેદ્દાયત છે. 
આપણુ ભલા વિચારે વિચારવાને, ભલાં વચનો 


હડ 


બોલવાને, ભલાં કામો કરવાને શક્તિવાન થઈયે, એ 
માગવું, એ મોટામાં સોટી મોરાદ છે. ધન, દોલત, 
શાન, મરતબો, %ન, ફરજંદ, એ સવે માટેની મોરાદેો 
ઉપલી ભલી હેદાયત માઢેની હુઆ આગલ 
ખિશાદ વિનાની છે, નેક હેદાયત માગવાની આપણી 
દુઆ બર આવરે, અને આપણુ વિચાર, વચન અને 
કામમાં ભલાં થઇશું', તા ધત, દોલત, માન, મરતબો, 
પોતાની સેલે, ઘટતાં હેશે તો, સાથે આવશે. તેએ 
નહિ આવરે તે આપણુને દિલાસો રહેશે કે, તે દાદારે 
તે સવ, યા તેમાંતુ' કાંઇ, આપણાં ભલાં માટે જરૂરવુ' 
ધાય નહિ હશે. 


આપણુ' પોતાનુ' ભલુ' શામાં સમાયું છે તે 
આપણુ ખરાબર સમજતા નથી. એ ઉપરથીજ, 
યુનાની દાનાવ સોક્રેટીસ માટે ડહે છે ફે તે 
પોતાના અહુરમજદ પાસે હુઆ ગુજારતા ત્યારે 
અહુરમજ્દ ઉપરજ પોતાને માટે શું ભલુ' છે તે 
માટે વિશ્વાસ રાખતો અતે કહેતો કે, “એ ખુદા! 
મારૈ સાઠે તુ' જે ભલુ' ધારતો હેય તે મને આપ.” 
ઘણીક વાર માણુસ એક ચીજ પોતાનાં ભલાં માટે 
અગત્યની ધારેછે કે જે અહુરમ%્ટની નજરમાં ઉલટીજ 
હોયછે. એક પર્મી અને પરહેજગાર યુનાની જમીનદાર 
લાટ કહે છે કૈ, તેના ખુદાએ વેની પરહેજગારી અને 
ભલી વર્ત્તણુકથી ખુશી થઈ તેને ક્ડુયુ' કે, “તુને ગશે તે 
મારી પાસેથી ખક્ષેસ માગ? જમીનદારે કહુચુ' કે “ મને 
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રૂતુ ઉપર કાણુ આપ, કે તેથી હુ મને દરૂસ્ત લાગે 
તેમ, મારાં ખેતર ઉપર વષોાદ, દવ, કરાં વિગેરે વષેવી 
મારો પાક હમેશાં સફેળ અને ડૂતેહુમ'દ કરૂ'”, 
કહેછે કે ખુદાએ તેને તે ખક્ષેસ આપી. પેલા 
%સીનદારે પોતાના વિચાર માફક એક 'ખેતર માટે 
પાર્થ કે, “ અહિ' વર્ષાદની અગત્ય છે.” ખીજા' માટે 
ધાયું કે, “ અહિ' બરક્‌ની અગ#્‌ય છે.” ત્રીજા' માટે 
ધાર્યું કે, “ અહિ' તડમુ' જેઈએ.” એમ ધારી તે ઉપર 
વર્ષીદ, બરફ, તડેકે। વિગેરે પાડવા લાગ્યો, પણુ વષેની 
સેવટે જીએછે તો તેનો પાક સામે તે વર્ષે એછે ઉતયે. 
ત્યારે તેણુ પોતાના ખુદાને રૂતુ ઉપરના કાળુ પાછે 
સોંપ્યો, એવુ' કહીને કે, “ આપણુ માણુસ માટે ભલુ' 
બુ'ડુ' શુ' છે તે, તે સાહેબજ પીછાંની શકેછે.” માટે 
આપણુને તે દાદાર પાસે મોરાદ તરીકે નેક હેદાયત 
સાગવામાંજ ઘણે! લાભ.છે. આપણે કોઈ ચોકસ ચીજ 
સાટે સોરાદ માગી હોય, અને તે માટેની કેશેશ પણુ 
કરી હોય, અને તે આપણુને નહિ મલે, તો આપણે 
સોટાં મતથી સમજવાનું છે કે આપણાં ભલાં કાજે યા 
આપણી આજુબાજુીનાંએનાં ભલાં કાજે, તે ચીજની 
બજ્રોસ, તે વખતે, ફાયદાકારક નહિ હેશે તેથી 
બડુરમષ્દે તે આપી નથી, 
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૫, અહુરમજદ આગળ પ્રશ્ચાતાય કરી 
ગુનાહની માફી માંગવી 


ચેજી થ્વા દિધ્વએષ, ચેજ્ઞ મન'ડહે, ચેજી વચ'ક્હુ 
ચેજી શ્કયઓથ્ન, ચેજી જષ, ચેજી અજએષ આ તે 
અ'ડહે દ્રચ સ્તુયે નીતે વએધચેમિ ચેજી તે અ“ગ્હે 
અવા ઉરૂરઓધ યત યસ્નહેચ વહ્દાહેચ. 

(યજશ્ને, હા ૧ ફૂ. ૨૧) 

અચે-(એઓ અહુરમ%દ 1) જે ( મારા ) વિચારથી, 
જે મારાં વચનથી, જે મારાં કામથી, શુ' કણુ કે અજણુ; 
મે' તુ'તે નારાજ કયી હેય, તો તે માટે, અથવા તારી 
આશાધના સ્તુતિમાં કાંઇ ખાંમી ૪ીધી હોય, તો તે માટે; 
( દરગુજર ચાહી ) તારી સ્નુતિ કરં છુ' અતે તુ'ને આરાધુ* છું. 

આપણુ માણુસ જાતની આપણા અડેરમજટ 
તરફ શુ ફરજે છે, તે ખાબે આ પ્રકરણુમાં આપણે 
વિચાર કર્યી છે. આપણી આજુખાજીનાંઓની તરફ, 
અને આપણુ પોતા તરફ આપણી શ ફરજે છે તે 
ખાબે હુવે પછીનાં પ્રકરણ્‌।!માં આપણુ વિચાર કરીશુ”, 
હુવે એ ફરજો ખજા લાવવાનુ' કામ, જે, સામતી 
રીતે, ખુદ અહુરમજ્ઢ તરફની ફરજ ગણાય, વે કામના 
સ'બ'ધમાં આપણાથી ડાંઇ ભુલો થઇ હોય, કાંઇ ખોટુ' 
થચુ' હોય, કાંઇ ગર્લતી થઇ હોય, તો તે ખાળે માષ્ઠી 
ચાહેવાની બાખત માટે આપસે વિચાર કર્યે, 


ફૂરજો બજા લાવવી, એ, સુખતુ' એક સાંધત 
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છે, સુખના એક માર્ગ છે. માટે કાંઈ તહિ તો 
એ સુખ પ્રાપ્ત કરવા માટે, આવી ભુલેનો, આવી ગરૂ- 
લતીના વિચાર કરી પસ્તાવો કરવો જરૂરનેો છે, 
સખખ કે તેમ કરવાથી આપણુને ફૂરજ ખજા- 
લાવવાનો '્યાલ આવવાનો સ'ભવ રહે છે. 
આપણુ માણુસ જાતે હમેશાં પ્રશ્ચાતાપની હાલતમાં 
રહેવુ. રખેને આપણાથી કાંઇ ખોટું થાય અને તેથી 
અહુરમજદ દલગીર થાય, એમ તેનાથી ડરતા રેહેવુ', એ 
ઘણુ' વાજખી છે. એક ચીનાઇ કહેવત છે ફે “ પસ્તાવે। 
એ નેકીના માડી ૫૨ ચાલવાનો શુભ રસ્તો છે.” એક 
યુનાની વિદ્વાનના આ શખ્દો છે કે “ગુનાહુતુ' જ્ઞાન 
એ સુક્તિની શરૂઆત છે.” ' આપણી બ'દગીઓમાં એ 
સખબે પસ્તાવાને ઘણી અગત આપીછે. આપણી દરેક 
ખ'દગીની શરૂઆતમાં નાની જેવી પસ્તાવાની બ'દગી છે. 
આપણે દિવિસમાં ફેટલીક જરૂરી વેળા, આપણા નેઆ- 
ગાંનોનાં ફેમાત પ્રમાણે, હાથ સ્હાંડુ ધોઈ કુસ્તી છોડીને 
ફેરીથી બાંધતાં “ અટુરમજ્ટ ખુદાએ” તુ' જે ભણુતર 
જભણિએ છિએ, તેમાં પણુ એ પસ્તાવાની બ'દગીનેો 
ભાગ છે. શુનાહે માટે પસ્તાવો કરવાનાં કામને આપ- 
ણુઃમાં પતેત કહે છે. 


બ'દગીથી પસ્તાવેો--શુનાહેનો પસ્તાવો બે 
રીતે થઇ શકે છે. ૧ મનશની ગનશ્નીથી, યાને વિચાર 


૨. 1010 113101010વૈ૪૦ ૦5 ફાં 15 ધો૦ ૩૦૩1111૪ ૦4 
5811801033. 


૪૭ 


ઘચનથી; (૨); અતે ખીને મુતશ્નીથી યાને કામોથી. 
ખીજા શખ્ટોમાં બાલિએ તો, (૧) બ'દગીથી અને (૨) 
ભલાં કામથી. પેહેલી રીતનો, એટલે ખ'દગી મારફતે 
થતા પસ્તાવાતા આપે વિચાર ક્યે, 


પડેલાં તો આપણે ખ'દગી કર્યે છિએ તે 
શા કાજે ? તે આ કાજે કે, તે દાદારની શૈહેર માટે 
ઉપકાર માનિએ, તે દાદારની આપણાં ઉપર વધુ શૈહેર 
માગિએ, તેની યારી માગિએ, આપણી સોરાદો 
ખર્‌ આવે એવી દુઆ ચાહિએ. પણુ એ ખ'ગી, મે 
દુઆ કરી ખર ને ભાવે, સિવાય કે તેમાં પસ્તાવે! 
સમાયલો હોય. તમો એક મિત્ર યા વડા પાસે, કૈ 
જાઈ ખીજા પાસે સૈહેરમાની માગવા જાએ, લારે 
જે તમોએ તેની સામે કાંઈ વાંક ફય હોય, તો 
અલખતે તમો! તેની આગળ જઈ શકે નહિ, અને 
જએ તો પેહેલે તમારી ભુલની માઠી માગો, તરે 
“યારે તમાશથી નારાજ થયો હેય ભારે જે તેનાથી 
દરગુજર ચાહવા વિના તમે તેતા પાસે ખીજી 
-સૂહિર્માનીએ માગો, તો તે મલે નહિ. એજ નિયમ * 
યારે ખ'દગીમાં પણુ સમાયલે। હોલો જોઈએ, અને 
આપણી જરથોસ્તી ખ%ગીએમાં તો ખરેખર તેમજ 
છે, ફોઇ પણુ નીશાએશ કે યશ્ત તમે ભણે, તેમાં 
શરૂઆતમાં “ ૫ નામે યજફાન ”થી શરૂ થતા ભામમાં 
ગેક નાની જેવી પતેત છે, પસ્તાવાના શખ્દો પછી, 
તીઆાએશ યા યર્તનુ' ખાસ ભણુતર શરૂ થાય છે. 


૪૯ 


પસ્તાવાત્તો પ્રાર્યતાના પ્રકારો--અહુરમજદ 
પાસે આપણે જે પ્રા્થેના કરી માષ્રી માગવી જેઇએ 
તે પ્રાથના ચાર પ્રકારની હોવી નજેઇએ, 

૧. પેહલુ' તો આપણે ખુલ્લે ટીલથી અહુરમજદ 
આગળ આપણી તકેસીરો ડખલ ડરી દેવી જેઇએ. 

૨, તકસીર માટે દરગુજર ચાહવાની પ્રાથના 
માટેનો ખીજે પ્રકાર દલગીરી છે. તે, ખુદ જેને 
આપણે પસ્તાવો કહીએ, તે છે, એટલે તકસીર 
કેણુલ કરી અહુરમભ્હ હજુર તે માટે દલગીરી દેખાડી, 
તે માટે માફી ચાહેવી, આપણી પતેતના “સઓપષાદ 
વેરજ્યા... આવાયક્તે ગર્જીન એનએમ ન ગર્જીદ ” 
એટલે “તાબેદારીની વત્તણુકથી (જે તકસીરો।) ગમગી- 
નીથી જાહેર કરવી નેઇતી હુતી તે નહિ જહેર કીધી,” 
એ શખ્દોમાં એ દલગીરીનો અ'શ સમાયલે છે. 

૩, શુનાહેનાં પસ્તાવા માટેની બ'દગીનો ત્રિનને 
પ્રકાર ભવિષ્ય માટે કબુલાત છે. અહુરમ%દ હજુર ગુનાહો 
કણુલવા, એટલુ'જ નહિ, તે માટે દલગીરી જાહેર કરવી, 
એટલુ'જ નહિ, પણુ તે માટે કઞુલાત આપવી નેઇએ, કે 
_“હુવેથી હું તે ગુનાહ ફેરીથી કરીશ નહિ.” એવી 
કખુલાત વિનાની પતેત, એવી કબુલાત વિનાનો પસ્તાવે। 
ફેક્ટ છે. તે બહારનાં પસ્તાવો, શખ્દનો પસ્તાવે 
ગણાય, ખરાં જીગરના ન ગણાય, માટે પસ્તાવામાં 
એ સુખ્ય તત્વ--ફૂરીથી તે ગુનાહુ નહિ કરવાની 
કૅબુલાતનું તત્વ--જરૂરતું છે. 


જહ 


૪. પસ્તાવાની પ્રોદિતાનો ચોથો પ્રકાર તે સાહેબ 
પાસે દુઆ માગવાનો છે, તે સાહેબ પાસે ખખરેશ 
માગવાનો છે--બખરેશ નહિ દોલત કે ૬૨%%ાની, 
નહિ જન કે ફૂરજદની, પણુ બખરૈશ ભલી તોફ્ીએતની. 
ભલી તોફ્રીએત માટેની એ ખખરેશ કાજેની દુઆ 
નીચલા પ્રકારની હોવી જોઇએઃ 


ક એ અહરમભજ%દ ! તું' મને નેક તોપ્રીએત 
ખખ્શ, કે જે ગુનાહે મે. થયા છે, તે યુનાહાથી 
ડુબે દૂર રહેવાને હું શક્તિવાન થાઉ”, કે ગુનાહુના ડાવે। 
ડ્રીટાડી નાખવાને હું શક્તિવાન થાઉ'. તે યુનાહુના 
ડાધે ભુસાડી નાખવાને હું શક્તિવાન થાઉ, તે કાજે 
હું' ભલાં કામો! ડરવાને શક્તિવાન થાઉ',” 


પ્રકરણુ બીજી, 
ક ૪૦ રમિ. 
આજુખબાજુનાંઓ તર#ર્ની 
કૂરજો. 





“આસપાસની દુનિયા તર%ની ફરજે યાને પોતીકા 
તરફની જરજે (જેવાં કે ઉસ્તાદ, ધમેગુરૂ, 
માખાપ,; %૨જ'દ, સગાવાહલાં) અને 
ખીજા'એ તરફની ફરજે; પરમાથે, હુમદીન, 
પડોશી, હમશેહરી, સ્વદેશી, પરદેશી 
વિગેરે; ઉઘ્ોગી પેદાયશે। તરફ, જેવાં 
કે ગોસપ'રો, વનસ્પતિ, જમીન, 
પાણી, આતશ, હુવા વિગેરે 
તરફની ફરજે 
તે 


મ્‌ 

નુકસાનકારક પેદાયશેને તોડવી અને તેઓને 

નાશ ડકરવે।, દાખલા તરીકે ચોર, લુટારા; 
હરામખોર, છીગ્માનગા૨ જાનવર; 

વિગેરેનો નાશ. 

અવસ્તા--નિવએધયેમિ દ'કારયેમિ. આઔંદ્દ્દાંમ અન 

સ'ઘ્દાામય, ષોઇમથતાંમચય. ગએયઓઇતિનાંમ, મએથન- 

નાંમય, અવેન્ખરેનનાંમય, અપાંમ્ય, જેમાંમય ઉર્વરનાંમૂચ, 


પર 


અ'્ાએસ્ય જમો, અવ'ધ્હેચ અષ્તો, વાતડહેચ અષએતેો, 
સ્‍ત્રાંમ, માઓ|ધ્હો, દૂરો, અનધ્રનાંમ રએ ચધ્હાંમ ખધાતન 
નાંમ, વીસ્પનાંમ્ચ સ્પેન્તહે મઇન્યેઉશ દામનાંમ, અષઓનાંમ, 
અષઝાનિતામય અંષહે રથ્વાંમ, (હા ૧, ૬, ૧૬-) 


અર્થ-ડું (અહુરમ%દની નીચલી પેદદાયશેને) આરાધું 
છુ' અને યાદ કરૂ છું આ જગ્યાએ, શહરો, ખેતરો, મકાતો, 
પાણીના ભ'ડારો, પાચીએ(, જમીનો, ઝાડપાતો, આ પૃથ્વિ, 
તે આસમાન, ખાલેસ પવત, સેતારા, ચ'દ્ર, ખોર્સેદ, કુદરતી 
અસર રોશની, સ્પેનામીનોની તમામ પેદાયશ, અશે મરદો અને 
અરે સ્રોએા, જેએ અશેઇતા સરદારો ( હોય ),. 


યજનેમાં શરૃઆતમાં અહુરમજ્દને યાદ કરી 
તેની પછી ઉપલા ફૂકરામાં અહુરમજ્દની કુલ ઝુદર- 
તને આરાખી છે અને યાદ કરી છે. આપણે જ્યારે 
આજુખાજુનાંએ તર્કૂની ફરજ માટે બોલ્યે છિએ 
ત્યારે “ આજુખાનુનાં” શખ્દમાં રુલ કુદરત--શુ 
જીવવાળી કે નિર્જીવ, અને જીવવાળીમાં શુ' માણુસ કે 
ઝાડપાન--સમાઇ જાય છે. “ચાર દિશાનો નમરશકાર ” 
નામની “નેમેો આએઓંઘહાંમ”વાળી આપણી 
બ'દગીમાં પણુ ઉપર સુજબ કુલ પુદરતને 
યાદ કૅરી તેના તરફ નેમાજ જાહેર કરી છે, 
આપણે આગળ નેચયુ'' કે આપણા “નેમો ” એટલે 
નેમાજ શાખ્દમાં કૂરજનાો ખ્યાલ સમાયલે છે. 
ત્યારે અહુરમત્રદની કુલ કુદરત તરક્‌ આપણુ સર્વ, 





૧. પ્રકરણુ પેહેલુ' પાતુ' 9, 


પ્રર્‌ 


કે૪ ફૂરજથી બ'ધામલાં છિશે. એટલા માટે મજકનેના 
શક હામાં ઝુશર્તની સર્વ પેદાયરેોદ તરઠ તેમાજ જાહેર 
કરી આગલ ચાલતાં, તેજ હા'માં, તેએ તરફની 
ફેરજ બજા લાવવામાં ફાંઇ કસૂર થઇ હોય તો લેની 
તફસી૨ માટે દરગુજર શ્વાહુવામાં આવે છે. 


આપણી ગઆજુખાજુનાંઓએ તરફની 
ગઆપણી કરજો. 
આપણી આજુખાજુનાંઓ તરફેની આપણી 
ફરજો બાબે પક્ષાત્તરવાળી થોપડીમાં આપણે થો ડું'ધણ' 


શિખ્યા છિએ. ત્યાં ભાપ્રણું એ ફરજોનો નીચલા ભાગોમાં 
વિચાર ક્યા હેતો. 


1, આપણાં માણુસ ભાઈબ'ધેો તશ્કની ફરજે. 
11. ખીજા' જાનદાર પ્રાણીઓ તરક્ની કેરજે. 
111. ખીજી ઝુલે પેદાયશ તરકે્‌ની ફૂરને. 
આપણુ આજ્ુખાજુતાંઆ તરફની આપલી 
ફરજોનો એ ત્રણુ ભાગમાં વિચાર કરીશુ. 
ને. 


માણુસ ભાઇબ'ધો તરફની ફરજે. 


પાજ'દ--ખ'દર પેદ, માદ, ખોદ, બેરાદ, જન, ૧૨%'૬, 
સોએ, સાલાર, ખેશ નજદીક, હમ ગેહાતીઆંત, હમખાસ્તગાંન, 


૧, યેજસ્ને હા ૧ કૂ, ૧૨. 


પ૩ 


દંમસાએગાંત, હમશેહરીઆંત, પ ઇમોતીઆં, જસત પ હર્‌ અદા 
દીઅ યુન મન અ'દહર સુતાહગાર ખુદ એસ્તેદ હોમ, અજ આય 
ગુનાઉ#૦૦.૦.૪.૪૦એઓખે અવાખ્શ,..(પતેત કદે ૪), 


અથેન-મારા પિતા, માતા, બેહેન, ભાષ, ધણીઆણીં, 
૨% ૬, (અમવા આ ભણુવી હોય તો) મારા ખાવીંદ સરદાર, 
સગમાંવાહભાં, નજદીકનાંએ, એકજ જગ્યાએ રેદેનારાંએ, 
(યાતે ભરભાડૃતો) ભાગ્યાએ, પડોશીએ, હમશેહેરીએ, 
હાથ નીચેના સાથે કેઇ પણુ ગેરમુતાસેમ ( બદાદીઅ ) 
રિતે વત્તવાથી હું ગુનાહમાર થયો હોઉં ઉ 1099099 #્ન્ક્તે માટે હુ 
પસ્તાવો કર્‌' છુ”, 


જરથોર્તી દીનનુ' ક્માન, કે મનુષ્ય 
ભાઇબ'ધોનુ' ભલુ' કરલુ'.--હાલના સુધારાના અને 
વધારાના જમાનામાં ધમની નેમ ખુલ્લી રીતે અતે 
વાજખી રીતે આ ગણુવામાં આવે છે કે “ આપણું આપણાં 
મવુષ્ય ભાઇબ'ધોનાં સુખનો વધારે કરવો,” * જુદા 
જુઠા ફ્લિસુફ્રો અને મહાન પુરૂષો દીન યા 
છમેની મતલખ તરેહુવાર આપે છે, અને તે તરેહુવાર 
રતિ સમજાવે છે, આપણુ માહાન પેગાચ્બરે એવા 
છુલ'હ અખે બહોળા પાયા ઉપર તે મતલબ સમજાવી 
છે અતે તેમાં સિધ્ધાંતો રમ્યાં છે, કે તેવી તરેટવાર 
મતલખો અને તરેહુવાર રતિ તેની દીન પોતાનાં પેટાંસાં 
સમાવે છે. તે મહાપ્રતાપી નરે દીષદ્રષ્ટિથી પોતાનાં 
૨, અ મેશ “ હયુમેતાદેરીએનીજમ? (પિંપા॥તા1(ા1દા11300) 

ને મામે એળખાય છે, 


૫૪ 


ફૂમાના એવા છુટા વિચારથી અને મનુષ્ય જાતના 
સુધારા, વધારા અને ફાયદાની નેમથી રચ્યાં છે, કે તે 
ફ્‌મોનો તરેહુવાર મતલખો પોતામાં સમાવે છે. 


જરથોાશ્તી ધમ ખાસ ફૂમોન આપે છે કે, ને 
તમારે ધર્મી થવુ' હોય, તો તેના એક માર્ગ, અને 
તે સુખ્ય માર્ગ, આ છે કે, તમારા મવુષ્ય ભાઇબ'ધોનુ', 
તમારી શક્તિ પ્રમાણે, ભછુ' કરો, અહુરમષ્તટની સેવા 
કરવાનો એક સુખ્ય માર્ગ આ છે, કે તેનાં માણુસ જાતને 
સાહ્યર થવું. આપણી પતેતમાં “ અ% હુસોઈન હુર- 
આઇન ગુનાહુ”? નામનો જે કરી છે, તેમાં આપણે 
સ્વીપરી અમેશાસ્પ'6, અડુરમજદના સ'બ'ધમાં ભણ્યે 
છિએ કે :-- 

“એનએમ અ'દર અહુરમજટ મર્ડુમ મર્ડેમ સર્દગાન 
જસત ૫ પતેત હોમ.” એટલે “ અહુરમજદ, તેનાં 
માણુસે, અને તેનાં સઘળી કીસમનાં માણુસો સાથે 
(જે ગુનાહુ થયા હેય), તેથી પતેત કરી હુ' પરે- 
માન થાણું છું.” 

એ ફકરા ઉપરથી ત્યારે આપણુ જેઇએ છિએ, 
કે જે આપશે અહુરમજદને ખુશી કરી દીનદાર થવુ' 
હોય, તો તેણે પેદા કરેલાં આપણાં મતુષ્મ ભાઈ- 
અ'ધે।નાં ભલાંમાં ભાગ લેવો. આપણે જે અહુરમજ્ટ તરફ 
ગુનાહ કરી તેને નાખુશ નહિ કરવો હોય, તો તેનાં 
પેદા કરેલાં પણુ માણુસ ભાઇખબ'ધેઃ તરફે ફ'ઇ શુનાહુ 


પપ 


ન કરવો, એટલે તેએ તરફ બેદરકારી નહિ અતાવવી, 
અને તેએ તરક્‌ની આપણી ટ્રરજ નહિ ભુલવી, એ 
તે ખરી દીનહારી, 


માણુસ ભાઇબ'ધેો તર%ની ફરજેના નિભાગે।* 


આપણી આજુખાજુનાંઓ તરફની આપણી 
ફેરજોના ઉપલા ત્રણુ ભાગોમાંથી પેહેલા ભાગનો, યાને 
આપણાં માણુસ ભાઇખ'ધો તરકફેની આપણી ફરજોને 
વિચાર આપણે નીચલા વિભાગો પ્રમાણે કરીશુ: 
૧. ધર સાહેલાંએ તરફેની, યાને આપણાં પોતી- 
કાંએ તરકતી, આપણી ફરજે, 
રે. ધર ખાહેરનાંએ તરકૂની, યાને પોતીકાં 
સિવાય ખીજા'એ તરફની ફરજે. એ ફરજે 
“ સ'ડળી તરફની ફરજે ” નાં સામાન્ય તામ 
હેથળ આવી શકે, 
પેહેલે ઘર માહેલાંએ તરફની ફેરજોના આપણે 
તીચલે અતુકેસે વિચાર કરીશુ' :-- 
(૧.) માબાપો. તેઓ તરફ ફરજ'દોની અને 
ફૂરજ'દો તરફ તેએની ફરજ. 
(૨.) ભાઈ બેહનો. તેઓ તરફની ફરજ. 
(3૩.) ધણી અતે ધણીઆણી,. તેએની એકમેક 
તરફની કૂરજ- 
(૪.) તજદીફતાં ખેશીએ તર્ટૃની ફરજ. 


પદ્‌ 
૧. ધર માહેલાએ તર્કની યાને આપણા 
પાતીકાંઓ તર#નીં કરઝ. 


(૧.) શામાષ અને ક્રભજ'રોની એકમેક 
તરર્ની ફર૦૪. 


“ ભવ્વલ 'ખીશ ખઅદ દર્વીશ,” એટલે “ પેહેલે 
ચોતાતાં, પછી ગરીબો,” એ કેહેવત સુજબ, આપણાં 
માણુસ ભાઇબ'ધેોમાં અલખતે આપણાં પોતાનાં 
ખેશીએ, આપણુ પેહૅકુ' ધ્યાન ખે'ચે છે, વળી ખેરી- 
જોમાં પેહેલુ' ધ્યાન માબાપ ખે'યે છે, માટે માબાપ 
તરફતી ફરજના આપણે પેહલે વિચાશ કર્યે. (ક) આપણે 
માબાપ તરફૂની ફૂરજ'દોની ફ્રજેનો વિચાર કરીશુ, 
એટલુ'જ નહિ, પણુ (ખ) માખાપોની ફૂરજ દો તરફની 
ફરજોનો પણુ વિચાર કરીશુ. 


(ક) માખાપ તર૩ ક્રજ'દોની કરજ. 
પ્રશ્નોત્તરની ચોપડીમાં આપણે, શિખી ગયાં છિએ 
તેમ, માખાપ તરફની ફરજોમાં મુખ્ય નીચલ્રી છે :-- 


૧, લેમોએ આપણુને પ્યાર અને સોહાબતથી 
ઉધાષાં, માટે આપલે વેજ તરફ હમેશાં 
મસ્તાથી વત્તેુ', 


૨, આપલે તેશને સાન આપવુ', 
૨ જયારે શઆાપણે મારાં મશ્માં હતાં ત્યારે તેએ એ 





પક 


બપણુને પાન્યાં અતે ઉધાયો, તેથી શ્રાપાસુ ફ્‌૨%'હોબએ 
તેઓનો આભાર માનવો, તેઓના હુક્શો માનવા, 
તથા તેએ ખુઢાપામાં નાતવાન થાય ત્યારે તેઓને 
પાળવાં, તેઓની પશવર્શી કરવી, તેએની સેવા કરવી, 


૧, માબાપ તરક્‌ કેર%જ'દોની પેહેલી ૩૨૦૪૩ 
તઓ તરકફ્‌ મસ્તા દેખાડવી, તેએને 
દુ;/ખ નહિ દેલુ'* 

અવસ્તા--માં આજારયોઇશ જરથુશ્ત્ર | માં પોઉટન 
શસ્પેમ મા દ્ધ્ધુમ મા અએેશ્રપઇતિશ્‌, 

(હાદોખ્ત તુશ્કમાંથી ઉતારે, સદ્‌દર બાબ ૪૦ ॥, ૪)૫ 
અર્ય--એો જરથોસ્ત | (તારા બાપ) પોઉરૂશ્સ્પતે 
(તારી મા) દોમધોતે (અને તારા) ઉસ્તાદનતે દુઃખ દેતો નાર 
પેગાસ્ભર *રથોશ્તની મારફેતે અડુંરમ%૬ 
આપણુ સર્વ માણુસ જાતને શિખામણુ દે છે કે, આપણે 
ભાષણાં માતપિતાનતે હુરગેજ ડુઃખી કરવાં નહિ, 
સદ્દર કેતાબમાં કહે છે કે, એકખાર્ગી તમે।ને તમારાં 
માતપિતાથી ડુઃખી યા ૨જીદા થવાનો સખખ પણુ 
મળ્યો હોથ, તોપણુ તશોએ લેઓ તશફ ખીઅદબ 
થવુ' નહિ અને તેએ[નું દિલ દુખાય એવા સામા 
જવાબ કશ્વા નહિ. આશીવીદમાં પરણુતાં જેડાંને અજ 
મતલબળે, ખાસ કરી સાતાના શ'બ'ધમાં, શિખામણુ 


કાના ાકાાકાારાકસમારારણારસામાતાાાર૦ાતરારમાાાનાલનાામાાદાાાાાઇઇનાાવામાઇનનાવાાલનાતાાાાનનાાન 
॥. એરવદ્ઠ હ્રમતછ ત. પધ્ાદ્ારની ફારસી સદર પા. ૭૬. 
ઝે 8, કિ. 9, 2581 [. 392 


પ૮ 


રેવામાં આવે છે કૈ “ ફેઇખી રીતે માયને ડુખ 
દેતા ના.” 


ગમાબાષ નારાજ તો ગાષહેરમજફ ના- 
શક/--વળી સદ્દર કેતાખમાં કહે છે કે; આપણું 
સાબાપ આપણાથી રાજી રહે તો આપણે! અહુરમજદ 
પણુ તેથી રાજી રહે. જ્યારે પણુ આપણાંથી આપણાં 
માતપિતા નારાજ થાય છે ત્યારે ખુદ અહુરમજ 
પોતે આપણાથી નારાજ થાય છે. જે એફ ધણી 
પ્રોતાનાં માતપિતાને સ'તોષ નહિ આપે, અને તેઓને 
પ્રાતાના વિચાર, વચન અને કામથી ખુશી નહિ રાખે, 
તો તે અહુરમજદને પણુ ખુશી રાખી શકે નહિ. મા" 
ખાપને રાજી રાખવા વિનાની તેની બ'દગી યા ધ્મેફિયા 
અહુરમજદને અને તેની મીનોઇ શક્તિઓને કખુલ 
રહે નહિ. 


વળી ઉપલો સદ્દર કૈતાભનો લખનાર વધુ કહે 
છે ફે, એક વફાદાર ફ્‌૨જ'$ની ફ્‌રજ છે કે, તેણે ૬૨ રાજ 
ત્રણુ વખત માબાપ આગળ અદખ વાળી ઉભલુ' રહેવુ' 
ભને તેઓને પુછવુ' કે “ તમારી શી સૌરાદો છે? 
(તે કહો, કે) ડું તે પ્રમાણું વિચાર્‌', બોલુ' અને 
ફરૂ'” એટલે કે એક વફાદાર ફેરજ'દે માખાપને વારે 
ઘડીએ પુછવુ' કે, તેઓની કાંઇ હાજતો હોય તો, તે, તે 
ખર લાવે. 





જ. ખ હુર આઇત મામ મ આજન્ર, 


પેલ 


“સદ્દરે બેહેરે તવીલ”નાો લખનાર આ શિખા- 
મણુ ઉપર શરેહુરૂપી વધારો કરી શિખામણુ દે છે 
ફે, “એ અજજ મરદ! એ ત્રણુ ( મા, ખાપ અને 
ઉસ્તાદ ) જનાઓને ના'ખોશ તથા આજેરદે રાખવાથી 
બ'ધે જેહાનમાં તમામ ભુ'ડો લાભ હાંસલ થાય છે, 
વળી જેવી ખુરાઇ તથા બેઅદખી તુ' પોતાનાં માબાપ 
તથા ઉસશ્તાદો સ'ગાથે કરવી રાખે છે અને તે સર્વ 
કીધેલુ' તારાં ફૂ૨જ'દો જેયા કરે છે, તેવુ'જ વશી 
તારી સાથે તે તારાં ફૂરજ'દ્ો પણુ ચાલવુ' રાખશે. 
તેથી બેઉ જેહાનમાં એ વાતથી તુને સોટી 
નુકસાની છે.” ' 


૨* બગ્ચાંની માબાપ તરફેત્તી બીજ્ઠ 
૩૨જ? તેઓની ક્સોનખરદરારી, તેઓને 
માન ગમાપવુ, 


પાજ'&:--પ્મોન ખરદીર ખેદ અ'ર પેદ વ માદ, ચે કૈ 
પેદ વ માદ ન ખુશ્તુદ ખેદ હરગેજ ખેહેશ્ત ત વીતીદ ( “બનામે 
યદ” નામની બ'દગી,' ) 

ભચે--બાપ અને મા તરફ ધમોતખરદાર થા, સખખ 
કે તારં ખાપ અતે મા તારાથી ખુશ્માલ થરો નહિ તો 
તું દેરગેજ બેદેશ્ત જેરી નહિ, 


પોતાનાં માબાપને અથવા ઝુટુ'બતા વડાને મામ 
૧, દસ્તુર જમાસ્પછી મીતોચેહેરછનેો! તરજુમો, પા, ૨૩૨. 


૨. એ. એદલછ કે, આઠટીઆંની “ પાજ'€ તેક્ઠસ ” પા. 
૧૨૦; લીંડી પન, 
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આપનુ', એ એક ઉત્તમ ઇશની સદગુલુ ગણાતો. યજરનેમાં 
જે લાબેદારી માટે બોલવામાં બાવે છે, કે “ આ ઘરમાં 
તાબેઠારી તારુમોનીને મારે 9, તે તાબેદારી એક કુટુ'બના 
લડા તરફ તે જુટુ'બનાં બચ્ચાંએની તાબેદારીથી શરૂ થાય 
છે, એ શખ્દોથી ભણુનાર રુઆ ગુજારે છે કે, તે મકાનમાં 
સર્વ નાનાં મોટાં, કુટુંબના વડા તરક્‌ તાબેદારીથી વર્સ, 
8 જેથી સુલેહુસ"પજ અને સુખચેન જળવાઇ રહે. 
એક ઇરાની બચ્ચાં અને તેનાં માતપિતા વશ્ચે 
બઅરસપરસની કૂરજ આ હતી કે, માતપિતાએ 
અશ્ચાંને પાળી પોષી એવી રીતની ધટતી કેળવણી 
ભાપવી, કે તે ખચ્ચુ' મ'ડળિનુ' એક ભક્ઠુ' સભાસદ નિવડે; 
અને ખબશ્ચાંએએ પોતાનાં સાતપિતાના ઘટતા હુકમો 
એવી રીતે માથે ચહુડાવવા, કે તેથી માતપિતા ખુશી 
થાય. માબાપ તરફની તાબેંઠારી એ એક ઉત્તમ ઈરાની 
સદગુણુ હતો. દીનકર્કમાં કહે છે ફે “ ફેરજ'દની ફરજ 
પોતાના બાપની તરક્‌ તાબળેદારી અને તમનતાઇથી 
કહીને, બાપનો પ્યાર મેળવવાની તથા તેને ખુશ શખ- 
વાની છે.” આદખબીદ મારેસ્પ' પોતાનાં ફરજે 
શિખામણુ રે છે કે “તારા બાપ અને ભાતા ડર 
શ'ખનાર, લેએના ડફમ સાંભળનાર, અને તેએનો 
ફૂસાનખરદાર થજે, કારણુ કે એઝ શજ્સ શાળાપની 
જી'ગી સુખી એક સિ'હના જેવો છે કે જે જ'ગલમાં 
કશોથી બીડુતો નથી. એટયુ'જ નહિ, પણુ વળી 


કાલા તાલદાદાતાતદાસસરટાદાધાદરાાઇ"હઇગયારાતદાતદદટાદદાદાતાદ ઇસાર "સાસારરસદ રા સાસરા 
1. દસ્તુર પેશોતનની દીનકડું, વા. ૪, ૫, ર૫૦, ખાબત ૧૪૦, 
૨, પદનાસુ; શ? ૯૦? 
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બાદમીદ પોતાનાં ફરઇ'હને વધુ એ કહે છે કે, “ જે 
માણુસથી તેનાં માબાપ આજાર્ટે અને નાખુશ થયલાં 
હોય, તેની સાથે તુ' કઇ કામમાં શરીક (હેમકાર) 
ના થતો.” ' જે ખચ્ચાંએ પોતાનાં માબાપને કાંઈ રુખ 
દઇતાં અને તેઓ પાસે પોતાની નઠાર્‌ ચાલ માર્ટ 
પસ્તાવો નહિ કરતાં અને માફ નહિ માગતાં, તેએ 
અત્ય'ત ગુનેહુડાર ગણાતાં. 


૩ સાખાષ તર૩ ત્રીજ કર૦ઃ 
તેએની બરદાશત કરવી, 


ભઘસ્તા--જઇધ્યામિ.- ૦૦૦૦૦૪ ક #ન્તીમ્ય ખાપરાંમ 
પેધદાએ પેખોઉરશ્થ બેશજમાંત ( અદવીસૂર તીઆએશ, 
' હાતામ્થ 'ના હા સાથે. યજસ્તે હા ૬૫ ૬. ૧૧.) 
ભચે-“ડુ' બર્દીશ્ત કરનાફ્‌ં ૬૨૪૧ માગુ છુ' કે જેતે 
ધણાએઓ જાશીર્વ શફ્રિએ. 
અજસ્તા--લયાએ મેટ? ?૦૪૪૪૦૦ તૃશુષાંમ આરનાંમ શ” 
ન્તીશ ૦૦ આંજે બૂુજિમ, હૂવીશંમ,યા મે કાધયાત ન્યતેમ્થ 
( આતશ નીઆશએેશ, યજસ્તે, ઉ ૬૨, રે જ--૫૦ 
મ્યલે-- મતે બર્દક્ત કરતાર્ડ, જતિ અકલવાળુ', ત”ગીમાંથી 
છેડવનારૂં, બાઇદુર ૬૨%'દ આપ, કે જે મારાં ધરતે આબાદ રે 
એક જરથોડ્તી માતપિતા, આ શખ્દોમાં આવાં 
અ્દ્વીચર અને આવશ. સનમુખ ઉભાં રહી, અહુરમજહ 
પાસે એવાં ફ્‌રજ'દો માંગે છે, કે જેઓ તેએની ગદોકત 


૨, પદનામુ', ક? ૯૪. ય 
૨, અદોએવીશક્‌ નામુ, માભ 4પ. 
રુ 
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કરે, તેઓને ત'ગીમાંથી મોકેળાં રાખે, અને કુટુ'ભને સુખી 
રાખે. ત્યારે ફરજ'દોની ફશ્જ છે કે, જે માખાપાએ આ 
શુજબ દુઆ ગુજારી કષ્ટી એે'ચી તેઓને ઉધાયોં, 
તેઓની ધડપણુમાં ખદીશ્ત કરવી, તેઓને પાળવાં, 
તેઓની પર્વરશ કરવી. 


સાબાપ તરક ઉપકાર૨--આપણે ઉમ્મરે પુગેલાં 
હોઇએ છિએ ત્યારે ને કોઇ આપણુને યારી દેછે, મદદ 
કરેછે, યા આપણુને પોતાને ત્યાં નોકરી યા પ'ધે 
રોજગાર સોંપી શુજરાનનું સાંધન સેલવી આપેછે, 
તો આપણે તેના તરફ બે જાતની ફ્‌રજથી બ'ધાઇએ 
છિએઃ (૧) તાબેદારી અને (૨) ઉપકાર, ત્યારે આપણાં 
માબાપ, જેએએ આપણાં ખચપણુમાં આપણુને 
યારી દીધેલી, આપણુને મદદ કરેલી, આપણુ' ગુજરાન 
કરેલુ અને આપણુને કેળવણી આપી આપણી રેઢી 
પેઠા કરતાં કરેલાં, તેઓ તરફ આપણુ તાબેદારી અને 
ઉપકારની ફૂરજોથી ફેટલાં વધુ બ'ધાએલાં છિએ? 
ઉપકારનો સદચુણુ સર્વથી ઉત્તમ છે. તે સદચુણુ 
આપણે આ ડુન્યામાં કોઇ તરફ વધુ દેખાડવો હોય, 
આપણાં માબાપ તરફ છે. 
જવાનીમાં માભાપતી તાખેદારી તે 
જૂંઇટ્રીમાં ભાગ્યશાલી થવાની («શાની--દરક 
અચ્ચાંએ યાદ રાખવુ' નેઇએ, કે એક દાહાડો આવરો, કે 
જયારે તે મા યા બાપ થશે, માટે, જે તે બચ્ચાં 
તરીકે, યા જવાનીસાં, પોતાનાં માબાપ તરક ખીદરકાર 
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થશે, તેએના ખુઢાપામાં તેઓને મદદ નહિ કરશે, 
તો તેનાં સોટપણુમાં, તેના ખુઢાપામાં, તેના બુરા હાલ 
થરે, તમારાં માબાપ તરફેનુ' એહેસાંત તમો બુલ- 
શે! તો તમો મોટાં થરો ત્યારે તમારાં બચ્ચાંએથી 
એહેસાંનની કેમ આશા રાખી શકશે! ર તમારી જવા- 
નીમાં તમો તમારાં જઈફ માખાપતે માન આપરે, 
તેઓના હોકમો ખજા લાવરો, તેઓની ખદોશ્ત કરશે।, 
તેઓને પાળશે, તો તમારાં નાનાં બચ્ચાં તસેને તેમ 
કરતાં જોઇ પોતે તેવુ' કરવાને શિખશે અને સોઢા 
થતાં તમારી %૪ક્રીમાં તમારા તરફે તેવીજ રીતે 
વર્ત્તશે, આપણી પતેતમાં આજુખાજુનાંએ તરકૂની ફરજે 
નહિ ખજા લવાઇ હોય તો તે માટે “ અ'દર પેદ માદ”તા 
કદમાં પરતાવો જાહેર કરવામાં આવેછે. તેમાં પેહેલે 
પસ્તાવો માબાપ તરક્‌ની કરજે નહિ બજા લાવવા 
માટે છે. 

સાખાષની ડુગ્મા--તમો માબાપને માન 
આપશે, તેઓની જી'દગીના છેડા સુધી તેઓને ચાહશે, 
તો તેએ તમારા તરફની ભલી લાગણી સાથે, તમારી 
તરફેતા ચાહુ અને સૈહુખત સાથે, પોતાની આ 
જેહાનની સકફ્‌ર તમામ ડરીને ખીજી જેઢાાનમાં 
કુચ કરરે, ત્યાંથી પણુ તેએ અહુરમજદની હજુર તસે 
ફ"્‌રજ'દોના હુકમાં મોહુબત અને ફુઆના પેગામો 
પૉહેચાડશે. આપણામાં ધાર્મીક રવાજ છે કે, માબાપનાં 
મરણુને દિવિસે બાજની ફ્રિયાથી તેએની યાદ કરવી. 
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જે ફરજ'દો પોતાનાં સાતપિતાની જી'દગીમાં, તેઓની 
ફેમાતીજાં, નગુણાં નિવરે, તેમને હારમાર કરે, લેએોાના 
ખુહ્મષાને શાંત ભને સુખી બતાતત્રામાં પોતાતો હિરો 
નહિ ભાષે, પોતાની શક્તિ છતાં તેએતે પારકે આખારે 
નાભે, લેશો તે માતપ્રિતાનાં મરણુ ખાદ, એક સુકીને 
એકરે વખત તેએની આજ કરે, તોપણુ પોતાની 
આગલી વરોણકનો ખદલે પુરતો વાળી શકે તહિ, અને 
પોતાનાં માતપિતાના આરીર્વાદ પુરતા મેલવી શકે નહિ. 
(અ) મામાપની ફૂરજ'દો તરક મૂ૨%, 
પેદેલવીનન મેમન ગત ખેન્મતી ડ$ુમતાત પવન 
અપ્રુડાદીઅ વભ દપીનરતાન થેહૃષ્ુત મેમત ચસ્મે રેશન દપી- 
નીબ અચેત ” (જાદર્બાદતું પતાસું, કે. પ્રણ)? 
ભષેન-જે વમારે ત્માં (૨% હોમ તો! ખાળ શયથીજ લેને 
નિશાળે મોકલજે, કારણુ કે કેળવણી રોશન આંખ મિસાલ છે, 
માખાપની ફેરજ'દો તરફ સખ્ય ફરજ તેઓને 
જેળવણી આપવાની છે. વ'દીકાદ * પ્રમાણે, જો કે 
મરીબાની મવસર નહિ હેય અને તેથી તેએ કેળવણી 
માટે મદ માગે, તો લે મદદ આપવી, એ એફ %ર- 
મેરતી માટે સ્રુન્મડુ' કામ ગણાય છે. જ્યારે બીજા'એમાં 
ફેળવણીનો પ્રસાર ફરવેો એ પુન્યનુ' કામ છે, ત્યારે 
પતાનાંજ ખચ્ચાંએને કેળવણી આપવી, એ ફેટછુ' 
વધારે સુન્યનુ' ફામ ગાણાવુ' જોઇએ ? 


"1. શદ કેક "ક “પેક 
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અગ્ચાએને કેળવવાની કેરે ત્રણુ 
કીસમના લ્રાભ ગરન્ન્આપણાં પુસ્તકો પ્રમ 
માબાપે પોતાનાં ખચ્ચાંઓની કેળવણીની જર્રીઆત 
તરકૂ ત્રણુ નજરે નેવાતુ' છે. 

૧, બલા યા દેરાના સામાન્ય લાભ શર્થે. 

૨, બમગ્ચાંઓના પોતાના લાભ અથે. 

૭, સાખાપે પોતાના લાભ અર્થે. 


૧૪ બચ્ચાએને ટોલા યા દેરાના લાલ 
કંમર્થે કેળનણી. 


અવસ્તા--દયાએ સે આતર પુશ્ર અદુરહે મજા? ૦૦ 
આસ્નાંમ કજન્તીમ કષી-રાજા*મ વ્યાખનાંમ?૦૦૪૦૦૪* યા મે 
કાધયાત ન્માતેમ્ય વીસેમ્ય, %ન્‍ડ:મ્ય દખ્યૂમ્ય દધહુ- 
સશ્ીમ્ય? (જાતક નીઆએશ, હા ૬ર, ૧. ૪-૫.) 

મમધે--ખદુરમકના પુત્ર આતશ! ડું મતે ભતિ 
બાનું ૬૪ ખખણ, કે જે સત્તા ભોગવનાર અતે અન્‍્જુ- 
મનમાં મેસનાર (યને) તેનાં કામમાં ભાગ લેનાર) હોય, અમે છે 
મારાં ધર, મોહલ્યા, મામ, દેશ અને દેશનાં સજ્યની રિ કરે. 

ખા ફેકરા ઝુજભ એક %રથોશ્તી માબાપની- જોક 
ઉપે આ હોવી જેઈએ કે તેઓનું ૪૨ મુઠુ'ધ કબીલા, 
ગામ, ગ્રેફ્ેર અને દેશનાં ભલાંમાં ભાગ લે, ભાથે 
પાતાતુ' ફેર” ભછુ' 1નવડી પોતાની ત્રન્‍ુભનની 
ગતે પાતાના દેશની સેવા બજાવે તે કાજે માળાપની 
કશ્જ છે 9 પાતાના ફ્શ્જને તેવા ખુલ ભને 
ઉમદા ખ્યાલથી કેળવણી માપે. 
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ફર્વદીન ચશ્ત ' પ્રમાણું પણુ જ૨થોારતી માબાપ 
અન્જુમનનાં કામમાં ભાગ લેનાર (વ્યાખનયાએ) 
ફ્‌રજ'દ માગે છે. મીનોખેરદ પ્રમાણ, જે ફૂરજદ 
પોતાના દેશ યા ઝુટુ'બની કીર્તિ વધારે નહિ, તે એક 
ભલુ' ફૂરજ'$ ગણાય નહિ. આશીવીદમાં એજ સત- 
લબે દુઆ ચુજારવામાં આવે છે કે, તમે! “તમારા 
પિતા કરતાં વધારે ફીર્તિવ'ત થજે.” ત્યારૈ %૨થેરતી 
માખાપોની ફૂરજ છે કે પોતાનાં ફરજ દોને તેએ ભલાં 
ઉપયોગી શેહુરો નિવડે એવી ફેળવણી આપે, 


૨# અગ્ચાંના પાતાના લાભ ગમે કેળ- 
વણી---દેશનાં અને કોમનાં સામાન્ય ભલાંમાં ભાગ 
લઇ શકે એવી કેળવણી આપવાના ખુલ'દ અને ઉમદા 
મનના 'ખ્યાલ સાથે ખીજે ખ્યાલ બચ્ચાંતાં પોતાનાં 
ભલાંનો સમાયલે છે. પોતાનુ' બચ્ચુ' તને દરૂસ્ત 
અને મને મજબુત, ચાલાક અને નીતિવાન નિવડે, તેવી 
કેળવણી સાખાપોાએ તેને શઆપવી નેઈએ. આ સુજબ 
અચ્ચાંતા લાભની નજરે જેઇ ખથ્ચાંને બચપણુથી 
કેળવવા બાળે આદળાદ મારેસ્પ'૬ શિખામણુ દે 
છે, કે બાળપણુથીજ ફ્રજ'હને નિશાળે સેાકલવુ 
કારણુ કે “જેળવણી રોશન આંખ મિસાલ છે.”* 
ઉધષરતી ઓલાદને ઉધરતી વયમાંજ કેળવણી આપવી, 
એ જેમ રાજ્યબ'ધત માટે તેમ સ'સાથબ'ધન 





૨, ફે. ૧૭૪, 
૨: અદ્દોએવીરાફ્‌ તામુ', બાખ 4૫* 
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માટે, જેમ પર્મમ'ધન માટે તેમ નીતિબ'ધન 
માટે અગત્યનુ' છે, બચપણુથી ફર*'દોને કેળવણી 
આપવાની ફૂરજ ખાખે દીનકર્દમાં પ શિખામણુ દેવામાં 
આવે છે. તે શિખામણુની મતલખ આ છે કે, એક 
ખચ્ચાંનાં મનમાં બુરા વિચારો દાખલ ન થાય તે માટે 
જરૂરતુ' છે, કે તેની ખચગીથી તપાસ રાખવી અને 
તે ભલુ' નિવડે તે કાજે તેને માજદયસ્તી દીનની 


સમજ આપવી. 


૩૦ સાખાષના લાલા ગાર્થે કેળવણી-- 
આપણાં ધર્મપુસ્તકો પ્રમાણે, જે કોઇ માખાપો પોતાની 
ફ્‌રજ લુલ્ેે, અને બચશ્ચાંઆને ઘટતી કેળવણી નહિ 
આપે, અને તેનાં પરિણામમાં ખચ્ચાંએ કોઇ શુનાહુ 
ભયા કામો કરે તો તેથી તે માખાપ પણુ કેટલેક 
દરજ્જે ચુનાહુગાર થાય છે. એથી ઉલટુ', જો માખાપ 
પોતાની ફૂરજ ખરાખર સમજી પોતાનાં ફેરજ દોને 
ધટતી ફૈળવણી આપે અને તેનાં પરિણામમાં તે 
ફૂ૨જ'દો કોઈ ભલાં સવાબભયીં કાસેો! કરે તો તે 
સવાખમાં તે માતપિતાનો પણુ હિસ્સો છે." શાયસ્ત 
લા શાયસ્તમાં સ્પેન્ટ, દામદાદ અને નીહાદુમ નસ્કેને 
આધારે કહે છે કે, “ દસ્‍્તુશ્ેએ ફ્રમાબ્યુ' છે કે, જે 
ફ્‌રજ અને ભલાં કામો એક ફૂરજ'દ ખજા લાવે છે 





૧. દસ્તુર પેશોતનની દીનકદ્‌, વા. ૪, પા. ૨૪૯-૫૦, 
૨, ગ'જે રાયગાત, બુજેગમેફેરતુ' પ'દતાસું', ફે, ૧૪8૭-૪૪, 
૩, ખાખ ૧૦, ક્‌, ૨૨; ખામ 1૨, કૂ. ૧૫, 
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તે તેના બાપના પોતાનાં પણુ ગણાય છે, જાલે કે તેણે 
પાતાને હાથે કયાં હોય.” 


અશ્ચાંને પોતે ધવફાવવાની એક માતાની 
હફે૨૦૪*-ક ઇરોની માતા પોતાનાં બચ્ચાને પોતાનીજ 
શલ્લી સ'તમાં રખી પોતાનુ'જ સ્વચ્છ રુધ પાઈ 
ઉધારતી, ઇરાની માતાએ મને અને તને ભલાં અને 
કદાવર ફશ્#"ટ માટે | બાહેશમ'દ રેહિવી હતી, તેલી 
મદીનગીવાળા અને તનૃદરૂસ્ત ખાવીંદ માટે દુઆ 
સુજર્વી કે જેનેથી તેણીને તનૂદરૂસ્ત ફરજ'દની 
વૃદ્ધિ થાય. યક્તો' પ્રમાણ તેણીએ પોતાને ત્યાં 
ફ્‌૨%'૬નીઃ વૃદ્ધિ ચાહેવીઃ હેલી, અને ફૂરજ'દની વૃદ્ધિની 
આજ્ઞા મળતાંજ આસાનીથી બચ્ચાંને જન્મ આપવાની 
શક્તિ માંગતી હતી. એવી ઉલટ અને ચાહુથી માગેલાં 
ફરજોને ઇશની ખાતુએઓ પોતાનુ' ફુખ પાવા માટે 
ધણી કાળજી અને હૉંશ રાખતી હતી, તેલ્રીએ આજું- 
મ' રહેતી, કે તેણીઓ ને પોતાનાં બચ્ચાંને માટે વખતસર 
હુધ ભાવે, પોતામાં બમ્ચાંને પુશ્તુ' ડુષ નહિ આપ- 
તારી ઇરાતી ખાનુ' લુ'ડી ગણાતી, વીરાફનાસા પ્રમાણે, 
જે ઘાટકી એરત પોતાનાં બચ્ચાંને લુખુ' ને ટવળહુ' 
કહેવા છે છે, તે મારણ ધોતે બજી જેહાનમાં દુખી 
જતે શતી રહે છે. વળી જે શરત નેશાને ખાતર, 
જોતાતાં બચ્ચાંને ધવાડવાનુ' મેલી દઇ પારકાં બગ્ચાંને 


ર પ 
1, રામ વશ્ત, ફ. ૪ બજાષાં યર, કૂ, ટ૯) 
3 ખાસ પક# 
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પત્રાડે છે તે એરત દોજખી થાય છે અને રોજખમાં 
ઘણુ! આજાખ પાંમે છે. 


જેમ બળે મિત્રે, જેએ એકમેકની સાથે રહીને 
પોતાવુ' ભોજન પણુ સાથે લે છે, તેએ વચ્ચેની મિત્રા- 
ચારી અને ચાહુ, એકમેક સાથે ખાનપાન ફરવાથી, 
વધે છે અને મજબુત થાય છે, તેમ પોતાની માતાની 
છાતીએ પોતાતુ' ભોજન લીધાથી બચ્ચાંનો પોતાની 
માતા તરફૂ પ્યાર અને ચાહ વધે જૈ અને તેણીની 
તરફ તે વધારે તાબેદાર અને માન પરાવનાર નિવડે 
છે. પોતાની માતાની સેોણહેબતભરી છાતીએ 
વળગતાં તે ખાળકમાં નમાશ, સીઠાશ, શોહુખત, 
પ્યાર, ઉપકાર, વીગેરે નીતિમાંન સદગુણુ! ખુદ શરૂ- 
આતથીજ પ્રષુલ્લીત થાય છે અને તેની એક રિતની 
નીતિમાંન ફેળવણી શરૂ થાય છે. એક તુૃનદર્સ્ત 
અને નીતિમાંન માતાને ધાવેલુ' બાળક પોતાનાં કુટુ'બનાં 
ઉંચાં, નીતિમાંન અને તનૂદરૂસ્ત લોહીને પોતાની રોમાં 
વેહેતુ' રખે છે અને એક ભવિષ્યનાં તન્દર્સ્ત અને 
નીલિમાંન માણુસ તરીકેની પોતાની ભવિષ્યની કાર- 
ફિરદીના પાયો નાખે છે. દીનકર્ટ* પ્રમાંથુ એક ઇરાંની 
માતપિતાને કમાન હેતુ', કે તેએ પોતાનાં બચ્ચાંને 
ખેથી ત્રણુ વરસ સુધી ડુધતા ખોરાક ઉપર ઉધારે, 





3. વીરાકૃતામુ' બાબ ૯૪ અને ૯પ. 
૨, દસ્તુરછ પેધાવનજી બેરામછી સ'નણાતી દીનક, 
વા, ૪, ખામવ ૬૭૭, પ1. ૨૪૬. 


૭૦ 


ભલાં માતપિતાઓનાં ખચ્ચાંએ ફેટલીક વાર 
ભુડાં નીવડે છે તેનો, ખીજા સખબો સાથે, ત્યારે આ 
સખખ સ્ુખ્ય હોય છે, કે તે ભલાં માતપિતાઓએ, 
ખચ્ચાંએના જન્મ ખાદ, તેઓને ઉધારવામાં ખાંમી કરી 
હેય. ધણ્‌ીક વાર ધવાડનારીએઓના સ્વભાવ વિગેરેની 
ખાંમીએ, બચ્ચાંઓ પોતે ધાવતાં દુધ સાથે, પાતાનાં 
લોહીમાં લિએ છે. નીરે રોમનો એક ઘાતકી શાહુાન- 
શાહુ નિવડયો હતો, તેને માટે કહે છે, કે તે એક 
છાફટ આયાની છાતીએ ફધ પીને ઉધર્યી હતો, તેથી 
તે છાક્ટો અને તે સાથે ધાતકી નિવડયે। હતે. 

એક માતાની ધર્તીમાતા સાથે સર૨- 
'મસાંમણી--આપણી પર્તીને, આપણી માતા સાથે 
સરખાવીને, આપણે ધર્તી માતા કહિએ છિએ. તે વિષે જે 
બોધ એક લખનાર' આપે છે, તે ઉપર વિચાર કરે. 
પર્તી, તેમાં વાવેલાં ખીઓમાંથી ફક્ત ઝાડપાનેના રોપા 
ઉત્પન્ઞ કરે છે, એટલુ'જ નહિ, પણુ તે રોપાઓને પોતાનાં 
ભીતરવનુ' પાણી સુરૂં પાડી ઉધારે છે, અને મેટા કરે 
છે. તેસ એક માતાએ, એક ખચ્ચાંને જન્મ આપ્યો 
તો, બસ, પોતાની ફરજ તમામ થઈ એમ સમજવુ' 
નહિ, વધારે ભલ્રી ફૂરજ તો તે ખચ્ચાંને સારી રીતે 
પાળી પોષી સોટુ' કરવાની છે. એડીસન કહે છે તેમ, 
એક માતપિતા બચ્ચાંને જન્મ આપવા પછી તેને ખરાખર 
ઉપારે તેમાં ખરી ખુબી અને પરમાર્થ સમાયલે। છે. 

૧, એડીસન, સ્પેક્ટેટર; વિષય ૨૪૬, 


૭ર 


વળી ધર્તામાતાનો ખૉજે સખક લેએ, એક 
સુલકની પર્તીનોા રેપો, ગમૈ તેવી સ'ભાળ છતાં, ખીજા 
સુલ્કની પર્તી ઉપર ખરાખર ઉધરતોા નથી. જે ધર્તી 
એક રેોપાને જન્મ આપે છે, તેજ ધર્તી તે રેપાને 
ખરાખર ઉધારી શકે છે. માથે જે માતાએ અચ્ચાંને 
જન્મ આપ્યો હોય, તેજ માતા વે બચ્ચાંને ખરાબર 
ઉધારી શકે. એક ધવાડનારી, પછી તે ગસૈ એવી 
હાય, તે, એક બચ્ચાંને, તેની માતા માફક, ખરાબર 
ઉધારી શકે નહિ. માતા બચ્ચાંને પોષણુ આપે છે, 
તેથીજ પર્તી, જે પણુ આપણુને પોષણુ આપે છે, 
તેને “ પર્તીા માતા” ને નાસે એળખવામાં આવે છે. 


પ્રમાણિકપણું માટે માતાની કાળ?૭. 


ખચપણુ પછી પણુ માતાની ખાળક માટે કાળજી 
ચાલુ રહેવી જેઈએ. પોતાનાં બચ્ચાં ધ'ધે ધાપે લાગે, 
ત્યારે પણુ એક માતાની તે ખચ્ચાં માટે કાળજી હોવી 
નેઇએ; કે તે પ્રમાણિકપણુ પોતાની રોટી પેદા ડરે, 
નહિ કે તે ગમે તેવી રીતે પણુ તવ'ગર થાએ. ઘણીક 
માતાઓ, પોતાના બેટાએને તવ'ગર થયલા નેવાને 
હેતુ મનમાં રાખીને, તે કેવી રિતે તવ'ગર થાય છે, 
તે ઉપર નજર રાખવી નથી. તેવુ' પરિણામ સેવઢે 
માઠુ' આવે છે. 


એક વાત છે, કે એક નાદાન નાનો છેકેરે 
એક વખત કેઠેથી એક ઇડુ' ચોરી લાવ્યો, અને ઘરે 


ફરે 


બાવી માતાને આપ્યુ, “ દીકરા! તુ' લાવ્યો છે તેથી 
તુજ એ ઈંડુ' પકાવી આપુ,” એમ કહી તે ઇંડુ' 
તેણીએ તેને પકાવી આપ્યુ'. ઉત્તજનના આ એક 
દાબલાએ તે ખાળકનાં ભવિષ્યને ઘડયુ'. તે, ઇંડાંની 
થારી ઉપરથી આસ્તે આસ્તે વધુ ચોરી કરવા લાગ્યો, 
અને ચરી કરતાં તેણું એક દીવસ કેઇવુ' ખુન કયુ" 
તેને ફ્રાંસી ચઢાવવા કાઢયો, ત્યાર, કહે છે કે, તેણે 
છેલ્લી ઘડીએ પોતાની માતાને તેડાવી, અને પછી 
કહ્યું કે “ સારે ખદલે આ મારી માને કાસીએ ચઢાવો. 
હુ' નાનપણુમાં જ્યારે એક ઇડુ' ચોરી લાવ્યો, 
ત્યારે ને મારી માએ અખાડા કરી ઉત્તેજન આપવાને 
ખદલે મને વાન્યો હુતે, લો આજે મારા આ હાલ 
થતે નહિ.” 


આપણામાં જે કેહેવતાો છે કે “વડવાનાં સુન 
ખશ્ચાંને આડે આવે” અને “ વડવાનાં પાપ બચ્ચાંને 
નરે,” તે આ અર્થે છે. એક ભલી માતા યા ભલો 
પિતા પોતાના ભલા દાખલાથી, ભલાં બાળકે ઉત્પન્ન 
ઇરે, જેએ પોતાની વારી ઝુજબ, એક ભલાં માતપિતા 
નિવ, ખમ્ચાંને જન્મ આપવો અને ઘરવતુ' કામકાજ 
કરલુ' યા ખાણુ' પકાવવુ', એટછુ'જ એક ઔવુ' કામ છે, 
એ વિચાર માતામાં કમી હોવો નેઇએ. તેએએ 
સસજવુ' જેઇએ કે બચ્ચાઓને ભલી રીતે ઉછેરવા, 
એ પણુ વેજાવુ' સુ'મ્મ કામ છે. 


૭૩ 


ઉસ્તાદ ગ્માગલ કેળવણી શરૃ કરવા 
ગમાગમચ સાતાની સ'ગતમાં બાળક--એક 
બાળકને પોતાની રૂડી સ'ગતમાં રાખી તેને સારી 
તર્તીામથી ઉધારવાની એક %૨થેરતી માતાની કરજ 
છે. આપણાં પુસ્તકે, એ કરજ ખાબે, એક અસલી 
ઈશાની માતાનુ' જે ચિત્ર આપ છે, તે એ ફરજને 
પુરતો ખ્યાલ આપેછે. ઇરાની ખચ્ચાંઓ પાતાના 
વખત પોતાની માતાનીજ રૂડી સ'ગતમાં વધારે 
ગુજારી તેઓથી નીતિ અને સદગુણ્‌।નો છાપ પોતાનાં 
મુમળાં મગજ ઉપર સૈળવતાં રેહુતાં. એક ઇરાની 
માતા ખતતાં સુધી ઝુમળાં ખાળકાને પોતાની સ'ગતમાં 
રાખી ઉદ્યાગ, નસ્નતા, મીઠાશ, તાબેદારી વિગેરે નીતિના 
સદગુણે।ના છાપ, પાતાના વિચાર અને આચારથી, પોતાના 
વિચાર, વચન અને કામથી, તેઓનાં ઝુમળાં મગજ ઉપર 
મારતી. પોતાની સ'ગતમાં રહેતાં ખચ્ચાંએ ઉપર, ને તે 
માતા સારી કેળવણીની અસર ન કરતી અને ખોટો 
લાડ દેખાડતી, તો તેથી તે ખચ્ચાં સારાં નહિ નિવડતાં. 
તેના દાખલા ઈરાનના હુખાસીનીઅન વ'શના પાદશાહો 
ઉપરથી પ્લેટો પોતાની એક ચોપડીમાં આપે છે. તે 
કહે છે કે, સાઇરસ ભલે રાજા નિવડયેો. હુતો, કારણુ 
તેને સાદી રીતે, અને સારી રીતથી ઉધારવામાં આવ્યો 
હેતો. લેણું તેના છોકરા કેમ્બાઇસીસને તેની માતાની 
સ'ગતમાં ઝુમળી વચે રાખ્યો, પણુ તે માતાએ તેને 
અત્ય'ત લાડથી ઉધારી તેનાં મતમાં પાદશાહ દોર ભને 

પ 


છ્૪ 


માજમજાહટુનો ખોટો ખ્યાલ ઉભો થવા દીધે।. તેથી 
જેમ્માઈસીસ ભવિષ્યમાં સારો પાદશાહ નિવડયો નહિ. 
તેની પછી દારાયશ પાદશાહુ થચેો, જે પાદશાહી 
ખાનદાનના છોકરા તરીકે ખોટા લાડમાં ઉધર્યાો હતો 
નહિ, પણુ સાદી રીતે સારી કેળવણી સાથૅ ઉધર્ષી 
હુંતો, તેથી તે એક સારો, ફૂતેહમ'દ પાદશાહે નિવડયે 
હતો, પણુ તેનો છોકરા જર્ફ્સીસ ખોટા લાડ અને શજ- 
મજાહુથી ઉપરેલે હોવાને લીધે ખરાબ પાદશાહ નિવડયે।. 


એક ઇરાની માતા પોતાનાં બચ્ચાં માટે, તેની 
તનદરૂસ્તી અને મનદરૂસ્તી માટે જે કાળજી રાખતી 
હુતી, તે સર્વના ઉપકારમાં એક દશની ખાળકની 
ફ્‌રજ તે માતા તરક ઉંચા પ્રકારની ગણાતી હુતી. 
તે ખચ્ચુ' મોટુ' થાય ત્યાં સુધી તેને પોતાની માતા 
તરક્‌ની ફરજની યાદ દેવાડવામાં આવતી. જયારે તે 
પરણી જઈ પોતાના નવા સાથીની સ'ગતમાં જતુ; 
ત્યારે પણુ લગ્નની ફીયા કરનાર ધર્મગુરૂ તે ખન્નેને 
યાદ આપતો કે “જોઈ પણુ રીતે તમારી માતાને 
દુઃખ દેતાં ના, કે 


ર. ભાઇખેહેનાો તરકેની ફૂરજ-- 
આપણુ દરેક, ભાઇબેહેનાો સાથે, આપણી બચ્ૂગીથી, 
આપણી નાની ઉસ્મરથીજ સ'બ'ધમાં આવીએ છિયે. 
એક સ્રી એક ધણીની ધણીઆણી, યા એક મરદ 


્રારસ૪ ૪પ ઝપઝપઝ૦બ૦: 


1૧, અજ હુર સ્યાઈન મામ મ આનન્‍્તર, ( આશોવોદ ) 





૭પ 


એક ધણીઆણીનેો ધણી, યા ખેડ સરી યા મશ્ટ ફરજ દોનાં 
માતપિતા તો શોટી ઉસ્મરમાં આવવા પછી થાયછે, 
પણુ ભાઈબહેનો તરીકેનુ' 'ેશીપણુ યા સ'બ'ધ 
ખશ્વપણુથીજ શરૂ થાયછે, માટે ભાઇખેહેના તરફની 
ફેરને ધણી ધણીઆણી યા ફૂરજ'દો તરફની ફેરજેની 
આગમચથી શરૂ થાયછે. 


પ્થુતાક એક અસલી ઇરાની ખાતુનો દાખલો 
આપે છે કૈ, તેણીએ પોતાનાં ફ્‌રજ'દો કરતાં પોતાનાં 
માખાપ વિનાનાં ભાઇબેહેનોને વધારે ચાહ્યાં અને 
તેના સખખ જણાવ્યો કે, “ ખુદા ન કરે ને મારાં 
ફેરજ'દો ગુજરી જશે તો મારે ત્યાં ખીજા' આવશે, 
પણુ મારાં માખાપ ગુજરી ગયાં છે, તેથી ને માશાં 
ભાઇખેહેનાને કાંઇ થશે તો મને ભાઇબેહેના ડયાંથી 
મલશે ?” ભાઇબેહેનાને તો જાણે ઈશ્વરેજ પુદરતી 
કાયદે એકસૈકને મદદ કરનારાં મિત્રે નેમી આપ્યાં છે. 
ખુદાએ તેઓની તમારા મિત્રા તરીકે પસ'દગી કીષી 
છે. આપણે કેઈ ખીજાને આપણે મિત્ર કર્યે અને તે 
જો આડા નિવડે તો તે આપણી પોતાની પસ'દગીને 
હોવાથી, આપણે તે માટે આપણુ પોતાને ઠેપફે। દઇએ. એક 
મિત્ર આપણી સાથે આડો નિવડે તેનો વધારે સ'ભવ હોય 
છે. પણુ આપણાં પોતાનાં ભાઇબેહેનો, જેઓને ખુદા- 
તાલાએજ આપણાં મિત્રો સર્જી આપ્યાં છે, તેએ એક 
લોહી અને દુધનાં હોવાથી આપણી સાથે આડા નિવ- 
ડુવાના એછેો સ'ભવ રહે છે, 


૭૬ 


મેક ભાઇની કુમારી ખેડડેન તરક ખાસ 
[૨૭૪--ખાપની ગેરહાજરીમાં એક ભાઇની ફૂરજ ઇે 
કે બેહેનની કેળવણી ઉપર નેગાડુ રાખી તેણીને મદદ 
કરે અને તેણીને માટે એક લાયક ખાવીંદ મેળવી 
તેણીને પરણાવી આપે. આપણાં પુસ્તકે ઉપરથી એક 
ભાઇની એવી ફૂરજનુ' નીચલું ચિત્ર આપણુને મલે છે: 


એક ઈરાની ખાનું મુમારીકા તરીકે પાતાના 
ખાપને ત્યાં રહેતી અને ખાપનાં મરણુ બાદ તેણી 
પાતાના ભાઇને ત્યાં રહેતી, જે પ્રસગે એક ભાઇની 
ફરજ તે બેહેન તરક એક પિતા સમાન હૈતી. તેણીની 
ફેળવણી વિગેરે ઉપર ધ્યાંન આપવાની તેની ફરજ 
હુતી. ઘટતી ભેટ સાથે પોતાની બેહેનને એક લાયક 
ધણી સાથ પરણાવી આપવાતુ' કામ ખાપની ગેર- 
હાજરીમાં ભાઇતું' હતુ'- એક લાજવ'તી, ભલી અને 
સદગુણી કુમારી કન્યાના ખાપ યા ભાઇ નહિ હોય 
તો, અન્જુમનના કેઈ પણુ ગ્રહસ્થે, એક લાયક ખાવિ'દ 
શોધી કહાડી તેની સાથે તેણીને પરણાવવી એ લું 
કામ ગણાતુ' હતુ ૨ આગલી કેઇક પ્રજાએમાં ગરીબ 
ચયા માખાપ વિનાની સ્રીએને પરણાવી આપવાનુ કામ 
રાજ્યતુ' ગણાતુ', ત્યારે, આ સ્ુજબ, જ્યારે રાજ્યની યા 
કેષ્ઠ પણુ સદ ગ્રહુસ્થની એક ગર્‌ીખ જ્રીતે પરણાવી 
આપવાની ફરૂરજ ગણાતી, ત્યારે તો એક ભાઇની પોતાની 


૧, વરીદાદ, પરદે, ૧૪, ક્‌, ૬૫. 
૨. આદરમારતનુ' પ'દૃતાશુ, ફે. ૫૦. 


હ૭ 


બેહેનને પરણાવી આપવાની તેથી પણુ વધારે ફરજ 
ગણાવી જેઇએ. અશીશવ'ધ યશ્ત' માં અશી, જેણી 
એક સ્ત્રી યજદ છે, તેણી જે કન્યાઓને પરણાવવા 
વગર રાખી સેલવામાં આવે છે તો ફર્યીદ ઉઠાવેછે. 


એક કન્યાની કરક ગાને ફામ--એક 
ભાઇની પોતાની કન્યા બેહેન તરફની ફરજે ખાબે ખોલી 
અહે' આપણે એક કન્યાનાં કામ માટે થોડેક વિચાર 
કરીશુ એક કન્યાએ પોતાની નાની વયથીજ કેળ" 
વણી લેવાની અને જ્ઞાની થવાની ફૂરજ છે. તેણીએ 
એમ નહિ સમજવુ' કૈ, એક પરણેલી ખાયડી 
થવા પછીજ આજુીખાજુનાંએને ઉપયોગી થવાની 
તેણીની ફૂરજ શરૂ થાય છે. તેણીએ કન્યા તરીફે પણુ 
ખની શકે તેમ આજુબાજુનાંઓને જાહેર સેવાએ 
આપવી, પોતાની આજુબાજુની ગરીખ બેહેનપણીઓની 
હાલતની પુછપરછ ફરવી, તેણીએઓની ખિમારીમાં 
તેએની અથવા તેઓનાં ખચ્ચાંની માવજત ડરવી, 
તેઓને મદદ પૉંહાચાડવી, એવાં કેટલાંક કામોમાં 
તેએ ભાગ લેઈ પોતાની જી'દગીને ઉપયોગી કરી શકે. 


ફર્વ્દીન યશ્તમાં' , એવી દેશ અને દીનહિત- 
કારી ધણીક ડન્યાઓત્તે નામ ખ નામ યાદ કરી છે. 
યજડ્ને * માં જેમ એક પરણેલી સ્ત્રીને તેમ એક 
રી ૧. અશીરાવધ યક્ત, ક્‌. પ૯, ણા 


૩, છા ૨૨ ક્‌, ૩, 


નવના 


કન્યાને, તેણીનાં મરણુ ખાદ, તેણીનાં ભલાં કામો માટે 
યાદ કરી છે. એ ઉપરથી દિસે છે કે, એક પરણેલી 
ભલી જી'દગી, જે દરેડ કન્યા પોતાની જી'દગીની નેમ 
તરીકે પોતા સનસુખ રાખે છે, તે જી'દગી હાંસલ 
કૅેર્વા આગમજ પણુ, અથવા તે ઢાંસલ ફરવાનુ' 
નહિ બનતુ' તોપણુ, એક ઇરાની કન્યા પોતાથી બનતી 
રીતે મ'ડળીનાં ભલાંમાં ભાગ લેતી હતી. 


૩૪ ધણી ધણીઓઆણી. તેએની એકસેક 
તરફ કરજ 


(ક) ધરધણીની ઘરધણીગમાણી તરફ કરજ, 


અવસ્તા--“ અવત આયપ્તેમ £%દિ-મે,,.યત ન્માતે!- 
પઈતીમ વિન્દામ ય્વાતો સએેસ્તો-કેહર્પ, યો તો દંબેરેતામ 
બરાત, યષવત ગય %નવાવ, કજ%ઇન્તીમ્ય હે વેરેજયાત, 
દ'ધ્રો દન્તો (હજાખ્ધો.” (રામ યસ્ત, ॥. ૪૦) 

અશે--અમતે તું આ બક્તેસ આપ કે, અમો જવાંન 
અને ખુખસુરત ધણી મેળવિએ, જે, જ્યાં સુધી અમે। જવિએ 
ત્યાં સુધી, અમાર્‌' પોષણુ કરે, જેનાથી અમતે ફર%'દનતી 
રૃદ્ધિ થાય અતે જે ડહાપણુ ભરેલી અતે મીઠી જળાન- 
વાળે હોય. 


આ કૂકરો એક ભલા ધણીના સદશુણે। દેખાડે છે, 
અને તેની, પોતાની ષણીઆંણી તરફ, શી ફૂરને છે 
તેના ખ્યાલ આપે છે, આપણાં ખીજા' લખાણેમાં 
પણુ ખાપણ એને મલતી શિખાંમણા અને કૂરજેનો 


ડડ 


ચિતાર જોઇએ છિ, આવાં યફ્ત * પ્રમાણું એક ખાતુ 
આવાં અર્દવીસૂરની સેતાયશ કરી ખાહાડુર ધણી (તખ- 
મેમ્ચ ન્માન પતિ ) માગતી, હોમ યજ ' પાસે તેણી 
સાચ્ચો ( હુઇંથીમ ) ખાવિ'દ માગતી. અવસ્તાનાં આ અને 
ખીજા' લખાણુ।ના એશારાએ ઉપરથી માલુમ પડે છે ફે, 
એક અસલી ઈરાની ખાતુ' નીચલી ખાર્યતો પધરાવ- 
નાર ધણી ઈચ્છતી ૧, જવાંન, સારા ઘાટઘટમવાળો, 
જેશવર, બહાડુર અને તનટરૂસ્ત કે કે જેનાથી તન્‌દુરસ્ત 
ફ્‌રજ'દની તેઊને વૃધ્ધિ થાય, ૨. પોતાતું' અને ફૂરજ'- 
દોનુ' પાળન પોષણુ કરી શકે એવો ધ'પાદારી અને 
ઉઘોગી, ૩, સાચ્ચો, યાને તેણીને પ્રમાણિક નિવડે એવો, 
૪. ડહાપણુવાળે અને કેળવંણી લીધેલો, 


પેહેલવી સુક્તકોમાં એક ખાપે પોતાની બેટી 
માટે કેવા પ્રકારને! ખાવિ'દ શોધવો તે જણાવ્યુ' છે. 
આદરખબાદ મારેસપ'દ પોતાનાં પ'હતામામાં કહે છે 
કે “સારા સ્વભાવવાળા, તનદરૂરત અને પોતાનાં 
કામથી વાકેફ એવા શખ્સને, જેકે-તે ગરીમ હોય 
તોષણુ લેને, તાસ જમાઇ કરજે.” વળી એવીજ શિખા- 
મણુ આદરભાદ ફરીથી દેછે કે “તારી પોતાની બેટીને 
એક સાલાક અને ડાહ્યા દાનાવ ધણી સાથે પરણુવજે.”* 








વાહ 


૧. કૂ. ૮૭, 

૨, હોમ યરત (યજ$નેં, હા €)% કૂ. ૨૭. 
૩. ધ'દતાસુ, ક્‌. પપ, 

૪. પદતામું, ફૂ, ૯૦. 


(«૦ 


આ સવે લખાણે! ઉપરથી "્યાલ બવે છે કે 
એક ભલા ધણીની પોતાની ધણીઆણી તરફે નીચલી 
સુખ્ય ચાર ફૂરને છે :-- 

૧; તેણળીની જી'દગીના છેડા સુધી તેણીવુ' 

પૉષણુ કરવુ, 

૨, તેણીની તરક ડાહાપણુભરી જખાંતવાળા 
થવુ', યાને, બતી શકે તેમ, તેણીને જ્ઞાન 
આપતા રહેવુ, 

૩, સીઠી જખાંનવાળા થવુ, 


૪. તેણી તરકફૂ સ'પુણું પ્યાર જાળવવે।. 
૧. પેહેલી કરજ? તેણીનુ' પાષણ ડકરવુ'- 
બવસ્તા--ન્‍માતો પધણંતીમ વિન્દામ મો તો દુખેરેતાંમ 
ખરાત યવત ગય જ%વાવ. (૨મ યસ્ત *્‌. ૪૦.) 


ભચશે--અમો ( એવો ) ધણી મેળવિએ, કે જે અમો 
જીવિએ ત્માં સુધી અમાર્‌' પોષણુ કરે, 


એક ધણીની ફરજ છે કે, તેણે પોતાની હેયા- 
તીમાં પોતાની ધણીઆણી અને કરજ દોનુ' પોષણુ 
કરવુ*, એટલુ'જ નહી, પણુ, તેણે ખખરદાર રહી, એવી 
ગોઠવણુ કરવાની ઠે।શેશ કરવી, કે કદાચ તેતુ' મરથુ 
તેની ધણીઆંણીની આગમચ નિવડે, તે તેનાં મરણ 
બાદ પણુ તેણીતુ' અને બશ્ચાંએતુ' આખર્‌ દરકારથી, 
પોતાના સ'સાર પ્રમાણે, પોષણુ થાય, એ માટે તેણે 


૮૧ 


પોતાની જ'૬ગીમાં કરકસર કરી થોડુક બચાવવુ' કે 
જેમાંથી તેનાં ઝુટુ'બનુ* પોષણુ થાય. આ માટે જરૂરતુ' 
છે કે જી'દગીને વીમા ઉતરાવવાની હાલ જે સારી 
ચોજ્નાએ છે તેના એક ધભી લાભ લે, ખનતાં 
સુષી દરેક ધણીએ લગ્નના ગાંઠમાં જેડાતાં પોતાની 
જી'દગીનો વીસા ઉતરાવવો કે જેથી જન ૩્રરજ'દો 
તેનાં મરણુથી કાંઇ નહિ તો તદન નાચારીમાં આવી 
પડે નહિ, 

ર. ઘરધણોની ધણીનણી તરક બીજી 
ફરજ: તેણીને જ્ઞાન ગઆમપવુ' 
પેહેલવી--નતીશ્મત જવીત મિત ફરહુ'મ ખરા અલ શ્રએકુત, 

(આદરમાદતુ' પ'દતામુ', ૬. ૧૪.) 
અથે-તારી એરતનતે કેળવણી વગરતી ના રાખતો, 
એક જ%૨થોશ્તી ખાતુએ હમેશાં કેળવણી 

લેતાં રહેવુ' અને સત્તાની બનતાં રહેવુ', એ તેતાં ધમેનાં 
પુસ્તકોની શિખવણી છે. અસલી ઇરાનમાં પરણેલી 
જી'દગી શરૂ થતાં એક જરથેોશ્વી સ્ત્રીની કેળવણીને! 
છેડો આવેલે।! ધારવામાં આવતો હુતે। નહિ. જ્યાં સુખી 
તેણી પોતાના બાપ, ભાઇ યા વાળીનાં ઘરમાં રહેતી 
ત્યાં સુધી, તેલ્રીની કેળવણી--પછી તે દીનને લગતી 
કે દુનિયાદારી યા સ'સારને લગતી હેય, તે--માટે 
તેલ્રીના ખાપ, ભાઈ યા વાળી જેખમદાર ગણાતા. 
પરણુવા પછીથી તેણીને વધુ કેળવલી યા વધુ જાન 


૮ર 


સાપવાની અને તેણીને નેક અને રાસ્ત માર્ગની 
સમજ આપવાની તેણીના ખાવીંદની ફૂરજ હુવી. 
વીરાફૂનામાં ૨ પ્રમાણે એક ખાવિ'દ, જેણે પોતાની 
પધણીઆશીને સાની બનાવવાની ટ્રરજ નહિ અજાવેલી, 
તેતે, યારે તેનાં પોતાનાં ભલાં અને નેક કામોને લીધે, 
મેહેશ્તમાં લઇ જવામાં આવે છે, ત્યારે તેની બાયડી, 
જેણીને તેનાં ખુરાં કાસાને લીધે દોજખમાં જવાની 
સજા કૂશ્માવી છે, તેણી વેની દામાન પકડે છે અને 
તેને બેહુશ્તમાં જ અટકાવે છે અને તાંણ્‌। મારી 
કહ છે કે, “ તુ' સારો પતિ અને સાહેબ હતો. મારૂ' 
તન, જીવ અને ભન તારે સ્વાધીન હતાં. મને જે 
ખોરાફ અને પોષાક મળતો તે તારેથી હુતો. ત્યારે 
શાને માટે તે' મને સુધારી નહિ અને નેક માર્ગ 
રખાડયો નહીં ? તે જે નેકી અને ભલાઇ અખત્યાર 
કરી તેના માગા તે' મને દેખાડયા નહિ કે હુ' પણુ 
તે ભલે માગે ચાલતે અને આજે જે ફરેજે ટુ' પાંહોચી 
છું તે ફ્ેજે પાહાચતે નહિ.” 
૨ ધણીનો ધણીઓઆણૂદ તરફે ત્રીજી રૂરજ, 
મીઠી જબાન વાપરવી, 

અવસ્તા-ન્માતો પ૪તીમ વિન્દામ......ો દધ્રે 
દન્તો હિજાખ્ધો. (રામ યસ્ત, ૬. ૪૦ ) 

ભશે--અમે! (એવો ) ધણી મેળવિએ, કે જે ઠાહુપણુન 
વાળે અને મીઠી જભાનવાળો હોય્‌. 

૧, આબ૬૮, _ 


હ્ડે 


પોતાની ધરધણીઆણી તરક હુસેશાં મીઠી જખાંન 
વાપરવી, એ એક ધણીની ત્રીજી ફૂરજ છે. રામ 
યશ્તના ઉપલા ફકરામાં ધરધણી માટે એ એક સદગુણુ 
જણાવ્યો છે. એ સદચુણુ ઘરમાં ઘણું સુખ અને 
આશીશ લાવે છે. એકમેક તરફ હુમેશાં મીઠા શખ્દો 
અને મીઠી સભ્યતા ઘણીક ભલાઇ શ્ાંણે છે, 


૪. ધણીની ધણીગમાણી તરક ચોથી ૩૨%: 
તેણીની ઉપર સ'પુર્ણું પ્યાર? 
પાજદ--અવા %ત હુ દસ્તદાર બેદ (*આશીવીદ, ) 
અર્થે--તારી ધણીઆંણી સાથે ભલી મિત્રાચારી 
રાખનાર થજે. 
પાજ'દ--અ% %ને કસાં પરહીખ્તાર ખાશ (આશીર્વાદ.) 
અથે--મીન્નાઓની ઔથી ડર રહેજે. 
એક ઘરધણીની ષણીઆણી તરક્‌ ચોથી ફરજ 
આ છે કે, તેણું પત્નિવતાપણું યા વફાદારી જાળવવી, 
રાણી હુતોસી પોતાના પાદશાહી પતિનાં ધરમાં 
દરજ્ઝો ભોગવવાને જે નીચે પ્રમાણું દુઆ ગુજારે 
છે, તેં દુઅર દરક ઈરાની બાંનુની હુતી' અને તે દરે 
જરથેોશ્તી બાનુવી હોવી ભજેઇએ. ી 
 ભવસ્તાન્ન્યત બવાતિ કય કિથ પઈતિજ'ત ન્માતે 
કવોઇશ વીસ્તાસ્પહે ( રમ યક્ત, ક્‌. ૩૬ ) 


અથે--ડું કગે વીસ્તાસ્પનાં ધરમાં પ્યારી, પ્યાર પાગેસી- 
અને માત પામેલી થાઉં. 


ત્૪ 


આ ટુઆ ત્યારેજ ખર આવે; ફે «યારે ઘરધણી 
પોતાની ઘરધણીઆંણી તરફ વફાદાર રહે. પતિવતાપણુ' 
એ જેમ ઔ જાતીને સદશુણુ છે; તેમ “ પત્નિવતીપણુ”” 
એ દરેક મરદનો સદરુણુ હોવો જેઈએ, આદરખાદ ' 
પોતાના બેટાને પત્નિવતોપણ્ુ' જાલવવા ૨ીખામણુ દે છે. 


(ખ) ઘરધણીગ્માણીની ધણો તર% 
કરજો, તેના ચાર પ્રકારે? 


અવરતાન્-નાઇ્શિકાંમ્થ અપએતીમ મજમઇદે, કાયે।ન 
હુમતાંમ, ફાયોન્ડૂખ્તાંમ, ક્ાાયો-દ્શ્તામ ફુશન્દાંમન્સાસ્તાંમ 
રઇક્ષમ્રાંમ, અષએનીમ, યાંમ આમેઇતીમ સ્પેન્તાંમ, યાઓસ્ય 
તે ઘેનાએા અડુરમ%. (અધણવિસષ્રેમ ગેહ, 9. ૬; દાદોખ્ત 
નુરક, શ્‌. ૧૮). ક 

અથે--અરો નારીએને અમો આરાધિએ છિએ, 
જેણીએ વધારે નેક વિચારવાળી, વધારે નેક વશ્રનવાળી 
એને વધારે નેક કરણીવાળી હેય, જેણીએ સારી કેળવધી 
લીધેલી, પોતાના ધણીને તાખેદાર અતે અરો હોય; જેણીએ। 
સ્પેન્ત આમણતીના જેવી ભલી હોય અને જેણીએ, એ  અદુ- 
૨મ%દ૬ 1! તારા નારી ફેરેસ્તાએના નેવી સદગુણી હોય.'” 


અવસ્તાને ઉપલે। ફકરો એક ભલી ધરધણીઆણૂીની 

થાર પ્રકારની ફરજોનો ખ્યાલ આપે છે, 
૧, તેણીએ હુમેશાં વધુ અને વધુ જ્ઞાન સેલવતાં 
રહેલુ'. કેન્યા તરીકેની હાલતમાં એક જઆ્રીએ 


નતા થક 


ર્‌. પ'દનામુ ક કૂ, ૮૨. 


લ્પ 


કેલવણી લેવી અને પછી પરણેલી જી'દગીમાં 
પણુ તેમાં જાથુક વધારે કરતાં .રહેવુ'. 
* પોતાના ધણીને હુમેશાં ખુશી રાખવે।, 
* પોતાના ધણીને તાબેદાર રહેવુ'. 
, પોતાના ધણી જ્ઞરફે પ્રમાણીક અને પતિ- 
વતે રહેવુ. 
હોલની એક ઘરધણીઆણીને, તેણીની અસલી 
ઈરાની મા મમાઇએ, પોતાની ઘરધણીઆંણી તરીકેની 
ઉપલી ફરજે કેમ બજા લાવતી, તેનાં ચિત્ર ઉપરથી 
પોતાની ફરકેનો '્યાલ આવશે. માંટે આપણે આપણું 
અવસ્તા અને ખીજા' પુસ્તકે! ઉપરથી એ ફૂરજેનુ' 
એક ચિત્ર તપાસીએ. 


૧. ઘરધણીઆણીએ ફ્ઞાની થવુ'. 


સ્રાન સ“પાદન કરતાં રહેવુ, એ એક %૨થીશ્તી 
આનુ, પછી તે વગર પરણેલી કન્યા હોય કે પરણેલી 
આયડી હોય, તેણીની અગતની ફરજ' છે. આદરખાદ મારે- 
સપ'', ડાહી અને શિખેલી અને લાજવ'તી યાને 
મર્યીદાવાળી, એવા બે સહગુણે।વાળી સ્ત્રી સાથ પરણુવાને 
એક ઇરાંની જવાંનને ભલાંમણુ કરે છે, ઉપર જણાવવા 
પ્રમાલે, અઇવિસશ્રેમ ગેહુમાં અને હાદોખ્ત તુસ્કમાં પણુ 
એક કેળવાયલી ધરધણીઆણીને માન સાથે યાદ કીધી છે. 


૦૨૬ ૬/7 ,₹ 





૧, પદતામુ ક્‌. ૫૪. 
લ 


૮૬ 


૨. પો।તાના 'પતિને ખુશી રાબવાની મકે્‌ર?/. 
કેોરસી--ખુસ્તુદી એ ૧જદ૬દર ખુસ્તુદી એ રો।હર પએન 
વસ્તે અસ્ત. 
અશે-ખુદાતે ખુશી રાખવું, એ પાતાના ધણુતે ખુશી 
રાખવા સાથે જેડાયલુ' છે, ( સદૂદર નસર, બાખ ૫૯૪. » 
પાતાના પતિને હમેશાં ખુશી રાખવે।, એ એક 
અસલી ઇશની ખાંનુ' ઘણુ' અગત્યતુ' સમજતી હુતી. 
પાતાના ધણીની ધ'ધા રાજગાર માટેની ગેરહાજરીમાં 
ધરતનુ' કામકાજ કરી પરવારી તેણી પોતાને સુ'દર 
પોષાક પેહેરી, અથવા આપણા હાલના સાધારણુ 
શખ્દ્યોમાં બાલિએ તે! સોળેશણુગાર કરી, તેણી ધણીની 
વાટ જેતી બેસતી, કે તે ક્યારે ધરે આવે કે તેણી 
તેનાં થાફેલાં તન મનને રાહઢુત આપે. 


પાછલી ઇરાની કેતાબો પ્રમાણું પણુ એક અસલી 
ઇરાની ખાંતુ પોતાના ધણીને પોતાના વિચાર, વચન 
અતે કામથી ખુશી કરવાને કાળજી દેખાંડેતી, સદૂદર 
નસર * માં કહે છે કે એક ઇશરાંની બાનુ' પોતાના 
પતીને ખુશી રાખવાની ફરેશ કરે તેજ " જાણે. 
તેણીની નીઆએશ. તેણીને જુદી નીઆએશની ખાસ 
અગત્ય નથી. સવાર, બપોર અને સાંજે તેણીએ પોતાના 
પતિ આગળ ઉભુ' રહી તેને પુછવુ' કે, “તમારા 
વિચા૨ શુ' છે કે જે હું' વિચાર્‌' ? તમુને કેવા વચન 


૧, ળાખ પ૯; ૭. છે, 5, 1૦1. 51૫ [», 320; એર્ષદૃ 
ખમતજી નસરવાનછ ધાશરે પ્રગટ કરેલી ફારસી આવાત્ત, પા. ૪૨, 


ક્યમ રબંટકંહા શિ તકમ પ૬ #% 


તષ 


પસ'દ છે કે જે હું બોલુ' ર તમને કેવાં કામો પસ'ટ 

છે કે જે હુ' કરૂ, કે જેથી મારી સઘળી વત્તીસુક 
તમારી મરજી પ્રમાણેની થાય ?” મતલખ આ કે, 
તેણીએ પોતાના ધણીની મોશદો, ઉશેદો, અને હોશેામાં 
હેમશરીક થવાની કાળજી રાખવી, 


એવાજ વિચારો સદદર ખુનદેહેશ' અને સદદર 
નઝમમાં* પણુ મલે છે, પોતાના ધણીને ખુશી 
રાખવાના અને તેની ઉપર પોતાની જાનફેશાની 
કરવાના દાખલા કફ્રીરદોસી પ્રમાણે ઇરાનની તવારીખ 
ઉપરથી આપણુને પાદશાહુ કેસની રાણી સોદાખે અને 
મેજનની ધણીઆણી મનીજેહુના મળે છે, 


પોતાના ધણીને તાબેદાર રહેવાની એક 
ખાનુનો ૩૨૦%--પાતાના પતિતુ' પત જાળવવુ', 
અને તેના ઘટતા સખુનો રાખવા, એ એક ઇ૪રાંની 
ખઆનુની ફૂરજ હતી. તેણી પોતાના ધણીને પોતાના 
સાહેખ અથવ્વા સરદાર તરીકે ગણુતી* અઇવિસત્રેમ 
ગેઢહુર માં ધણીના સખુનોને માન્ય કરનાર એવી 
(૨તુક્ષશ્રાંમ) બાયડીને વખાંણી છે. વીસ્પરદ * માં 


દિ 202. ય પ. હ 


૧, ળાબ ૬૯; એરવદ ખમતજી નસરવાતછી ધાભરની 
ફારસી આવૃત્તિ, પા. ૨૩૮. _ 
૨. બાણ ૬૫; દસ્તુરછ નમાસ્પજીની સદ્દરે બેહરે તવીલ, 
માખ ૧૬૫, 

૩, ક્‌ €, ૪, વીસ્પરદ કટ્ટા 3, ક્‌, ૪. 








નન 


પણુ એવી આને યાદ કરી છે. એ કફૂકરાએ ઉપરથી 
દિસે છે ફે એક વિદ્વાન' જે કહેછે તે ખરૂ' છે કૈ 
“પોતાના ખાવીંદના સખુનને માન્ય કરવો એ એક 
માજદયસ્તાન બઓરતની પેહેલી ફૂરજ છે.” 


અવસ્તાના જમાનામાં જાહેર કરેલાં સ્રોની તાબે- 
દારીનાં પ્રમીના, પછવાડેની પણેલવી કેતાબોમાં પણુ 
ખુલ્લાં દિસે છે. વીરાકૂનામાં માં ડહે છે કે પોતાના 
પતિનુ' પત ન રાખનારી અને તેના સખુનાને માન 
તહિ આપનારી સી મરણુ બાદ ખરાબ હાલત પાસે 
છે. પોતાના ધણીને ખદ સખુન વાપરનારી અને 
સામા જવાબો કરનારી સ્ત્રી પણુ એવી હાલત પાશે 
છે. હાાદોખ્ત તુસ્કેમાં * પણુ એવી સ્ત્રીને ખરાખ 
હાલતમાં જણાવી છે. ખુજગેસેહુરનાં ગ'જે શાય- 
ગાંનમાં 7 એક સવાલ છે કે “ માણુસને વધારે ખુશી 
આપનારૂ' કોણુ છે ?” તેના જવાખમાં કહે છે ફે “ એક 
લાયક ૪ ૨જ'દ અને ધણીની મરજી પ્રમાણે ચાલનાર 
બારત,” વીરાકૂનામાં માં પોતાના ધણીના સખુન 
સાનનારી લલી સ્ત્રીને જા'ણ્ુ સુ'દર પોષાક ભને 
પરેણાંથી સજેલી હોય તેવી રીતે બેહેર્તી ઢાલ- 
તમાં જતી જણાવી છે. યાદ રાખવુ' ફે અહિ' ધણીની 


૧, સી? ખ્લીક, ડા, શપીગલના તરત્તુમામાં નોટ આપતાં 
બેમ કહે છે (વોલ્યુમ ૨, પા. ૧૨, નોટ પ. વીસ્પરદ, કરૂ ૭, 
નોટ). ૨, ખાખ ૬૨, 3, ખામ ૩, ફૂ, 3૬, ૪. ક્‌? ૭૬, ૫, 
બાબ ૧૩. 


તટ 


જે તાબેદારી માટે બોલવામાં આવે છે તે ઘટતા સખુનોાની 
તાબેદારી અને નહિ કૈ અણુઘટતા સખુનોની. 


૪ પોતાના ધણી તરડ પતિવવાપણુ'-- 
ઓરત જાતનો સોટામાં મોટો શણુગાર, મોટામાં મોટુ' 
આલુષણુ, તેણીનુ' પતિવર્તાપણુ' છે. અવસ્તા ઉપરથી 
દસે છે કે પોતાની પાક દામાનને ડાધ લગાડનારી 
સરને સસાર મ'ડળમાંથી ટ્ર રાખવામાં આવતી. 
તેણીને ધમ સ'બ'ધી મ'ડળેથી ડ્ર કરવામાં આવતી 
અને ધમેની કિયા કરેલી ચીનની ચાશ્ની તેણીને 
કરાવવાની મનાઇ હેવી. તીર યશ્ત * અને બેઢુરાંમ 
યક્ષ્ત ' માં જણાવે છે કે તીશ્તર તીરની અને બેહુરાંમની 
યાદમાં કરેલી ક્રિયામાં એવી ખદફેલ એરત ભાગ લે 
નહિ. એજ પ્રમાણું હોમની ચાશ્ની માંટે પણુ તેણીને 
અટકાવ કર્યો છે. અશીશવ'ધ યશ્ત “ પ્રમાણે ભલી 
અશી, જેલી પોતે એક સ્ત્રી ફરેસ્તો છે તેણી, એવી 
ખદકાર એરતોથી લજવાય છે અને તણીઓ માટે 
અક્સોસ કરે છે. પેહેલવી વીરાક્નામાં " માં એવી 
સ્રીઓને દોજ'ખી હાલતમાં જઈ પડતી જણાવી છે. 
એજ કેતાખ પ પ્રમાણે એવી સ્ત્રીઓને તે દોજખી 
હાલતમાં ઘણુ' ખમલુ' પડે છે. 

પારકા મરદ સાથે બદફેલી કરનાર સી માટે જે 

૧, તીર ચરત, ક્‌. પ૯. ૨. બેહેરામ યર્ત, ક્‌. પ૦ 

૭2, અશાશવધ થરત, કુ, ૫૭-૫૮, ૪, વીરાફનામુ', 
ભાખ ૨૪, પ. ખાખ ૬૯, 


ઉઠ 


નાપસ'હગી ઉપર જણાવી છે તેવીજ પારકી એરત 
સાથે ખદર્ેલી કરનાર મરદ માટે જણાવી છે, વીરાકૂ- 
મામાં ૫ પ્રમાણું તેઆ દોજખી હાલત પામે છે. 5 


વિદ્દાન એડીસન પ્રમાણે, મરદ અને એરત 
માટે જે સરસમાં સરસ સદગુણ! ગણાય--મ૨૬ માટે 
ખાહાડુરી અને ઓરત માટે પતિવવીપણું--તે સદ- 
શુણુ। તશ્ફ એક ઇરાંની મરદ ષા એરત ઘણાં માનથી 
જોતાં, હીરેદો2સ પ્રમાણે એક ઇરાંતી મરદમાં હિમ્મત 
એ સર્વેથી પેહેલે સદગુણુ ગણાતો. અવસ્તા પ્રમાણું એક 
ઇરાની ખાનુમાં પતિવતોપણુ' એ સર્વથી પેહેલે સદચુણુ 
ગણાતો, એક ઇરાંની મરદ માટે હિમ્મત જેટલે સદગુણ 
ગણાતો! તે કરતાં એક ઇરાંતી એરત માટે પતિવતીપણું 
વધારે સદગુણુ ગણાતો. એક મરદ જે એકાદ જગ્યા 
યા ખનાવ વખતે કદાચ હુમ્મત છોડી દઇ હીચકારા- 
પણુ' દેખાડી પોતાનુ' નામ ખરાખ કરે, તો કદાચ 
ફોઇ ખીજા બનાવ વખતે તે ભસાધારણુ હિમ્મત, 
ખહારુરી અને સૂરાતન દેખાડી પોતાની બોહેલી 
કીર્તિને પાછી મેળવી ફાફે. પણુ એક એરત પ્રોતાનાં 
પતિવર્વીપણાંના સદયુણુ જે કદાચ 'માહે તો તેથી 
તેણીનાં નામની કીર્તિને લાગેલી કાંખ પછીની ભલી 
વર્ત્તણુકથી કદાચજ ટ્ર થઇ શકે. 


હહ 


જક ત: ગમઝ-? ૧૫૭૦. ખમ 





૧, ખાખ ૬૬, ૮૮. 
૨. બેડેર્ત અને દોજખની હાલત સાહે, હુએ આ 
રિક્ષણુમાળા પુસ્તક ત્રીજીં' પા, ૪૩-૪૨, 





હ્શૃ 
૪. ખેશીઓ તરફેની ફરજે. 


આપણી પતેત ' સાં ખીજા'એઓ તરકૂની ફરજ 
નહિ ખજા લવાઇ હોય તો તે માટે અહુરમજદ પાસે 
દરગુજર ચાહુતાં, માખાપ, ભાઇબેહેન, અને જન ફૂર% 'દ 
પછી, ખીજા' “એેશ નજદીક? એટલે “સગાંવાહાલાંએ” 
માટે બોલવામાં આવે છે. '“ખેશી? શખ્ટના બર્થ 
“પોતાનાં” એવો થાયછે. માટે આપણાં પોતાનાં તરીકે 
તેએ તરફ આપણે કેટલીક ફ્રનેથી ખ'ધાયલાં છિએ. જે 
અખહુરમ%્દે આપણુને તને, મને યા ધને તવ'ગર ખનાવ્યાં 
હાય, તો આપણું આપણાં ગરીબ 'ેશીઓને તનની, 
મનની અને ધનની મદદ કરવી નેઇએ. આપણાં વડિલે 
પોતાનાં ગરીબ ખેશીઓને પાળવામાં મગરૂરી લેતાં, 
પોતાનાં ભાઇબેહેનો, યા ખીજા' કેઇ નતજદીકનાં ખેશીઓ, 
યા તેઓનાં ફૂરજ'દો ત'ગીમાં આવી પડે, તો તેએ 
તેમને પોતાના આસરા હેથળ લેતાં, પોતાનાં એવાં 
ખેશીએ પારકે આધારે પડે, તે તેઆ પોતા માટે 
નામોશીભથું' સમજતાં, પોતાની ગરીબ રેટીમાં 
પોતાનાં ગરીખ ખેશીઓને ભાગ આપવામાં તેએ 
શ'તોષ લેતાં, 


૧, “અદર પેદ માદ'”વાળે કદા ૪* 


હર્‌ 


ર, ધર ખારેરનાંએ યા પારકાએ તરફની 
કરજે? 


આપણાં ઘર માહેલાંએ--આપણાં માબાપ, 
ફરજ", ભાઇખેહેન, ધણી યા ધણીઆંણી અને ખેશી- 
એ--તરફેની પ્રરજેના વિચાર તમામ કરી હવે 
આપણે ધર ખાહેરનાંએ તરષ્રની, પારકાંએ તરફની 
આપણી ફૂરજેનો વિચાર કર્યે. આપણી પેહેલી કરજ 
અલખત્તે, આપણાં ધરનાંમોા તરફ છે, પણુ આપણી ફરજ 
ત્યાંજ અટકી રહેવી ન જેઇએ. તે ઘર ખાહેરનાંએઓ 
તરક્‌ પણુ લ'માવી જેઇએ, આપણા સાધારણુ શખ્ટમાં 
બોલ્યે તો, આપણે આજુખાજુનાં ખીજા' સર્વ તરફ 
પમાથે દેખાડવો જેઇએ યા ભાઇબ'ધી જાળવવી નેન 
ઇએ. તેએ તરફ ખરી ભાઇખ'ધી જાળવવી, એમાં 
તેએ વરમ્ની આપણી કફૂરજેનાો સ'પુર્ણુ યાલ સમાય 
છે. એવી ભાઇખ'ધી તે ખરો પમીથ છે. પમોર્થ અને 
ભાઇબ*પધી જાણે એક્સેકની સમજ આપનારા શાખ્દો છે. 


સવે મનુષ્ય ભાઇબમ'ધો તરડની ફરજ 
ખાબે, પેઝામ્બર જરથોશતની શિ'વણીના 
સ'બમ'ધંમાં, મેરીચાન ક્રેટ્ડેના વિચાર્‌દ-- 
સેરીઅન શફડે નામનો જાણીતો વાતો લખનાર, 
પોતાની જેરોસ્તર (70:08310₹) નામની વાતામાં, 


દ્ર 


પેગામ્બર જશ્થોશ્તની શિખવણીને નામે આ સુજબ 
બોલે છે. * 


“ આખી દુનિયા માટેનો ધમે ને કોઇ અમલમાં 
મેલી શકાય એવી ચોજના ઉપર રચવામાં આવે 
તો,.....તે ચોજના એવી હોવી નેઈએ, કે જેમાં 
સધળાંઓનાં ભલાંનાં ખ્યાલના બોહેલે નિયમ હરેોલમાં 
મેલાયલો હેય, અને જેમાં મુલ માણુસ જાતનાં 
ભલાંમાં દરેક ધણ્‌ીનાં રવાતનુ' ભલુ' ગણાયુ' હોય. ” 
આપણા પેગામ્ખરની શિખવણી એજ સ્ુજખની ઢુવી. 


દસ્તુર આદરખબાદની પતેતની ગને ૫'દ- 
નામાની ।શખાભણુનૂજરથેસ્તી ધરી પ્રમાણું આ- 
પણે આડોશીપાડોશીઓ તરફ, હુમશેહેરીએ તરક, 
હુમદેશીઓ તરક્‌, ભાઈબ'ધીના ગાંથથી ખ'ધાયલાં 
છિએ. એ સખખને લીધે પતેતમાં, જ્યારે આપણે 
આપણી ભુલે! માટે પસ્તાવે। કર્યે છિએ ત્યારે, જેમ 
ખેશીએ સાથે આપાણી ભુલભરી વસણક માટે, તેમ 
આડોસીપાડોસીએ અને હુમશેહેરીઅ સાથે અને 
વળી હાથ હેઠળનાં માણુસો સાથે થયલી તકસીર્‌ માટે 
પણુ પસસ્‍્તાવે કર્યે છિએ, 


ગુડા ગાર કરણ, 
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લ્૪ 


આજુબાજુનાં સર્વ સાથે કેમ વત્ત્વુ તે ખાખે 
આદરખાદ મારેસ્પ'દની શિખામણુ આપણે ઘણી પ્રજા- 
એની શિખામણે્‌।ામાં જોઇએ છિએ. તે શિખામણુ આ 
છે કે “ જે કાંઇ તારા પોતા માટે ભલુ' નહિ તે તુ' 
ખીજા'ઓ માટે ના કરતો” પ આવી શિખામણુ આપણે 
ખ્રિસ્તીએમાં નીચહ્મા શખ્દોમાં જેઇએ છિએ. “ તુ' 
ઓજા'એ તરક એવી રીતે વત્તેજે કે જેમ તુ' ઈચ્છે ફે 
તેએ તારી તરટે વર્ત્ત.” ' 


ભાઈબળ'ધી બાખે જરથોારતી દીનની 
શિખવણો--જરથોસ્તી દીન ભાઇબ'ધી જાળવવાની 
ખાસ તાકીદ કરે છે તે કહેછે કે એક જરથોશ્તીએ પોતે 
પોતાને માટે હેશૈશાં પોતાના ટોલાના એક ભાગ તરીફે, 
ટોલાના એક આસામી તરીકે વિચાર કેરવે।, તેણે પોતે 
પોતાનાં ભલાંના વિચાર કરવો તે, આજુખાજુનાંઓનાં 
ભલાં સાથે વિચાર ફેરવે. ટોલાની ભલાઇમાં પોતાની ભલાઇ 
સમજવી. પોતાનાં ભલાં માટે જાતી પુરૂષ (1861910૫71) 
તરીકે વિચાર નહ કેરવે।, પણુ પોતાની ફેમના એક 
તરીકે, પોતાના ટોલા યા અન્જાુમનના એક તરીફે 
વિચાર કરવે।. 
આપણા અસલી ઇરાની વડવાઓએ માટે 
૧. કેલા શૈમન પવન લક લા નીએક લઠચ પવત હાત 
અઈસ અલ વાદૂનીઆ (પ'દનામુ', ફ. ૭. ) 


૨. 4»0 1116 011૯1*5, ૧5 1૦૫ 10૫ (10૯)? 910116 
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હ્પ 


હીરોડોટસ કહી ગયો છે કે, એક ઇરાનીને પોતાને 
એકલાને માટે દુઆએ ચુજરવાનું' ફૂમાન નહિ ર હતુ”, 
પણુ તેને ફરમાન હતુ" કે કે તે સઘળા ઇરાનીઓ માટે અને 
પાતાના પાદશાહ માટે દુઆ ગુજારે, કારણુ કે તે પોતે 
ઇરાનીએ માંહેનો એક હવે. 

હીરેડોટસે જણાવેલે ન સદગુગુ જરથોશ્તી 
પમેતી શિખવણી સ્ુજખનો હુતો. એવી હુમદીન તરી- 
જેની ભાઇખ'ધીના વિચારથીજ એક *ર૨થેોશ્તી દર 
ફોજની પોતાની બ'દગીની સેવટે તનદરૂસ્તીની ખ'દગી 
ભણતાં દુઆ ગુજારે છે કે “યા ખારી ખુદા ! ખુદા 
વ'દે આલમરા હસે અન્જુમનરા,.....દેર બેદાર શાદ 
બેદાર” એટલે “ એ ખુદાતાલા | અમારા આલમના 
પાદશાહુને, અમારી અન્જુમનને તું લાંબો વખત 
સુધી કાયમ રાખ, ખુશાલ રાખ” વિગેરે. જરથેફ્તી 
દીન તેને માનનારાઓમાં હસૈશાં ઉદ્ટાર દીલના વિચા- 
રોની રૂષી ( ૮૧110110 ક દાખલ કરૈ છે, 
તે કહે છે કે દરેક માણુસે સ્વાર્થ યા એકલપેતાપણુ' 
તજી પોતાનાં હુમદીનોનાં ભલાંમાં, પોતાની આન્નુ- 
બાજુનાં સર્વનાં ભલાંમાં, પોતાના હુમમોહુલતીઓ, 
હેમરોહુરીઓ, હમદેશીઓનાં ભલાંમાં, પોતાનુ' ભહુ' 
જેવું જોઇએ. 

ધરમાં ભાઈબ'ધી જાળવનારથી મ'ડળીમાં 
સારી ગ્માશા--જે ધણી પોતાનાં ઘરમાં ભાઇ- 





૧, પુસ્તક ૨૬, ગાખ ૧૩૨. 


હો 


ખ'ધી વધારે સારી રીતે જાળવે, તેની ઉપર ઘર ખાહા- 
રની ભાઈબ'ધી માટે સારે વિશ્યાસ રખાય. માટે ભાઈ- 
અ'ધીનો સદચુણુ પેહેલાં ઘરમાં 'ખીળવવેોા જેઇએ. 
ધરમાં ભાઇબેહેનાો સાથે સ'પજથી, સેહેાબતથી રહો. 
તેએની મુશ્કેલીઓમાં “ ભાઇ” શખ્દતા ધાતુ ' 
પ્રમાણુના અર્થને, અને નામને સાચ્સા નીવડે. એમ 
કરશે। તો તમો પછી ધર બહાર ખીજાએ સાથે વધારે 
સારી રીતે ભાઇબ'ષી જાળવરે।, અને ખહાર સ'સારમાં 
તે સદચુણુને વધારે '"ખીળવશે અને તેને સદઉપયોગ 
કરશે. જે ધણી પોતાનાં ઘરમાં, પોતાનાં એક લેહીનાં 
ભાઇખેહેનાો સાથે ભાઇબ'ધી બરાખર જાળવે નહિ, તે 
ધણી માટે ધર બહાર ભાઇબ'ધીની ઘણી સારી આશા 
રખી શકાય નહિ. માટે પેહેલાં ઘરમાં ભાઇખ'ધી 
જાળવો, પ્લુતાર્ક કહે છે તેમ, આપણુ એક પગમાં 
જરાક દરદ થતુ' હોય તો, તે માટે આપણે પગને કાપી 
નાખિએ અને તેને બદલે લાકડાંના બીજે સુકિએ, તે 
ખોટું. તેમ ધરમાં એક ભાઈ યા બેહેન સાથે જરાક 
મત*્ટેર ઉઠચો તો તે ખાતર તેએથી છુટાં પડવુ' અને 
ઝજીઓ કરવો, અને તેએને ખદલે ખીજા'ની મદદ શોધવી 
અને ખીજા'ને મદદ કરવી, એ ખોટું ગણાય, 


૧, ભલાઈ ( અવસ્તા બ્રાતર, સ સફત ખ્રીલર, પેહેલવી બરાત, 
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“ ખીન એને મદદ કરનાર, ” 


કડ 


ભાઇબભ'ધી માટે જરૂરના સદઝુણુ સહન- 
શીળતા--હવે ભાદખ'ધી નળવવા માટે પેહેલી 
જરૂરની ચીજ સહનશીળતા છે. આપણ સવ એકજ 
પ્રકુત્તીનાં માણસો નથી. આપણા ઘણાકાના વિચાર- 
આચારેમાં ફે? હોય છે. માટે તે બાખંત ધ્યાનમાં રાખી 
એકમેક માટે સહનશીળતા જાળવવી, એ જરૂરતુ' છે. 
ભાઇબ'ધીથી ઘણાંક સર્વહીતકારી કામો, જેવાં કે સ'સારી, 
રાજદ્વારી અને પર્મ સબ'ધી, આપણ સવને કરવાનાં 
હેય છે. કેટલાકે સ'સારી ખાખતમાં એકમત હોયછે, 
તો રાજદ્વારી ખાખતમાં નહિ. કેટલાકે ધમે સ'ખ'ધી 
ખાખતમાં એકમત હોય છે તો સ'સારીમાં નહિ. કેટ- 
લાકા રાજદ્વારી ખાખતમાં એકમત હોય છે તો સ'સારી 
યા ધમ સ'બ'ધીમાં નહિ. ત્યારે એક ટોળા યા પ્રજાના 
થોડાક ચ'ચળ આદમીએ, ખીજા એવા થોડાક આદ- 
સીએ સાથે, રાજદ્વારી બાખતોના વિચારમાં એક 
મળતા હોય, પણુ ધર્મ સખ'ધી યા સ'સારી વિચારોની 
બાબતોમાં નહિ હોય. માટે પોતાની ચપળતાની એક 
શાખાની ખાખતમાં મતફેર ધરાવા કાજે, ને કે[ઇ 
પોતાનાં ભાઇંબ'ધ માટેનુ' માન ખોહી દિએ, અને 
તેના જુદા પડતા વિચારો સાંખી નહિ જાય, તો તેની 
ભાઇબ'ધીની મદદ અથવા સહકારીપણુ, દેશનાં ભલાં 
માટેની ચપળતાની બીજી શાખામાં--દાખલા તરીફે 
સ'સારી ખાખતેોમાં--પણુ તે બહે છે. ને તમારે મિત્ર 


તમારી સાથે ધમે સ'બ'ધી ખાખત યા સ'સારી મામતના 
છ 
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વિચારમાં એક મળતો હોય અને તેમાં આગળ વધારી 
અને સુધારો કરવામાં હુમશરીક હોય, ષણુ તમારા રાજ- 
દ્રારી વિચારે। સાથે એક મળતો થતો નહિ હોય, તો, જે 
પાછળાંને ખાતર તસો તેને માટેતુ' માન ખોહી દેએ 
અને તેની સાથે તેના વિચારૈ। માટે ગેરસલુકાઇ કરે, 
તો તેતુ' પરિણામ આ આવે, કે ઉપલી ખીજી બે 
ખાખતેો, જેમાં તમો એક મળતા હો, તેમાં પણુ તેવુ' 
સહકારીપણુ'; તેની મદદ ખોહી દેએ. તમારી સહુન- 
શીળતાની ગેરહાજરીને લીધે ત્યારે જાહેર ભલાં કામને 
નુકસાન થાય, ત્યારે સહનશીળતા, યાને બીજાઓથી 
જુદા પડતા વિચારે સાંખી જવા, એ ભાઇબ'ધી માટે 
પેહેલે જરૂરનો સદગુણુ છે. 


આપણે જાણુવુ' જોઇએ કે, ઘણા સખબોને લીધે 
આપશે એક ખીજાથી વિચારમાં છુટા પડિએ છબ. 
એક સવાલ તશ્ફ તસે! તમારી જવાંન આંખે એક 
રીતે જુએ, તો ખીજાએ પોતાની ઘર્ડી યા અવુ- 
ભવી આંખે જુદી રીતે જેતા હોય. કેણુ જાણુ તમે 
પણુ, કાલે યા બે ચાર વર્ષે, વધુ અનુભવથી તેજ સવાલ 
તરક જુદી રીતે જેશે. ત્યાર ને ઉછાછળા થઇ તે 
જુદી રીતે નેનાર તરફ આપણુ અણુગમો। ખતલાવિએ 
અથવા ગેરસલુકાઇ કર્યે, તો આપણુ જોટુ' કીધેછુ' 
કહેવાય. માટે હમેશાં આપણાથી મતમાં જુઠા ષડના- 
સએ તરફે સલુકાઇ જાળવવાની કેોરેશ કરવી જોઈએ. 
ભાઈમ'ખી--પણી જાહેર કે ખાતગી--જાળવવા સાટે 
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એકમેકના વિચારો તરફે સહુનશીળતાથી નેવુ' જોઇએ. 
તમારા મિત્રોના વિચારઆચારોની વચ્ચે અનધટતી 
રીતે આવવાને કેશેશ ના કરશે।, તેઓનાં કેઈ ચોકસ 
પ્રકારનાં મતે હોય યા વિચારે હોય, તો તે માટે 
તેમનાં ટેઠા મરડકરી ના કરશે. આપણુ જરથોશ્તીઓ 
આગળ, આપણા પેગામ્બર %રથેોશ્તનોજ દાખલો 
મોજુદ છે, કે તેવણુ થ'ડે પેટે, સાંત મનથી, ઉસ્કેરાઈ 
જવા વગર, પોતાની દીન લોકોને સમજાવી. તેવણે 
પોતાના વિચારો, લોકો આગળ પ્રી, તેઓને કહ્યુ' 
કે “હુ જે કડું'છુ, તે તમો સાંત મનથી સાંભળે 
અને લે ઉપર વિચાર કરો અને તસેોને પસ'દ પડે 
તો તે ઉપર અમલ કરો,” 


ખીજા એ તરફે લાઇખ'ધો. 


ભાઇબ'ધી ખાબે, આટલે! સામાન્ય વિચાર ફરી, 
હુવે આપણે તેં ભાઈખ'ધી દેખાડવાની ફરજ ખના 
લાવવાના કૈઈક માર્ગી ખાબે થોડોક વિચાર કર્યે. 
આપણુને ભાઇબ'ધી યા પરમાથ અવારનવાર નીચલાંએ 
તરકૂ દેખાડવાની ફ૨જ બજા લાવવાની છે. 


૧. મિત્રે. 
૨. હાથ નીચેનાંએ. 
૩. હૅસદીન. 
૪. પાડેશી. 
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પ, ઠહેમરેહેરી. 
દ, સ્વદેરી યા હેસદેશી. 
છ. પર્દેર!, 


૧* શિત્રો તરફની ફરજ. 


અવસ્તા -વીસઇતિવાએ અર્તિ મદ્ના અન્તરે હષ 
સુપ્તિધરેગ. (મેહુર્‌ યસ્ત ૬. ૧૧૬ ). 
અથે--એકમેકને ટેકા આપનારા મિત્રો વચ્ચે વીસ- 
ઘણી દોરતી હોય છે 
આપણા મિત્રે તરફ હમેશાં માયા, મમ્તા અને 
અહણેચાંતશતાસી સાથે નેવાની આપણી ફરજ છે. 
આપણાં પહેલવી લખાંણ્‌।માં આપભે આદરખાદને એ 
ખાબે ઘણા! ખ'તી જેઈએ છિએ, કારણ વૈ પોતાના 
બેટાને એ બાબ ઘણી શિખામણુ દે છે. તે કહે છે કે 
“ રાસ્તે સાથે એક દિલ રહેજે” ૧ મુલ ત્ર દેખાવવાળા, 
અનુભવી અને ચાલાક શ'બ્સ સાથે દોશથ્ત થજે ” ર 
“ ઘ્રણા દોસ્તવાળે થજે કે તેથી તુ' નેકનામ પ કિ 
“જુના દોસ્તને નવે દોસ્ત કેરજે કારણુ કે જુનો 
દોસ્ત જુના શરામની સીસાલે છે, જૈ જે શરાખ, 
જેમ જમ વધારે જુનો થતો જાય છે તેમ તેમ, પાદ- 
શાહોેને પીવા માટે વધારે સારો અને વધારે લાયક 
થાય છે.” * આશીવોદમાં પણુ શિખામણુ દેવામાં આવે 
છે કે “ દોસ્તો સાથે સારી પ્રીતિથી રહેજે.” 


અસામા. ૪૦ૂ૦નઇ-#૦નામસમ્કીજાજમ્ફવશમમનીઉ#* 


૧. પદતાસુ, ક્‌, ૮, ૨, કફ,3૨, 3. ક્‌. ૭૭, ૪. રૂ.૧૦૧, 








૧૦૨ 
ર. હાથ નીચેનાંઓ તરફની ફેરજ. 


અવસ્તા--પે અષાઉતે વહિસ્તો ખએેત્‌ વા અત વા 
વેરેજેન્યો. 
અધર્વમ્ના વા અહુરા વીદાંસ વા થ્વક્ષધ્ઠા ગવોઇ 
અત દવો અષલ્રા અ'ધ્હત વધ્ડેઉસ્યા વાસ્રે મતધહા. 
( અદુતવદ ગાથા, હા ૩૩, ૬. ૩), 
અથે-જે ધણી ખીજ અશેો ધણી--પછી તે ધણી 
ખેશી યા હુમકાર યા હાથ નીચેનો હોય યા તેતા ગાયરોરતે સારી 
રીતે તપાસનાર ગોવાળીઓ હોય તે--તર॥ૂ ભલે બતે, તે ધણી 
પોતે અશેઇનાં અતે ભલાં મનનાં કામમાં મશ્ગુળ ગણાય. 
પાજ'દ--૫ ઇમાનીઆં જસત પ હર્‌ અદાદીઅ ચુત 
મન અ'દર ગુતેહગાર ખુદ એસ્તેદ હેમ,.**૦૦૦૦૦૪.. ૫ પતેત 
હોમ અજ ગુનાહ, ( પતેત પશેમાંતી, કદી, ૪, ) 
અર્થ-મારાં હાથ નીચેનાંએ સાથે કોઇ પણુ ગેરઈન્સાદ 
થયા હોય અને તેથી જે હુ' ગુતા$ગાર બન્યો દોઉ તો 
તે ગુતાહથી ડહુ' પરોમાંત થાઉંછુ', 
આપણાં હાથ નીચેતાંએ, આપણા મદદનીરો।, 
આપણા નેકર નકેરેો, સર્વ સાથ આપણે સારી રીતે 
વત્તેવાની ફૂરજ છે. આપણું આ ખાખતના સ'બ'ધમાં 
એક ખીના યાદ રાખવાની છે, કે જેમ તેઓને પોતાનાં 
ગુજરાંન અર્થે યા ખીજ સબબે આપણી મદદની યા 
આપણી નેોકરીની જરૂર છે, તેમ આપણુને પણુ 
આપણી રાહુત અર્થે તેઓની સેવાની જરૂ૨ છે. વળી 
તેઓ અને આપણુ એક પિતા ( અહુરમજદ )નાં 
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ખચ્ચાં છિ. માટે તેએ તરફ સભ્યતાથી વત્તવુ 
નેઇએ; તેઓની સેવાનુ' ધટતુ' દામ આપવુ' જેઇએ. 
ઠંપકો આપવો પડે તો આપવે!, ક. નમાશ 
અને મીઠાશથી આપવાથી બેવડો અસરકારક નિવડે 
છે, દોલત, ઓએહદ્ધા, દરજજાની તકોબરી જરા પણુ 
મનમાં આવતાં આપણું આદરખાદ મારેસપ'દની 
શિખામણુના આ શખ્દયો યાદ કરવા કે, “આપણુ સર્વે 
શુ' સોટાં કે નાનાં, શેઠ કે વાણિતર યા ગરીખ, 
ચહુડતી પ'ક્તિનાં મોહેટાં માણુસો યા ઉતરતી પ'ક્તિ- 
નાંઓ, સર્વ, મરણુ બાદ ઇંતસાફ્‌ માને એક જગ્યાએ 
જવાનાં છિએ.” ' 


૩, હમરીન ભાઇબમાધેો! તરક્‌ની ફરજો? 


ખવસ્તા--મયત્ચ ઇધ નરો હામો-દએત જસાંન સાથ 
વા હંખય વા પષગએતો-ચિનધ્હો વા નાઇરિ-ન્ચિનધ્રરો વા 
ખતુ-ચિનધહે વા, ચેજિ ષએતો-ચિતધહે જસાંન હામ ધ 
ષએતેમ હામ-બારયેન, યેજિ નાધરિ-ચિનધ્રહે જસાંત ઉપ વા 
નાછશિકાંમ વાધયએત, ચે%જિ ખતવુ-"થિનધ્હોે જસાંન ઉપ વા 
માથેમ સ્પેન્નેમ મરએત (વ'દીદાદ, પર્ગદે ૪, ૬૦ ૪૪). 

ગઅથચે--અગર જે અહિ' ( એટલે તારી આગળ ] 
માણુસો હેમદીન તરીકે યા ભાઇ વરીકે યા મિત્ર તરીકે 
પૈસાની હાજત દેખાડતા, અથવા આ (પરણુવા) ની ખાહેશ 
રાખતા; અથવા અલ શિખવાની ખાડેશ રાખતા આવે તો, 
ને પૈસાની હાજત દેખાડતા આવે તો અહિ' તેઓને વૈસા 


૧, પ'દતાસુ, ફે. ૬૪૭, 


ઉડ 


પાહોંચાડવા; અથવા ઓ પરણુવાતી ખાદેશ્ર રાખતા આવે 
તો રુ પરણાવી આપવી; અથવા અકલની ખાછેશ 
રાખતા આવે તો તેઓને શહિ કરતાર માશ્ર શિખાડવા, 


આ કૂકરામાં આપણાં હુમદીનો વરફૂની ફૂરજ- 
નો આપણુને બોધ મલે છે. ત્યાં કહેછે કે કેઈ 
હમંદીન લગ્નની યા કેળવણીની યા ખીજી મદદની 
ખાહેશ કરતો આવે તો તેને મદહ કરવાની આપણી 
ફ્‌રજ છે. અહિ ખાસ કરી ત્રણુ પ્રકારની મદદ માટે 
બાલવામાં આવે છે. ષણુ તેનો ભાવાર્થ બોહેલે છે. 
એ ત્રણુ સુખ્ય પ્રકારની મદદ છે, પણુ તેની મતલખ 
આ છે કે, આપણાં હુમદીનોનો આપણી મદદ ઉપર 
મોટો અને પેહેલેો હુક છે. 


એક જરથોશ્તી પાતાનાં એકરારનામામાં પોતાનાં 
માજ્ટયસ્નાન હુમદીનોાના મોહુલ્લાઓને નુકસાનથી બચા- 
વવાને અને તેઓને આખાદ રાખવાને કખુલ થાયછે. 
પોતાના જાનને જેખમે પણુ તેમ કરવાને તે ટમુલ થાય 
છે. ' સેહેર યશ્તમાં૨ જે ચહુડેઉતર મિત્રાચારીઓ 
જણાવી છે તેમાં એક મિત્રાચારી જે માજદયસ્ની દીન 
સાથેની જણાવી છે તે એક પ્રકારે મા%્હયસ્નાન 
હેમદીનો સાથેની છે, 


હંમદીન બસ્તે કુસ્તીઆંનાોની હમશ- 
રીકી--આપણી દીનની નિશાની મુસ્તી છે. તે ઉપરથી 


નનન નન સૂ કયા શર ગાયના બઇ બ્ાણુજનઝ થઇન હાત 


1. ચજરને, હા ૨૨, ક. ૩, 
૨, ફૂ. 1૧6, 


૧૦૪ 


આાપણે હેમદીનાને “ખસ્તે મુસ્તીઆંન ” એટલે “જેએએ 
ઝુસ્તી બાંધી હોય તેએ” કહિએ છિએ. એવા હૅમદીના 
યા ખસ્તે ઝુસ્તીઆંનાો એકમેઝનાં ભલાં કામનાં પણુ 
શરીક ગણાય છે. 

સદ્દદરમાં ' ડહે છે કે, જેમ એક ક્રિયા કરનાર 
સાથે ભલાં દિલથી હુમાનેર કરનાર તે કિયા 
કરનારના ભલા વિચારો, ભલાં વચનો, ભલાં કાસોમાં 
જાણે શરીક થાય છે, અથવા, વધારે ખરાખર રીતે 
બોલિઓએ તે, શરીક થવા માટે કબુલ થાય છે, તેમ 
એક ઝુસ્તી બાંધનાર પોતાનાં હુમદીન બસ્તે કુસ્તીઆં- 
નોની ફૂરજેમાં, તેઓનાં ભલાં કામોમાં શરીક થાય છે, 
અથવા, વધારે ખરાખર રીતે બોલ્યે તો, તેએ સાથે 
શરીક ચવાને કણુલ થાય છે, એમ ફરીને જે મજગુર 
કખુલાતો તે પાળે તો ભલાં કામો! કરવાથી પ્રાપ્ત થતા 
સવાબો તેતે પૉંહેચે છે. શુ કાશ્મીર, ઇરાતવેજ કે 
ક'ગદેજમાં હુમદીન ખબસ્તે મુસ્તીઆંના ભલાં કામો કરે, 
તેએની સાથે પણુ એક ખસ્તે મુસ્તીબાંન કુસ્તી ખાંધી 
તેઓની ફૂરજેમાં અને બદલામાં હુમશરીક થાય છે. 

પેહેલી નજરે ડેદાચ આ વિચિત્ર દિસે, કે એક 
જન પુસ્તી બાંધે, તો તેથી તે બીજા અસ્તે મુસ્તીઆંનાએ 
કીધેલાં સવાખનાં ભલાં કામોમાં કેમ હુમશરીક થાય ! 
પણુ યાદ રાખવુ; કે અહીં હેમશરીકોમાં ફરજનો પણુ 
ખ્યાલ જેડાયો છે. તે બસ્તે મુસ્તીઆંન તરીકેની ફર- 


૧૪ બાસ ૧૨, 


ય્બ્પ 


જેમાં પણુ હુમશરીક થાય છે. જે એકે મુસ્તી બાંધનાર 
પોતાનાં હેમદીન બસ્તે મુસ્તીઆંનોને ભલાં કામો કરતા 
જનેઇ પોતે પણુ તેની માફક પોતાની ફરજનો ઉમદા 
ખ્યાલ ખાંધે, અને તે કૂરજના ખ્યાલથી દર વખત 
ઝુસ્તી બાંધતો રહૅ, તો તે પણુ પોતાની કરજે ઉમદા 
રીતે ખજાવતો રહે; અને ને તે ફૂરને બજાવતો રહે તો 
અલખત્તે તેનાં કાસોનો ભલે ખદલે યા સવાબ 
તેને મળતો! રહે. દાખલા તરીકે, સદૃદરમાં કહેછે 
તેમ, કાશમીરમાં એક %રથોશ્તીએ ભઠ્ઠુ' સવાખનુ' 
કામ કર્યું, એવુ' તમે અહિ' સાંભળો, તો તસે તેને 
માઢે વિચાર કરે! કે, “પેલા હુમારા ખસ્તે મુસ્તીઆંત 
હેમદીને પોતાની કરજે ખજાવી, તેણે રાત દહાડો 
ઝુસ્તીના બ'ધ ખાંધતાં ફૂરજ ખજાવવાનો ગાંઠ વાળ્યો 
અને તેમ કરી તે ભલું સવાબતુ' કામ કરવાને શક્તિ- 
વાન થયો. હુ' પણુ તેતો હુમદીન છુ*, તેનો ખસ્તે 
કુસ્તીઆંન ૪'* હું પણુ મારી પુસ્તી ભલા વિચારો 
સાથે બરાબર ખાંધી મારી »ૂરજ ખજાવીશ તો હુ 
પણુ ભલાં સવાખબનાં કામે। કરીશ.” 


આ વિચાર ઉપરથી અલ'કારીક રીતે કહે છે ક્રે 
જ્યાં સુધી તમારી કમર ઉપર મુસ્તી હરે ત્યાં સુધી 
તમારા હુમદીન ખસ્તે મુસ્તીઆંનાો જે પણુ સવાખનાં 
કામો કરશે, તેનો થોડોક હેમમેહુરા તસુને પણુ મલશે. 
પણુ જને તસે હેસેશ ગુસ્તી નહિ રાખશે તો જે 
વખતે કુસ્તી શરીરપરથી દૂર કીધી હરો, તે વખતે 


શમ 


તમારા ખસ્તે મુસ્તીઆંનાએ દુનિયાના કોઈ પણુ ભાગમાં 
ખજાવેલાં ભલાં કામોના થોડોક હંમબેહુરો તમોને મલશે 
નહિ. માટે કુસ્તી હમેશાં કમર ઉપર રાખવી, 


આપણાં ખસ્તે ગુસ્તીઆંનાએ કરેલાં ભલાં 
કામોનો બદલો આપણુ તેનાં હમરીનોને કૈમ 
મળે, તેનો બક વાસ્તવીક દાખલો લેએ. એક 
મરહુમ સર જમશેદજી જીજીભાઇએ, કે એક મરહુમ 
સર રીનશાહુ પીટીટે ભલાં સાહાસીક ડાસશેો કરી 
પોતાના ટોલાની કીર્તિમાં, બસ્તે ઝુસ્તીઆંનોની કીર્તિમાં 
વધારા કીધો છે. હવે એવુ' ધારો, કે કેઈ બીજી 
દીત્વાળાઓને કોઈક નોકરી યા એધ્ધા માટે થોડાક 
ઉમેદવારો જેઈએ છે. હુવે જે નોકરી આપનારે ઉપલા 
મરટુમ જર૨થોશ્તીસ્માનાં ભલાં કામોથી પારસી ટોળા 
સાટે સારે ખ્યાલ ખાંધ્યો હરે, અથવા કેઈ હૈયાત 
બસ્તે મુસ્તીઆંનો ઉપરથી પણુ સારે ખ્યાલ ખાંષ્યો 
હેશે, તો ખીજી દીનવાળા કોઈ ઉમેદવાર કરતાં કોઈ 
પારસીને, કોઇ ખસ્તે પુસ્તીઆંન ઉમેદવારને, લે વધારે 
પસ'દ કરરે. ત્યારે આ દાખલામાં એક બસ્તે મુસ્તી- 
આંત પોતાનાં કોઈ ખીજા ખસ્તે પુસ્તીઆંનાનાં ભલાં 
કામોનો પણુ થોડોક બદલો આઇતો સેલવે છે. અલ- 
ખતે, તે બદલે! કેટલે વખત ચાલુ રહેશે, તેનો, ખસ્તે 
મુસ્તીઆંન તરીકે, લે પોતે કેવી રીતે પોતાની ફરજ 
બજાવે છે, તે ઉપર આધાર રહેરો, જ્યારે લાયક 
હેમદીનો એકમેકનાં ભલાં કામમાં અને તેના બદલામાં 


દેબ્છ 


હેમશરોક થાય છે ત્યારે આપણુ સર્વની કરજ છે કે 
આપણે તેએને આપણી શારીરિક નેઆમતોમાં પણુ 
ખમનતી મદદ આપી હુમશરીક કરવાં, 


૪. પાડોસીએ। તરફની ફરજ. 


પાજ€દ-“એઅદર ..**ઉમસાએગાંત.,?૦૪,..૪૦૦૫ હુર 
અદાદીઅ ચુત મત અ'ર ગુતેહુગાર ખુદ એસ્તેદ હેમ... 9૦૦ 
પ પતેત હોમ” (પતેત, કદ ૪) 

અથે-પાડોસીએ તરફ કોઇ પ્રકારની ગેરવરસેચુક 
( અન્દાદોઅ ) થી વર્ત્તા ડું ગુતેહુગાર થયો હોઉં તે તે માટે 
પસ્તાવો! કરંછુ” 


પાડેસી માટેના આપણા પાજ'દ અને ફારસી 
શખ્દ “હુમસાયથે”નો અર્થ “એક છાયામાં રેહનાર” 
થાયછે, એ અથેજ આપણુને ધડો આપે છે કૈ, આપણે 
આપણાં પાડોસીએને એક પ્રકારે આપણા છાયામાં ઉધારવા 
જોઇએ. તેએને બનતી સઘળી મદદ અને યારી દેવી 
જોઇએ. દરેક જન પોતપોતાનાં પાડોસીને એમ મદદ 
આપતું રહે તો એવી અરસપરસની મદદ બેહોલે 
વિસ્તારે ફેલાય, પાડોસીએ તરફ આપણે ઈનસાક અને 
માયા સમતાથી વર્સ્તતા રહેવુ'. લેએને જરૂર વખતે સહાય 
બાપતા રહેવુ'. લેએની હાજતો હેય તે ટાળવી, 
તેએ ઉપર સ'કટ આવી પડે તો તે ભટાડવુ', ટુ'કમાં, 
તમે! તમારી સુશ્કેલી યા જરૂર વખતે, જેવી મદદ યા 
દિલસોજની પાડોસીએ તરફથી ખાહેશ રાખો, તેવી મદદ 
યા ફ્લિસોજી તમોએ તમારા પાઝેસીએ તરફ દેખાડવી, 


૧૦૮ 


પાડોસીએ સાથની વર્ત્તણુક ખાબે ખ્રિસ્તી ધમેનુ' 
આ જાણીતુ ફૂમાન છે કે “તમારા પાડોસીને તમારા 
જેટલાજ ચાહવે.” પ જેકે એ શખ્દોમાં નહિ, લોપણુ 
એને મલતા શખ્દોમાં, આપણાં પેહેલવી પુસ્તકોમાં પણુ 
કમાન છે, દાખલા તરીકે આદરખાદ જે કૅહે છે કે, 
“ને તુ' ઇચ્છે કે કોઈ શખસ તુ'ને બુરૂ' બોલે નહિ તો 
તુ' પણુ તેને ખુરૂ' બોલતો ના,” * તે એજ મતલબે છે, 


પ. હેમરીહેરીઓ તરફની ફરજ. 


પાજ દ--“અ દદર 8૪૬૨૦૦૯ 030 હમરેણહેરીઆંન 0૦૯606 લ્ધે ઉરે 
અદાદીઅ......ચુત મત અર ગુતેઠુંગાર ખુદ એરતેદ હોમ? 
પ પતેત હોમ.” (પતેત, કદ, ૪.) 


મ્મશે--“હમરોદરીએ તર કોઇ પ્રકારતી ગેરવત્તસુકથી 
વર્તી જે હુ' ચુનેહગાર થયો હોઉં તે તે માટે પરતાવે। કર્‌'છુ'* 


એક શેહેરી તરીકે આપણી આપણાં હુમ-શે- 
હેરીએ તરફે ઘણુક પ્રકારની ફરજે છે. દાખલા 
તરીકે, એક શેહેરની તનદરૃસ્તી ખાતર શહેરનાં શેહેર- 
સુષરાઇ ખાતાંએ કાયદા કાનુનાો ઘડયા હોય તો તેને 
માન આપવુ', અને શેહેરમાં તનદરૃસ્તી ફૈલાય તે માટે 
ચુરતી કાળજી રાખવી. આપણાં ઘરમાં કાંઇ ગલીચી, 





૧, “1.00૯ 3૦૫1 1૯19૦0૫1 85 ૦૫1૩૯: ” “100 
11310 ૦113€1'5 જ્ઞ5 ]?૦૫ ૫૦૫ાંવ (3૯1? 510૫1તં તં૦ 013110 ૦૫.” 
૨. “ આત ખવીદૂનીઅ આઇગ મિત અઇશ દુરતાંમ લા 
અર્નુઇઅ વલ અશ $ુર્તામ અલ યેઠુછૂન” (પ'દતાસુ' ફૂ. ૯૨). 
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કચરો યા સેલુ' હોય તો તે રસ્તામાં એવી રીતે 
નહિ ફે'કી દેવું કે જેથી આપણાં પાડોસીએને યા 
હેમ-શેહરીએને તુકેસાન થાય. આપણી તનદરૃસ્તી 
સાથે આજુખાજુનાએની તનદરૂસ્તી પણુ તપાસવી 
નેઇએ. ખીજુ' યાદ રાખવુ' જેઇએ કે, આપણે 
આપણાં પોતા માટેજ કાલજી રાખીશું અને આપણી 
પોતાનીજ તનદરૂસ્તી માટે ખખરદાર રહીશુ અને 
આપણાં હુમ-શેહ્રીઓ માટે દરકાર નહિ રાખીશુ', 
તો લે શૈહેરીએમાં કદાચ બીમારી યા મ'દવાડ ફેલાશે 
અતે પછી તે મ'દવાડ આપણી ઉપર પણુ ફૂુમલે 
કરશે, માટે ખીજા'એનાં ભલાંમાંજ આપણુ ભલુ' શો।ધવુ'; 
એ ખુદ આપણાં ભલાં અર્થે પણુ સારૂ' છે. 

બીજુ', હેમ-શેહેરી તરીકે શેહેરનાં ભલાંમાં ભાગ 
લેતાં રેહુવુ'' આપણે ગમે તેવા ગરીખ હોઇદએ તો 
પણુ શેહેરનાં ભલાંમાં આપણે! બનતો હિસ્સો આપવે।. 
જેઓ શેણેરનાં ભલાં માટેની શેહેરની મ'ડળીએઓ યા 
સિજલસોમાં આગેવાન ભાગ લેતા હોય, કે જેવે 
ભાગ આપણુ આપણી ડમ-ફ્રસુદ યા ડમ-તાકાતને 
લીધે લેઇ શકતા નહિ હોઇએ, તેએને આપણે 
આપણુ વિચાર, વચન યા કામનો શાંત (488116 ) 
પણુ દિલસોજ ટેકો આપતા રહેવુ'. શેહેરનાં ભલાં 
માટેની અન્જુમને યા મ'ડળીઓ યા સભાએ હોય, 


તેમાં જેએ ર્ેહેરનાં પ્રતિનિધીએ તરીકે કામ કરવા 
૧૬ 
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માગતા હોય, તેએને તેઓની લાયકાત સુજ્ખ મત 
યા ટેકો આપતા રેહેવુ' શેહેરનાં ગરીબોના ફાયદા 
માટે કોઇ હીલચાલ થતી હોય તેમાં આપણાં 
ગજવાં સજખ, આપણાં ગરીખ ગજવાં સુજબ, હિસ્સે 
આપતા રહેવુ, ટ્ુ'કમાં, શેડુરનાં શારીરિક અને 
માનસિક ભલાંનાં સર્વ કામમાં ચપળ ભાગ લેવાનુ' 
નહિ ખને તા શ્ાંત દિલસોજ ભાગ લેતા રહેવુ. 


૯. હમ-દેશી યા સ્વરેશીએ। તરફેની ફરજે. 


અવસ્તા--“ દાયાએ મે આવશો પુથ અહુરહે મજ્દાએ 
૦૦૦૦૦૦૦૦ કેજન્લીમ,૦૦*્યાં મે ફાધયાત ન્માનેમ્ય, બીસેક્ચ, 
જન્તુમ્ય, દખ્યૂમ્ચ, દધહુ-સસ્લીમ્ય ?' ( આતશ નતીઆ એશ, 
મૂ? ૪-૫.) 

અધે--એ અદુરમજદનાં પુત્ર આતશ | મતે એવું 
૬૨%'દ બખશ, કે જે મારાં ધરતે, મારા મોહલ્લાતે, મારાં 
ગામ (યા શેહેર ) ને, મારા દેશતે, મારા દેશતી હકુમતને 
આબાદ કરે, 

આતશની નીઆએશના આ સુ'દર અને 
ભાવાર્થથી ભરપુર શખ્ટરો આપણુને આપણાં પોતાનાં 
મુટ'બ તરકેની, આપણાં આડોસી પાડોસીએ તરક્ની, 
આપણાં ગામ યા રૈહેર તરફની, અને આપણું 
દેશ તરકફેની ફૂરજનેતુ' ભાન આપે છે, એડ જરથોશ્લી 
માખાપની આ ફુઆ છે. ત્યારે આપણાં માતપિતાની 
આ રાત દ્દહાડાની દુઆને સાચ્ચા નિવડવાની આપણે 
હેસેક્માં કોરોશ કરવી જોઇએ. આપણુ સ્વદેશ આખાદ 
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થાય, તેની વૃદ્ધિ થાય, તેનાં રહીશેની સુખશાંતીમાં 
વધારે થાય, તે માટે, આપણુ સર્વએ, આપણી ગમે 
તેવી નાની કમીની શકિત પ્રમાણે, ફેશેશ કરવી 
નેઇએ, આપણે જાતે તેવુ* પશ્િણામ લાવવા માટે, 
એક ચપળ યા સૌટુ' કામ, કોઇક સ'જેગોને લીધે, 
નહિ કૅરી શકિએ, તો ખીજા વધુ શકિતવાનાો, જેએ તે 
કરતા હોય, તેઓને આપણા વિચાર, વચન અને કામથી 
ટેકો આપવા જેઇએ. તેએ તરફ આપણે દિલિસોજી 
દૈખાડવી જેઇએ. કાંઈ નહિ તો આપણુ વિચાર, વચન 
યા કામથી આપણુ દેશની આખાદીમાં કાંઇ ખલલ ન 
પડે, આપણા દેશની કીર્તિને કાંઇ ઝાંખ નહિ લાગે, તે 
માટે આપણુ કાળજી રાખવી જોઇએ. 


વળી આપણુ દેશના કૈઇ પણુ ભાગમાં ફે 
સ'કટ ફ્રેલાયુ' હોય તો તે સ'કટ ટાલવામાં, આપણી 
કમીની શકિત પ્રમાણે, આપણે! હિસ્સો આપવે। નેઇએ. 
આપણા આગળી સદીના કેટલાક પારસી ભાઇએ 
આપણાં શેહેર ઉપરાંત દેશના બીજા ભાગોનાં આવાં 
સ'કટ ટાલવા માટે મશહુર થયા છે. દાખલા તરીકે, 
૧૮૩૩ માં કલકતામાં મોટી આગ લાગી હતી ત્યારે, 
અને સને ૧૮૩૪ અને ૧૮૫૯ માં સુરત ખાતે સોટી 
આગો લાગી હવી ત્યારે, ત્યાંનાં લોકો ઉપર સ'કટ આવી 
પડયું હતું. તે વખતે આપણુ પારસી ભાઇએએ તે સ'કટ 
ટાળવામાં પોતાના સારો હિસ્સો આપ્યો હુતો. કેટલાક 
ડુકાળે વેળા આપણા ફેઇક હાતમ દીલના પારસીએ, 
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સે'કડો અને હુજારો સ્વદેશીએને, દિવસે સુખી અનાજ 
પુરો પાડયો છે. એવા દાખલાએની જરૂર વેળા 
આપણે નકલ કરવી જેઈએ. 


૭. પરદેશીઓ તરફેની ફરજો. 


જરથોફ્તી ધમની શિખવણી પ્રમાણું અને પેલી 
જેહેવત, કે “ સખાવત ઘરથી શરૂ થાય છે,” તે સુજખ, 
આપણી પેહેલી ફરજ આપણાં પોતાનાં ગરીખ 'ેશીઓને 
મદદ કરવાની છે. પણુ આપણી ફ્‌૨જ તેટલાંમાં અટકી 
રહેવી ન જેઇએ. તલે વધુ આગળ, આજુખાજીનાંઓ, 
આડોસી પાડોસીએ, સોહલતીઓ, શેહેરીએ, સ્વદેશીએ। 
તરફ વેહવી જેઇએ અને ત્યાર પછી તે પર્દેશીએ તરક 
પણુ વેહુવી નેઇએ. શુ' આપણાં દેશનાં કે શુ' પર્દેશનાં 
સર્વ માણુસજત એક પિતાનાં ફરજ'દો છે. માટે સર્વ 
માણુસ ભાઇખ'ધે તરફ આપણે ચોક્કસ ફેરજોથી ખ'ધાયલા 
છિએ, પછી તે પર્દેશીએ હુમદીન હેય કે જુદદીન હોય. 
જેમ ગુજરેલાંએના સ*0'ધમાં, આપણી ફર્વદીન યક્ત 
મુજબ, સર્વ અશેનાં ફ્રાહુરા--પછી તે આપણાં 
સ્વવતન ઇરાનનાં હોય કે પરવતન તુરાત, ચીન, રૂમ 
વિગેરે સુલકેનાં હોય, તેએ--ને આપણે યાદ કરવાનાં 
છે, તેમ જીવતાંએના સ'બ'ધમાં પણુ આપણે સવે 
તરકફ--પછી તેએ આપણાં પોતાનાં વતનતનાં હોય કે 
પરવતનનાં હોય તેએ તરફૂ--અઆપણી ફરજ લ'બાવવી 
જોઇએ. એવી કરજના વિશ્વારથી આપણુ આપણુ 
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પોતાને, જાણું આખી દુનિયાના આપણુ શૈણહેરી 
હાઇએ તેમ સમજવુ' જેઇએ. વળી ને પટેંશ ઉપર 
કોઇ સોઢી આકફત--દાખલા તરીકે દુકાળ, રેલ યા 
આગ--આવી પડી હોય અને તેવી વખતે તે 
આફતમાં ફ્‌સી પડેલાં લોકેોનુ' સ'કટ ટાલવાની હિલ- 
ચાલ થતી હોય, તો તે હિલચાલમાં આપણી શક્તિ 
પ્રમાણે સામેલ થવુ' જોઇએ. ગઇ સદીના આપણુ કેટલાક 
પારસી આગેવાનોએ દેશ બહારની આવી આફતો વેળાએ 
પોતાનો સખાવતી હાથ લ'બાવ્યો હેલો, તેથી તેએનાં 
નાસે મશહુર થઇ ગયાં છે. દાખલા તરીકે, આપણા 
પેહેલા સર જમશેદજીએ, સને ૧૮૪૨ તાં સાલમાં, 
જર્મનીનાં હેમબગ રૈહેર ખાતે લાગેલી સોટી આગ 
વેળાએ, ત્યાંનાં લોફેતુ' સ'કટ ટાલવા ર્‌. ૬૦૦૦) ની 
રકમ સોકલી હતી. પારકા દેશની સુશ્કેલી વેળાએ 
કોઇ દેશ તરફ દેખાડેલી આવી દિલસોજી આપણા 
દેશની સુશ્કેલી વખતે કોઈ બીજા દેશની આપણુ તરક 
દિલસોજી ખે'ચે છે. ગયા દાયકામાં આપણા દેશમાં 
જ્યારે મોટો ફુકાળ પડયો હતો, ત્યારે આપણા દેશે, 
અમેરિકા જેવા દૂરના ખ'ડતાં લોકોની, કરજના 
આવા ઉમદા "ખ્યાલને લીધે, દીલસે।જી ખે'ચી હુતી 
અને તે લોકોએ વાહાણુ! ભરી અનાજ આપણા દેશનાં 
ગરીબો માટે સુફ્ત મોકલ્યો હલો, પારકી કોમો, પારકાં 
રેહેરો અને પારફા દેર! તરફ શેએની સુશકેલી 
વેળાએે આપણા ગઇ સદીતા પારસી વડીલોએ 


૨૨૪ 


દેખાડેલી દિલસોજીતા ઉપર જણાવેલા દાખલા ઉપરાંત 
ખીના વધુ કેટલાક દાખલા જણુાયલા છે.૧ હુમદીનેો, 
હુમશેહેરીએ અને હુમદેશીઓને મદદ આપવા ઉપરાંત 
જીઠદીનો પરશેહેરીએ અને પરદેશીઓને જરૂર વખતે 
મદદ કરવાના આવા દાખલાઓએ આપણી કેમની 
કી્તિમાં કેટલોક વધારો કીધો છે. તે કીર્તિ જાળવી 
રાખવાની બલફે વધારવાની આપણી ફૂરજ છે. ૨ 


વડાએ તરફે માન ગતે ફ્સ્ોનબરરારીની 
ફરજ. 


અવસ્તા--પ૫'ચતાંમ અહિ, પ'ચતાંમ તોઇત અલિ... ?** 
સખોાષહે અહિ, અઅસ્તોળશ તોઇત અહિ ( હોમ યસ્ત, હા 
૧૦, *? ૧૧૬). 


અયે--ડું પાંચમાંને છુ (એટલે પાંચ ક્મોતો પ્રમાણે 


ચાઘનાર ષુ'), અને દું પાંચમાતો નધી...*હુ' તાબેદાર છુ, 
નાક મોન નથી. 


એક ઈરાની બાળકનાં મનમાં બચપણુથીજ, 
સચ્ચાઇ પછી જે ખીજે ઉત્તમ સદગુણુ ઠેસાવવામાં આવતો 
હુતો, તે વડાએ તરકફ્‌ માન ધરાવવાનો અને તેઓના 


૧, જીએ મરહુમ ખાનબાહારૂર ખમનજી બેરામજ પટેલનું 
“ પારસી પ્રકારા,” 


૨. હાલમાં આપણ્‌ા એક મરહુમ હમદીનનો દાખલે1 આપણી 
સતસુખ છે. મરહુંમ શેડ નવરોજી માણેિકજછી વાડીઆએ પોતાની 
નજદીક એક કરોડની દોલત હુંમકોસ તેમજ પરફોમ, હમદેશીએ 
તેમ પરદેશીઓરતાં ભલાં માટે ધર્મખાતે વાપરવા ક્માન્યુ' છે. 


૧૧૫ 


ધટતા ડઝ્સ્નોને માત આપવાનો છે. સચ્ચાઇ પછી 
બીજે ઈરાની સદચુણુ તાબેદારી છે, તે યજશ્નેના ઉપર 
ટાકેલા ફકરા ઉપરથી માલમ પડે છે, જ્યાં ભણુનાર, 
પાંચ સદગુણી ખાખતો માટે બોલતાં, પોતાના વિચાર, 
વચન અને સચ્ચાઇ પછી પોતે તાબેદાર થવાની ઇચ્છા 
ખતાવે છે. ય%ર્નેમાં એક જગ્યાએ શણુનાર દુઆ 
ગુજારતાં એવાજ પ્રકારની ડુઃા ગુજારે છે કે “વઇ- 
નીત અહ્યિ ન્માંનતે સએષાો અસ્શ્તીમ” એટલે 
“ આ ઘરમાં તાબેદારી નાફમીનીને મારે.” ' 


ખા તાબેદારી સર્વ વડાએ તરૂની તાબેદારી છે. 
આદરખાદ મારેસ્પ'& પોતાનાં ખચ્ચાંને શિખામણુ દે 
છે કે “ હુફ્માન યાહુનીઅ આઇંગ ડુબેહુર યાહુનીઅ” 
એટલે “ભલાં ફમીનો બજા લાવનાર થજે કે તેથી 
સારો ફાયદો સેલવનાર થાય.” ૨ 

આપણા વડાએઓમાં નીચલા સુખ્ય છે :-- 

૧, રાજ્યઅધિકારીઓ યાને રાજા અને તેના 
હાકેશો, એટલે કે સરકાર. 

૨. દીનઅધિકારી યાને પર્મગુરૂએ. 

૩. ઝકૈળવણી અધિકારીએ યાને ઉસ્તાદો. 

એ ત્રણે તરફની ફરજે તે એક દેશનાં અગતનાં 
ગણાતાં ત્રણુ ખાતાંઓએ તરકેની ફરજ છે. 





૨૧, હા. ૬૦ ક્‌, ૫, “તાએ અલિ ન્માતે ”તેો કી, 
૨, પ'તામુ ક્‌, ૭૩, 


૧૧૬ 


એક સાણુસ યા પ્રજાની જી'દગી ઉપર 
અસર કરતારૉં ત્રણુ 'ાતાંએ।: તેએ। તરફની 
ફેરજો--જેમ એક પ્રજા અથવા એક ટોલાની ઉપર, 
તેમ એક માણુસની જી'દગી ઉપર, સ્નુખ્ય કરી ત્રણ 
ખાતાએ અસર ઝરે છે: ૧, તેનાં દેશતુ' રાજય . 
(3૦). ૨. તેનો ધમ ( 010161) ). ૩. તેનાં કેળવણી 
ખાતાંએ (80100). એનો સખખ આ કે એક 
માણુસ યા પ્રજાના સુખનો સ્રુખ્ય કૅરી ત્રણુ હાજતો 
ઉપર આધાર રહે છે. 

૧. ફાયદા, કૉતુન, વ્યવસ્થા ( 07વૈલ્” ) ઉપર, 

૨. વત્તણુકે (0૦૫૧૫૯ ) ઉપરે, 

૩, જ્ઞાન ( 1110081૯વૈ[૦ ) ઉપર, 

એ ત્રણુમાંથી પેહેલી હાજત યાને વ્યવસ્થા ઉપર 
એક દેશનુ રાજ્ય યા સરકાર દેખરેખ રાખે છે. ખીજી 
હાજત યાને દેશનાં લોકોની વત્તાગુક ઉપર, ફેટલીક 
હદે, તે દેશમાં ફેેલાયલો ધમ યા દીન અસર કરે છે. 
તે દેશનાં લેકેનાં જ્ઞાન ઉપર તે દેશની મક્તબેો 
( ડભા00) યાને કેળવણી ખાતુ' નજર રાખે છે, 
અને લેકેને જ્ઞાની ખનાવે છે. એ ત્રણેના અને 
એ ત્રણે તરફની આપણી કફ્રજેનો આપણે વિચાર 
કર્યે, કારણુ કે એ ત્રણુ તરફની ક્રજેમાં આપણા 
સુખ્ય વડાએ તરક્ની આપણી ક્રજેનો કેટલેક 
ભ્યાલ સમાયલે છે, 


૧11૭ 


એક પ્રજા ષા માણુસ ઉપર અસર કરનાર 
પેહલુ' ખાતુ', રાજ્ય, રાજ્ય તરફેની ફરજો, 


અવસ્તા-ડૂક્ષથ્રા ક્ેન્તામ,#૦૪૪૦૪**૧૫હુયાએ ચિસ્તો- 
ઇશ ષ્યએથનાદશ આમઇતે. (હા ૪૮, ૨. ૫.) 
અથે--એ આરમપંતિ | ભલા પાદશારે, ભલાં ડહાપ- 
ણુતાં કામો મારફતે રાજ્ય ફરે | 
ઉપર જણાવેલાં ત્રણુ ખાતાંમાંથી પહેલુ' ખાતુ 
અગત્યતુ' છે. અસલી માણુસ જાતનાં, જ'ગલી કંહેવા- 
તી હાલતમાંથી સુધરેલી હાલતમાં આવવાનાં પ્રગ2િ- 
કરણુમાં પણુ એ પેહેલુ' ખાતું છે. હાલ્ષમાં પણુ જ'ગ- 
લીમાં જ'ગલી ગણાતા ટોલાએમાં એ ખાતુ' કેટલીક 
હદે હુસ્તી ભોગવે છે. એક જ'ગલીમાં જ'ગલી તાયટ્કે, 
જેમાં સવ સરખા ગણાતા હેય, તએમાં પણુ એક વડે 
યા વડીળ હોય છે; કેદઇઇક જાનવરેનાં ટોલાંએમાં પણ 
એક વડા ગણાય છે, જેની રેહુખરી ખીજા' જાનવરો 
કંખુલ રાખે છે. 
પેહેલવી મીનોખેરદ પ પ્રમાણે, એક પ્રજા યા 
દેશતુ' રાજ્ય અથવા તે ઉપર હૅમુમત કરતી સરફાર, 
દેશમાં, પોતાના કાયદા કાતુનોથી, પોતાનાં ભલા કારેબા- 
રથી, ને અ'ધેર અને ગેરકારેબાર ટાલી વ્યવસ્થા અને 
ભલે! કારોબાર સ્થાપે છે, તો લેોફેો તનમનની રાહત 
ભોગવી નીરાંલે જી'દગી ગુજારે છે, અને ધ'ધોધાપો કરી 


બવાન ઈન્વાણ "તમજી નજ જુન ક્ર. તપન નાણ હકાસદદહાતરાદતત6રીદ0 દિદતતતટદાટારઉઉ0દા4 તારા સતર હાટ 1106 દદલ લતાર તાર રિસક "રૂ 


૧. બાબ ૧૫ કૂ ૧૬-૨૬, 


11૧૮ 


દેશમાં આખાટી પાંથરે છે. દીનકદ' પ્રમાણે દેશમાં 
ધમ સારી રીતે ફેલાવાના આધાર પણુ એફ લલાં 
શાજ્યેના ભલા ફારેોબાર ઉપર છે. 


રાજ્ય ડારેોબાર 


અવસ્તા--ન્માતહે ન્માતો-પઇતીમ અષવનેમ અપહે 
રતૂમ ય%મપદે. વીસે વીસપધઇતીમ અષવનેમ અષહે રતૂમ 
યજમઇદે, જનન્‍્તેઉશ %ન્‍તુ પધતીમ અષવનતેમ અષહે રતમ 
યજમધદે, દ'ધ્હેઉશ દ'ધુદુપઇતીમ અષવતેમ અષહે રતૂમ 
મજમઇદે, ( અદવિઅથેમ ગેઢ, ૬. ૭ )* 

અર્થે-અરોઈતા સરદાર અરે ધરધણીને અમો માન 
સાથ યાદ કર્યે છિએ, અશેધના સરદાર અશે. મોદૃલ્લાના 
વડાતે અમો માત સાથ માદ કર્મે છિએ. અશેધના સરદાર 
અરે! ગામના પટેલને અમે માન સાષ માદ કર્મે છિએ. 
અર્ર્‌।!ઇના સરદાર અશે દેફના રાજાને અમો માન સાથ 
યાદ કર્યે છિએ. 


અવસ્તાના ઉપલા ફૂડરામાં જણાવવા પ્રમાણે; 
આપણા ઈરાન દેશમાં અસલમાં દેશના કારોબાર માઢે નીચે 
મ્રમાણું ચહુડઉતર વડીલે ગણાતા ઢુતાઃ ઘરધણી, 
મોહેલ્લાનાો વડે, ગામ-પતી યા પટેલ, દેશ-પતી યા 
પાદશાહે, આ ચોજના શાન્યઅમલના ડારોબારની 
રચનાનો, નાના પાયા ઉપર, આપણુને ખ્યાલ આપે છે, 
હાલમાં પણુ, જેકે બરાબર તેજ પ્રમાણે નહિ, તોપણુ લગ- 
શગ તેજ પ્રમાણે, રાજ્યકારાખારને અમલ ભપણા દેશમાં 


૧, દસ્તુર પેરોતનતુ' વાલમ ૨, બાખત 1૧૫૮, 


૨૧૯ 


છે. નાના અમલદારો એક સોટા અમલદારને અને તેવા 
કેટલાક મોટા અમલદારો ખીજા શોટા અમલદારને અને 
વળી તેવા કેટલાક વડા અમલદાર! આપણુ ઈલાકાના યા દે- 
શના હાકેમને જવાબદાર છે. તેવા હાકેમો આપણુ પાદ- 
શાહુ અને તેની રાજ્યકારોબારી પાલામે'ટને જવાબદાર છે, 


ત્યારે સર્વનો વરો દેશનો પાદશાહુ છે. તેની 
ઉપર દેશની, રૈહેરોની, ગામોની અને કુટુ'બોની 
આખાટીનો અને સુખનો કેટલોક આધાર છે, ને દેશ 
ઉપર એડ ભલે પાદશાહુ મજષ્ુતી અને ઇનસાફ્‌ 
સાથે ખરાબર રાન્ય ડરે, તોજ રૈહેરતા હકમ, 
ગામના પટેલે અને ઘરના ઘરધણીઓએ, પોતપોતાનાં 
રેહેર, ગામ, અને ઘરો ઉપર ખરાખર સુખથી અમલ 
કરે, આપણે આપણે પોતાનો, આપણુમાંથી જેએ 
ન્માનપઇતિ અથવા ધરના ધરધણી છિએ, બચ્ચાં છોકેરાં- 
એનાં ઝુટુ'મબના વડાએ છિએ, તેઓનોાજ દાખલો 
લઇએ. જે આપણા દેશ ઉપર એક મજણુત ઈન- 
સાપ્રી રાજ્ય હોય, તોજ આપણું આપણાં ઘરને 
કારોબાર બરાબર ચલ્યાવીને આપણાં કુટુ'બ કખીલાને 
સુખ દેખાડી શકિએ. જે દેશનો પાદશાટુ ભલો ન 
હાય, જે દેશમાં ગેરવ્યવસ્થા, જુલમ અને જાસ્તી જેવુ' 
હાય, તો સઘળે અ'ધેર વ્યાપી રહે, અને ચોરી, 
લુટફાટ અને જુલમ પ'થરાય. તેથી આપણે આપણાં 
ઘર ઉપર પણુ ખરાખર હુકુમત ચલાવી કુટુંબને 
સુખમાં રાખી શકફિએ નહિ, 
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પાદશાહ માટે દુગ્મા* 
અવસ્તા--આડ્ટીતામિ ક્ષશ્રયાંત દઇધ્ડુ-પધતિ. 
અથે--દેશના પાદશાહ માટે હુ' દુઆ ગુજર છુ. 


આપણી ઇરાની પ્રજા પોતાના પાદશાહે તરટૂની 
વફાદારી માટે તવારીખમાં મશહુર થઇ છે. એક 
ઇરાનીને તેનાં બચપણુથી, તેની રાત દીનની ખ'દ- 
ગીમાં, પોતાના પાદશાહુને માન અને સોહેબત સાધ 
યાદ કરવાને શિખાડવામાં આવતુ'. તે પોતાની દરરોજની 
બ'દગીમાં ફક્ત પોતા માટેજ હુઆ ગુજારતા હતો. 
એમ નહિ, પણુ તે સાથે પાતાના પાદશાહ માટે અને 
પોતાની આખી અન્જીમન માટે દુઆ શુજારતા હતો, 
હીરેદોટસ કહે છે કે “ ખળીદાન આપનારને એટલે કે 
ક્ચામાં ઇ'જવા માટે જરૂરની ધારવામાં આવતી ચીજને ભેટ 
આપનારને ફે્‌ક્ત પોતાનેજ માટે દુઆ સાગવા દેવામાં 
આવતી નથી. તે પોતાના પાદશાહ અને આખી ઇરાની 
પ્રજા, જેમાં તે પોતે પણુ ગણાવોાજ જેઇએ, તેઓનાં 
ભલાંને માટે દુઆ માગે છે.'* હીરોદોટસે કહેલી રીત 
મરાબર આપણુને આપણી તનૂદરૃસ્તીની દુઆ-ખ'દગી 
ઉપરથી માલુમ પડે છે, કે જે ખાબે આપણુ 
આગળ બોલ્યા છિએ. એક જરથોશ્તી પેહેલાં પોતાના 
પાદશાહુને માંટે, પછી પોતાની આખી સમસ્ત અન્જુમન 


શીન મ્કતાટઇક-૦૫ાડતાલડમટમ?૦૦૧ ડઝ 


૧, હીરોદોટસ છુક ૧ બા, ૧૩૨ 
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માટે, અને પછી સેવટે પોતા માટે અને પોતાનાં 
મુટુ'મ માટે હુઆ ગુજારે છે. ભલા પાદશાહુ તરફ 
રાજ્ય ભક્તિના એવા ભલા વિચારો આપણાં 
ભણુતરે્‌।માં ઘણે ઠેકાણે જેવામાં આવે છે, * પેહેલવી 
કેતામો* એ ભક્તિભાવની ધણી સીફ્‌ારસ કરે છે. 


ગાસલી ઇરાનીઓની પાદશાહ તરફે 
જાનકેશાનીના દાખલાની વાલા--પોતાના 
પાદશાહુ તરફેની વકૂાદારીનો છાપ, એક ઇરાની 
ખાળકનાં મન ઉપર, બચપણુથીજ, તેને ઘટતી તાબે- 
દારીની ફેળવણી આપતાં મારવામાં આવતો હતો. 
તેનાં પરિણામના એક શુભ દાખલો ઇરાનની 
તવારીખ પુરે! પાડે છે, કે જેમાં ઇઈરાનીએએ પોતાના 
પાદશાહુના જાનને ખાતર પોતાનો જાન તુરત થ'ડે પેટે 
આપ્યો હતો. કહે છે કે પાદશાહુ જર્કસીસને ચુરોપથી 
દરિયા માર્ગે પાછું ફરતાં રસ્તામાં એક મોહેોડું તોફાન 
લાગ્યુ' હેતુ, જેમાંથી ખચવા ખાતર એકજ ઉપાય 
રહયો હુતો, અને તે આ કે, વાહાણુ ઉપરનાં માણુસોનો 
ભાર થોડાક ઓછે કરવો. એ ખાબે પાદરશાણે 





?. હા ૪૮ ક્‌, પ; આર્ટ્દીનગાંત, “આદ્દિનામિ ક્ષમ્રયાંન 
દઇધહુ-પઈીતે;” હફત અમેશાસ્પ'દની આક્ોન, ક્‌. ૧૫, ૧૭. 

૨. દીતકટ્, વા. ૬, ખાખટદ્ટ ૫૮; વા. ૪ બા, ૨૬૪; 
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પોતાના ઈરાનીએને ફેહુતાંને વાર તેએ! પોતાનાં પાદ- 
શ્ઞાહુના જાન બચાવવા ખાતર તુરત દરિયામાં મુદી 
પડયા હુતા. 


પાદશાહ તરફ ખરી વકાદારી--પાદશાહુ 
તરફે ખરી વફાદારી કૂક્ત વકાદારીના પોષ્ઠરમાં 
સમાયલી નથી, “એ પાદશાહ! અમો તુ'ને 
વફાદાર છિએ, તારા પોતા તરફે વફાદાર છિએ, 
તારાં રાજ્ય તરફે વફાદાર છિએ,” એમ વારે ઘડીએ 
બોલવામાંજ વફાદારી સમાયલી તથી. ખરી વફાદારી 
આપણાં વચનો સાથે આપણાં કામોમાં સમાયલી છે. 
ત્તમો તમારા પાદશાહુ માટે જેવુ' ઇચ્છતા હોવ, કે 
તે આવા આવા પ્રકારનો નિવડે, તો તેવા તેવા પ્રકારનાં 
કામોમાં તસે તમારો હિસ્સો આપો. જે તસ 
ઇચ્છે, કે તમારો પાદશાહે દેશમાં એલમ હુજ્રનો 
પ્રસાર કરે, તો તમો! પણુ તેમ કરવામાં તમારે 
હિસ્સા આપો, તમો ઇચ્છો, કે તે રાજ્યમાં સુલેહુ 
પાંથરે, તો તમો! પણુ તેનાં તે કામમાં મદદ કરે, 
તમો! ઇચ્છો, ફે તે સચ્ચાઇને ફેલાવે, અને જુઠાઇને તોડે, 
તો તમો પણુ તેમ કરી મદદ કરો. તમો ઇચ્છો, કે 
તેનાથી દેશમાં આખાદી પ'થરાય અને રૈયત સુખી રહે, 
તો તમો પણુ તેમ કરવામાં તમારી યારી રેએ।, 


 ખીજા હાથ ઉપર જે તમોને માલુમ પડે, કે 
દેશમાં આખાદી યા સુખ ફેલાવવામાં થાક્કસ સબખોાથી 
ખલલ પડે છે, તો એક વફાદાર પ્રજા તરીકે તમારી 


દશેડે 


ફરજ છે, કે તમો તે સબબે તમારા પાદશાહેના યા તેના 
હાકેમો યા પ્રતિનિધીએના કાન ઉપર લાવે. તમારા 
એકલાથી તેમ કરવાને નહિ બને તો તમારાં ગામ 
યા શેહેર યા દેશમાં, પાંચ પચીસ મળી જે ભેગા 
મ'ડળા ખન્યાં હોય, લે મ'ડળમાં મસલત કેરી, 
પ્રજાની ખરી હાજતો નિયમસર રીતે તમારા પાદ- 
શાહેની અને તેનાં હાકેમોની જણુમાં લાવો. રાજાના 
યા સરકારના કાન ઉપર પ્રજાની હાજતો અને સ'કટો 
લાવવાં, એ પણુ વટ્ટાદારી છે. તે છુપાવવું અને દેશની 
આખાદીને આડે આવતો સડો વધવા દેવો, એ ખીવફા- 
દારી છે. દેશનાં ભલાં માટેનાં કામો--પછી તે વિદ્યા, 
એલમ, હુન્નરનાં હોય, કેળવણીનાં હોય, વેપાર વનન 
જના હોય, દીન આઇનના ફેલાવાનાં હોય, રેયતની 
ખરી હાજતો સુધારવાનાં હોય, પ્રજાનાં સ'ડટો યા 
ઝુશકેલીએ રાજાના કાન ઉપર લાવવાનાં હોય,--તે 
કાસોમાં ભાગ લેવો, એ પાદશાહે તરફે, રાજ્ય તરફ 
ખરી વક્‌ાદારી છે. ને એવા કાસોમાં આપણે ભાગ 
નહિ લઇએ, તો આપણા પાદશ્ાહેની પાદશાહી ભલી 
નિવડવાને બદલે ઉલટી નિવડે, આપણે પાદશાહુ ભક 
નિવડે, તે માટે આપણે પુરતી કાળજી રાખવી નેઇએ. 
ભાપણી ખરી વફાદારી દેશની આખાદી માટે, ભલી 
પાટશાહી માટે, ભલાં રાન્ત્ય માટે છે, ખુરી પાદશાહી 
માટે નથી. રાત દાહાડો આપણે ભણિએ છિએ, કે 
“ડુશ પાદશાહાં અવાદશાં બાદ? એટલે “લુ'ડા 
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પાદશાહેો વગર સત્તાના થન,” આઝ્ડીનગાનમાં પણુ 
એમજ ભણુવામાં આવે છે, કે “ દાના પાદશાહ બાદ, 
ફુજદાના અવાદશાં ખાદ” એટલે “ ડાહ્યા અથવા ભલા 
હોય તે પાદશાહુ થજે, નાદાન અથવા ખુરૂ' જાણુનારા 
પાદશાહુ ના હોતા,” ત્યારે ખરી વફાદારી, આપણા 
પાદશાહુની પાદશાહી, જે જે કામોથી ભલી નિવડે, 
તે તે કામોમાં આપણે! હિસ્સો--પછી તે ગમે તેવે 
કમીના હોય તે--આપવામાં સમાયલી છે. 


રાજ્યની સેવા બજાવવાની ગપષણી 
જવાખબદારી--વારે રાજ તરફની આપણી કરજ 
આપણુને કહે છે કે રાજ્યના કાયદાઓને પુરતુ' માન 
આપવુ* પોતે પુરતું માન આપવુ', એટલુજ નહિ, 
પણુ જ્યાં પણુ તે કાયદાનો અનાદર થતે। હોય, ત્યાં તે 
કાયદાના અનાદર ડરનારાઓથી દૂર રેહેવુ' અને 
તેએની વત્તેણુક તરક્‌ નાપસ'દગી જાહેર કરવી, એક 
દેશના કાયદા, જ્યાં સુધી કાયદાપોથી ઉપર હોય ત્યાં 
સુધી, તેને માત આપવુ'. એમ નહિ કરવામાં આવે 
તો દેશમાં ગેરવ્યવસ્થા અને અનિયમીતપણુ' વ્યાપી 
રહે અને તેથી દેશની આબાટીને હાની પૉંહોચે, ને 
કાયદા આપણુને અણુઘટતા યા વખતના ફ્રેરફાર સાથે 
નાલાયક માલુમ પડે તો તે બાબે ઘટતાં પગલાં લેઇ 
તે ઉપર રાજકલાઓનુ' ધ્યાન ખે'ચવુ. 

દેશ માટેનુ' દેશહિતકારીપણુ' રાજ્ય કારોબારની 
'ખુષીએ પ્રજાતા અજ્તાન ભાગને સમજાવવામાં પણુ 
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સમાયલછુ' છે. કૅળવાયલા દેશહિતકારી પુરૂષાએ રાજ્ય 
યાને સરકાર અને પ્રજા વચ્ચે દુભાષિયા તરીકે ડામ 
કરવાનુ' છે. તેઆએ જેમ પ્રજાની હાજતો, સોરાદો, આ- 
શાઓ સરકાર હઢુજુર રજી કરવાની છે, તેમ સરકારના ભલા 
હેતુએ, ધારણાઓ અને નેમ! પ્રજાને સમજાવવાનાં છે. 
આ ખેઉ પ્રકારની ફૂરને ખજાવવાથી દેશતુ' ભલુ' થાય 
છે. મે।. હુાર્લે જ'દ અવસ્તા નામનાં પોતાનાં પુસ્તકમાં 
કહે છે તેમ “ કાયદા કાનુનાોને માન આપી વસેવુ', એ 
સવ આખાદીનુ' સુળ છે,” પ એ જરથોરશતી ધમની 
ખાસ શિખવણી છે. 


રાજ્ય તરફેની ફરજે બજા લાવવી, એ 
યણ એક પ્રકારની ' ગમશૈઈ '--રાજ્યની સત્તા 
કખુલ રાખવી, તેના કાયદાકાનુનાને માન આપવું, રાજ્યા- 
ધિકારીએ તરફે માનભરી લાગણી દરીવવી, એ 
સર્વ પણુ એક રીતે અશે!ઈનુ' કામ ગણાય છે, અહુર- 
મજદ અશેષ્નનો સાહેખ છે, સરોશ યજદ, જે તેના 
પેગામો આપણુને પૉહેચાડે છે અને જે કાયદા કાનુનાની 
ફમાનબરદારી ઉપર મવકલ છે, તે પણુ અશેાઇનો 
સાહેબ છે. અહુરમજ્દ અશેઇનોા સાહેબ છે, એટલે 
નિયમ, વ્યવસ્થા અને કાયદા કાનુનનેો સાહેબ છે. તે પોતે 
પણુ પોતે ચોજેલા કાયદા ઝુજબ કામ કેરે છે. તેણે 





૧, 1. 2€€010[1150100€1 ૦ 18 191 ૯-2 1દ્વ 50૫1૯૯૦ 
તૈટ 10૫૯ 18 [205001 ” (111102, 1.૯ ટલાવં ૫૯૩૯, 
111:06પતાં01, ૬5૧3૪) . . 
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શેત કુદરતમાં સકળે ગ્યા સ્‍્ચી છે. એક લખનાર 
કંછે છે તે “છુક વ્કવસ્થાગો સાહેમ છે”! તેથી 
તે અ/૫૨૨ જે ફરજોની જશ સખે છે તેમાં એક 
આ છે કે, આપણે આપણા ઉપર ૨ાન્‍્ય કરનારાઓના 
હોડ્સોને, તેએના કાયદાકાનુનાને માન આપિએ. 
જેએ। પર્મી કહેવાવા માગતા હોય, જેએ ખરા જરથોશ્તી 
ઝહેવાવા માગતા હોય, તેઓ ગામ, શેહેર અને દેશના 
ફાયદાએને માન આપીને ચાલવુ' જોઇએ. 


૨, એક પ્રજા યા માણુસ ઉપર અસર 
કરનારી બીજી સસ્થા (1135111101 ), 
દીન, દીન અને દીનના ધમે- 
ગુરૂએ તરફની ફરજે# 

ભવસ્તા--“દરેધે-ડ્તેમથ્વેમ્ય અધ્હાએ દગએન- 
યાએ યત આદુરાઇશ જરથુસ્ત્રોઇશ” (હા ૨૦, ફે, ૩.) 

અધૈ--(આ ધરમાં) અહુરમ%દી %રથોસ્તી દીતનું 
લાંબા વખ્તત સુધી ચહડિયાતાપણું ( રહેજે, ) 

એક શેહેર યા પ્રજાની હાલત ઉપર અસર કર- 
નાર ત્રણુ સ'સ્થામાં રાજ્ય પછી ખીજુ' ખાતુ' દીન 
છે. હુવે દીન જેવી એક સોટી સ'સ્થાની પાયદારીનો, 
સામટી આખાદીનો આધાર નીચલી આખતોની ડફૂરને 
ઉપર છે, કે જે ફેરજે બરાબર બજ લાવવાથી દીનની 
આખાદ્દી થાય છે. 

૧, “00 13 ૬10૯ ઉઇભ્તે બ ઉતંલા,” 
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૧. દીનના સ'બ'ધમાં આપણાં પોતાનાં જાતી 
કામો યા સામેલગીરીની ફૂરજે, 

૨. દીનના ધમે ગુરૂએ તરફની આપામ્‌ી કૂર 
અને તેએની આપણા તરફની ક્રજે, 

૩, દીનની કેળવણીના પ્રચાર બાબેની ક્રનને, 


દીતના સ'બ'ધમાં ગઆપણુ' પોતાનુ' જાતી 
દાસન્નઓઆપણી દીનના સ'ળ'ધમા આપાણી ધળીક 
ફરજો છે : 

(ક) આપણી દીનની પુરાણી કીતિ, તેનાં પુરતાં 
સ્વચ્છપણાંમાં આપણે જાળવી રાખવી જેઇએ. 

(ખ) આપણી દીન, એક ઉપ્યોગી સ'સ્થા 
યા ખાતાં તરીકે, પોતાનુ' ઉષ્યોગીપણુ' ચાલુ રાખે, 
તે માટે તેના પુરાણા ફ્રાયદાકારક રેવાજો અને રાહુરીતી 
જાળવી રાખવી જેઈએ અને ઢાનીકારક્ટ પારકા રવાજો 
અને રાહેરીતી દાખલ નહે થાય તે માટે સાહુચેત 
રહેવુ' જોઇએ, તેજ સુજબ તેમાં સ'જેગોને માક્ક 
આવતા રૈવાજો અને રાહુરસમે। દાખલ કરતાં રહેવું 
જેઇએ, અને હાનીકારક યા નહિ માકક આવતા 
રવાજો અને રાહરસસે। ટૂર રાખતાં રહેવુ' જેદએ. 

(ગ) આપણી દીનતુ ઉપ્યોગીપણ' ચાલુ 
રાખવા માટે આપણુ %રથોશ્તીએએ એકસ'પી અને 
એકદીલી જાળવી રાખવી નેઇએ, આપણામાં એકમતી 
( પા1111011) ) નહિ હોય, તે છતાં એકદિલી (પ1) 
જળવાઇ રેહેવી જોઇએ, 
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(ઘ) સર્વેથી વધુ અગયતુ' તો આ છે કે 
આપણી દીનની કીર્તિ માટે આપણુ સવેએ આપણી 
વર્ત્તણુક ભલી કરવી જોઇએ. 

આપણુ દરેક જરથેશ્તીએ મનમાં ચોક્કસ ગાંઠ 
વાળી સમજવુ' જોઇએ, કે આપણી દીનની કીર્તિ 
આપણુ દરેકના પોતાના હાથમાં છે. જ૨થોશ્તી દીનની 
બોાલખાળા ફૂકત તે દીનનાં લખાણ! વિગેરે ખાબેનાં 
સ્તાનમાં વધારો ફરવામાંજ સમાયલી નથી, પણુ તે 
સાથે, તે જ્ઞાનથી રોશનીમાં આવેલાં ફમાોનોા ઉપર વધુ 
અને વધુ અમલ કરવામાં સમાયલી છે. ત્યારે આપણી 
જરથેાશ્તી દીનની ચઢતીને। વિચાર કરતાં, આપણુ દરેકે 
આ ખાખદને વિચાર કરવાનો છે ક આપણુ દરેકે આપણુ 
ધર્મની પ્રતિષ્ટા, આપણી પોતાની વત્તણુક (ઊલટ) 
થી વધારવાની છે. એક રીન પોતાની કીર્તિ કાગળ 
ઉપર લખેલાં તેનાં ફ્માનાની શ્રષ્ટાથી વધારતી નથી, 
પણુ તેના સેવકોના સદશુણે।ની શ્રેષ્ટાથી વધારે છે. માટે 
દીનની બોલખાળા ચાહવા માટે, આપણુ દરેકે, દીને 
કૂરમાવેલા સદગુણ! અખત્યાર ફેરવા માટે ગાંઠ વાળવાને છે, 


ર. દીનના ધસમેઝુરૂએ તર૩કની ૦ 
સાનોની ફરજો ગ્મને જજમાનો 
તરઝ્ની ધમેઝુરેઓની ફરજો. 

ચેહેલવી-૬પ૫ન દેન્મત દુતે ફર%ન્દ જરદુનાત મુન 
પવન મગોપતાંન મગોપતિઅ શ્રમ ઇડુતેત* 
(પેહેલવી યસન, હા ૧૦, ૬, ૨.) 
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અચે--આ કુડેબમાં એક એવું ફરજ જન્મે કે જે 
મોખેદાનત મોબેદનું નામ (યા કી્તે ) જાળવે. 


ધમેઝુરૂઓ તરડ જજમાતોની 2૨% 


ધમેગુરૂએ દીન યાને ધમેના જણે પ્રતિનિધીએ 
છે. ત્યારે એક ટોલાની આખાટીમાં હિસ્સે આપનારી એક 
સ'સ્થા, જે દીન, તેના પ્રતિનિષીએ તરીકે ધર્મગુરૂઓ 
તરફ જજમાને ફૈટલીક ફરજથી બ'ધાયલા છે. તેમાં બે 
સુખ્ય છે. 

૧. તેએ તરકની પેહેલી ફરજ આ છે-કે, 
તેઓએ પર્મગુરૂઆને ઘટતું માન આપવુ. "એક 
માણુસને માન આપવા સાથ તેએ ઉપર ઘટતી જવા* 
ખદારી અને જેખમદારી નખાય છે. માટે ટોલાના ધર્મ- 
ગુરૂઓને ઘટતી ઇજ્જત અને માન આપવાથી આપણે 
તેએ ઉપર પોતાના પવિત્ર પેશાની જેખમદારી અને 
જવાબદારી પિછાનવાનો બાજે નાખિએ છિએ. 

વ'દીદાદ ₹ પ્રમાણે એક ધમેગુરૂ પોતાના 
ધમેનાં પુસ્તકોથી વાફેક્ગાર હોવે! જેઈએ. તેણે પોતાનુ” 
જ્ઞાન વધારતા રહેવું નેઈએ, અને આનુખાજીનાંઓમાં 
જ્ઞાનનો ફેલાવો કરવો જોઈએ, તે ઉદ્યોગી હોવા 
નેઈએ. તે પોતાની વત્તેણુકમાં અરે! હોવો જેઈએ. 
તે ખાનીપીનીમાં અ'દાજાસર હોવો જેઈએ. તે 
સ'તોપી અને સ'કટ વેળા શાંત મન જાળવનાર હોવે 


૧, પગેદ્‌ે ૫૩, ફૂ. ૪૫, 
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જેઈએ. એક ધમગુરૂના આ સદગુણ! છે. તે સદગુણે। 
બખત્યાર કરી અને જાળવી રાખી, તે પાતાની નેખમ- 
દારી અને જવાખદારી પિછાને, તેવી હાલતમાં તેને 
સેલવાને આપણે કોરેશ કરવી જોઇએ. તેમ કરવા માટે 
જરૂરતનુ' છે કૅ તેને આપણે ઘટતું આદરમાન આપવુ, 
કે જેથી તે ધાતાની જવાબદારી સમજી અને સ્વમાત 
જાળવી, ધોાતાના પવિત્ર પેશાને લાયક નીવડવા માટે 
કોશેશ કરે, 

૨. ખીજા' પોતાનાં ગુજરાન અર્થે તે ચિ'તા 
અને ॥ીફરમાં રહે નહિ અને પોતાના અભ્યાસને અને 
પોતાની ફ્રજેને વળગેલે! રહે, તે માટે તેને ઘટતો 
લવાજમ આપવાની આપાળી કૂરજ છે. એવા અશેોઇના 
માર્ગે ચાલનારાઓને લવાજમ આપવે। તે “ અશેદાદ” 
ગણાય છે. ધમેગુરૂએને માનઅકરામ સાથ એવી 
“ અશેદાદ ” આપવી, તે એક ભછુ' કામ ગણાય. 

આ ઝ્ુજખ ધમજુરૂએ તરક્‌ માન મરતબો જાળ- 
વવાથી, તેએ તરફ ખાસ સોહાખત દેખાડવાથી, અને 
તેએ અશેઈની જી'ઢગી ગુજારે તે માટે તેઓને અશે।- 
દાદ આપવાથી એક રશેહેર યા દેશને ચહડેતા પ્રકારના 
પર્મગુરૂએ મલે, એ તે દેશનાં લેકેનાં ભલાં માટે 
જરૂરનુ' છે, એક ગામ યા શૈહેરમાં એક ભલે 
ધમેગુરૂ, ઉઘોગ, ભલાઇ, નેકી, નીતિતુ' મધ્યબિ'ડુ 
થઇ પડે છે, કે જે મધ્યબિ'ડાંમાંથી ઘણાંક ભલાઇનાં 
કિરણ! આજુખાજી ફેલાય. 


૬૩૧ 


ધમેગુરૂઅએ આવી ભલી અસર આજુખાજુ 
પાંથરે છે તે સબબે મથાળે સેલેલા શખ્દો, જે ટઆના 
શખ્દો છે, તેની સરેહુ કરતાં પેછેલવી હ-૦્યમા માં 
દુઆ તરીકે કહે છે કે, “દરેક રુઠુ'બગા મે.બરાન 
મોબેદ હોઈ શકતો નથી (તથી) આ ઝ્ુટ'બમાં એક 
એવુ' ફ્રજ'દ જન્મે કે જે મોગેટાન શોબેદનુ' તામ (વા 
કીર્તિ) જાળવે” એટલે કે અ'હી કહે છે કે “દ 
મુઢુ'બમાં તેની રેટ્બરી માટે એક સોળેદાન માબેટ 
હોય તો સારૂ'; પણ તેમ ખની શકે નણિ, માટે ખુદા 
કરે નેતે પુટુ'બમાં, કાંઈ નષિ તા, એકાદ પુરૂ અવે 
હોય કે જેનામાં મોળેદાત મોબેદનુ' જ્તાનત અને અદગ્રુણે। 
હેય, તે સારૂં.” આ સબબે યજસ્નેમાં, દીંતના એલમ 
શિખવનાર અથેરનાનોના સરદારને યાદ કરવામાં આવેછે. 


એક ધમેઝુરેની પોતાના જજમાનો તરફ 
૬૨૦૪ 


અવસ્તા--તેમ દીમ કયાખએા આશવતેમં, ૪/૪ ૪૦૦૦ 
યો હુઉંવાંમ તર્સ્ય ક્ષપતેમ ખતમ પેરેસાત (વદીદાદ પગેર્દ 
૧૮ ક્‌, 5.) 


અથ--( અદુરમ%દ, પેગામ્ખર જરઘેશ્તને કહે છે કે ) 
તે ધણીતે તુ'એ આશ્રવત ફહેવા કે જે ધણી આખી રાત 
અકલને શોધતો રહે. 


એક પર્મગુરૂ કેવા હોવો જેઇએ તેનો ખ્યાલ 


ષને 


ક 





શ. છા ૧૭, મર વે 


13૨ 


વ'દીદાદનો આ ફે્‌કરો આપે છે. તે કહે છે કે એક 
ધમગુરૂએ હમેશાં અછેલ અને શાન--વેહેવારૂ તેમ 
આત્મીક જ્ઞાન--હુમેશાં શૈધતા રહેવું જેઇએ. વળી 
વ'દીદાદ પમાં એક અથોરનાન માટે નીચલી 
ખાજ્ચિએતે, જરૂરની ધારવામાં આવી છે. 

૧. અ'દાજાસર ખોરાક લેવે।. 

, સ'તોષ, 

૩, દુ:ખને હિમ્મતથી સહન કરવું, 

૪. ભટકતી જી'દગી નહિ પણુ નિયમીત 
જી'દગી ગુજારવી, 

આ એક ધર્મગુરૂની શાંત ( ]38ા1€ ) નેકીએ છે. 
પણુ વળી મથાળે સેલેલા ફકરામાં, જે અક્કલ યા જ્તાન 
પ્રાસ કરવાને માટે બોલવામાં આવે છે તે જ્ઞાનનાં 
ત્યાં જે વિશેષણ્‌। છે તે ઉપરથી દિસે છે કે નીચલા વધુ 
સદગુભ।, વધુ ચપળ નેકીઓ, એક ધમગુરૂમાં હોવાં 
જોઇએઃ 

પ. બીજા'ઓતુ' સ'કેટ ટાલવુ', 

૬, આજુબાજુનાંએની રાહનુમાઈ ડરથી, 

છ, આજુખાજીનાંએનાં સુખમાં વધારો કરવે।, 

ક ભાજુખાજી અશેાઇનો વધારે ડરવે।, 


# 


--:“:“:-::“.-:----:“““-- 
સર સા--7 મ--- ઝે 
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૧. પરા ૧૩, ૬. ૪૫. 


ર૩૩ 


એક અથોરનાતના આ સદગુણે।, તેની ફરજે શુ' 
છે તે જણાવે છે. અવલમાં તે તેણે પોતે મધ્યમસર 
ખોરાક વિગેરેથી હમેશાં તનદરૂસ્ત રેહેવુ', સ'તોષી 
રહેવુ, પાતાના પેશામાં યા પેશા બહાર કાંઈ સુશ્ફે- 
લીએ નડે તો તે હિમ્મતથી મઢાડવી, નિયમીત 
જી'દગી ગુજારવી, જ્તાની થવુ% અશે થવુ'. એમ 
પોતે તનદરૂસ્ત અને મનદરૂસ્ત બની, જ્તાની અને 
અશે। ખની, આજુખાનજુનાંઓને તનદરૂસ્ત અને મન- 
દરૂસ્ત, ર્રાની અને અશે। બનાવવાની ફેશેશ કરવી, 
તેણે પોતાના જજમાનેોનાં શારીરીક સ'કટો હોય તે 
ટાલવાં. તેઓને દીન અને ડુનિયાનુ' જ્તાન આપવુ, 
તેએને નેક અને ભલી જી'દગી ગુજારતા કરવાં, એક 
ધમગુરૂએ ફ્કત પોતાનાંજ તનની પાકી અને રવાનની 
અશેઈ (પાકીએ તન વ અરી।ઇએ રવાન ) જાળવી 
સ'તોષ પામવુ' નહિ, પણુ પોતાના જજમાનેનાં, 
પોતાના મોહુલ્લ!, શેહેર, યા દેશનાં લોકોનાં તનની 
પાકી યા રવાનની અશેઈ કોઇ પણુ ડામથી વષવી 
હોય, તો તે સવ કામમાં ચપળ ભાગ લેવે. 


3, દીનની કેળવણી ગપવાની કરજ 


ખબવસ્તા-યત્ય ઇધ નરો દામે-દએેન જસાન 
થાધવા હખય વા......ખતું શિનધહો......માષ્રેમ સ્પેન્તેમ 
મરએત (વ'દોદાદ, પગેદે ૪, ફૂ. ૪૪.) 


અર્થે--જે તારી હજુર કોઈ માણુસ, દંમદીન, 
ભાઈ, યા દોસ્ત અકલ યાતે કેળવશી શેોધવાતે આવે તો 
તારૈ તેતે પવિત્ર માથ યાદ ફરાવવ; 

૧ર 


૧૩૪ 


પમ તરફની ક્રજેમાં ધમે કેળવણીની કફૂરજ 
અગતની જગ્યા લેછે, માબાપની બચ્ચાં તરફની ફરજે 
ખાબેતાં લખાણુમાં આપણે નેયુ', કે માખાપની ઉત્તમ 
ફ્‌૨% છે, કે પોતાનાં બચ્ચાંએને કેળવણી આપવી. હુવે 
એ કરજ દરેક માબાપની છે, પણુ તે ઉપરાંત દરેક . 
રેહેરી યા દેશીની ફરજ છે કે શેહર યા દેશનાં બચ્ચાં- 
એની ભલી ધાર્મીક કેલવણીનાં કામમાં મદદ આપે. 

દીન તરકૂની ફરજના એક ભાગ તરીકે, દીનની 
રાહું ઉપર ચાલવા કાજે ખુદાતાલાની યાદ ડરવા 
માટે બ'દગીનાં મકાનો ખરપા કરવામાં આપણે 
થોડોક હિસ્સો આપવાની જરૂર છે. એ ખાખબે સખા- 
વતનાં ડામોતા વર્ગમાં આપણે થોડુ'ક વિવેચન કીધુ' 
છે." વળી દીન સ'બ'ધી કેલવણી ફેલાવવાની જરૂર 
છે. આપણે કેલવણીખાતાં તરફેની આપણી ફરનેના 
વિભાગમાં જે ફેલવણી માટે બોલીશુ', તે કેલવણીમાં 
દીની કેલવણી પણુ સમાય છે. 


3. એક સાણુસ યા પ્રજાની હાલત ઉપર 
ગ્મસર ડેરનાર્‌' ત્રાજી' ખાતુ', કેળવણા 
(83013001). તે તરક્‌ની ફરજો 

પેહુલવો--“ ખુદ શેત્રઃઅ જવિત મિન ફરહ'ગ બરા 


અલ શ્એેકુત આઇગત તીમાર વ ખીશીઅ એ ગેરાન મદ૬મ 
લા યામ્તૂતેત.” ( આદરખાદતુ' પ'દતામુ, ૨. ૧૪.) 


૨. જુએ જરમોર્તી ધમેરિક્ષણુ માળાનું પુસ્તક ચોથુ, 
“ «રધેોસ્વી ધર્મતાં કામો અને કિયાએ,” પાના ૩૦-૩૧ 


૧૩૫ 


અર્થ-તારા હમશેદરીએઓને કેળવણી વગર્‌ તા રાખી 
મેલતો કે તેયી તાર ઉપર દુઃખ અને મોટી પીડા આવી 
પાંહેચે નહિ. 


એક માણુમ, કેમ, યા પ્રજાની જી'દગી ઉપર 
અસર કરનારી આગળ જણાવેલી ત્રણુ સ'સ્થએ માંની 
ત્રીજી સ'સ્થા તે જોમ યા પ્રજનુ' કેળવણીખાતુ' 
છે. માખાપોની પોતાનાં કૂરજ'દો તરકેની ફરજના 
ખાખમાં આપણુ કેળવણીની જરૂર વિષેના મ્યસલી 
ઈરાની વિચારો ખાબે થોડુ'ક વિવેચન કર્યુ છે. તે 
વિવેચનને પાછુ યાદ કરતાં આપણુ અહિ' ખાસ આ 
યાદ રાખવાનુ' છે કે, એક કોમ યા દેશની કેળ- 
વણી ઉપર ધ્યાન આપવાની ફેમના યા દેશના સવે 
હિતાર્થી પુરૂષોની ફરજ છે. 


આપણાં જરથેઃફ્તી પુસ્તકોમાં કેળવણીના ફેલાવા 
ખાબે ઘણીક જગ્યાએ બોલવામાં આવ્યુ છે. અસલી 
ઇરાનીએમાં કેળવણી આપવી અને લેવી એ એક 
અગત્યની ફૂરજ ગણાતી. જેમ એક ફેળવાયલે મરદ 
તેમ એક કેળવાયલી સી ( ડુશ્યાંમ-સાસ્તાંમ ) મ'ડ- 
ળીનો શિણુગાર ગણાતાં. એવા 'ખ્યાલથી અસલી 
ઇરાનીએ કેળવણીને ઘણુ' વજન આપતા, કેળવણી 
આપવી એ એક મોટુ પુન્યતુ' કામ ગણાતુ. ' 

1. (વ'દીદાદ, પ્ગટ છ કફ. ૪૪). જીએ 1શેક્ષણુમાળાતુ' 
ચોઘુ' પુસ્તક, “ જરથેાશ્તી ધર્મતાં કામો અને ક્રિયાએ ” પાનાં 
3૨-૩૨૦ 


શ૩૬ 


દીનકદે કેળવાયલા માણુસને ડુનિઆનાં દરેક સાણુસ 
ઉપર સરદારી ભેોગવતુ' ગણે છે, કારણુ તે સાશં 
માઠાંતે પિછાની તેની ઘટતી કદર ખુજે છે. ' મથાળે 
મેળેલા ફકરામાં જણાવ્યુ' છે તેમ સર્વ રેહેરીઓતે 
કેળવણી આપવા આદરખાદ મારેસપ'દ કહે છે. 
નોશરવાન અદલનો કાબેલ વજીર ખુકજડમેહેર 
શિખામણુ દે છે ફે, “ફેળવણી માણુસને ઉત્તમ 
પ્રકારવું' બનાવે છે અને તેના જાતી ગુણને સુધાર- 
નાર છે.” * આદરબાદ મારેસપ'દ શિખામણ દે છે કે 
“જે તારે તાં છોકરો હોય તે ખાળપણુથીજ તેને 
નિશાળે મોકલજે.”* દીનકર્દમાં પણુ ધર્મ પ્રમાણે 
નીતિની ખાસ કેળવણી જલદીથી શ૩ કરવાને ખાસ 
તાકીદ કૂરમાવી છે. 


૨* કૈળવણી આપનારા ઉમ્તાદો તરફ 
યેલાએ।ત્રી કરજ 


અવસ્તા--ઠપ્તઇથિવાએ (અસ્ત મિગ્રા) અન્તરૈ 
અએથય અએમથ-પઇતિ (મેહેર યશ્ત, ૬, ૧૧૬.) 


અથન--ચેલા અતે ઉસ્તાદ વચ્ચે સૌત્તેરધણી મિત્રાચારી છે, 


માબાપો તરફની આપણી ફરજેનો વિચાર કરતાં 
આપણુ આગળ સદદર કેતાખનો જે ફકરા જેચો તે 


1. દસ્તુર પેરો।!તનની દીતકદ, વાલમ ૨, ખાખ ૯૮, 

૨. ગ'જે શાયગાન કૂ. ૩૫. 

૩, પદૃતામુ, ફે. પ૭. ૪, દસ્તુર પેશોાતનતતુ' વાલમ ૪ 
પ્રા. ૧૪૨૬, બાગમવ ૨8૨, 


ઉર 


ફકરામાં ઉસ્તાદને માબાપની પ'ક્તિએ જુકી, માખાપ 
તરફની ફૂરજેની પ'ડિતિએ ઉસ્તાદ તરકૂની ફરજને 
“૧લી છે. એવાજ સખબે આપાણી સેહેર યરતમાં 
મથાળે સૈલેલા કૂકરા સ્રજબમ ઉસ્તાદ અને ચેલા 
વચ્ચેના સ'બ'ધને ઘણી અગત્યતા આપી છે. 

ઉસ્તાદ તરફથી બચ્ચાંએ બે ચીજ મેળવે છે. 
એક સ્તાન અને બીજું નીતિમાન ડાહુપણુ. એ બેઉ 
માટે ત્યારે આપણે ઉસ્તાદને આભારી છિએ. માટે 
તેઓ જે હોકંમ અને શિક્ષણુ આપે તે ઉપર ધ્યાન 
આપવાની બશ્ચાંઓની ફરજ છે. 

સ્તાન બે પ્રકારતુ' છે. એક અ'તરસ્ઞાન, એટલે 
તે, કે જે દરેક ખચ્ચુ' જાણુ જન્મથીજ વારસામાં 
મેલવે છે, અને જેને આપણાં પુસ્તકોમાં “ આસ્નીદે 
ખેરદ” કહે છે. બીજુ' ખાહારથી પ્રાપ્ત કરેલુ, જેને 
આપણાં પુસ્તકોમાં “ ગએશે! અત 'ેરદ,” એટલે 
“કાનથી સાંભળેલી અલ ” કહેછે. આપણું આજુખાનુનાં 
અવલેકનથી જે ત્તાન પ્રાપ્ત કર્યે છિએ તે અને જે 
ઉશ્તાદથી સેલવિએ છિએ તે એ વગમાં આવેછે. જેને 
આપણે સાધારણુ રીતે કેળવણી કહિએ છિએ તે કેળ- 
વણીમાં એ સ્રાન સ'પાદન કરવાની રીતિ સમાયલી છે, 

આપણાં ધમે પુસ્તકો પ્રમાણે જ્યારે કેળવણી 
લૈવી અને આપવી એ સર્વની ર્રજ ગણાઇ છે ત્યારે 
એવી કેળવણી આપનારા ઉસ્તાદો તર્ટે ઘણાં 
માન અને એઢહુસાત સાથે જેવુ' જોઇએ, સદદરે 
ખેહેરે તવીલમાં ઉસ્તાદોની કદરશતાસી ફરવા કાજે 


૨૨૮ 


નીચે ઝુજમ કહેછે.૫ “તે ઉસ્તાદની ખોરાકી, 
પાષાકી તથા ખરચો પોહાંચાડવા અને સોહોાટી હોર- 
મત રાખવા સાથે ખેદમત ચાકરી ફરવી, હુરગેજ 
તેનો હુક પોતાની ગરદન ઉપર નહિ રાખવો અને 
જીનટાર તેને કશી ૨'જ તથા ઈન્નત નહિ પૉંહેચાડવી. * 
કા વાસ્તે કે ઉસ્તાદથી રૂરજ'દોનાં દિલના ચેરાગે 
શાશન થાય છે, અને તે ઉસ્તાદની દેલવે છોકરાએ 
સવાખ તથા શુનાહુની બાબતોથી વાકેફ થઇને નેકી 
તથા સવાખના અમલે। એખત્યાર કરેછે, તેથી ફરી ખન્ને 
જેહાંનમાં તે ફૂરજ'દેોને તથા તેનાં માએખાપોને પણુ 
બેશુમાર ઘણા ફ્રાએદાઓ હાંસેલ થાએ છે.” 

વળી એજ પુસ્તકમાં એક બીજી જગ્યાએ ઉસ્તા” 
દને મા અને ખાપની પ'ક્તિએ સેલી “પોતાનાં 
માખાપ તથા ઉસ્તાદને હુરગેજ ડુઃખ તથા ઈજા 
નહિ પૉહોેચાડવાની ખાખદમાં” એક ખાસ વિષય 
લખ્યો છે. ત્યાં કહે છે કે “ ઉસ્તાદ્રોએ એલમ હનર 
શિખવીને તારાં દેલના ચેરાગને તમામ વાતોથી રોશન 
દીધેલો છે. પછે તે દીનના એલમ પઢાવનારો ઉસ્તાદ, 
દસ્તુર, સોબેદ અથવા હેરબદ હેય યા તો ડુનિયાઇ 
વિઘા તથા ડુન્નરનો શિખવનાર કેોઈબી ઉસ્તાદ હેય 
તો તે હરેક ઉસ્તારોની તથા પોતીકાં માબાપોની હોરમત 
તથા ઈજતને હ'મેશા નેઘા રાખતો યા સ'ભાળતે રહે.” 


૧. સદદરે બેહેરેતવીલ, દસ્તુર નમાસ્પજવાલે। તરજુમે।, પા. 
૨૬૫-૬૧૬, આખ પપ, 


૨. ખએેજ પુસ્તફ, પા, ૨૨૯, બા, ૪૪, 
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ખીજા' જાનદાર પ્રાણીએ તરફની 
કરજે. 


અબજ દમોાઇન દેર આઇત ગુતાઉ.....*એએમ અ'દર 
ખહુમત, ગાએ ગેસ્પ'દ, ગોસ્પ'૬ સર્દમાત જસત પ પતેલ 
હોમ (પતેત પશેમાતી, કદી ૮.) 

અશે--કાઇ પણુ પ્રકારતો, કેઈ પણુ રીતતો ચુતાહ... 
મારાથી ખહમન ( અચેશ્ચાસ્પ ) નાં ગાએગોસ્પ'દો સાથે; 
ગોસ્પદાનતી (સર્વ) જાતો સાથે થયે હોય, તો તેથી હું 
પસ્તાવો કરી પશેમાન થાઉ'છુ. 


આપણુ આપણી આજુબાજુનાંએ તરફ ક્ર- 
જથી ખ'પધાયલા છિબએે, એ આજુખાજુનાંએમાં 
આપણાં મતુષ્ય ભાઈબ'ધેો પછી પ્રાણીએ આવે છે. 
સર્વ પ્રાણીએ વરફ્‌ની આપણી કૂરજ ખાળે આપણે 
પ્રશ્નાતરની ચોપડીમાં ' થોડોક વિચાર કર્યે, વળી 
આ શિક્ષણુ-માળાનાં ચાથાં પુસ્તકમાં? પણુ આપણે 
એ ખાબે થોડુ'ક શિખી ગયા છિએ. અહોં આપણે 
એ ખાખે થોડોક વધુ વિચાર કરીશુ, 


%રથેઃશ્તી દીન શિખવે છે કે, માણુસજાતે કુદ- 
રતના સર્વ ભાગો સાથે સારા સ'બ'ધમાં રહેવુ' જેઈએ, 


૨, બભંત ૨૨. 


૨. ' €#૨થેશ્તી ધમૈતાં કામો અતે ડિયાએ ” પાતા 
ફ૬-૩૯, 


રૈ૪બ 


એટલે કુલે પેદાયશની વૃદ્ધિ અને સુદ્ધિ શોધવી 
નેઇએ. તેણે ફૂક્ત પોતાનાં માણુસ ભાઇખ'ધોનેજ 
'ખેશી ગણુવાં અને તેએઓનુ'જ ભલુ' કરવું, એમ નહિ, 
પણુ ગેસ્પ*દ્રો અને ખીના' જાનવરો વટીકેતુ' ભલુ' 
કેરવુ' અને તેઓની વૃદ્ધિ અને સુદ્ધિ શોધવી. આપણુ 
સવ--શુ' માણુસ ફે જાનવર--અહુરમ%દનાં બચ્ચાં 
છિએ, માટે આપણી ફૂરજ છે કે તે સાહેબે પેદા 
કરેલાં પ્રાણીએ તરફ આપણે સારી રીતે વર્ત્તવલુ” 
પ્રાણીઓ તરફક્ની ફરજ. તેઓની પરવ- 
રશી--પ્રાણીએ તરફની આપણી ક્રજેમાંની પેહેલી 
ફ્‌રજ તેઓની પરવરશી કરવાની છે. મથાળે મેલેલા 
પતેતના ફૂકરામાં ગાયગોસ્પ'દો માટે બોલવામાં આવે 
છે. પણુ ગાયગોસ્પ'દોને આપણુ સર્વ પ્રાણીઓને 
ખોહુલે અર્થે પણુ લેવાં. અલખતે, જે જાનવરો માણુસ- 
જાતને, નુકસાન કરતાં હોય યાતો માણુસજાતને ઉપ્યોગી 
નીવડતાં ગાયગોસ્પ'દો વિગેરેને, તુક્સાન કરતાં હોય, 
તેઓને તેમ નુકસાન કરતાં અટકાવવા આપણે ખનતુ' 
કરવુ', પણુ તેમ કરતાં તેએ તરક નિર્દથ થવુ' નહિ. 
જે પ્રાણીએ આપણુ માણુસજાતને ઉપ્યોગી 
થતાં હોય તેએ તરક વધુ માયા મમતાથી વર્ત્તવુ'; 
તેએની ખરદાશ્ત કરવી; તેઓને પુરતો! ખોરાક આપવે; 
તેએ પાસે કામ લેવુ', પણુ તે હદ સરતુ', વેએ 
ખજાવી શકે તેટલુ' હોવુ એેઇએ. યજડ્ને ૫ માં કહે છે 
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કે, ગાયઢોર પાસે કામ લેનાર ધણી, જે તેઓને સુરતે 
ખોરાક આપતો નથી અને તેએ પાસે શક્તિ 
ઉપરાંત કામ લે છે તો તેઓ તેને કદુઆ દે છે.' 
એક ભણેલી બાતુ વાજખી રીતે કહે છે ફે, પેગા- 
સ્બર જરથોક્તની શિખવણી સુજબ, એ ગાયગોસ્પ'દો 
અહુરમજદે આપણુને વિશ્વાસુ હુવાલા (10131) માં 
આપ્યાં છે.' 
આપણા ગાથામ્માં ગાયગોસપ'ટ તરક નિર્દય નહિ 
થવા માટે આપણુને શિક્ષગુ આપ્યુ' છે, દીનકદ*માં 
પણુ એ બાબે કેટલાક એશારાએ આવ્યા છે. 
પ્રામીએની સારી પરવરશીના ખદલાની એક સુ'દર 
નાની વાત્તા આપણે આપામી શ્િક્ષણમાળાતાં ચોથાં 
પુસ્તકમાં વાંચી છે 
ક ન મન. ચરાઘુ” પુસ્તક, “ જરથે।શ્તી ધર્મના 
કામો અને ક્રિયાઓ.” પા, ૩૬, 
૨. #1151€ (1010 «૦કારલભાલ્ા 01010 5110 હા11- 
1115 તક દ [9 8₹ ૪101011113. 701010510૯1 €૦1બંવંલટતં 
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નપ્ાખાઇા'ઇસારાભજી જમાના ક૦-૦૬ ઇનામ કા" પશ્જનનક “ર/00#ઉજ# “ભન ૪૦-૦૦૦-૩૧ ૪ »ઝતઝ ર બ્યનકત ભટટ ૪બાુંત્વખમ ગાઈએ જ ઇ-નબનમ૦૦-૨, જજ 


[* 133*? 
૩. ચનશ્ને હા ૩૨, ક્‌, ૬૨. 
૪. દકૃતર ૯, બાબ ૨૯ અને ૩૦. 5, 1. કિ, 1'બ, 
કક.૧/11, [010% 239-243. 
પ. “જરમેોક્તી પર્મતાં કામો અને કિયાએ,” પાનુ' ૩૭. 
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11 
કુલે પેદાયશ તરની ફરજે. 


અવસ્તા--નતેમો આએંપ્ડાંમ અસપ્રડાંમ્ય, પોધથ- 
નાંમ્ય, ગએયએપતિતાંમ્ય, મએથનતનાંમ્ય, અવે-ખરેન- 
નાંમ્ય, અપાંમ્ય, જે માંમ્ય, ઉર્વરનાંમ્ય, અધ્રાઓસ્ય જમે, 
અવધ્ડેચ અવૂતો, વાતહેચ અષ્ઓતો, સ્ત્રાંમ, માઓંઘહો, 
રો, અનપ્રતાંમ રએચ'ધ્ાંમ ખધાતતાંમ વીસ્પનાંમ્ય 
સ્પેન્તહે મળન્યેઉશ દામતાંમ અષઓતાંમ અષએનિતાંમ્ચ 
ખષદે ર્થ્વાંમ, 
(નમરકાર ચાર દિશાનો, યજસ્‍્તે, હા ૧, ૬. ૧૬.) 


અથશે--આ જગ્યાએ, રેહરે, ખેતરો, મકાનો, પાંણીનાં 
ભ'ડારો, પાણીએ; જમીને, કાડપાંતો, આ પૃથવી, તે ઉપરનો 
અસ્માંત, ખાશેસ પવત, સેતારા, ચ, સૂર્ય, ઝુદરતી અસરે 
રોશની, સ્પેતામીનોતી તમામ પેદાયશ, અશેણના સરદારો 
અરે મરદો અતે અરે આખાને તેમાજ દેજે. 


“ ચાર દિશાનો નમસ્કાર,” વે નામની આપણી 
ઉપલી જાણીતી બ'દગીમાં દાદાર અહુરમષ્દે પેદા કરેલ્લી 
કુલે પેદ્દાયશે।--શું' જીવ વિનાની કે જીવવાળી--ને 
યાદ કરી તેઓ તરક નેમાજ જાહેર ફરવામાં આવી છે, 
એટલે, એ ભણુતર સુજબ આપણુ એ સર્વ પેદાયરેા 
તરકૂ ફેરજથી ખ'પાયલા છિએ. એ પેદાયશેની ટીપમાં 
માણુસજાતની પેદાયશ, જે, જોકે છેલ્લી સેલાયલ્વી છે, 
તોપણુ ધણી અગતની છે, તે તરફની આપણી ફ્રજેનો 
આપ્ણેિ લ'ખાણુથી વિચાર કર્યો, હુવે આપણે ઉપલી 


૧૪૩ 


ટીપમાંની બીજી પેદાયશેો તરફની કરજના વિચાર 
કર્યે, એ ખીજી પેદાયશેા તરફની આપણી ફૂરજ બે 
પ્રકારની છે. 


૧, તે પેદાયશે।ની વૃધ્ધિ કરવી, 
૨, લે પેદાયરેોનો સારો ઉપ્યોગ કરવો, 


૧. ગાપરમર?#દડની પેદાયરા તરફનો 
ગમાપણી પેહેલો ક્‌રજઃ તેની વાધ્ધ કરવી. 
અવસ્તા--“%રયુષ્રહે સ્પિતામહે ઇષ અષએઓનેો 
અપીમ્ય ક્વપીમ્ય યજમધ્દે.....ન્ચેહેં જાથએચ વક્ષએચ 


ઉક્ષિત આપો ઉર્વરાઓસ્ય ” (ર્વર્દીન યસ્ત ૬. ૮૭ 
અતે ૬૩). 


અથે--અરેોા જરથોશ્તતી અશેાધતે અને તેનાં પેરે” 
હરતે અમો અદિ' આરાધીએ છિએ.**.**કે જેતા જન્મ અને 
ટૃષ્પિથી પ્રાણીએ અતે શ્ઢડપાતો રૃધ્ધિ પામવા લામાં. 


ઉપલા કફૂકરામાં કહેછે કે પેગામ્બર જરથોશ્તના 
જન્મથી કુદરતની પેદાયશ ખુશી થઈ કારણુકે તેવણે 
તે પેદાયશેની વૃધ્ધિ શોધી. જ્યાં એક ઘાસતુ તન્ખુ' 
ઉગતુ' હતું ત્યાં બે ઉગતાં ડશથ્વાનુ' સુબારક કામ 
તેવણે ફૂરમાવ્યુ'. જ્યાં પાણી વિનાની જમીન હતી ત્યાં 
ભાખાદી આપનાર પાણી વેહેતુ' કરવાને શિખવ્યું'. ર્યા 
નહિ નેઇતુ' પાણી હતુ' ત્યાંથી તે પાણી દ્રૂર કરવાને 
શિખવ્યુ* પેગામ્બર %૨થોશ્તનાં આવાં શિક્ષણુની 
માશાથી જસુ ગુલ કુદરત આશાવ'તી હાહતમાં 


૧૪૪ 


આવી, ફક્ત ઝાડપાન અને પાણીના અહિ' દાખલા આપ્યા 
છે, પણુ આપણે તે ઉપરથી કુદરતની ઝુલે પેદાયશને 
વિચાર કરવાને છે, કે તેવણેં ઝુલે પેદાયશની વૃદ્ધિ 
કરવાને શિખવ્યુ'' આપણુ, જેએ પોતાને તેવણુના 
તરીકા સ્રુજબ ચાલનાર જાહેર કર્યે છિએ, તેએની 
ત્યારે ફરજ છે કે, આપણે પણુ મુલ પેદાયશની વૃહ્ટિ 
શે।ધવી, 


ર. અહરમ##૬$ની પેદાયશ તરફની 
ગમાપણી બીજી ફ્ર્જઃ તે પેદાવશનો ભલો 
ઉષચેોગ કરવે।. 


આપણા મનુષ્ય ભાઇબ'ધો અને પ્રાણીએ પછી 
આપણી આજુખાજુની અદરમજદની પેદાયશે। તરફની 
આપણી ફૂરજેમાં બીજી ફરજ આ છે, કે સઘળી પેદા- 
યશનો ભલે ઉપયોગ કરવો, ભુ'ડો ઉપયોગ નહિ કેરવે।, 
ધાતુનો દાખલો લેએ, એક આદમી જે ધાતુનાં 
ય'ત્રો અને હુથિયારો બનાવે, કે જેથી દેશમાં ખેતીને 
વધારો થાય, દેશના હુન્નર ઉવોગે વધે, હુન્નર ઉઘે.- 
ગોનાં કારખાનાંએ ચાલે, તો તેણે ધાતુનો સારો ઉપયોગ 
કીધેલેો કહેવાય, અને તે તરફે પોતાની ફરજ ખજાવેલી 
ગણાય. પણુ ને તે ધાતુમાંથી કોઇ જીઆન્‌ગાર હુથિ" 
યાર ખનાવે, એવી મતલબે, કે તેથી એક વાટપાડા 
તરીકે તે રાહુદારીઓને મારે અને લુટફાટ ૩૨, તો 
તેણે ધાતુના બુરા ઉપયોગ કરેલો કહેવાય. તેણે તે 


૨૪ય 


તરફ પોતાની કરજે બજાવેલી નહિ કહેવાય, બલકે 
ખોટુ' ફામ કરેલું ગણાય. 


વળી એક માણુસ લડાધનાં હથિયારોનો એવો 
ઉપયે।ગ કરે કે જેથી ખુરાએ હ'મેશા ડરેલા અને ખીધેલા 
રહે, તો તેણું ધાતુનો સારો ઉપયોગ કીધેલેો અને તે 
તરકફ્‌ પોતાની ફૂરજ ખજા લાવેલી કહેવાય. 
એક દાખલો લેએ. જમીન જે ઉપર સ્પ'દારમદ 
અસેશાસ્પ'દ મવક્કલ છે, તે માટે વ'દીદાદમાં ૫ કહે 
છે કે, જે જમીન ઉપર 'ખેતી થાય, જે જમીન ભલાં 
માણુસો માટે વસત્રા લાયક બનાવવામાં આવે, જે 
ઉપર ભલાં અશે। માણુસો ખુરાલ રહે અને અડુર- 
મજ્દની સેતાયશ અને સ્તુતિ કરે, તે જમીન ખુશાલ 
રહેછે. જે જમીનના સ'બ'ધમાં એથી ઉલટુ' રહે તે 
જમીન સામી દલગીર થાય છે. માટે, આ ખાખતમાં, 
પેહેલાં કામોથી, આપણું જમીન તરફે, તેની વૃદ્ધિ 
બને આખાદી શેાધવાના સખળે, આપણી ફૂરજ બજા 
લાવેલી ગણાય. 


આપણી પતેત પરેમાનીમપે જુદા જુદા અમેશા- 
સ્પદોના સ'બ'ધમાં, અને જે પેદાયશે ઉપર તેએ! 
મવકલ છે તે પેદાયરેોનના સ'બ'ધમાં, જે ગુનાહે 
જણાવ્યા, છે તે આ મતલબખે છે. અહુરમત્રદની 





૨. પગૈદે ૩. 
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૫૪૬ 


પેદાયશોનેો સદઉપયોગ અહુશ્સ%દને અને તેના અસે 
શાસ્પ'દોને ખુશ કરેછે. તેઓનો ગેરઉપયોગ વેઓને 
નાખુશ ડરેછે. 


જમીત, પાણી, હવા ગાને નમાતશ 
તરક્‌ની ક૨જ. 


આપણી આજુખાજુની પેદાયશેમાં આપણા 
માણુસ ભાઇમ'ધ અને પ્રાણીઓ પછી, જમીન 
પાણી હવા અને આતશ, આપણુ' ખાસ ધૈયાન 
ખે'ચે છે. માણુસ અને પ્રાણી, એ બેઉના ઉપન્રોગ 
માટે અડુરમજદની એ નેઆમતોા અગતની છે. માટે 
તેએ તરક આપણે કેટલીક ફરજથી ખ'ધાયલાં છિએ, 
સામટી રીતે બોાલિએ તે તે ફૂરજ આ છે કે, અહુર- 
મજદની એ નેઆસતે સ્વચ્છ અને સાફે રહે અને 
તે પુરતા જથ્થામાં સર્વ જાનદાર પેદાયશને મળે, તેમ 
કરવુ'. સર્વને રહેવાને માટે અને ગુજરાન ફાજે ખેતી 
કરવા માટે પુરતી અને સાફ જમીન મળે, સવને 
પીવા માટે અને ખેતી માટે સ્વચ્છ અને ષુરતુ' પાણી 
મળે, સર્વને પોતાના ૬મમાં લેવા માટે પુરતી 
અને સ્વચ્છ હુવા મળે, અને સર્વને તનદરૂસ્તી કાજે 
પુરતી ગરમી અને રોશની, મળે એમ કરવુ'* એમ 
કરવામાં આપણે! હિસ્સો--પછી તે ગમે તેટલો નાને 
હોય તે--આપવેો. એમ કરવુ', તે એ નેઆસતો તરફ 
બાપણી ફરજ બજાવવા સમાત છે. એ ચારે 


દ -૬.-. 


નેઆમતો તરફેની આપણી ફરજનો આગલાં પુસ્તકમાં 
આપણે થોડોક વિચાર કવી છે.પ 


જમીન તરફની ફરજ. 


અજ દંમોાઇત હર આઇત ગુનાહે.#૦૦એએમ અ'દર 
સ્પ'દારમદ જમીન %મીત સદેમાત %સત, પ પતેત હોમ. 
( પતેત પશેમાની, કદી ૮.) 
અથેન--ઈ પણુ પ્રકારનો, કોઇ પણુ રીતતો ગુનાહ, 
મારાથી સ્પ'દારમદ ( અમેશાસ્પ'૬ ) ની જમીન સાથે, સર્વ 
જાતની જમીત સાથે કરવામાં આવ્યો હેય, તો તેથી ડં 
પસ્તાવો કરી પશેમાત થાઉં છું* 


જમીન તરકફૂની આપણી સામાન્ય કરજ આ છે 
જે, આપણે તેને આખાદ કરવી, હવે જમીન ઘણીક 
રીતે આખાદ થઇ શકે છે, તેથી જમીન તરકૂની 
આપણી કરજે પણુ ઘણાક પ્રકારની છે. તેવા સખ્ય 
પ્રકારો નીચલા છેઃ-- 

૧. જમીનની *ેતી કરવી. 


૨. જે જમીન પાણી વિનાની હોય, વેને પાણી 
પાંહાચતુ' કરવુ'* 

૩. જે જમીન પાણીથી સરદ હોય અને તેથી 
પડોશની વસ્તીને તુકસાન કરતી હોય, યા "ખેતીનાં 


૧. પુસ્તક ચોથુ, “ જરઘેશતી ધર્મૈતાં કામે! અને ક્રિયાએ ”, 
પાતા ૪૪ થી ૪૯, 
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કામને આડે આવવી હોય, તે જમીનને તેતુ' પાણી 
ખાહાર કાઢી સુડકી કરવી ફે તે વસવા અને ખેતી કરવા 
લાયક થાય. 


૪. તે ઉપર લાયક ભલા ઝુટુખ કબીલાઓ રહે 
તેમ કૅરેવુ * 


પ. તેને ખનતાં સુધી નસાથી નિરાળી રાખી 
સ્વચ્છ રાખવી. 


જમીનની ખેવી. 


અબવસ્તા--દાતરે ગએેથતાંમ અસ્તવઇતિનાંમ અષાઉમ |! 
કત અસ્તિ દએેનયાએ માજદયસ્તોઇશ ઉરૂથ્વરે! આખઅત 
ષ્રઆત અહુરો મજ્દાએ યત ઉદ્યમ પધછતિ યએઓકૃષ્તિ 
સ્પિતમ જરુસ્ત્ર | (વ'દીદાદ પગેરદે ૩ ૬. ૩૦.) 
અથ-( પેગામ્ખર જરથેોશ્તે પુછ્યું કે ) એ હાડમ'દ 
દુનિયાના અરે પેદા કરનાર | માજદયસ્તી દીતતી શૃહિ શી 
છે! ત્યારે બદૃુરમજદે જવાખ દીધો કે એ સ્પિતમ જરથુસ્ત્ર | 
અતાજતી સારી ખેતી. 
આપણા અવસ્તામાં ખેતીની સિકારશમાં ખાસ 
ફૂમોનો છે. વ'દીદાદ પ્રમાણે, જે જમીન ઉપર ખેતી 
થતી હેય, વે જગ્યા ધણી ખુશાલ હોય છે.5 એવી 
ખેતી અને ખાગખાની કરનાર પુરૂષ જમીનને ઘણી 
ખુશી કરે છે. એવી ખેડાયલી જમીન તે ખેડનારને 
ડુઆ દેછે કે “ તારા દેશમાં ટુ' વૃધ્ધિ કરીશ, ફળ 


૧. વ'દીદાદ, પગેરદે, ૩ ફે, ૪. ૨. એજ પુસ્તક, ફે, ૨૩. 


દૈે૪લ 


કૂળાદીનો વધારો કરીશ અને ફળ અને અનાજ ઉત્પબ્ન 
કરીશ.” એથી ઉલટુ', વગર ખેડાયલી જમીન દલગીર 
રહે છે, અને એમ કે વેરાન રાખી સુકતારને કદુઓઆ 
દેછે કે, “ તુ' ખારણિ બારસે ભીખારીની માફકે રખડતો 
થશે, અને રખડતો રખડતે તુ જાઇને દ્વારે જઈને 
ઉભો રહેશે, ત્યારે તુને વધેલો વાસી ખોરાક લાવી 
આપવામાં આવશે.” જમીનની ખેતી આપણા પોતાના 
ફાયદા માટેજ કરવાની નથી, પણુ બીજાઓના ફૂાયદાઓને 
માટે પણુ કરવાની છે.* 


જમીનની "ખેતીનો ઉઘોગ આપણાં ધસપુસ્તકેમાં 
એક નમુનેદાર ઉદ્યાગ ગણાય છે. તે સર્ષ ઉદ્યોગોને 
જાણે નમુના છે. માટે એ ઉવોાગની સિક્‌ારશ આપણે 
બોહોલે અથે લેઇ તે સિકારશ સર્વ પ્રકારના ઉવાગને 
લાગુ પાડવી જેઈએ. 


જમીનને સ્વચ્છ રાખવી--જમીન તર- 
ફ્‌ની આપણી કેરજેમાં ખીજી અગતની ફૂરજ લેને 
સ્વ૨છ રાખવાની છે. વસવાતવાળી જમીન ઉપર કોઈ 
પણુ એવી ચીજો રાખવી નહિ, કે જેથી ત્યાં વસતાં 
લોકોની તનદરૂસ્તીમાં ખીગાડ થાય, એ સખબે મુવેલી 
લાસને જમીનમાં દાટવાની આપણાં પુસ્તકોમાં મનાઈ 
છે, અને લાસોને 'ખોરરોદ-નેગિરફને કરવાતુ' અને માસ 
ખાનાસંં પ્રાણીઓથી ભક્ષ કરાવવાયુ' કમાન છે. 
૬, એજ પુસ્તક, ક. ૨૭, ૨. એજ પુસ્તક, ક્‌. ૨૪. 5. બેજ 
પુસ્તક, કે, ૧9 ૪. એજ પુસ્તક, ક્‌, ૭૪-૩૫. 
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આપણાં શૈહેરનાં સુધરાઇ ( 11161 ) ખાતાંએ રેરિર 
સુધરાઈ અને તનદરૂસ્તી માટે જે કાયદાઓ ઘડિયા 
હોય તેઓને આપણે માન આપવુ' જેઈએ. ઘરને 
કચરો અને ખીજી નજીસાત જ્યાં ક્માવ્યુ' હોય ત્યાંજ 
નાખવાં અને આજુખાજુનાંએને તુકસાન થાય તેમ 
નહિ રાખવાં, જેખી રીતે જમીન સુધરે અને લોકેના 
વસવાતને લાયક થાય તે રીત અખત્યાર ડરવી. 


પાણીના સ'બ'ધતી આપણી ફરજે, 


ભબવસ્તા--સ્રસોત અદર મજદાએઓ સ્પિતમાણ જ%ર૨- 
યુસ્ત્રાઇ, યજએપ મે હીમ, સ્પિતમ %૨થુસ્‍્ત્ર, યાંમ અરેદામ 
સૂરામ અતાહિતાંમ,*૦..*»્વાંથ્તે।-કાધનાંમ અષઓતીમ, 
ગએથો-કાધતાંમ અષખાતીમ, ષએતો કાધનાંમ અષએ!ન 
તીમ, દધહુ ક્રાધનાંમ અપખઓતીમ,'' 
(અર્દાસૂર તીઆએશ્ઞ , ર્‌.) 
અથે--અદુરમ%દે સ્પીતમાત જરથોસ્તને કહયું કે 
ઓ સ્પીતમાન જરષોશ્ત | મારી રવચ્છ અર્દિયુર......... 
જે (ગાયગોસપ'દ અતે માણુસે।નાં) ટોળાંતી ૨૨ કરતારી, 
દુનિયાની શહિ કરનારી, ( દેશની ) દોલતની ૬હિ કરતારી, 
દેરાની ૬હિ કરનારી, પવિત્ર છે, તેને વું આરાધ. 


બાર નામે અસલી ઇરાનમાં એક નદી 
હેલી, જેને હાલની મધ્ય એશીયાની એક્સસ નદી 
ગણુવામાં આવેછે. અર્દ્ધિ નામે એક આ યજદ પણુ 
છે, જે એ નદી ઉપર ખને પુલે પાણી ઉપર મવઝલ 
છે. આ કૂકરમાં અડુરમજદ અર્ઠ્િયિરને આરાધવા 


૧૫૧ 


ઠેહે છે. તેની મતલખ સર્વ પાણીની સ્તુતિની છે, કે 
જે પાણીથી, એ ફે્‌કરામાં જણાવે છે તેમ, એક દેશની 
સવે પ્રકારે આખાદી થાય છે. આ કૂકર પાણી તરફ 
આપણુને બે ફૂરને સુચવે છે :-- 

૧, પાણીને સ્વચ્છ રાખવુ, 

૨. પાણી સર્વ જગ્યાએ પુરતુ' મલે તેમ કરવુ, 

પાણીને સ્વચ્છ રાખલુ'--એ ખાબે આગલાં 
એક પુસ્તકમાં ' આપણે થોડુ'ક વિવેચન કર્યું છે. ત્યાં 
અસલી ઈરાનીઓ પાણીને સ્વચ્છ રાખવા માટે જે કાલજી 
રાખતા હુતા, તે ખાબે હીરેદોટસ અને એબો જેવા યુનાની 
લખનારાઓનાં મતો આપણે જેયાં છે. તેએ અસલી 
ઇરાનીએ માટે જે કહે છે, તે પારસી પુસ્તકેમાં 
સલતાં ફૂ્માોનોને અતુસરતુ' છે. જરથેોશ્તી ધમ- 
પુસ્તકોમાં પાણી જેવી નેઆમતને હમેશાં સ્વચ્છ 
રાખવાને ફૂમાવ્યુ' છે, કે તેથી સે'કડો અને હુજારો 
માણુસો, જેએ તે પાણીનો ઉપયોગ કરે તેઓને કાંઈ 
નુકસાન થાય નહિ. વ'દીદાદની ' શિખવણી સુજખ ને 
એક માણુસ રસ્તે જતો હોય--પછી તે પગે ચાલીને 
જતો હોય, ગાડીમાં જતો હોય યા ઘોડા ઉપર 
સવારી કરીને જતો હોય--અને તે જેય કે પડો- 
શનુ' શીઠાં પાણીનુ' કઇ નાળછુ', યા પાણીનો 

૧. પુસ્તક ચોચુ', “જરથે।સ્તી ધર્મનાં કામો અને ક્રિયાએ,” 


પાતા ૪૭-૪૬. 
૨, પગંદે ૬, ફૂ. ૨૬-૨૭, 


પપર 


જથ્થા, જેતુ' પાણી લોકોના પીવાના ઉપયોગમાં 
આવે છે, તેમાં નસ પડયે! છે, તો તેણું તુરત તે 
પાણીમાં ઉતરીને તે નસો કાહાડી નાખવો. એમ 
તે નહિ કરે અને તે નસો! પાણીમાં રહીને પાણીને 
ખીગાડે તો તેથી તે પાણી પીનાર માણુસોની 
તનદરૂસ્તીને નુકસાંન થાય, તેથી ને કે!ઇ પણી * 
પાણીને એમ ખીગાડતું રહેવા દિએ તો તે પાણી 
તરરૂની પોતાની ફરજ ભુલેલો કહેવાય. જે પાણીમાં 
તનદરૂસ્તીએ તુકસાન કરતો નસે પડ્યો હાય, તે પાણીને 
તુરત વાપરવાની પણુ મનાઈ છે. ત્તેમાંથી થોડાંક પાણીનો 
ભાગ, જે તે નસા સાથ સ'બ'ધમાં આવી બીગડેકે 
જાવાનો સ'ભવ હોય, તે કાઢી નાખી પછી બાકીતુ' 
પાણી વાપરવુ. ' 

નદીનાં પાણીની સ્વચ્છતા જાળવવાના ઇશાની- 
ભોના રીવાજના કારણુમાં હીરોડોટસ જણાવે છે કે, 
“તેએ નદીએ વિષે ઘણું માન ધરાવે છે.” હીરો- 
રટસનુ' એ કેણહેવુ' ખરોાબર છે. નદી પોતાના 
કીનારા ઉપર આવેલાં રેહેરોની મિઠાં પાણીની ખુટ 
પુરી પાડે છે, તેએનાં ખેતરને ફળદ્રુપ કરે છે, 
તેએની આબોહવાને સમતોલ રાખે છે, તેઓના 
ફુરમન સામે એક કુદરતી બચાવ તરીકે થઇ પડે છે, 
હોડીએ અને મછવાઓ મારફતે તેઓના સાદા અને 
સુતરા વેપારને ઉત્તજન આપે છે, અને એ વિગેરે 


$; વ'રીદાદ; પગેદે ૬, ફે, ૩૦ થી ૪૬% 
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ખીજા ફ્‌યદાએ કરે છે; માટે, અલખતે, નદીએ! 
આપણાં માન અને સ્તુતિને લાયક હોવી જેઈએ. 


પાણી પોહેચતું કરવાની ફરજ. 

ઉસ ગેઊશ સ્તુષે?..*.૦૪૦૦મજકયસ્તતાંમ વીસાંમ 

' જયાનયએચા વીવાપત્યા (ય%સ્ને હા ૧૨ ૧૦ ૨.) 
અથ--ુ ગાસ્પ'દોને અને માજદયસ્તાતોના મોહદ્લા- 

એને તુકસાનતથી અતે પાણીતી તાણુથી બચાઉં. 


એક જર૨થોશ્તીની, પોતાનાં એકરારનામામાં 
અપાયલી કખુલાતોમાંની, એક કખુલાત આ છે કે 
જ્યાં પાણીની તાણુ હોય ત્યાં તે તાણુ ટાળવી. આ 
સખખે, જેમ માણુસ માટે તેમ ગાયહો૨ માટે, મુવા 
તલાવેો ખ'ધાવવા, એ પુન્યતુ' કામ ગણાય છે. 
શાહનામાં પ્રમાણે, પાદશાહુ કએખુત્રુ પોતાના વસી- 
અતનામામાં પોતાની દોલતમાંથી જે કેટલાંક પુન્યનાં 
કામો કરવા કહે છે, તેમાં એમ વેરાન જગ્યાએ 
પાણી પૉહોચાડવાતુ' કામ કરવાને કહે છે. આપણા 
અસલી ઇરાનીઓનાં કેટલાંક કાસોમાં તેઓનાં પાણીનાં 
ખાંધકામો જણુયલાં છે, દૂરના ભાગાથી પાણી લાવી 
જમીનને તેથી આખાદ કરવી, -એ એક પુન્યનુ' 


કાંમ ગણુાતુ- 
હવાના સ'બ'ધમાં આપણી કર? 


અવસ્તા--વખેમ અષવનેમ યજમધંદે. વસેમ ઉપરે” 
કઇરીમ યજમદદે. ( સીરેજા યક્ત, ) 
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દ્ર 
અથે--્સ્વચ્છ વાતાવરણુતે અમો આરાધ્યે છિએ. ઉપ- 
૨ના ભાગોમાં કામ કરતી વાતાવરણુને અમો આરાધ્યે છિએ, 


વાતાવરણુ યાને હુવા અહુરમજદની નેઆમતેો 
માંની એક અગતની નેઆમત છે. તેને સ્વચ્છ રાખવી, 
એ એક જર૨થેસ્તીની ફેરજ છે. સ્વચ્છ હુવા પુષ્ટી- 
કારક ખોરાક સમાન છે. માટે આપણા માણુસ 
ભાઇબ'ધોને તે પુરતા જથ્થામાં અને સ્વચ્છ મલે તેમ 
આપશે કર્યે તો આપણુ જાણે હુવા તરફ ફરજ બજા 
લાવેલી ગણાય, એ કાજે આપણાંજ મકાનો નહિ, પણુ 
આપણી આજુખાજુનાં બીજ' ગરીબોનાં મકાનો એવાં 
બનાવવામાં આપણે! હિસ્સો, આપવે જેઇએ, કે જેથી 
તેમાં રહેનારાંઓા પુરતી અને સ્વચ્છ હવા સેલવી 
તનદરૃસ્ત રહે, અને તને દરૂસ્ત રહી મને પણુ દરૂસ્ત રહે, 
અને પોતાનાં બાજી બળે પોતાતુ' ભછુ' કૅરી શાકે. 


આતર તરફ%ની કેર. 


“એલા થ્નરા આપ્રો વેરેજેના પએઉર્યે પધઇરિ- 
જસામઇદે, મજલ અદુરા ચ્ત્રા થ્વા મધન્યૂ સ્પેનનિશતા, થે 
આ અપખ્તિશ અહાાઇ યેમ અખ્તોયો દાઓંધૂહે.” 


(યજરને; હા 9૧, ક્‌, 9, સોટી હૃપ્તત થર્ત, કરદો। ૨, ફે, ૨.) 


અયે--એ સધી શહિ કરતાર અહુરમજદ ! તારા 
ભાતશ્તી મારદતે સવથી પેઠેલાં તુતેજ હમો પોૉંહોચિએ 
ષિએ, જે કોઇ તે (આતશ )તે માટે નજીસાત લેઈ જય 
તેને પોતાને હું તજીસાત આપે, 
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પાજદ--અજ હમોધત હર આપત ચુનાહું,.,.,.૦૦૦૬ 
એઓએમ અ'દર અર્દીમેરેશ્ત આતશ આતશ સર્દમાન જસત 
પ પતેત હેમ. 


અથ--8ઇ પણુ પ્રકારતો, કોઇ પણુ જાતનો ચુનાદ 
મારાથી અર્દીખએેહેશ્ત અમેશારપ'દતા આતશ સાથે, કોઇ પણુ 
જતતા આતશ સાધે કરવામાં આવ્યો હેય, તો તેથી ડુ 
પસ્તાવો કરી પશેમાન થાઉ'ષું. 


આતશના સ'બ'ધમાં આપણે એક આગળાં 
યુસ્તકમાં' થોડોક વિચાર કર્યા છે. અહીં આપણુ 
જરા વિગતે વધુ વિચાર કરીશુ'' આતશ તરફની 
ફરજનો વિચાર કરતાં આપણે બે ખાખત યાદ 
રાખવી જેઇએ. 


૧. સવ ગરષમીવુ' મૂળ સુર્ય છે, અને આતશ 
ગરમીનું' આ "પૃથ્વી ઉપર નજરે પડતુ' રૂપ છે. 


ર. બજી આપણે યાઠ રાખવું ફે, અહુર- 
મજ્દનાં તુરની એક ઇધાની તરીકે આતશ ખાપણામાં 
" એક કેખલે। ગણાયો છે, આ ખાખતો ધ્યાનમાં રાખી 
જ્યારે આપણુ આતશ તરફની ફરજનો વિચાર કર્યે 
છિએ ભારે માલમ પડે છે ફે આતશના સ'બ'ધમાં 


આપણે નીચલાં ડાસો કરવાં નેઇએ. 
૧. અહુરમજ્દનાં ખોરેડુ યા નુરની યાદ આપનાર 


દ. પુસ્તક ચોથુ', ” જર્થોર્તી ધર્મનાં કામો ભને હિયાએ,જ 
પા, ૪૯-૫૨, 
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ચિન્હ તરીકે તે ઉપર સુગ'ધી ખળતણુ ખાળી તે 
ઉપરથી ભલાઇનોા બોધ લેવે. 


૨. સરવ જગ્યાએ રોશનીની પુરતી આવજાવ 
થાય અને અ'ધકાર દર થાય એવી કે।શેશ કરવી. 

૩, આતશને ખતતે ભલે ઉપયોગ થાય અને 
તેની મદદ અને ખરકેતથી હન્નર ઉવોગોનો વધારો 
થાય તેમ કેરલુ'. 

શ્ાયસ્ત લા શાયથ્ત નામની પેહેલવી ચોપડી 
સાથનાં એક પેહેલવી લખાણુમાં આતશના સ'બ'ધમાં 
જે એક સુ'દ૨ બાખત ફહી છે, અને જે ખાબે આ 
માળાનાં એક આગળાં સુસ્તકમાં " એશારે કર્યો છે, 
તે આપણુને વિચાર સુચવે છે કે આતશ તરક ફરજ 
બજા લાવવી તે ફ*? ત્યાં કહેવા પ્રમાણે, જે એક 
આદમી ડહુલાલ સેહેનતથી મેળવેલા બખૈસામાંથી 
બરીદેલી ચીજે પોતાનાં ઘરતા આતશ ઉપર પકાવવા 
મેળે તો તે બરહેક છે, પણુ જે હુરામના મેળવેલા 
પેસાથી ખરીદેલી ચીજે ઘરના આતશ ઉપર પકાવવા 
મેળે તો તેથી આતશ ઉપરનો મવણલ અર્દીબેહેશ્ત 
અસેશાસ્પ દ, નાખુશ થાય છે. વળી એજ કેતાબમાં કહે 
છે કે, “તમોએ આતશ ઉપર સુખડ લોબાન જેવી 
સુગ'ધી ચીને સેલવી, પણુ ખબરદાર, તે એવી નહિ 


ક જજ કજ 
૧, પુસ્તક પેહ્ેલ્ું, જરથે્તી ધર્મ સ'બ'ધી પ્રશ્નોત્તર, ખીજી 
આવૃતિ, પા, ૩૮. 
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હાય, કે જે ખીજાએ પાસેથી ચોરેલ્રી હોય યા 
કમાગ સેલવેલા ધેસાથી ખરીદેલી હોય. ” 


નુયૂ્સાનકારક પેદાયશને તોડવી. 


ખવસ્તા--“ ઉસ ગેઉશ સ્તુયે તાયાઅત્યા દુજ'ધ્‌- 
હત(ચા ઉસ મજદયરતતાંમ વીસાંમ જ્યાનયએચા 
વીવાપત્યા,#*૦**આજ્યાઓતીમ, તોઇત વીવાપેમ ક્ષતા માજદ- 
મસ્તીશ અએઇ વીસે, તોઇત અસ, નોઇત ઉશ્તાનહે 
ચિન્માની (યજસ્તે હા ૧૨ ક્‌. ર્‌.) 


અચે--ગાયગોસ્પરોતે ચોરો અતે લુટારાએથી અને 
માજદયસ્તાનોતા મોહદ્લાને તુકસાતધી અને પાણીની તાણુથી 
હું બ'દગી કરી કેોશેશથી બચાંઉ??૦.*-માજદયસ્તાતોતા મોહ” 
લ્લા તરફ તુફસાન અતે પાણીની તાણુ યાય, તેમ દું નહિ 
ઉભો રહું ( એટલે તેમ નહિ કરૂ'); મારાં શરીર અને જતના 
પ્યાર કાજે પણુ (હું એમ કરૂં ) નહિ, 


જ્યારે આપણુ સર્વની આપણી આજુખાજુનાંએ 
તરફની ફૂરજ આ છે કે, તેએની વૃદ્ધિ કરવી, તેઓની 
આખાદી કરવી, ત્યારે આપણી આ પણુ ફ્‌રજ છે કે, જે 
પણુ માણુસ; પ્રાણી યા ચીજ એવી વૃદ્ધિની આડે આવે, 
તેઓની સામે થઇ, તેએને વૃધ્ધિની આડે આવતાં 
' _અટકાવવાં, દાખલા તરીકે દેશમાં યા શેહેરમાં કોઇ 
એવા હોય, કે જેઓ રાજ્યની સત્તા, જે દેશમાં યા 
રેહેરમાં વ્યવસ્થા પાંથરે છે, તેની સામે થઈ દેશમાં 


અવ્યવસ્થા અત્તે ગેરકારાખાર આણુતા હોય તો, તેએને 
૧૪ 
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ઉંધાડા પાડી તેઓની સામે થવું. એવી ગેરવ્યવસ્થા 
_આણુનારાઓને, એવા ગેરકારોબાર દાખલ કરનારાઓને 
પકડી આપવામાં યા સજા કરાવવામાં સરકારને મદદ 
કરવી, જેએ દેશ યા શેહેરમાં લુટફાટ યા ચોરી કરતા 
હોય, વેએને પકડી આપવામાં, તેએને દોર તોડવામાં, 
તેઓને સજા કરાવવામાં, એવી ખાખતમાં તકેદારી રાખ- 
નારા પોલીસખાતાંને મદદ ફેરવી. 


વળી જે કોઇ જીઆનગાર પ્રાણીએ, નાનાં કે 
સોટા, દેશમાં ખરાખી આણુતાં હોય તો તેઓને 
તાશ કરવા માટેનાં કામમાં મદદ કરવી, દાખલા 
તરીકે, શેહેરતુ' સુધરાઈ ખાતુ' જાહેર કરે ફે, ઉદર 
જેવાં ખરફૂસ્તરા યા મચ્છરો શેહેરમાં બિમારીનાં બીજને 
પાંથરે છે, અને તેથી તેઓનો નાશ કરવાની જરૂર છે, 
તો તેમ કરવુ' યા તેમ કરવામાં મદદ કરવી. 
જને વાઘ વરૂ જેવાં જાનવરો કેઠે ત્રાસ પમાડતાં 
હોય, તો તેવા ત્રાસથી ત્યાંનાં લોકોને છેોડેવવાં. 
આપણી ઇરાનની તવારીખમાં એવા કેટલાક દાખલાઓ 
છે, કે જેમાં ઘ્રરાની પેહેલવાનો એવા ત્રાસથી લે।કેને 
છોડવવામાં કીર્તિ લેતા હતા, પાદશાહે કેખુસુરૂના 
વખતમાં એક સુલકમાં લુ'ડોનો ત્રાસ એટલે વધી 
પડચે હતો કે તેથી ગરીખ ખેડુતોનાં ખેતરો ખરાખ 
થતાં હુર્તા, પાદશાહુને એ ખાબે ખખર્‌ પડતાં, તેણે 


૧૫૯ 


પાતાના ઈરાની પેહેલતાનોમાંથી એ બાળે માગણી કરવાં, 
પેહેલવાન બેજન તેયાર થયે હુતો અને તેશે તે ગરીબ 
ખેડુતોને એ ભુ'ડોના ત્રાસથી છોડવ્યા હતા. રૂસ્તમ 
પેહેલવાનેયુંધણીક વાર વાઘ, વર્‌ યા અજદાહુ જેવાં 
નુકસાનકારક પ્રાણીએ થી ત્રાસ પામતાં કોઇક લેોકેાને 
છોડન્યાં હુતાં. 


પ્રકરણુ ત્રીજી. 
પોતા તરફની કરજ. 





પોતા તરફની ફરજ. “પાકી એ તન વ 
અશેઇ એ રવાન,? તનની સફાઇ 
અને રવાનની પવિત્રાઇ. 


તન ગને રવાન વરચે સ'બ'ધ, નનન 
આ જગત, પદાથ અને રહે (16ઇ1લ' કાવ 8. દ ) 
ની ખનેલી છે. માણુસ, જે આ જગતને એકે 
ભાગ છે, તેનો પદાર્થ અને રૂહ, શરીર અને આત્મા 
--અથવા આપણા ધમની ભાષામાં બોલ્યે તો તન અને 
રવાન--તરીકે જણુયલાં છે, એ બે તત્વો એકમેકથી 
જુદાં ગણાતાં આવ્યાંછે. તે છતાં એ બે વચ્ચે ડેઇ સ'બ'ધ 
છે. તન રવાનને ઉપયોગી છે. આપણુ' રવાન અટુર- 
મજે ખક્નેલા સદગુભ્ાને અમલમાં સેલી શકે, તે માટે 
તન અથવા શરીર જરૂરતુ' છે. તેથી અવશ્યતું છે કે 
આપણે તનને દરૃસ્ત રાખવુ', સારી હાલતમાં રાખવુ, 
સ્વચ્છ રાખવું, સપળ રાખવુ'* જો તન એમ સ્વચ્છ 
અને શુદ્ધ, દરૂસ્ત અને ચપળ હાલતમાં ન રહે તો, 
આપણુ રવાન, જે સદગુણ। મેળવવાને અઠુરમશ્રદે તેને 


૨૧૬૬ 


સરજ્યુ' છે તે સદગુણ! ખરાખર મેળવી શકે નહિ. 
જેમ તનને રવાનની જરૂર છે તેમ રવાનને તનની 
જરૂ૨ છે. 


ધસેને તન ગ્મને રવાન સાથે સં'બ'ધનકન 
. ધમેવુ' સ્ુખ્ય કામ ૨વાન સાથ ગણાય છે. પણુ જ્યારે 
રવાનને તન સાથે ધાડ સ'બ'ધ છે, તારે કોઇ પણુ 
ખરે ધમ, તત અથવા શરીરની દરૃસ્તીની ખાખતને 
પોતાના વિચારમાંથી દૂર રાખી શકે નહિ, માઢે 
તનની દરૂસ્તીનો સવાલ, રવાનની દરૂસ્તીનતા સવાલની 
સાફ્‌ેક ધર્મની સ'ભાળ હેઠળ આવે છે. 


શરીરની સુ'દરતા, શરીરની સારી મરોડ, શરીરનુ 
સીદ્ધાપણુ' અને શ્ુદ્ધાપણું, એ ઉપરથી મતની 
સુ'દતો, મનની સારી મરોડ, મનવુ' શુદ્ધાપણું, એ 
ઉપર વિચાર જઇ શકે. આપણા યજદોનાં વણુનનેો 
દાખલો લેએ. તેએની સિક્તોમાં, માનસીક યાને 
મનના સદગુણ્‌। સાથે, તનની સુ'દતા માટે હમેશાં 
બોલવામાં આવે છે. સરોશ ચયજદ, જે આપણાં યજદ 
મ'ડળમાં એક અગતની જગ્યા રોકે છે, તેનો દાખલો 
લેએ. તેનાં કેટલાંક વિશેષણ્‌।માં એક વિશેષણુ, “ તખ્મ' 
યાને મજબુત છે, તેતુ' બીજુ” એક વિશેષણુ “હુર- 
એધ?' એટલે ખૂબસૂરત છે. ભારે મન યા રવાનની 
નેકી અને તનયા શરીરની ખૃખસૂરતી વચ્ચે, ધર્મની 
નજરે જેતાં, એફ પ્રકારનો સ'બ'ધ છે, 


૧૬૨ 


આપણુ પોતા તરની ગપણી મુપ્ય 
[૨શ--આપણી આપણુ પોતા તરક્ની જુખ્ય ફરજ 
આ છે ફે, અહુરમજ્દે આપણુને જે તન અને રવાન 
આપ્યાં છે, તેઓને દરૂસ્ત રાખવાં, સ્વચ્છ અને ભલી 
હાલતમાં રાખવાં, તન અને રવાનને એમ સ્વચ્છ 
રાખવાનો નીયમ આપણાં પુસ્તકોમાં “ પાકી એ તન વ * 
અરે!ઇ એ રવાન” એટલે “ તનની પાકી અને રવાનની 
અરેઇ ” એવે નામે જણુાયલે! છે. આપણી તફસીરે 
માટે પસ્તાવો કરવાના સ'બ'ધમાં પણુ આપણે “તની 
એ રવાની” એમ બોલ્યે છિએ. 


“પાકી એ તન વ અશેોઇ એ રવાતન?? 
જન્સયથીજ જરેરના, 


“યએજદાએઓ મષ્યાઇ અપી જાથેમ વહિસ્તા, ' 


(સ્પેતતોમદ માથા, હા ૪૮, ફે. ૫; વ'દીદાદ, પર્ગેદે ૫, ક્‌. ૨૧), 
સ્પથે--પવિત્રાઈ માણુસતે મારે જન્મધીજ સારી છે. 


આ મથાળે મેલેલા અવસ્તાના કહેવત સમાન 
શખ્દો શિખવે છે કૈ માણુસે જન્મથીજ તન અને 
રવાતની પવિત્રાઈ જાળવવી, એ પવિત્રાઈ જાળવવી, તે 
મા%જદયસ્ની દીન પાળવા સમાત છે. વ'દીદાદધ્માં કણે 
છે કે “એ જરથોશ્ત! જે માજદયસ્ની દીન છે તે 
પવિત્રાઈજ છે.” 


૧, પગેદ પ, ક્‌, ૨૧“ હા યએજદાએ જરથુડ્ત્ર યા દએત 
માજદયસ્નિરા#” 


શ૬રે 


અહિ' આપણે યાદ રાખવુ' જોઇએ કે રવાનની 
અશેાઈના વિચારમાં આપણાં મત (1110)નાજ સદગુણે। 
નહિ, પણુ હેડાંતા, જીગરના (10%71)ના સદશુણે!નો 
વિચાર પણુ સમાયલે। છે. જેને આપણે રૂહાની યા 
રવાનને લગતી ( 805 ) ખીલવણી કહો છિએ, તેમાં 
“મગજની શકિતએ। (ળ16111 ૭૦0૯5 ) ખીલવવા 
સાથ હેડાંની સદચુણી લાગણીએ। પણુ ખીલવવાની છે. 


તનની સક્‌ાઇને મનની સક્‌ાઇ સાથે 
સ'બ'ધ--તનની સફાઇ અથવા પવિત્રાઇને મનની 
પવિત્રાઈ સાથે જાણું અતલગનો સ'બ'ધ છે. એટલા માટે 
જરથેોશ્તી દીનમાં તનની સકફાઇને ઘણુ' વજન આપ્યુ' 
છે. તનને જરાક પણુ ગલીચી લાગે નહિ અને લાગે 
તો તે તુરત દૂર કરવી, એમ ફ્‌મોન છે. કવિ તોસ્સન 
કહે છે તેમ, “ તનની સ્વચ્છતા ઉપરથી પણુ મન એક 
જાતની છુપી દિલસોજ મદદ મેળવે છે.” ૫ તનની 
સ્વચ્છતા જાળવવાના રીવાજ ગોયા માણુસને મનની 
સ્વચ્છતા અથવા નીતિ જાળવવાના માર્ગ ઉપર સેલે 
છે. એક લખનાર કહે છે તેમ “સ્વચ્છતાની માણુસ 
ઉપર એટલી ખધી અસર થાય છે કે તે અસર તેની 
નીતિમાન વત્તણુક ઉપર પણુ લ'બાય છે.” * એડીસત 





હરાદાદહાતા, 
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તનની સ્વચ્છતાને મનની સ્વચ્છતાની એક નિશાની 
( કિણાંલાણ ૦ પ4ઇ 0 ॥10વે ) ગણુ છે. ત્યારે અવ- 
સ્તામાં જેમ તનદર્રતીને ખાતર, તેમ મન્ટદરૂસ્તીને 
ખાતર, શરીરની પવિત્રાઈ અને સફાઈ સુઘડાઇને ઘણુ 
લજન આપ્યુ છે. પ્રોટ્દેસર દાર્મસ્ટેટે કહે છે કે “સફાઈ 
સુધડાઇ એ પધામેષ્ટપણાંથી ઉતરતુ' છે,' એ કેહેવત એક . 
જરથેઃ૨1 કેહેવત થઈ પડે, પણુ એક ફરક છે. લે આ 
કે જરથોશ્તી ધમેમાં સફાઈ સુધડાઈ તે ખુદ ધમિષ્ટ- 
પણુનુ' બીજુ રૂપ છે.” 

તનની પવિત્રાઇ અથવા સ્વચ્છતા જાળવવી, એ 
મનની દરૂસ્તી જાળવવાનો એક ઉપાય છે, તન દરૂસ્ત 
હોય છે તો મન ઘણીક રીતે દરૂસ્ત રહે છે. ત્યારે 
તનને દરૃસ્ત રાખવુ' એ મનને દરૂસ્ત રાખવાને 
એક માર્ગ છે. તનને દરૂસ્ત રાખવા કાજે તેને 
કવાયદ (કસરત) આપવી નન્‍ેઇએ. ચોક્કસ વખતે અને 
રીતિએ તનને કસરત આપવી, ચોક્કસ વખતે ઉઠવુ*, 
ચોક્કસ વખતે સુવુ', ચોક્ઝ્સ વખતે ખાવુ', પીવુ, અને 
ફરવુ, ચોક્કસ ખોરાક લેવો, એ સઘળા તનટરૂસ્તી 
જાળવવાના માર્ગી છે, અને એ માર્ગે જાળવવા, એ 
એક જાતની ડ્વાયદ છે. માટે જેએ એમ તનને 
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કેવાયઢ આપે, તેએ તેવી તખેટુ યા ટેવથી મનને પણુ 
કૅેવાયદ આપે. મનને એવી કવાયદ યા કાખણુમાં રાખવાથી 
રવાનીક જી'દગી ભલી રીતે ભોગવાય છે. 


તન અને મનની પવિત્રાઇ માટેની આપણા ધર્મની 
*એ શિખવણી ખાબે આપણે જરા વિગતે વિચાર કર્યે, 


“ગજાકીએ તન? તો નસિયમ. 


પેહેલવી--રાખાન બજશ્કીઅ વ અર્જે અન્દાજે 
મિન તન પવન જીન્ટગીઅ એ તન માલશ્ને હુમન્દીઅ 
[મન રેોખાન. (દીનકદં, દસ્તુરજી પેશેતનનુ' વાલમ ૪, 
પા, ૧૮૬. બાખત ૧૫૨, ક્‌. ૨૪.) 

અથે-“રવ!નતે લગતા ચુનાહતુ' નિવાધુ કરવું, અને 
તેને ફીમતી બનાવવું, એ તતતે લમતાં બળધી છે, કારણુકે 
તનતી હેયાતીને લીધે ર્વાનતે લગતા ચુતાહુતું સાદ્‌ થવું છે.'' 

“ દરૂસ્ત તનમાં દરૂસ્ત મન રણે છે”, એ એક 
જાણીતી કહેવત છે. પણુ ડા. કાસરટેલી કહે છે તેમ, 
તે માજદયસ્ની ધર્મની ખાસ માનીતી કહેવત છે. પ 
જરથોશ્તી ધર્મની શિખવણી આ છે કે, રવાનની દરૂસ્તીને। 
આધાર કેટલેક દરજ્જે તનની દરૃસ્તી ઉપર છે. 


આ સખબે અવસ્તામાં તનદરૂસ્તી જાળવવા માટે 


૧. 1.4 પદ્રઝ111 77૮77: 5૮770 7# ૮77777 57777 દ 
1010૫1 લાર્ટ 11 તરડ તૉ૮1ં૦1ડ 2૫૦115 તપ ં1વ?તંટાંડ1૯€ 
(1.8 011105014૯ રિલાંદાંલપડ૯ તંપ ર1દ2તંલાંડ11€ ૬૦૫૩ 16૧ 
૦ 55131તૈલ્ડ, [૩% 128), 


૨૬૬ 


જાખજા ફૂમીનો મલે છે. યજશ્નેમાં એક જરથોશ્્તી 
કેટલીક ખફ્ષેશી માગે છે. તેમાં પેહેલી ખક્ષેશ 
બેહેશ્તની છે અને ખીજી તનદરૂસ્તીની છે. ત્યાર પછી 
તનદરૂસ્તીથી પ્રાપ્ત થતી ત્રીજી ખક્ષેશ લાંખી 
જી'દગીની છે. ત્યાર પછી મનનાં અને નીતિનાં કોવતની 
ખક્ષેશ માગવામાં આવે છે. મન અને નીતિનાં 
કોવતનો આધાર પણુ કેટલેક દરજ્જે તનનાં કૈવત 
ઉપર રહે છે, આપણી “એઅદહ્યાઇ રએશ્ચ” ની 
જાણીતી બ'દગી, જે એક સરસ હુઆ છે, તેમાં પણુ 
તનની મજખુતી (તન્વે દ્રવતાતેમ ) અને તનવનુ' 
સુખ (તન્વે! વજદ્વરે ) માગવામાં આવે છે. બેહટુરામ 
યજદ્ટ પેગામ્ખર જરથોડ્તને તેની ખ'દગીના ખદલામાં 
નીચલી તનને લગતી ખક્દેશે આપે છેઃ ખત્ને 
ખાજીનુ' કોવત, તમામ તનને મજખુતી, તમામ તનને 
કોવત અને જેવાની તેજ શક્તિ , સરોશ યશ્તઃમાં 
ભણુનાર સરેોશ પાસે ખીજી ખક્ષેશે સાથે તનની 
મજખુતી માગે છે. 

આ સુજખ અવસ્તામાં તનની દરૂસ્તીને અગત 
આપી છે. આપણાં મનની અને હેડાં યા દિલની 
શક્તિએ 'ખીદ્મવવાના, આપણા નીતિમાન સદચુભે। 
ખીલવવાનો આધાર કેટલીક હદે આપણી તનટર્સ્તી 
ઉપર રહે છે. બેહેશ્તમાં જવા લાયક કામ કરવાનો 
આધાર પણુ જાળું તનદરૂસ્તી ઉપર રહે છે. 


1. દ્રવતાતેમ અધહાઓશે-તન્વો (હા ૯, ફૂ. ૧૯). 
૨, બેહુરમ યશ્ત, કફ. ૨૯, ૩, સરેોરા યહત, કદી ૧૦૪% ક? ૨૬, 


રેદણ 


તનદરૂસ્તી જાળવવા માટેના કાનુના-- 
આપણું પુસ્તકો સુજબ આપણી તનદરૂસ્તી જાળવવા 
માટે નીસલા કાનુનો જરૂરના છેઃ 

૧. સવારે સકાળે ખીદાર થવુ. 

ર. ઉદ્યાગી યા કામ કરતા રહેવુ. 

૩, ખાનીપીતીમાં અ'દાજે જાળવવો, 

૪, આઠ કલાકની ઉંગ ભોગવવી, 

પ. સનને નેક વિચારમાં રમતું રાખવુ. 
“સઅશેઇઇ એ રવાન” એટલે રવાનની 
પવિત્રાઇનો નિયમ, 

અવસ્તા--હએમ ઉવોતેમ યજમધદે, 
(ખોર્શેદ નીઆએશ.) 
અર્થ-અમારાં પોતાના ર્વાનતે અમે! યાદ કર્યે છિએ, 


અવસ્તા--“તોધંત ચહ્ધિ જ%વ યે નોઇત ઉર્તે «જવ 
નોઇત ચહિ %જીશ યો તેધત ઉડોન %જીશુ,'' 


( અવસ્તાતો છુટક ફકરો, )* 

અઘે-જેશે પે!તાનાં રવાનને મેળત્યુ' નહિ, તેણે 

કાંઇ મેળવ્યુ' નહિ. જે પોતાતાં રવાવતે મેળવશે નાહિ, તે 
કાંધ છં પણુ મેળવશે નહિ- 


યસ. હા-ઝતપ. ૦-૧૪૩-૧૮ ૪... નક કમાઉ “૦  'પ- 1%... કકાર સામા 2.૭૧૯: 





ફૃ. શી પ્રાફેસર દામસ્ટેટેની “1.૦ 7લાર્વ 4૫૯3, 
1₹બં, 111, [* 150, જીખએા મીતોાખેરદ, ખાખ ૧ ક્‌, ૨૮-૩૧, 





જક "કક 


૧૬૮ 


આપણુ માણુસજાતનાં સવે કામોની કાંઇ સેવ- 
ટની નેમ હોય છે. એવી નેમ ઉપર કામની કૂલેહને 
આધાર રહે છે. આપણી જીદગી એક સોટુ' કામ, 
કામોનુ' કોમ છે. તેની પણુ કાંઈ સેવટની નેમ 
હોવી નેઇએ. તે નેમ શુ' છે? તે નેમ આ છેઃ 
જ્યાંથી આપણુ આવ્યા છિએ ત્યાં આપણુ પાછા 
જવાના છિએ. અહુરમ%ટની આગળથી આપણે આવ્યા 
છિએ, અને તેની આગળ આપણુતે પાછુ જવાનુ' 
છે. તેની આગળ અમથુ* જવાતુ' તથી, પણુ સુર્ખરૂઇ 
સાથે જવાનુ છે. અહુરમ'હ સર્વ સદગુણ્‌।નો, સ'પૂણુમાં 
સ'પણું સદગુણાના સાહેખ છે. માટે તેની આગળ 
સુર્ખરૂઈ સાથે, હસ્તે ચેહેરે જવા માટે જરૂરતુ' છે કે 
આપણે સદગુણ સાથે જઇએ, અહુરમજદ આગળ 
એમ સદગુણુ! સાથે સાફ દિલે, સાફ મને, સાફ 
જીગરે જવુ', એ આપણી જી'દગીની સુખ્ય નેમ હોવી 
જોઇએ. એ મન, દિલ યા જીગરની સફાઈ યા સ્વચ્છતા 
તે રવાનની અશેોાઈ છે, 


મથાળે સેલેલા ફૂકરામાં “ રવાનને સેળવવા ” 
ખાબે જે કહે છે, તે આ પ્રકારતુ' શેળવવુ' છે. “ હુઓમ 
ઉવોનેમ યજમઈદે” એટલે “ અસાશાં શ્વાનને અસે 
બારાધિએ છિએ,” એવા આ બાખદને મથાળે 
સેલેલા શખ્દોનો ભાવાર્થ એજ છે. આપણે “ શ્વાનની 
સુક્તિ” અથવા “શ૨વાનના છુટકારા” ( રવાન બોાખ્તગી) 
ખાળે બોલિએ છિએ, તેની મતલબ પણુ આવીજ છે. 
આ સવે ક્રખ્દો એકજ મતલભબે છે. 


૧૬૯ 


અઆશે।ઈ એટલે શુ' ?--રવાતની અરોઈ બામ 
વિચાર કરતાં આપણુ અશોઈ એટલે શુ' તે ધ્યાનમાં 
રાખવુ' જેઇએ. “ અશેઈ શખ્ટ આપણે અવસ્તાના 
'અષ' ફાખ્ઠ છે. એના ધાતુ “ એરેત? છે, જે સ'સ્જૃત 
, જત્તને મળતો છે, અને જેનો અથે “સાચી રીતે ચાલવું,” 
એમ થાય છે. એ અવસ્તાનો “ એરેત,' અને સ'સ્જુત કત, 
અ'મેજી ઝહાદ ને મલતો છે. ત્યારે “ અશ? શખ્દનો 
અથ / એક રીતે, 1#7111€01151105* ને મલતે છે. અશેોઈ 
ઉપરનો મવછલ અશેશાસ્પ'દ અર્દીબેહેશ્ત છે. તે 
અશે!ઇ, સમ્ચાઈ, પવિત્રાઈ, પ્રમાણિકપણ', વ્યવસ્થા, 
નિયમ, કાયદા કાનુન ઉપર મવઝલ છે. 

ત્યારે ર્વાનની અશે।ઈ શોધવી, એટલે સિદ્ધા, 
શુદ્ધે, સારા, સ્વચ્છ, સદશુણી માગંપર ચાલવું, બીજા 
શખ્દોમાં બાલિએ તો, આપણે મને અને હેડે ચહુડતા 
થવું. મનની શક્તિઓ 'ખીલવવી, હેડાંના સદગુણે।, 
જીગરની રૂડી લાગણીઓ ખીલવવી. 


ર્વાનની અશે!ઈ જાળવવા અને વધારવા 
માટે ગ્મખત્યાર કરવા જોઇતા વ્યવહારે” 
જચો।ગી કાયદાએ।ન્ન્િઆપણાં રવાનને અરે! અથવા 
ભલુ' રાખવા માટે, તેની અરઞોઈ અથવા ભલાઇ વધારવા 
માટે બાપ્રણું કેષક વ્યવહારેપ્રયોગી (10110&| ) 
કાતુનો અપાત્યાર કરવાના છે. તે કાવુનો નીચલા છેઃ 
૧. શાપણા પ્રેદા કરનારને હરે યાદ કરતાં રહેવું. 
૧૫ 


૧છુ૦ 


૨. આપણે જ્તાન મેળવતાં રેહેવુ. 


૩, આપણે નિતીમાન સદગુણ્‌। અખત્યાર કરતાં 
અને તેઓને ખીલવતાં રહેવુ”. 


ઢુ'કમાં ડહિએ તો, ૧) ખુદાની બ'દગી કરવી, 
૨) જ્ઞાન મેળવતા રેહેવુ', ૩) આપણી નીતિમાન 
વર્ત્તણુકને 'ખીલવતા રહેવુ, એ રવાનની અશેઇના 
માગો છે. એ ખાબે અહિ' જરા વિચાર કર્યે. 


રવાંનની ગાશે।ઇ કાજે પેહેલો વેહેવારૂ કાનુનઃ 
ગામહુર્સજદને ચાદ કરવે!* 


અવસ્તા-“અષ વદિશ્ત, અશ સ્રએસ્ત, દરેસામ થ્વા 
પરિ થ્વા જૃમ્યામ, હમેમ થતા હખ્મ. ” 
(ય%સ્તે હા ૬૦, શ્‌. ૧૨; છેશખામ#) 
અથૅ--(એ અહુરમશ%૬) સર્વષષી શલી અશોઈબે, 
સર્વયી સરસ અજેોઇએ, કમો તુ'ને જોઇએ. અમો તારી નજદીક 
પહોંચિએ. હમો તારી હ'મેશની દોસ્તીમાં આવિએ. 
આપણાં ૨વાનની અશેઈ કાજે, સાધારણુ 
શખ્દોમાં બોલિએ તો, આપણી હાલત ચહેડતી યા બેહેશ્તી 
કરવા કાજે, જરૂરના પેહેલે નિયમ આ છે, કે આપણે 
હુસેશાં આપણા પેદા કરનારને યાદ કરવો. આ પુસ્તકનાં 
પેહલાં પ્રકરણુમાં આપણે, “ અહુરમજદ તરફની ફરજ 7, 
એ મથાળાં હેઠળ, એ ખાબે લ'બાણુથી વિગતે વિચાર 
કયો છે; માટે એ ખબાબે વધારે અતરે બોલીર્ી' નહિ; 
પણું ટુક્માં એ જરૂરી કાતુત માટે બોલી આગળ 


1૭1 


ચાલીશુ'' આ ડુનિયાની શારીરિક ખાજીએ યા નીતિન 
માન ખાજુએ નજર કરતાં અહુરસ%& આપણી સઘળી 
સ્તુતિ અને પ્રીતિ, આપણાં સઘળાં માન અને મોાહુખત, 
આપણી સધળી નેમાજ અને પ્રાથેનાને લાયક છે. આ 
. જગતને તેનાં ખરાં સ્વરૂપમાં જાળવી રાખવા માટે, 
અને રાત અને દ્રીન, ઉનાળો અને શિયાળો, ભર્તી 
અને ઓટ વિગેરેના કાયદાસુ્વક ફેરફારો, જેએ 
આપણાં સુખ માટે પોતાનો સોટો હિસ્સો આપે 
છે, તેઓને માટે, આપણે તેના સર્વશક્તિવાન હાથને 
આભારી છિએ. આ સૃષ્ટિની રચનામાં એક નિયમ અને 
કાનુન જાળવી રાખી આપણાં સુખનાં સાંધનો નકકી 
ફરવા માટે આપણે તેનાં અન'ત ડહાપણુ અને ખુદ્ધિના 
ઉપડારી છિએ. એવા સર્વશક્તિવાન, સર્વસ્ાની અને 
સર્વવ્યાપક ઈશ્વરની પ્રાથેના કરવી, એ માણુસની હાાલ- 
તને છાજતુ' અને અજલને અતુસ*તુ' છે. એવા રહેમ 
અતે ખુખીના ખાવીંદ તરકફૂની મોહોાબત માણુસ 
જાતને માનપુર્વક છે. 


ર્વાનની ગમશે।!ઈ કાજે ગ્મહુરમર૪૬ની 
યાદમાં મગજને મઝમ કરલુનન્રવાંનની અશે।ઇ 
કાજેના એ કાતુન અખત્યાર કરતાં આપણુ એક 
પ્રકારની તબેડુ પાડવાની છે. અ.,પણાં મનને એક 
ચીજ ઉપર ''ચી મજબુત કરવું, એ ખ'દગી માટે 
જરૂરતુ' છે. એ એક ટેવ છે કે જે માણુસે ખીલવવાની 
છે. જેઓ એવી ટેવ વધારે ખીલવે છે, તેઓની 


પડર 


ખ'દી બધારે સફળ માય છે, તેઓની રઆ વધારે 
ખર આવે છે, એક માણુસ એક ચિતે પાતાની ખ'દગી 
થાયા વખત કરી પોતાનાં મગજને ચોડકસ નેમ પર 
મજબુત શે, તે, બીને માણસ, જે મન સડડમ 
રાખવા વગર લાંબો વખત ખ'દગી કરે તેના કરતાં 
પોતાની સૌોશટમાં વધારે ફેતેટ પામેલો નિવડે છે. 
તેને સખખ આ કે, જે કામ માટે તે દુઆ ગુજારવા 
ખ'દગી કરતો હોય, તે કામ માટે, તે એક રીતે પાતાની 
નજર ખોલ્લી રાખવા (10 હાંભ્થ? 1૯ પકાંબા ) નુ' 
કામ કરે છે. તે શાંત વિચાર કરી પોતાના ભુતકાળ 
ઉપર નજર કરે છે, કે તેણે આગળાં કામે! કેમ કયાં 
હતાં, તે ફેત્તેહુમ'દ કેમ નિવડયાં હતાં અથવા નિષ્કૂળ 
કેમ તિવડયાં હતાં, વળી તે વિચાર કરે છે કે 
હાલના સ'જેગે કેવા છે અને ભવિષ્યના કેવા થશે. 
તે સ'નેગો વચ્ચે કામ કશ્વા માટે તે વિચાર કરે છે. 


આપણે વારૈ ઘડીએ “ ખરાં જીગરની બ'દગી” 
માટે કહિએ છિએ કે, “ ખરાં જીગરતી ખ'દગી અને 
દુઆ તે દાદાશ કબૂલ કરવા વગર રહે નહિ.” તે 
અલખત્તે, ત્યારે ઉપલે અર્થે ખરૂ' છે. બ'દગી સાથે, 
ખ'દગીમાં માગેલી સૈરાદો માટે ચપળ પ્રમાણિક કામ 
કેર્વાનાો ઠૅશાવ, બ'દગીને સફેળ કરે છે. આપણી 
ખુનદેહુશમાં પ કહે છે ફે, જેમ એક પાણીના ભ'ડાર- 
માંથી સ્વચ્છ પાણી ખાફ્ડીકરણુથી ઉંડી જમીન ઉપર 


ચસ્રમશઆાશ્ઝભ* 


૧, ખાખ ૨૧, જ પ; મારી 'ખુનદેહેશ ” પા, 9૦૦-૬૦૨, 


ઉછર 


આવે છે, તેમ સ્વચ્છ, ખરાં જીગરની ખ'દગીની 
દુઆ ખચ્ચીત તે ટુઆ માગનારને પાછી મળે છે 
યાને સકફ્‌ળ થાય છે. 


૨* રેવાનની અશોઈ કાજે બીજે વ્યવહારૂ 
કાનુન? જ્ઞાન મેળવતા રહે3ુ, 


પેહેલવી--પવન યખ્સનશ્ને ઇ તન વ 
ખોજરને એ રવાન મનદવમ સેમન શપીર ? અવૃશાન 
પવન પએતાકીઅ ઇ મિન દીન ગોકૂત આઈંગ મિન 
નીએકીઅ ઇ વલ અન્રાતાઆન યામ્તનેત 'ખેરદ શપીર 
(મીનોખેરદ, ખાખ ૧, કે. ૪૪-૪૬.) 

ગ્મશે--શરીરની જાળવણી માટે અને રવાનના 
છુટફારા માંટે કેઈ ચીજ ભલી અને વધારે સરસ છે ? 

(જવાખ)--તેએએ દીનમાં જાહેર હતુ' તે ઉપ- 
રથી કહ્યું ક, “માણુસજાતને જે નેકી પહોચે છે, તેથી 
(એટલે તે તરક્‌ જેતાં) અકલ સરસ છે.” 

આપણાં પોતાનાં રવાન તરકફેની કૂરેજ તરીકે, 
આપણી પોતાની હાલત ચહુડતી કરવા માટે, જે 
ઓને જરૂરી વ્યવહારોપચોગી કાનુન ભાપણે 
અખત્યાર કરવાનો છે, તે જ્ઞાન સૈળવતા રહેવાનો, 
વિદ્યા સ'પાદન કરતા રહેવાને છે, અથવા, મીનેોખએેરદ 
ઉપલા કૂકરામાં કહે છે તેમ, અછલ યા ડઢાપણુ 
શેધતા રહેવાનો છે. 


૧૭૪ 


જ્ઞાન સ'પાદન કેરી યા અકલ અખત્યાર કૅરી 
આપણે સમજવુ' નેઇએ, કે ફેલાનુ' કામ ખોટુ' છે 
અને ફૂલાતુ' ભુલભર્યું છે, ખરાં 'ખોટાંને એમ 
પિછાનતાં શિખવુ', એ રવાનને સ્વચ્છ રાખવાને, તેને 
પવિત્ર યાને છુટકારો પામેલુ' રાખવાનો માર્ગ છે. એક 
વિદ્દાનના આ શખ્દો છે કે “શુતાહનુ' સાન એ 
રવાનના છુટકારાની શરૂઆત છે.” ? માણુસ પોતે 
પિછાને કે “ માર્‌' ફ્લાતુ' કામ ગુનાહુભશું છે,?' એ તેનાં 
જવાનની પવિત્રાઇ માટે પેહેલુ' જીભ પગલુ' છે. તેમ પિછા- 
નવાને શક્તિવાન થઇ તે બીનુ' પગછુ' લેઇ શકેછે, એટલે 
કે, તે તેવા ગુનાહુભયીં કામથી ૬૨ રહી શકેછે, અને 
તેવુ' ડામ થયુ' હોય તો તે તે માટે પશ્ચાતાપ કરે છે, 


કાનના બે પ્રકાર? સ'ઘાદન કરેલાં જ્ઞાનમાં 

કુદરત ખાખેનાં જ્ઞાનની જરર, 

સાન બે પ્રકારતાં છે. એક જાતે જ્ઞાન, 
જે માણુસ ખુદ પોતાના જન્મથી ધરાવે છે, અને 
જે આપણાં પુસ્તકોમાં “ આસ્નીદે "ખેરદ 7 તરીકે 
જણુાયલુ' છે. બીજુ' સ'પાદન કરેલુ' સતાન, જે માણુસ 
પોતાની શક્તિઓથી સૈળવે છે. તે આપણાં પુસ્તકોમાં 
“ગએશ સ્ત ખેરદ” એટલે “ડઝનથી સાંભળી 
મેળવેલુ' સાન,” એવે નામે જણાયહુ' છે. આપણી 
ખાખતના સ'બ'ધમાં જે જ્ઞાન માટે બોલિએ છિએ, 
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તે એ પાછલા પ્રકારતુ' સાન છે. એ પાછલાડુ પ્રકારનાં 
સાનમાં પણુ ખાસ કરી ઝુદરતી વિદ્યા અને મુદરતી 
પ્રીલસુફીનુ' જ્ઞાત અગત્યતુ' છે. કુદરતી વિદ્યા પાછળની 
પુછપરછ અને શે।ાધથી માણુસ જાતની મગજ શક્તિએ! 
મજખુત થાય છે અને ખીલે છે, અને ઝુદરતના 
* સાહેબનાં કાસેથી આપણે વધુ માહીતગાર થઇએ 
છિએ,. મુદરતી વિઘ્યાએ રોશની નાખેલી ખાખતે 
સારી પેઠે સમજવાથી માણુસજાત પોતાના ઇશ્ચરને 
વધારે પિછાનવાને, તેને વધારે ચાહાવાને, તેની 
તરકફ્‌ વધારે સૈહાેભત અને માન ધરાવવાને, અને 
તેને વધુ અને વધુ પૉંહેચવાને શિખે છે. મુટરતને 
અભ્યાસ માણુસ જાતને ઈશ્વર તરફનો ભક્તિભાવ વધારે 
છે. તેજ કારણુને લીધે ગાથામાં જરથોાશ્ત ણુદ અહુરમ%- 
દથી એ ઝુદરતની કરામતો વિંષે સવાલ કેરી ખરૂ' જ્ઞાન 
મેળવવાની ઇચ્છા દેખાડે છે, કે “એ ખુદા ! હુ' જે 
તુંને પુછઠુ' છુ' તે તુ' બરાબર સમજાવ,” ' એમ કહી તે 
ઝુદરતી વિદ્યાને લગતા તરેહુવાર સવાલે। કરી જાણુવા માગે 
છે કેઃ આ '"ૃથ્વિ અને આકાશ વગર સ્થ'ભે કેવી 
રીતે ટકી રહુયાં છે ? સય અને ચએતારાએની ચાલ 
શાને આધારે છે? ચ'દ્રવુ' વધવુ' અને ઘટવુ' શા 
કારણે છે ? પાણી અને ઝાડપાનતુ' ઉત્પન્ન થવું 
કેણુથી અને શાથી છે? રોશની અને અ'ધારાંનો 


?, ઉરતવદ ગાથા, હા ૪૪૦ “તત થ્વા પેરેસા એરેશ-મોઇ 
વએાચયા અહુરા,” 


ઉહ 


સંળબ શે! છૈ? એ અતે એવા પ્રકારના સવાલોને 
અભ્યાસ માણુસ જાતનો ઈશ્વર તરફેનો ભક્તિભાવ 
વધારે છે. માટેજ જરથેોશ્ત એ વિષે સવાલ કરે છે. તેટલા 
માટે એ વિષેનો અભ્યાસ માણુસ માટે જરૂરતો છે. 


ઉ, ર્વાનની અશેઇઈ માટે ત્રીજો તિયમ, 
નોતેનો શસ્ત માગે અખત્યાર ક્રરવો. 
અવસ્તાનનમો ઊંમ દએનાંમ યએજદાઇતે હૃમતા- 
પક્ચ, હુખ્તાઇક્ચ, હવર્શ્‌તાઇસ્ચ, (વ'દીદાદ, પગેદે ૧૦, ૬. ૧૪.) 
મશે--એક ધપી પોતાની કરણીતે સારા વિચાર, 
સારસા વષન અને સારાં કામોથી સાધ્‌ ફરેછે. 
અવસ્તા--યો વામ અધ્યામ યએજદાઇતિ હુમતાન 
સ્મ, દૃખ્તાઇસ્ય, દવર્ર્‌તાઇશ્ચ, 
(વ'દીદાદ, પર્ગીદે પ, ૬. ૨૧.) 
અઘ--એક ધણી પોતાનાં અ'તકરણુતે સારી વિચાર, 
સારાં વચત અતે સારાં કામથી સાદ્‌ કરે છે. 
પાજ'દન્નિ” હર કે ગુતીદ, કારે નેક વ રહે રાસ્ત ભ 
કર્દન દારીદ, કૈ તાન ખુજસ્તે રવાન બાદ ” (ભનામે મજદ ?) 
અથે--જેમી કાંઇ વું કરૈ, તે કરવામાં નેક કરણી અતે 
રસ્ત રાહે અખતષાર કર, કે તેથી તારાં રવાનને છુટકારે। મળે, 
આ ફે્‌કરા સુજબ, રવાનની અરીઇ માટે, ૨વા- 
નના છુટકારા કાજે નીતિનો શસ્ત માડી ( શહે રસ્ત) 
૧, એરવદ એદલજી 3, આંતીઆવાળી પાજ' તેટ, પા. 
૨૦૯, લીદી ૯૬--૬૦. 


ક 
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જરૂરતો છે. આપણુ આપણુ નીતિમાત સદચુણુ 
ખીલવવા નેઇએ, 


રેવાયતમાંપ પણુ આપણુ એજ મતલખનુ' નીચે 
પ્રમાણે વાંચ્યે છિએ : 


અશે। જરથોસ્તે દાદાર અદુરમજતે પુછયુ' કે “ જહે 
કરનાર, પવેરશ કરનાર, પેદા કરનાર, દાદાર એદરમશ૪દ ! 
સઘળાં માણુસોએ દુનિયાતી અ'દર પોતાનાં કામો કૈવી રીને 
કરતાં જેઇએ ર મને જણાવ કે રવાનતે કવી રીતે છેડવવુ' 
બેઇએ ? એદરમજદે જવાબ આપ્યો કે “ એ સ્પેન્તમાન 
જરધોશ્ત | જેખી કામ દુનિયામાં કયો' હોય, તે મીતેમાં 
સામે આવે છે.” 


કરણી તેવી પાર ઉતરણીને। (નયમ. 


ભ્મબસ્તા--ખકેમ અફાઇ વધ્રીમ અશીમ વધૂદવે 
(યજરતે, હા ૪૩, ૨. ૫.) 
અજશે--“ભુ'ાતે ભુ'ડ) અતે ભલાતે ભલે! બદધે!,” 


રેવાયતમાં જણુવેલો એ સવાલ જવાબ, “કરણી 
તેવી પાર ઉતરણી ”નો નિયમ દર્શીવે છે, જે નિયમ 


?. ફાશરસી--પર્સાદ્ર અશે। જરઘે।સ્ત અજ છે!રમજ'6 કર 
“દાદર અવનતુની પર્વેતાર દાતાર! હમા કસ મદુંમ અ'૬૨ ગેતી 
કેદાર ચે આઇત આવાયદ કરંત ? મારા આગાહ કુ1 9 રગત પ ચે 
આઇત શાવદ બોખ્તત $” હોમેજદ પાસુખ દદ કે “ સ્પેન્તમાંત 
જરષ્રાક્ત 1 હર્ષે ૫ કેઠ્રર અ'$૨ર ગેતી ક્ટ પ મીતોએ પદીરહ 
આાયદ” ( દારાબ ફોરમજદયારની રવાયત, ) 
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અવસ્તાનાં કેહુવત સમાન ગણાતા ઉપલા શખ્દો ઉપર 
૨ચેલેો છે. “કરણી તેવી પાર ઉતરણી”નો નિયમ “ રવાનની 
અશેોઈઈ” માટે જરૂરનો છે. આપણે જ્તાત સ'પાદન 
કેરી આપણાં મગજને ખીલવવાનુ' છે, આપણાં મગજની 
શક્તિઓને ખીલવવાની છે, એટલુ'જ નહિ, પણુ એક 
રીતે આપણાં દિલને, આપણાં જીગરને, આપણાં હેડાંને, 
ખીલવવાતુ' છે, આપણાં સર્વ નીતિમાન સદગુણો! ખીલ- 


વવાના છે, રવાનની અશેઈમાં આપણી તીતિમાન 
શલાઈએ સમાયલ્લી છે. 


નીત્તિની 'ખીળવણી, હુમત; હૃપ્ન્ત 
અને પૂત. 

૫;જ'દ -- માતરા મનસ્તે ગવશસ્તે ડ્નશ્તે ૨૫૨૧ 

[ત “હેર અન્દા સર પ *રદુમાનરા પાત: હશ્ને, 

( આકતે અદોધરોશ, ફે. ૧૭, » 

અચે--આપણી મનસસ્‍્તી ગવશ્તી ( અને) ફુતશ્તી 

રાસ્ત ( અને ) ભલી રહેજે, કે તેના બદલામાં સેવટે માણુ* 
સેને બદલે મળે છે. 

%રથોશ્તી ધશેની નીતિનો પાયે વેનાં ટ્રીલસુષ્રી- 
ભયી મૂળતત્વો ઉપર રચાયો છે. એ ખાળે પેગામ્બર 
%રથોશ્તે શિખવેલી સૂળ ખાખદ આ છેઃ 

અડુરમજ્દે પેદા કરેલી સ્પેનામીનો અને અ'દ્રસી- 
નોની બે શક્તિએ આ ડુનિયામાં પોતાની અસર ચલાવે 
છે, આપણુ દરેકની ફરજ સ્પેનામીનાની શક્લી શક્તિને 
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વખાણી તેને લગતાં કામો કરવાની, અને અ'ધરમીનોની 
બુરી શક્તિને ધિષ્કારી તેને લગતાં કામોથી ડૂર 
રહેવાની છે. જે વિચાર અતે ખવાસ આપણુને 
ભલાં અને નેક કામો કરવાને ઉસ્ફેરે છે, તે વહુમન 
(ખહમન) છે, અને જે વિચાર અને ખવાસ આપલે 
છુ'ડાં અને ખદીનાં કામો કરવાને ઉસ્કેરે છે, તે 
અકૅમન છે, એ બેઉ ખવાસો--વહુમન અને અક- 
મન--આપણુ માણુસજાતની મનશ્તી, ગવશ્ની અને 
કુનશ્ની ( વિચાર, વચન અને કામ ) ઉપર પોતાની 
અસર ચલાવે છે. વુમન મનશ્ની, ગવશ્તી અને 
કુનશ્નીને ભલે અને નેક માર્ગે લઇ જવાની તજવીજ 
કરે છે, અને ને તે ફાવે છે તો આપણી મનશ્ની, 
ગવઃ્ની અને કુનશ્નીતુ' સેવટ હુમત, હ'્ત અને 
દશ્તે (સારા વિચાર, સારાં વચન અને સારાં 
કામ) માં આવે છે, ને અકમન પોતાની તજ 
વીજમાં ફાવે છે તો આપણી મનશ્ની, ગવશ્ની 
અને ઝુતસ્નીનુ' સેવટ, ડુશ્મત, ડુ જુખ્ત અને ડુજવશ્ત 
(બુરા વિચાર, ખુરાં વચન અતે ખુરાં કાસ) માં 
આવે છે. હવે જ્યારે આપણી કરજ છે, કે સ્પેના- 
મીનોનો તરફેણુ કરવી, અને અ'ત્રમીનોની વિરૂધ્ધ જવુ*, 
અને જ્યારે આપણું “વહુમન ” સ્પેનામીનોની તરુ 
કરે છે અને “ અકમન” અ'ત્રમીનોની તરફેણુ કરે છે, 
ત્યારે આપણે વહુમનની શિખવણી પ્રમાણે ચાલવુ” 
જોઈએ અને શમકમતની કુસલવણીથી 4ર રહેવું જોઇએ, 
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એ ઝ્રીલસુપ્રીશશાં મૃળતત્વો ઉપર, એ 
ડુંમત, હૂ'ખ્ત અને ફૂર્સ્ત ઉપર, %૨થોશ્તી દીનની 
નીતિની ફ્રીલસુપ્રીના પાચો રચાયો છે. તેટલા માટે 
દરેક જ૨્થોર્તીબએ પોતાની ખચગીથીજ, ખુદ પોતાના 
જન્મથીજ, તે અખત્યાર ફરવાં, એમ વ'દીદાદ માં 
ફેમાવ્યુ' છે. ત્યાં અહુરમશ્રદ જરથોશ્તને કહે છે કે, 
“જવિત્રાઇ માણુસને માટે જન્મથીજ ઘણી સારી છે. 
તે કે છે સાજ%્દયસ્ની દીન છે, તે પવિત્રાઇજ 
છે, કોઈ પણુ શખ્સ સારા વિચાર, સારાં વચન 
અને સારાં કામથી પોતાનાં અ'તઃકરણુ યા પોતાની 
કરણીને પવિત્ર કરે છે.? આ ફકરા ૪૨થોરશ્તી 
ષર્મનાં નીતિશાસ્ત્રનો પાચે। શા ઉપર છે, તે દેખાડવાને 
ઘણે! અગત્યના છે. અહેરમશ્રદ કહે છે કે, પવિત્રાઇ 
તેજ જાણે મામ્હયસ્ની દીન છે. અહિ'; માભ્દયસ્ની 
દીનતુ' જાણે એક ટુક ચુણુનીર્‌'પણુ આપ્યુ' છે કે, 
“ સાજદયરની દીન એટલે પવિત્રાઇ.? માજદયસ્ની 
દીન પાળવી હોય તો પવિત્રાઇ જાળવવી. હલે એ 
પવિત્રાઇ તે શું અને તે કૈમ જળવાય, તે 
બાબે આગળ ચાલતાં જજભ્રાવવામાં આવ્યુ' છે 
કે, શલા 1વેચાર, ભલાં વચન ભને શ્યાં કામ 
ભખત્યાર કરવાં એ પવિત્રાઇ છે, અને એ ત્રણુ 
ભખત્યાર ક્સ્વાથી સાણુસ પોતાની જી'દગીને પવિત્ર 
કરી શકે છે. એજ કૂમાન પાછુ' વ'દીદાદની ૧૦ 


૧. પગેદે પ, ફૂ. ₹૧% 
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મી પરદે (ફ. ૧૮ ને ૧૯) માં જાહેર કર્યું છે. 
ત્યાં કહે છે કે હુમત, હુખ્ત, ધૂશ્તેથી કોઇ પણુ 
સાણુસ પોતાનાં અ'તઃકરણુને પવિત્ર કરે છે, હુવે 
અ'તઃકરણુની પવિત્રાઇ તે શુ' અને તે કૈમ પવિત્ર થાય 

" તે આગળ ચાલતાં સમજાવે છે કે “ હુમત, છૃું'્ત, 
અને ફશ્તથી અ'તઃકૅરણુને પવિત્ર કરવુ, તે અ'તઃ- 
જુરણુની પવિત્રાઇ ગણાય.”' 


મ. કસે: કતર 2 *₹૫૩૪૯-૧૯૯૪સાબબાઝ દા, 





૧, આપણી નીચલી ખ'દગીએ આ વિચારોને મજણુત 
કર્‌ 9:ન- 

૧, શજફચસ્નોા અહ્મો, 

૨, ફેમ્સ્તુમે દુમતેઇઇબ્મસ્થા. 

5, વીસ્પ હુમત્ન, 

૪. દુઆ નામ કશ્ષેતાયરને. 

પ. પતેત પરોમાની (કદ ?. કૃ્રાજ સેતાયમ હર્વૅસ્પ 
છુમત, હખ્ત,; હુવર્ર્ત; ક્ટ 1૨. પ છુવ'દીએ નાન આસ્તુન 
આન છહે।ભ). 

૬, અદુરમજ૬દ ખુદાએ 

છ, દુંમતતામ, હખ્તતામ (હુપ્તનત વક્ત, યજડનતે, હા 
૩૫, કૅ. ૨.) 

૮, વ'દ્ીદાદ, પગેર્‌ ૨૮, ૬. ૧૭, અને ૨૫. 

હ, પજરને, હા ૪, ક્‌ ૨. 

૨૧૦ ચજર્તે, હા ૧૦, ફે, ૧4, 

૧૨. હાદો'ખ્ત તુર્ક, પરદે ૨9, ફે. છ અને ૧૬, 

૧૨, યજરનેં, હા છ, ક્‌. ૪. 

૧૩, વીરપરદ, કદી ૨, ક્‌, પ, 

3૬ 
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શ્વાનની ગમશે!ઈ શોધવા માટે ગુજરેલાં 
“સાશેો? એની પાદ. 


અવરતા--ખત્વઇતીશ્ર અષહે વેરેજો યજમઇદે યાહુ 
ઇરિસ્તનાંમ ઉવોનો ષાયન્તે. ( યજસ્તે, હા ૧૧૬, ૬. ૭. ) 


અધે--અશોઇનાં ચલકતાં કામોતે અમો વખાણે” 
છિએ ક જેથી ગુજરૈલાંનાં રવાનો ખુશી થાય છે, 


પોતાનાં રવાનને અશે। કરવા માટે એક વ્યવાહુરૂ 
નિયમ, જે ઉપલા ત્રીજા નિયમનો એક ભાગ ગણાય, 
તે આછે, કૈ ચુજરી ગયલાં ' અરે! 'એને યાદ કરવાં. 
આપણામાં ગુજરેલાંના મરણુને દિવસે, યા ખીન્ા તેહુ- 
વારો ઉપર, અને તેમાં ખાસ કરી ફર્વરેંગાનના તેહે- 
વારો ઉપર, ગુજરેલાં નેઆગાનાની યાદ કરવાના શુભ 
રવાજ છે. તે રેવાજનોા સુખ્ય ફાયદો આ છે, કે તેથી 
આપણે આપણુ પોતાને સુધાર્વાને, આપણુ પોતાને 
અશે કરવાને, આપણાં રવાતની અશેઈ શેધવાને 
વિચાર કરી શડયે છિએ. કેહેવત સમાન આ 
શખ્દો છે કે, “ ગુજરેલાંએ જીવતાંઓ માટેનાં શિક્ષકે 
તરીકે છે,”* 


એક રીતે સર્વ ગુજરેલાંએ બોધ આપતારાં છે, 
પણુ ચુજરેલાં ' અશે? એ ખાસ કરીને આપણને 


વધારે ધડો આપનારાં છે. “અશે!' શખ્ટઠને આપણે 
અહિ' બોહેળે અર્થે સમજવો જેઇએ. આ દુનિયામાં 
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કોઈ પણુ આદમી દરેક પ્રકારના સદશુણુમાં સ'પુણું 
તે હોય નહિ. કોઇ, કેઇ પ્રકારના સદગુણુમાં વધારે 
સ'પૃણુ, તો કોઇ ખીજા પ્રકારતા સદગુણુમાં. કોઈનામાં 
કોઈ એક ચુણુ એવા હાય, કે જે એક રીતે ુર્ગુણુ 
, ગણાય, પણુ તે છતાં, તેનામાં બીજા એવા ઘણા સદગુણુ। 
હોય, કે જે સદગુણ! તેને “ અશે।' ની પ'ક્તિમાં મેલે, 

ત્યારે “અશૈ!' શખ્ટથી આપણે ઘણાક ચોક્કસ 
સદગુણ્‌।માં ચઢતી પ'કિતનો દરજ્જે સમજ્યે. જેઓ 
ઘણાક ચોક્કસ સદગુણ્‌।ામાં સર્વથી ચઢતાં હોય, તેઓ 
“અશે!? ગણાય, એવાં “ અશે તુ' સ્મરણુ કરવુ, 
તેઓને યાદ કરવાં, એ પણુ એક પ્રકારની ખ'દગી છે. 
એક વિદ્વાન કહેછે તેમ, “જે સર્વથી ્રેછ, તેની 
સાથના સ્મણુમાં દાખલ થઈ આપણી જીદગી માટે 
ઉમદા ખ્યાલ ખાંધવો, તે બ'દગી છે.” ૫ 


ભલી જી'દગી ગુજારનારા માહાન પુરૂષા--પછી 
હૈયાત કે ગુજરેલા--માટે વિચાર કરી તે ઉપરથી આપણી 
જી'દગી માટે ઉત્તમ ખ્યાલ (10૯1 ૦10 ) ખાંધવે, 
તે પણુ એક પ્રકારની દુઆની ખ'દગી છે. આ સ્ુજબ 
ત્યારે આપણે નીચલાં સિધ્ધાંતો કબુલ રાખવાં નેઇએઃ--- 
૧, આગળા વભ્તમાં થઇ ગયલા તેમ ચાછુ વખ્તમાં 
હેયાતી ભોગવતા કેટલાક ભલા, નેક, કાબેલ, 
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ચ'ચળ, ઉત્તમ પ્રકારનાં સાણુસોનાો આપણે 
આપણી દરરોજની જી'દગીમાં વિચાર કરવે।, 


૨. તેએ સાથે એક પ્રકારે મતનો વેહેવાર 
( 106161 ૦0110૫0101 ) શખવે।, તેઓ 
શામાં ચઢીઆતા છે, ક્યા સદગુણ! તેઓ _ 
સ'પૂર્ણુ રીતે ધરાવે છે, તે બાબે વિચાર કરવે।. 


૩. તે ઉપરથી આપણી જી'દગી કૅમ ગુજારવી, 
તે માટે એક ઉમદા "યાલ ખાંધવે. 


એ સર્વ રીતિઆ ખરેખરી ખ'દગી કરવાના માર્ગો 
છે. એક લખનાર કહેછે તેમ, મરણુ પામેલાં ભલાં 
પુરૂષા આપણી સાથે જાણુ પેલી જેહાનનાં “ કીર્તિવ'ત 
વિચાર વેહેવાર ચલાવનારાં પ” છે. આપણું તેઓના 
વિચાર ઉપરથી આપણી જી'દગીને રાહે ઉપર ચલાવ- 
નારા સદગુણુ।નાો વિચાર કર્યે છિએ. આપણાં 
ગુજરેલાંએની યાદના આપણા દિવસે।, જાણું પેલી 
જેહાન માટે, નજરે પડતી જગતની પેલે પાર જે 
અણુરીઠ છે લે માટે, વિચાર કરવાના તેહેવારે છે. 


વળી તેએની યાદ આપણી સનસુખ મોતને વિચાર 
રજુ કરે છે, અને આપણુને વાદ દેવાડે છે કે, એક 
વખ્ત આવી પૉંહાચશે, કે જ્યારે આપણુને પણુ શોતને 
શરણુ થવુ' પડશે; અને તેટલા માટે તે વખ્ત સારૂ 
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સેયાર થઈ રેરેવા વાસ્તે આપણુને લાજમ છે કે આપણી 
હયાતીના ટુ'કા વજ્તમાં જેટલુ' ભલ્ુ' થઈ શકે તેટુ' 
ભકઠ્ઠુ' કરવુ'. મરણુ પાશૈલાંએની આવી ભલી યાદથી 
આપણુ જીવતાંએએ સદગુણી થવુ' જઇએ. 


. શૈવાનની અરો!ઈ ખાખૅ ચીન્વદ પુલનાં 

ગલ'કારીંક વણુનંની મતૂલબ--આપણાં મુસ્ત- 
શમાં ૨ ચીન્વદ પુલ ઉપરથી પસાર થઇ એક અરે 
૨વાન બૈહેરતમાં જાયછે, તે ખાબે અલ'કારીક ન 
આવે છે. તેની ટુ'કમાં મત્‌લમ કહિએ તો આ છે 


આ ડુનિયામાં એક માણુસે બનતાં સુધી ભલાં 
જામો કરવાં. ને તેનાથી કાંઇ ભુ'ડાં કામો થયાં હેય, 
તો તે ધોઇ નાખવા માટે વધુ ભલાં કામો કરવાં, કે 
માત આવી પૉંહેચે ત્યારે કાંઇ નહિ તે! શલાં 
કામની, થોડીક પણુ, ગશૈ તેટલી નાની પણુ, એક ખાકી 
તેની તરષ્રેણુમાં રહે, તેથી તેતુ' રવાન બેષેૅશ્તમાં 
જાય, એટલે કૈ તે કોઇ સારી હાલતમાં પસાર થાય 
અને ખબાગળ વધારો કરવાને શક્તિવાન થાય. ને તે 
તેમ નહિ કરશે અને મરણુ વેળા તેનાં ભુ'ડાં કારે 
તેનાં શલાં કામોથી જરાક પણુ વધારે થશે, તો તેનુ” 
ક્વાત કોઇ ખરાબ હાલતમાં પસાર થરો. ત્યારે 
સાધારણુ રીતે ખોલિએ તો, એક માણુસનાં રવાનનો 

ર. વ'હી$ા૬, પર્ક ૧૯, ફુ. ૨૯; વીક્તાસ્પ ૨ યક્ત, ક્‌. ૪૨ 
છુનરેહેડા, બાખ 1૨, ફૂ. છ; દાદેસ્તાને દીની, સવાલ ૬૯ અને ૨૦; 
મીતા એય, ખાખ ૨, ફૂ. ૬૧૫; વીશાફતાસુ, ખાખ પ, 
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છુટકારો તે આ, કે તેનુ' રવાન પુલગુજાર થવાને 
શક્તિવાન થાય. વધારે સમજ પડે એવા સાદા શખ્દોમાં 
બાલિએ તો, “ રવાનનો છુટકારો ? એટલે આ કે, આ 
દુનિયામાં ભુડાં કામો કરતાં ભલાં કામે! વધારે કરવાને 
શક્તિવાન થવુ' અને તેથી વધારે સારી અને ચઢતી 
હાલતે પૉહોચવુ'. માણુસની જી'દગીનો ભરૂસો! નથી * 
કે ક્યારે તેનો અ'ત આવશે, માટે દરેક જને કેશેશ 
કરવી કે બનતાં સુધી તેનાં ભલાં કામનો સરવાળો 
તેનાં ભુ'ડાં કામોથી વધુ રહે, કે જ્યારે પણુ મોત 
આવે ત્યારે, તે ભલાં કામોનો સરવાળા પોતાની તરટરે- 
ણુમાં દેખાડવાને શગડ્તિવાન થાય અને પોતાની ભવિ- 
ષ્યની હાલત બેહેતર કરવાને શક્તિવાન થાય. એમ 
કરવુ" તે “ રવાનનો છુટકારો! કરેલો ફેહેવાય. 


સદ્દર મુજબ ભલાં કાસનો તેજ વખતે 
અદલે।--£૨૩ સદગુણ, જેમ જલદી ખીલવવામાં 
બવે તેમ, વધુ ફૂાયદેમ'હ થાય, એક ભલુ કામ 
મુલતવી નહિ રાખવું પણુ તુરત કરવુ', કારણુ કૈ 
તેના બદલો પણુ તુરત મળે છે. આપણુ સાધારણુ 
રીતે સમજ્યે છિએ કે, આપણે જે ભલાં કામે! કરીશું 
તે અહુરમજદનાં પુસ્તકમાં લખાશે અને આપણાં 
ચાહુરમની ખામદાદે ચિન્વદ પુલ ઉપર હિસાબ થઈ 
તેનો બદલો મળશે. હવે આપણાં કામનાં સામટાં તોલ 
માટે સમજણુ આપવાની એ અલ'કારીક રીત દરૂસ્ત છે, 
પણુ તેથી એમ નહિ સમજવુ' કે, એક ભલાં કામનો 
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ખદલે જી'ગીને છેડેજ મલે છે. ના, તે દર ઘડી અને 
દર પળે મલે છે. તેથી તમે એક ભલુ' કામ સુદ્મતવો 
રાખા તો તેનો ખદલે પણુ જ્ુલ્તવી રાખા છે. તમે 
તમાર પોતાના લાભને જાણે દૂર રાખા છો યા 
મુલતવી રા'ખા છે. 


ફહવાનની બખિમારી--જેમ શરીરની બિમારીથી 
આપણે કોઈક વાર પીડાઇચે છિએ, તેમ રવાનની 
બિમારીથી પણુ પીડાઇચે છિએ. પાપ એ રૈેગનુ' 
ખી છે, પોતાનાં તનની બિમારી કરતાં રવાનની 
ખિમારી વધારે ખરાખ હોય છે, કારણુ કે તનની 
બિમારીમાં તો કેટલીક હદે ઘણુ' ખર્‌' તમેજ 
ખસતો છે, પણુ તમારાં રવાનની બિમારીમાં તો તમે 
ખસે છે અને વળી બીજા'એ, તમારી આજીખાનુ- 
નાંએ, પણુ ખમે છે. દાખલા તરીકે ગુસ્સો એ 
તમારાં રવાનની ખિમારી છે. જ્યારે તમોને ગુસ્સો 
આવે છે, ત્યારે તેનાં પરિણામથી તમા પોતે 
ખસે છો અને હેરાન થાએ છે, એટલુજ 
નહિ, પણુ તમારી આજીબાજુનાં પણુ ખમે 
છે. એ રીતે જેતાં તમારાં ધમાળચો, જે તમારાં મનને 
શાંત કરી તમારાં રવાનની બિમારી દૂર કરે છે, તે એક 
જાતનાં તમારાં મનની બિમારીને સારાં કરનારાં મકાનો યાખે 
શાસ્પીટલ્લો જેવાં છે, અને તેના દસ્તુરો તમારાં મનની 
ખિમારીતા તખીબો। જેવા છે. 


ગુતાહુ એ એક જાતની રવાનની બિમારી છે, 
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અને ગુનાહુનો પસ્તાવો તે બિમારી પછીની સાર્‌' 
થવાની ( 0૦૩10193001) હાલત છે. શારીરિક ખબિમા- 
રીથી નિસળા થયા પછી સાજી થતી હાલતમાં, તમે, 
જાણે તમારી નવી જી'ગી શરૂ કરતા હોવા તેમ, તષા- 
સીને ખાવા છે, અને પીએ છે. તમો થોડુ' ખાવે! છે, 
હૅલાની તપાસ રમો છે વિગેરે, કે રખેને બિમારી 
પાછી જાવે, તેમ પસ્તાવો, જે રવાનની બિમારીની સારી 
થવાની હાલત છે, તેની હાલતમાં પણુ તમોએ ખીઠી- 
ઔદહ્ઠીતે તપાસીને ચાલવાવુ' છે, કે રખેને તમારો પગ 
લપૂસી જાય. શારીરીક બિમારી ૬ર થતાંજ તમે! ગમે તેમ 
ખિઅ'$જ૪ ખાએ પીએ, તે પાછા ઘણા બિમાર પડી 
જામો. તેંમજ રવાનની ખિમારી, જે સુનાહુ ષછીની તેની 
હાલત છે, તેના સ'બ'ધમાં પણુ છે. ચુનાહનોા પશ્ચાતાપ 
કુર્વા પછી આપણાં રવાનની તબિયત આપણે 
ઘણી તપાસવાની છે, કે રખેને પાછા ચુનાહેની બિમા- 
રીમાં પડયે. આપણે આપણા વિચાર, વચન અને 
ફામમાં ખીહીને વત્તવુ' નેઇ્એ, કારણુ કે આપણે 
એક ચોષસ વખત માટે કહી શડયે કે “હ 
અચ્ચો ુ', મે' છુટકારો સેલવ્યો છે,” પણુ એમ નિ 
કહી શડયે કે “ આપણે સલામત છિએ.” 

ફ્વાનનો જીટકાર્‌।--આપણે રવાનના છુટ- 
કારા ખાળે બોલ્યા છિએ. તે છ્ુટઝરો શેધવે તે ત્યારે 


રવાનની અરોઈ શોધવામાં સમાયો છે. આપણુ આપણાં 
ભુ'ડાં કાશોથી, અથવા સાધારણુ રીતે બોલિએ 


૧૮૯ 


સુતાહેથી, અરેોઇને માઝ, છટકારો શોધવો છે. અરેો.ના 
માર્ગ ઉપરથી આડા જવું તે ગુનાહુ. ત્યારે રવાનને 
છુટઝારો, એટલે રવાન સિધ્ધા, ખરા, રાસ્ત માગ 
ઉપરથી આડે ગચુ' હોય, તેને સિધ્ધે રસ્તે લાવવુ, 
એટલુ'જ નહિ, પણુ લેને હમેશાં વધુ અને વધુ સિદેધા, 
ખરા, રાસ્ત માગે ઉપર ચલાવવુ. 

આ ઉપરથી સમજ પડે છે કે છટકારો જેમ 
જલદી થાય તેમ સાર્‌'. જે આપણે આપણે માર્ગ બુલ્યા 
હોઇએ, તો તુરત લુલેલો માર્ગ સુકીને પાછા સિધેધા 
રસ્તા ઉપર આવ્યે, તો ધારેલે મથકે જલદી જવાનો 
સ'ભવ છે. પણુ જેમ મોડુ' થાય અને બુલેલે માર્ગ 
વધતા અને વધતા આગલ જઇએ, તેમ પાછા સિધ્ધા 
માગ ઉપર આવતાં, ન્યાંથી રસ્તો જુલ્યા હેતા ત્યાં 
પાછા આવતાં, વાર લાગે અને તેથી ધારેલી મ'જલે 
પાૉહોેચતાં વધુ વખત લાગૅ, તેજ સુજબ આપણાં 
ર્વાનના માગના સ'બ'ધમાં છે. આપણુ સમજનવુ' 
જેઇએ કે, જે અચેોઇનેો સિધ્ધો રાસ્ત માર્ગ આપણે 
ભુલ્યા હોઈએ તો ખનતી પેહેલી જેગવાઈએ આપણે 
પાછા હટી ખરે માગે આવવુ' જોઇએ. આપણુ રવાન, 
જે આડે માર્ગે ગયલુ' હોય તેને પાણુ' સિધ્ધે માર્ગ 
લાવવુ', તે ત્યારે રવાનનો છુટકારો છે, જેને આપણું 
પુસ્તકોમાં “ રવાન બોાખ્તગી” કહે છે. 


દરેકે પોતે પોતાનાં ર્વાનનો અશેઇ 
શોધવાની છે--ચુનાહ, એટલે ખાડે રસ્તે જવુ' 
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(1₹&10૧૪'035'). સિધ્ધો રસ્તો, જે અશેઇનો યાને 
શુધ્ધાપણાંના, સચ્ચાઈનો, ભલાઇને, પ્રમાણિકેપણાં 
(₹1£1૦0૫810€88 ) નો છે, તે તજી આડે માગી જવુ', 
તે ગુનાહ, તે આડે રસ્તેથી પાછુ' ફરવુ' તે “ પતેત.' 
એ બે શખ્દોના અથ અને તેની મતલબ આપણે 
ખરાખર મનમાં રાખ્યે, તો આપણે “પતેત'નો ખરે 
ભાવાર્થ સમજ્યે અને તેનો બરાખર તોલ કર્યે. 


આપણુ સ્વાન, જે અશોઈનેો સિધ્ધો, રાસ્ત, 
પ્રમાણિક માર્ગ છોડીને આડે રસ્તે ગયલુ, તેને તેના 
સિધ્ધા રસ્તા ઉપર પાછુ' લાવવું, એટલુજ નહિ, પૃણુ 
તેને વધુ રાસ્ત, સિધ્ધા અને સાચ્ચા માગ ઉપર સેલવુ'. 
એ કામ દરેકે પોતે પોતાને માટે કરવું જેઇએ. 
આ રી યામાં ફહુ' જે કોઇ ચોક્ક્સ મથકે જવા 
માગતો , હોઉ અને તે મથકે જવાતો માર્ગ ભુલ્યો 
હોઉ', તો તુરત મારે તે આડે માર્ગથી પાછુ' ફરવું 
નનેઇએ, અને જ્યાંથી ભુલે પડ્યો હોઉ' ત્યાં પાછો આવી 
સિધ્ધે માર્ગ લેવો જનેઈએ. મારે બદલે કોઇ ખીજે ધણી તે 
આડા માગે ઉપરથી પાછે ચાલી આવી ચસિધ્ધે માર્ગે 
જાય અને આગળ વધે, તો તેથી હુ” પોતે મારે ધારેલે 
મથકે જઈ શાપળુ' તહિ. દરક વટેમાગુએ પોતાની 
મ'જલ પોતે કાપવી નેઇએ. એજ સુજખ ત્યારે 
દરેક રવાને--પછી જીવતાંઓનાં જી'દેટુ રવાને કૈ 
ગુજરેલાંઓનાં અનોાશે રવાને--પોતાની મ'જલ પોતે 
કાપવાની છે, પોતાની અશે!ઇ પોતે શેાધવાની છે; 
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અશે!ઇના માંગ ઉપર, આપણાં રવાનની બેહૅતરીના 
માર્ગ ઉપર, આપણી પોતાની મ'જલ્મ આપણે પાતે 
કાપવાની છે. આપણે દર રોજ 'ખોરીદ મેહરની નીઓઆ- 
એશમાં આપણાં પોતાનાં રવાનને જે યાદ કર્યે છિએ કે; 
“હેએમ ઉવાનેમ યજમઇઠે 7, એટલે “ અમારાં રવાનને 
અસા યાદ કર્યે છિએ,” તે આ વિચારથી છે, કે 
આપણાં રવાનને યાદ કરી તેની “ બોખ્તગી” યાને 
છુટકારાનો વિચાર કશતા રહેવુ'. તે છુટકારો, તે તેનો 
ચાલુ વધારો, તેની ચાલુ બેહૅતરી છે. 


રવાનની ગાશે।!ઈઇ, રવાનના છુટકારા 
જ્'ટગીસાં શે।ધવેો--ત્યારે આપણુ દરેકે આપણાં 
ર્વાનનો છુટકારા આપણી જી'દગીમાં આપણે હાથે 
શોધવો જેઇએ. આપણે પોતે આપણાં રવાનને પળેપળ 
અશે। બનાવવુ' જોઇએ. એવી ફેશેશ આપણુને સ'પૃણે 
છ્ઠટકારાના માર્ગમાં શેલશે. છુટકારાને ફૂડત મરણુ સાથે 
સ'બ'ધ છે એવો વિચાર ભ્ુલભરેલો છે. છુટકારાને 
જ'દગી સાથે સ'બ'ધ છે. એક વિદ્દાનના જણાવ્યા 
સુજખ, “રવાનના છુટકારો એ આપણી આખી જીદગી 
માટેની એક ચીજ છે,” ૫ અને નહિ કે ફૂડત મરણુ 
માટેની. એ કામ આપણે, આપણાં મરણુ ખાદ 
આપણાં જન ફૂરજ'દો માટે રહેવા દેવાતું' નથી, કે 
તેએ કેઇ ભણુતર યા ક્રિયાથી તે કરશે, પણુ આપણે 
પોતે પોતાને હાથે કરતા રહેવાનુ છે. 


૧, “કંદ&્રાંઇ&001 13 છ ધ19૪ 4013 10, '' 
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ર્વાન બોખ્તગીની એટલે ર્લાનના છુટ- 
કારની, થા ટ્વાનની સ'પૃણું અરશેઇની કાંઇ 
[ડદ નથી--રવાનના છુટકારાનો, જે બોારેળે વિચાર 
આપણે લીધો છે, તે ઉપરથી આપણે નેઇએ છિએ, કે 
તે માટેનો જે ઉમદા ખ્યાલ 1 1003 1વણકાં ) આપણે 
ખાંષિએ, ત્તેની મોટાઇના જે છુલ'દ વિચાર આપણે 
કર્યે, તે તરફ જેતાં, વેની કાંઇ હદ નથી, “ શ્વાનના 
છ્ઠુટકારાની આએ ફૂલાની 'હુદ આવી. આપણે 
આપણી જી'દગીમાં આટલુ' ભલુ' કયુ છે, તે આપણાં 
શવિષ્યનાં ભલાં માટે ખસ છે,” એવા સ'તાષી વિચાર 
સાથે રવાનતા ષ્કુટકારા તરક્‌ જેવાતુ' નથી, ષણુ તેના 
ચાલુ અને ચાલુ વધારા તરફ ન્ેવાનુ' છે. તેને સ'પૂશુ- 
તાની ટૉચે ચહાવવાનુ' છે, જે સ'પૃણુતાનો ખ્યાલ--- 
ગમે તતેત્રી નાની હરે--અહુરમજ્દની સ'પૂર્ણુતા 
ઉપરથી આવે છે. 

તારે રવાનના વધારાની કાંઈ હુદ નથી. ખંને તેમ 
અદુરમબ્રહના સઇગુણની નકલ કરી તેને પેહિચવુ'. 
અહુરમધ્દને ફેમ પેહેચવુ' તે બાબે પતેતમાં એક 
જગ્યામે કહે છે ફે: 


“ખુદદાતાલાની ખેશીમાં રાખવુ' તે ભા 
કે, અમર કાંઈ એવુ' અતે કે આ શરીર રવ્રાનને 


૧, પ ખેશીએ 'યજ્ાન રસ્ત અએ છુગદ કુ અગર તશર 
અજા કસદ કે ઇત તત રવાનશ -બેઆવપ્યદ હાહદન બેદેહમ, 
( પતેત કહી ૧ર. ? 


૧૯૩ 


આપવુ' પડે તો આપુ” એટલે કે આપણાં રવાનનુ' 
ભલુ' કરવા કાજે, નેકી અખત્યાર કરવા માટે, આપણાં 
શારીરિક સુખને ભોગ આપવે। પડે તો! તે પણુ આપવે।, 

ક્ર”# બજાવવા સ'બ'ધી થોડાક વધુ 
*વિચારે.--આપણે આપણી ત્રણે પ્રકારની ફરનેને 
--અહુરમજ્દ તરફની, આજુબાજુનાં તરફની 
અતે આપણી પોતા તરફની ફરજેને--વિચાર લ'ખા- 
ણુથી કર્યો, અહિ' એ ફરજેની ખાત તમામ કરતાં 
આપણે તેએ ખાબે સામટો થોડેક વધુ વિચાર કર્યે કે 
જે વિચાર આપણુ હજુર ફ્‌રજનો ઉમદા 'ખ્યાલ ૨૦ કેરે, 


કરેજના ઉમદા 'પ્યાલન્ન્ક્રજનાો ઉમદા 
ખ્યાલ ખાંધવા કાજે આપણે નીચલા પ્રકારનો વિચાર 
આપણું કામ--પછી તે ગશૈ તેવા પ્રકારનું હોય તે-- 
કરતી વખ્તે કાહાડી નાખવો! નેઇએઃ “ હુ' જે પ્રકારનુ' 
કામ કરૂં છુ' તે ફ્લાના ફ્લાના ઘણાંકો, સે'કડે 
આદમીએ કરે છે. તેએ જેવી રીતે કરે છે, તેવી 
રીતે હુ' કર્‌' છુ'. પછી શુ' વધારે જેઠએ ? મને 
સ'તોષ છે ફે મારા જેવા પ્રકારનુ' કામ જેમ બધાએ 
કરે છે તેમ ટું' કર્‌'છુ, તેએ જેટલા કલાક કામ 
કરે છે તેટલા કલાક હુ' કરૂ'છુ'' તેએ જેટલા રૂપી- 
આનો દરમાથો મેળવી જે કામ ફરે છે તે કામ 
તેટલા રૂપિઆનો દરમાથો મેળવી હું' પણુ તેઓની 
માફક કર્‌'છુ'.”” એ પ્રમાણે ફેરજતુ' જે માપ ખીજા- 
એએ--ફદાચ સે બસોએનન્કેરબ્યુ' હોય તે સામાન્ય 
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કષ્ુલ રખાયલાં ( ૦૦1૪૯૧11016) સાપ ઉપર સ'તોષ 
પામી બેસી રહેવુ' નહિ નેઈએ., પણુ આપણુ દરેકે 
આપણી કફરજનુ' એક ચહેડતું, આપણા ખ્યાલમાં 
ચોજી રાખેલું' (1104) માપ આપણી સતસુખ 
રાખી આપણી ફરજ ખજાવવી જોઇએ. તેવુ' આપણ' . 
માપ, આપણે! વધારો, આપાગ્ી ચઠડતી લાવશે. એવે 
ખ્યાલ આપણી બેહુતરી લાવશે. આપણા ચહેડતા 
ખ્યાલ સુજબનાં માપની બરાબર આવવા માટે આપણે 
જે ઉત્ક'ડ$! અને ઉમ'ગથી કામ કરશ], તે ઉત્કે'ઠા 
અને ઉમ'ગ આપણુને વધારે ચહુડતા કરશે અને એમ 
થવાથી આપણે આસ્તે આસ્તે વધારાના દાદર ઉપર વધુ 
પગથ્યાં ચહુડતાં જઇશું. 

કામના મકાર સાથે નહે પણુ તે કરવાની 
રીત સાથે ફરજનો સ'બધ--ફરજનેો ખ્યાલ 
ખાંધતાં જે કામની ક્રજનાો આપણે વિચાર કર્યે, તે 
કામ તરફ આપણે જેવુ' નહિ જેઇએ, પણુ તે કામ 
ડરવાની રીત તરક્‌ જેવુ' જેઈએ. ખુદાતાલાએ આપણુને 
કાંઈ કામો ઉતરતે દરજ્જેનાં સેંપ્યાં હોય, પણુ તેમાં 
પણુ આપણે પ્રમ ણિડપણુ', ખ'ત, ઉલટ અને કાળજી 
દેખાડવાં જોઇએ. તે દાદાર આપણુ સર્વ કયા પ્રકારના 
યાને કેવા દરજજાનાં કામ કર્યે છિએ, તે ફક્ત જેતા 
નથી. ખાપણ તખીબ હોઇએ, પધમેગુરૂ હોઇએ, 
વેપારી હોઇએ, યા સાધારણુ લખનારા, યા હાથતુ' કામ 
કરનારા કામદારે, જેવા કે, સુ'થાર,  લોહાર, વિગેરે 


હોઇએ. આપણે એ સરવે ધ'પાથી શુ' છિએ તે તરફ તે 
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સાહેબ જોતો તથી, પણુ આપણુ પોતપોતાનું કામ કેવી 
રીતે કર્યે છિએ તે તરફ જોય છે. ગમે તેવુ' હલુ કામ 
આપણે માટે સરજ્યું' હોય, તે આપણે પ્રમાણિકપણે, 
મ. અને ઉમ'ગથી કરવું જેઇએ, તે એવી રીતે ફે તેથી 
આપણે આપણી પોતાની આજુખાજુનાંએને ફાયદો કર્યે. 

ચહડેતા વર્ગે ગામને ઉતરતા વગા-- 
ચહુડતા વર્ગી કેયા અને ઉતરતા વર્ગે! ક્યા તે 
ખાબે બોલતાં કેટલીક વાર એમ સમજવામાં આવે 
છે કે, ષેસાવાળા તે ચહુડતા વગના ગણાય અને 
ગરીબ તે ઉતરતા વર્ગના ગણાય, પણુ ફરજ અને 
ઉદ્યાગ ખાબેના વાસ્તવિક વિચાશેના આપણે વાજખી 
સાર કાહાડ્યે તો તે આ છે, કે જેએ પોતાની 
કરજેનેો ઉમદા ખ્યાલ ખાંપ્રી પોતાની જીદગી ચહુડતી 
યા ઉતરતી રીતે ગુજારે તેઆ ચહેડતા યા ઉતરતા 
વર્ગના ગણાય. ચહુડતા અને ઉતરતા વગનો માપ 
કક્ત પૈસાથી મપાવો નહિ જેઈએ, કૂક્ત જ્ઞાન થા 
એલમથી મપાવાો નહિ જેઈએ, ફક્ત બાજુનાં ખળે 
મપાવો નાહુ જેઇએ, પણુ ફેરજ ખજાવો કામ કેવી 
રીતે કરવામાં આવે છે તેથી મપાવો જેઇએ. એક 
માણુસ કદાચ ધને યા પૈસ્રએ ગરીખ હોય, તને 
દુબળા હોય, મનની શક્તિ યા સ્તાનમાં કોઈ ખીજા 
સાથ સરખાવતાં થેોરો જ્ઞાની હોય, પણુ તે છતાં, 
આજુખાજુનાંઓ તઃકૂની પોતાની ફરજે સ'પૂર્ણુ રીતે 
ખજા લાવતે। હોય અને પ્રમાણિક ઉવોગ કરતો હેય, 
તો તે ચહડતો ગણાય, 


ક જનન જી જ 


પ્રકરણુ ૪ થુ. 
સવાબ અને ગુનાહ. 





“એ (આગલાં પ્રકરણુમાં જણાવેલી) તમામ 
કરજો બજાવવી તે સવાબ અને નહિ બનજ- 
વવી તે ગુનાહ કરી ગણાય છે. એ દરેક વળી 
બે ભાગમાં વે'હુચાય છે--મોટા સવાખ, ન્હાના 
સવાબ, મોટા ગુનાહ, ન્હાના ઝુનાહું, તેની 
જર્‌રજોગી સમજણુ, સવાબોની ટીપ અને 
ગુનાહોની ટીપ, નેકીએ અને નીતિઓ ધણી 
તરેહની હેય છે, જેવી કે ઘરધતુ નેકી-- 
જરથોશ્તી ધર્મે પરશૈલી જીંદગીને આપેલી 
અગત્યતા, ધણી ધણીઆણીની એક ખીદન્ત 
તરફની ફરજ, કરકસર કરવી, ઉડાઉ નહિ 
થુ, ફિસીઆરી નહિ કરવી, ઉવેગ કરવો, 
તીવાડીને ઉત્તેજન આપવુ, વિગેરે. જાહેર 
નેકી--બાહાદુરીનાં નેક કામે, પવિત્રાઇ 
ભધારવાનાં નેક ડામે।, ઇ. દ.” 
પાજ'દ--હમાજોર બીશ કેફે બાઇ હેમાજોર કમ 
ગોનાફં ખાદ, (આશ્ન.) 


૧૯૭ 


અથે--ધણા સવાબ સાધે હમાજોર હેજે, ધોડા ચુતાહ 
સાથે હમાજોર્‌ દોને. 
પા%જ'દૃ--ર ગામીરા ૬ળર્‌ દેવીર્ત ગામ કે ખે- 


અવજાયાદ, 
( આફત. ) 


અર્થ--દ૨ કદમે ખાર્સે કદમ સવાખતુ' વધવું હોશે. 


આપણે આગલાં પ્રકરણ્‌।માં આપણી ત્રણુ 
પ્રકારની ફ્રજે--અહુરમ દ તર્કની ફરજે, આજુખાજુ- 
નાંઓ તરફની ફૂરને, આપણા પોતાના તરફની કફૂરને--ને 
વિચાર કયો. એ ફૂરને ખજા લાવવી, ત, આપણી અવસ્તા 
ભાષામાં બોલ્યે તા, “બુર્તિ,' એતલે “સરોશ યજદ મારફતે 
મળતાં ફૂમાન સાંભળવાના સદગુણુ? ગણાય છે. તે નહિ 
ખજા લાવવી, તે અ-સૃશ્તિ ગણાય છે, સ્રશ્તિ એટલે 
તાબેદારી, ફૂમાનખરદારી, અને અ-સ્ૃશ્તિ એટલે 
નાફ્‌મોની, ત્યારે એ ક્રજને ખજા લાવવી, તે અહુર- 
મથ્દનાં ફ્માનની સ્રસ્તિ યા ફૂમાનબરદારી; અને તે નહિ 
ખજા લાવવી, તે તેનાં ફ્‌માનની અ-સશ્તિ યા નાફ્માની. 
આપણા સાધારણુ શખ્દોમાં બોલ્યે તો, એ ફ્રજે બજા 
લાવવી, તે “ સવામ, ' અને એ કરજે નહિ ખજા લાવવી, 
તે “ ગુનાહુ.' આપણે ગુનાહુની પતેત ભણિએ છિએ તે 
સરોશ યજદની ક્વુમતથી ભણિએ છિએ અને તેમાં 
સરોશ યજદને યાદ કરી તેને ખુશ્નુદ કરવાનો વચાર 
છે, તે આ મતલમે છે, 


ઉ૧લ્હ 
સવાબ એટલે શુ'? 


પાજ'દ--કેફે મોજદ ગુનાઠ ગુજરસ્તેરા કુતમ. 
(“' પ્રે મોદ ''તી ખ'દગી.) 
અધેન્ન્ચુતાહતે દૂર કરવાના બદલા તરીકે હું સવાબ * 
કેરે. 
સવાબ એ અરખી શાખ્દ છે, જેનો અથે સિધ્ધી 
વત્તણુકે (₹૯010પતૈલ), વિચાર, વચન અને ડામતુ' વાજ- 
ખીપાયું થાય છે. એ માટેનો આપણે ઇરાની શખ્દ “કેફે” 
છે, જેના અથ ભલું યા નેક કામ થાય છે. આપણી 
ફેરને બજા લાવવી, જે ડરવુ' જેઈએ તે કરવુ', દાદાર 
અહુરમ%૮૬ની જે મરજી હોય (ઝુ ડામે દાદાર ન 
મજ્દ બુંદ), તે પ્રમાણે કરવુ', તેનાં જે ફમાને હેય, તે 


3૪૫૫ છ શું" 


બજા લાવવાં, એ સવે, તે કે યા સવાખ. 


જુનાહ એટલે રુ' ?--ગુનાહે માટેનો આપણે। 
અસલી ઇરાની શખ્દ પેહેલવી ભાષામાં 'વનાસ' (અવસ્તા 
'વી-નસઃ) છે, જે “વી “તૃપારે” અને «તસ' “નાશ 
પામવુ',” એ મે શખ્દોનાો બનેલો છે. વારે પેહેલવી 
'વનાસ' અથવા તે ઉપરથી ખનેલા ફ્‌રસી ' ગુનાહુ' 
શખ્દતાો અથે, “જે આપણે ઘણે! નાશ આણે તે.” 
ત્યારે ક જમ આપણાં તન અને રવાનની ખરાખી 
આણે; તે ગુનાહેભયૂં ગણાય. વનાસ અથવા ગુનાહ 
શાખ્દોનો ધાતુ એ પ્રમાણે સમજવામાં આવે છે અને 
તે ખ'ધમેસ્તો છે, પણુ એ શખ્ઠને આપણે ખીજી 


ક 


ડડ 


રીતે પણુ સમજ્યે અને તે રીત સુજબનો અથ 
વધારે ખ'ધબેસ્તો છે. “વી' એટલે “હદથી વધારે, 
અથવા ઉલટુ', અથવા આરપાર અને “નસ? (સ'સ્કૃત 
નત, લાઢીન 7)6006-11'0) એટલે પાહોચવુ'. ત્યારે 'વી- 
નસ' એટલે ' હદ ખાહેર જવુ'?, આ મુજબ, ' વનાસ' 
અથવા “ગુનાહુ? શખ્ઠના અથ “હુદ ખાહેર જવુ.” 
અ'સેજી શખ્દ 113૪૪૦88 ને મળતો એ શખ્દ છે. ત્યારે 
'ગુનાહુઃ એટલે કે, અહુરમ%્રદે નેશેલા અથવા સજેલા 
કાયદાથી ૬૨ યા ઉલટુ' જવુ.” 

ત્યારે એક પ્રકારની નાક્‌માની તે શુનાહુનું સુળ 
છે. પતેત યા પસ્તાવામાં, એક રીતે, સવાલ કૂમાન- 
ખરદારી અને તાકૂમીનીનો છે. ફૂરજેની નાક્માની 
(અરૃસ્તિ) એટલે આપણી ફરજે નહિ મજા લાવવી, 
તે ગુનાહ. 

ગુનાહના બે પ્રકારે--આઅઆપણા ધમની 
શિખવણી સુજખ ગુનાહુ બે રીતે લાગે છેઃ 

૧) તુકસાનકારફ કામો! કરવાથી, નહિ કરવા જેગાં 
ભુ'ડાં કામા કરવાથી, કાયદાની હેંદ એઓલ'ગી જવાથી, 
અને નેમેલા કાયદાથી ઉલટું કૅરવાથી. 

૨) ભલાં ફાયદાકારક કામો! કરવાની તક સુક્વાથી, 
કર્વાજોગ ભલાં કામો નહિ કરવાથી, નેસેલા કાયદાકાતુન 
સ્ુજખ કામ નહિ કૅરવાથી અને કરજે ચુકવાથી. 


આપણે ધર્મ થપળતા કૂમીવે છે. તે સ્ત 


૧૦૦ 


ક્રિયાસય અથવા શાંત નેકીએ ( ] 5810 પોના€ક » 
અખદ્યાર કરવા કૂમાવે છે, એટલુજ નહિ, પણુ 
કહે છે કે તમોએ એટલાંથીજ સ'તાષ પકડવો નહિ, 
પણુ ચપળ નેકીઓ (દ013૯ પઇઉઉ૩ ) પણુ અખત્યાર 
કરવી, દાખલા તરીકે ફૂમીન છે કે, એક જ૨થેોરતીએ 
મીઠાં પાણીમાં નસો નાખવો નહિ, કારણકે તેમ 
કરવાથી તે પાણી ખીગડે અને તે પીનારાઓની 
તનદરૂસ્વીને તુક્સાન થાય. તેથી જે ધણી મીઠાં પાણીમાં 
નસો! નાખે છે તે ગુનાહ કેરે છે, હવે એટલુ'જ નથી, પણુ 
મીઠાં પાણીમાં એમ નસે પડેલે એક ધણી જુએ તો 
તેની ફરજ છે, કે તેણે તે નસા તેમાંથી કહાડી નાખવે।. 
તેમ તે નહિ કરે તો વે પણુ એક ગુનાહુ છે. પેહુલે 
ગુનાહુ એક ખોટુ' કામ ડેરવાનો ગુનાહ (પ બ 
00100115300) ગણાય. ખીજ ચુનાહુ તક મળતાં ભલુ' 
કામ નહિ કરવાનો, કરજ લુલવાનો (ડાળ્ત 01 
૦1188101 ) ગણૂુય. 

“પલેત? નામનાં પસ્તાવાનાં આપણાં ભણુતરમાં 
એવાજ વિચારથી એ બે પ્રકારના ચુનાહેનોા પસ્તાવે। કર- 
વાના બે જુદા જુદા કદા છે. એકમાં ભણુનાર કહે છે કેઃ" 


“ જેમ દાદાર અહુરમજદની મરજી હુતી તેમ મારે 
વિચારવુ' હતુ' તે મે' નહિ વિચાર્યુ, તેમ મારે બોલવું 
હેતુ' તે હું' નહિ બોલ્યો, તેમ મારે કરવુ' હતુ' તે મે' 
નહિ કીધુ', તે ચુનાહુથી, . ...... .ડું' પસ્તાવો કરૃ' છું. 


કવ ત “ પગમા બન્ય પથર રીબંગનંભ ધબુપ્ઝ “ર૪૬૦: ક્નપડીડજાબા “હરર ઝમ૦,ઝભારાજઈ---ટસૂ 


ર. કુ કામે દાદાર અદુરમજદ ખુદ, વિગેરે; પતેત, ક્ટ ૧; 





૧૦ 


ખીજા કદામાં ભણનાર ભણે છે જૈ: 5 '' જેમ આહે- 
મનની મરજી ઢુતી, વેમ મારે નહિ વિચારવુ' હતુ' 
તે મે' વિચાર્યુ, તેમ મારે નહિ બોલવું હતુ' વે 
હુ' બોલ્યો, તેમ મારે નહિ કેરવુ' હતુ તે મે' કીધુ', 
* તે ગુનાહેથી,...*.હુ' પસ્તાવો કરૂ' છુ.” 

આ ફૂકરાએઓમાં જણાવવા સ્ુજબ, જેમ, જે નહિ 
કરવુ' જેઇએ તે કરવુ', એ ચ્ુનાહ ગણાય છે, તેમ જે 
કરવુ' જોઇએ તે નહિ કૅરવુ', તે પણુ શુનાહુ ગણાય 
છે. દાખલા તરીકે, એક ક્રજ'દની ફરજ છે કે મા- 
બાપને માન આપવુ', તેએન ખુઢાપામાં મદદ કરવી, 
વિગેરે. તેમ તે નહિ કરે તો પોતાની ફૂરજ ચુક્વાનો 
ગુનાહે તેન લાગે, એ નાને ગુતાહે ગણાય. પણુ વળી 
તેમ કરવાને બદલે, તે સાથે તેએને અપમાન કરે, 
તેઓને દુઃખ દીએ, તો વધારે સોટા ગુનાડું ગણાય. 
એવા શુનાહોથી પાછુ' ફ્રવુ' તે “ પતેત? છે. 

પતેત એટલે શુ'?--પતેત કાબઠ પહેલવી 
અને કારસી “પતિત? છે, જે અવસ્તાનો “ પઇતિત? 
શખ્દ છે. એમાં પેહલો ભાગ “ પદતિ? છે, જેનો અથ 
'પાછુ'' થાય છે. એ શખ્દના ખીજા ભાગને! ધાતુ 
“ઈ? એટલે 'જવુ'' છે. ત્યારે “ પઇતિત? શખ્દનો 
* અથ “પાણ જવુ” (૪૨૪?૦૩5) થાય છે. ત્યારે 
પતેત એટલે કે ગુતાહથી પાષુ' ફ્રવુ'' 'વનાસ' 
અથવા ગુનાહે એટલે અહુરમજ્દે ફ્માવેલા કાયદાથી 
૬. ફુ કોમે આહરેમન બુદ, વિગેરે, પતેત, કટા ક: 3 


23.7 «૨શઇ 


મ 


૨૦૨ 


ઉલટુ' જવુ' ((ાપ48૦0:8 ), અને “ પતેત? એટલે તે 


કાયદા તરક પાછુ' ફ્રવુ' (ક લ્0૦8૩ ) છે. 
અવસ્તાના આ કણેવત સમાન શખ્રદો છે કેઃ-- 


“અએવોા પન્તાએ ચો અષહે, 
વીસ્પે અન્યએષામ અપન્તાંમ.” 


અર્થ--એકજ (ખરે!) માર્ગ છે કે જે અરો!ઇનેો છે; સવ 
ખીજા રસ્તાએ આડા માગી છેઃ 


એ શાખ્દો આપણને ખરાખર સમજાવે છે કે, 
' પઇતિત? અથવા “ પતેત' એટલે “ પાછુ' જવુ,” 
આડા માગે (અપન્તામ) તરફથી, જે અશેોઇઈનેો 
માગ (પન્તાએ ચો અશણહે), તે તરક પાછુ' ફેરવુ', 
અશેઇનોા માગે ભુલી જે દરવ'દીના માગ ઉપર જવાયુ' 
હોય તો લે માગે તજી દઈ પાછુ' અશેાધના માગે ઉપર 
જવુ'. આપણામાં “ અશે।? અને “દર્વ'દ?' એ બે એક- 
મેકથી ઉલટા શખ્દો છે. જે અશે। નહિ તે દર્‌વ'દ ગણાય 
છે. એ “દર્વ'?' શખ્ટનો અર્થ “ટુ? એટલે “દોડવું, 
ભટકવું ' એવા ધાતુ ઉપરથી “ સિધા, ખરા અથવા રાસ્ત 
માગૈથી આડે માર્ગે ભટકતાર અથવા દોડનાર ” 
થાય છે. “અશે!? શખ્દના અથ “સિધા અથવા 
સાચ્ચા માર્ગે ચાલનાર” થાય છે. યારે પતેત એટલે 
દર્વ'દીના માર્ગ ઉપરથી, એટલે અશેોઈથી વેગળા 
જતા અને ભટકતા માગે ઉપરથી, અશેઇના માર્ગ 
ઉપર પાષ્ઠુ ફેરવુ, 


જ્બ્ડ 


ચહડઉતર ઝુનાહોન્ન્એક માણુસ ભછ્ઠુ કામ 
કરે, ત ફૂાયદાતુ' કામ, સવાબનુ' કામ ગણાય. એક 
માણુસ ભુ'ડું' કામ કરે, તે નુક્સાનનું' કામ, ગુનાહનુ' 
કામ ગણાય. હવે કાયદાનાં કામમાં જે કામ પોતાનેજ 
કાયદો કરે તેના કરતાં જે કામ આજુખાજુનાંઓને, 
આગેસીપાડાસીઓને, આમને ફાયદો કરે, તે વધારે 
સવાખતુ' અને પુનતુ' ગણાય. તેજ સુજખ તુકસાન- 
કારક અથવા ગુનાહુભયો ફાસમેમાં જે ડામ પોતાનેજ 
નુકસાન કરે, તે કરતાં જે કામ આજુખાજુનાંઓને, 
આડોાસીપાડોસીએઓને, આમને તુકસાન ડરે, તે વધારે 
ગુનાહેભયું ગણાય. 


ઝ્ેટલીક નેકીઓ, સદગુણો ચા ભલાં કામે! $ 
તેએને જ૪ર૨થોરતી ન#રે ।1વચાર, 


હુવે આપણુ કેટલીક નેકીઓ, જે આપણુને 
સવાખના માર્ગ ઉપર સૈલે છે, તેઓના વિચાર કર્યે. 
એક રીતે જનેતાં, એ સવ નેકીઓનો વિચાર, 
આપણા પોતા તરફેની આપણી ફરજના--આપણાં 
રવાનની અરેઇ જાળવવાની આપણી પોતા તરફની 
ફરજના--વિચારનો ભાગ ગણાય. માટે તેનો વિચાર 
આગલાં પ્રકરણુનાજ ભાગ ગણાય. પણુ સવાખનતા 
મારી ઉપર સેલનારા અને ગુનાહુથી દર રાખનાસ 
સદગુણુ। તરીકે, આપણે તેનો જુદો વિચાર જેસવાબ અને 
ગુનાહું”ની ખાખતનાં આ પ્રકરણુમાં કરીશુ. 


૨૦૪ 


નેકીઓ યા નીતતમાન સદચુણુ।!ના બે વર્ગ થઈ 
શકે છે:-- 


૧. એક તે નેકીઓ, જે ઘરધતુ.યા ખાનગી 
નેકીઓ ( ૧૦00008110 ૦01 0113010 પાલક ) ગણાય, 
દાખલા તરીકે, પરણેલી જી'દગી ગુજારવી, કરકસર * 
કરવી, નખ્રતા જાળવવી, ઉદ્યોગ કરવે।, વિગેરે, 

૨, ખીજ તે નેકીએ, જે જાહેર નેડીઓ 
(0૫1010 પ"0૦૩) ગણાય, દાખલા તરીફે સચ્ચાઈ, 
ખહાડુરી, પરોપકાર, વિગેરે. 


પેહેલે આપણે ઘધરઘતુ યા ખાનગી નેકીઓનેો 
વિચાર કર્યે, 


ઘરંઘતુ ચા ખાનગી નેકીઓ. 
પરણેલી જદગી એક ભલુ ડામ? 


અવસ્તા--“અધચય ઉદછાત નાઇ(વપ્તે જી તે 
અહાત પોઉરેમ કષ્રએ૧ોમિ સ્પિતમ જ૨થુર્ત યથ મગવે 
ફૂવાક્ષેઇત*” (વ'દીદાદ, પ્ગટ ૪, ૬. ૪૭.) 


અથે--( ખહુરમજદ કહે છે કે) “એ સ્પીતમ 
જરથુશ્ત | અહિ વળી ડું મમવતી ( વગર પરણેલી ) 
જીદગીવાળાઓ કરતાં ખાયડીવાળાખઓા (યાને પરણેલી 
જી'ગીવાળાએ ) ને ખચીત વધારે પસ'દ કર'છું. 


ર્બ્પ 


ઘણીક નેકીઓનોા આધાર પરણેલી જી'દગી ઉપર 
છે. પરણેલી જી'ગી ગુજારવી એ એક એવુ' કામ * 
છે કે જે આપણુને ઘણાંક ભલાં કામા કરવાના માગ 
ઉપર મેલે છે. લગ્નતાં મથાળાં હેઠળ આપણે એક 
આગલાં પુસ્તકમાં આ ખાખતનો કટલોક વિચાર 
કયી છે, માટે અહિ' એ ખાબે આપણે ટુ'કમાંજ થોડુ'ક 
બોલીડુ', 

જરથેશ્તી ધમ જાખજા પરણેલી જી'ગી 
ફરમાવે છે. મથાળે સેલેલા ફકરામાં અહુરમ%દ 
તેવી જી'દગી તરફ પસ'દગી દેખાડે છે. ગાથા? માં 
પરણેલી હાલતની સિકૂારશ કરી તેને ભલી અને 
નેક રીતે જી'દગી ગુજારવાનો સબબ ગણ્યો છે. 


અવસ્તા ઉપરથી માઠુમ પડે છે કે પરણેલી 
જી'દગી ગુજારી બચ્ચાંના માતપિતા થવું, એ ભાગ્ય- 
શાળી ગણાતું હીરેડેટસ પણુ અસલી ઇરાનીએ 
માટે એમજ ડહે છે. તે કહે છે કે, “ લડાઇમાં 
મદાનગી દેખાડવી, એ તેઓમાં મરદ તરીકેના 
ઉત્તમપણાંની એક સોહુટી સાબેતી ગણાય છે, 
એનાથી ઉતરતી બીજી સાબેતી આ છે કે, ઘણા 
બેટાએના બાપ થવું, જે ધણીને ત્યાં ઘણા બેટા 
હેય છે, તેને ત્યાં પાદશાહ મોહુટી ભેટો મોકલે છે, 
કારણુ કે, તેઓ ધારે છે કે મોટી સ'ખ્યામાં કોવત 


555522 52542555: %25.555::.5-34:5252. 5 
?, પુસ્તક ચોશુ, “જરથેોશ્તી ધમેનાં કામો અને કિયાએ,” 
પાતા ૮૯ થી ૯૭, ૨. યજ્‌રને, હા પ૩, કૂ, ય, 
૧૮ 
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સમાયલુ' છે.” ' ખચ્ચાં વિનાના રહેવુ' એ શ્રાપ 
સમાન ગણાતુ'* તેની મતલબ આજ હેલી, કે પરણેલી 
જી'દગીને ઉસજન આપવુ', કારણુ કે એક શેહર યા 
જોમમાં, જેમ વધુ પરણેલા હોય તેમ તે શેહરની 
શારીરિક અને નીતિમાન આખાદી વધુ ગણાવી. , 


આપણાં ધર્મ પુસ્તકોની શિખવણી પ્રમાણે, 
પરણેલી જી'દગી, કોઈક અનસ્તાનપણુ ધારે તેમ, 
ખોજા સમાન થઈ પડવી નહિ જેઈએ, તે જી'દગીએ 
પરણેલાં જેડાંને ચહ્ડતા પ્રકારનાં કરવાં નેઇએ, પેહેલે 
તો ખન્નેના એકમેક તરફના પ્યારે તેઓને ચહડતી 
ટ્ાલલે આણુવાં નેઇએ, એક ધણીએ “ ખુદા અને પછી 
મારી ખાતુ,” એવા પવિત્ર પ્યારભયો વિચારથી 
પોતાનું મન રોકી પોતાનાં મનને ચહુડતી વળણુ 
આપવી જેઇએ. તેજ સુજબ એક ધણીઆણીએ “ખુદા 
અને પછી મારો ધણી” એવા પવિત્ર પ્યારભયા 
વિચારથી પોતાના વિચારોને ચહુડતા પ્રકારના ડરવા 
જેઈએ. “રખેતે મારૂ' કોઈ કામ સારા ખુદાને પસ'દ 
પડે નહિ, અને રખેને મારૂં ફોઈ કામ મારા સાથી (ધણી 
યા ધણીઆણી)ને પસ'& પડે નહિ, ” એવા વિચારથી 
ખન્નેએ જી'દગી શુજારવી ન્નેઇએ. 


અરો! અને ભલા ખુરૂષોને મનથી જે ભલી 
સ્ત્રીને તેઆ ચાહતા હોય, તે સ્રી “ ખુદાઈ સુ'ટતાતુ' 


૧. હીરેડોટસ, ખુક ૧, ખાબ ૧૩૬* જીએ માર્‌ પુસ્તક 
“ફટ્રીમ ઈશાનીએ,” પા. ૨૬૩૯. 
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અને ખુદાઇ અરેપલરયાં મગજનતુ' જાણે સ્વરૂપ ” 
હાય છે, એવી સત્રો, ખુદા અને તેવા અશે। નરનાં રવાન 
વચ્ચે રહી, ભલી અસર ઉપજાવનાર સાધન થઇ પડી 
તેનાં ર્વાનને ચઢુડતી હાલતે પૉહેોચાડતી. જ્યારે 
ફેઇક ધર્મીમાં ધમગુરૂએને લગ્નના ગાંઠમાં જેડાવાની 
મનાઇ છે, ત્યારે જરથેોકશ્તી ધર્મમાં ઉપલા ઉમદા 
ખ્યાલથી તેવી મનાઇ રાખી તથી. ૪ર૨થે?તી પર્મની 
શિખવણી સ્રજબ ભલી જી'દગી ગુજારવા માટે, એક 
પ્રકારની મીનાઈ જી'દગી ગુજારવા માટે, આપણે 
દુનિયાઈ સ'બ'ધો તોડવાના નથી, પણુ તે તે સ'ખ'ધે 
જાળવી તે ઉપર વડેપણુ ( 3108161] ભે ભોગવવાનું છે, 


એક ધણીની ધણીઆણી પોતાનો ધણી--પછી તે 
ભુ'ય કે ભલે રાય--તેને ચાહુતી રહે વે કેવુ' શે।ભા 
ભયુ છે! ઘણીક વાર કોઈકે ફ્રેસ્તાઈ ખસલતની ભલી 
ખાઈએને, એવા પરમાર્થી મોહટુટાં મતના અને પ્યાડતા 
વિચારથી, આપણે બોલતી સાંભન્ચે છિએ કે, “ કાંઈ 
નહિ; મારે ધણી લભુ'ડે તો ભુ'ડો, જેવો હોય તેવો, 
તેને ખોદા જીવતો રાખે,” કેવો સશોટાં મનનો એ 
વિચાર ! “ ધણી ધાન ખવાડે”, ત્યારેજ એક સ્ત્રી તેને 
ચાહે, તેના કરતાં ધાન નહિ ણ છતાં તેણી તેને 
ચાહે, તો તે ખરેખરો પરમાર્થી ચાહુ. તેમજ એક 
ધણીઆણી કદાચ આકળા સ્વભાવની હોય, મિલનસાર 
સ્વભાવની નહિ હોય; યા તેણીમાં કાંઇ ખીજી ખામી 
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રય, તે છતાં તેણીના ધણી લેણી તરફ મોટાં મનથી 
પોતાની પ્રીતિ અને સોહાબત ચાલુ શખે તો તે 
બરે પમોર્થી પ્ષાર. 


ર્વાનની ગ્ગશે।!ઈઇ માટેની નોતમાન જી'દગી . 
ક્રાજે ઉઘ્યોગ* 


અવસ્તા--“અવ પધા અવ %સતે અવ ઉષ 
દારયધ્વેમ મજદયસ્ત જ૨થુસ્ત્રયો | દાઇતયનાંમ રયવ્યનાંમ 
ઉરશ્તનાંમ ષ્કયોથ્તનાંમ વરેજાઈ પરિ અદાઇતયનાંમ 
અઃ3ચુબ્યનાંમ ૬જવર્તતાંમ ષખ્કયએથ્નતાંમ વરેન્નઇ, વેરેજય 
તાંમ્ય ઇધ વેોહુ વાન્નય, ઉયમ્ત અતુયમ્નાઇશ દરતે.” 


(વીરપરદ, કદો ૧૫, ફૂ. ૧.) 


અથ--એ જરથોશ્તી માજદયસ્તાતો | તમારા પગો, 
હાથો અને હોશિયારી મજખુત રાખો, લાયક સખાવતનાં 
ભલાં ડામો કરવા માટે, નાલાયક કવખતનતાં ખુરાં કામે 
કરવાથી દૂર રહેવા માટે, અહિ' ભલે ઉઘાગ તમે કરે, 
ત'ગૌમાં આવી પડેલાંખેાતે વગરે ત'ગીનાં કરે. 


ભલી નિતિમાન જી'દગી ગુનરવા માટે એક 
અગત્યનો સદગુણુ ઉઘોગ છે. ઉદ્યોગ એ જરથે- 
શતી ધર્મનાં શિક્ષણમાં ધણી અગત્યની જગ્યા લે છે. 
એક ભણેલી ખાતુ, %રથોાશ્તી ધમ માટે બોલતાં, 
કહે છે તેમ જરથેોશ્તી ધર્મ સુજબ “ કૂરજ અને 
ફામની સામાન્ય જી'હગી ફરતાં કોઇ પણુ જી'દ્ગી 
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વધારૈ ભલી યા પવિત્ર નથી.” * કરજ અને કામને 
નજર સનસુખ રાખી જી'દગી ગુજારવી તે અશેોઈની 
જી'દગી ગુજારવા ખરાખર છે. 

ઉઘાગ એ જરથોરતી ધ્મનુ' વેશેષ 
લક્ષણ ( 00310€1€113110 )--એક લખનાર વાજખી 
રીત કહે છે જે ઉદ્યોગની કદરરાનતાસી એ જ૪૨થીોશ્તી 
ધમેનાં વિશેષ લક્ષણે।માંતુ' એક છે. ' 

કહેવામાં આવે છે કે “ ઉઘોગ જરૂરના છે, 
એ હાલની વિદ્યાતુ' એક અગત્યતુ' મત છે.” પણુ શે 
આપણા ઈરાની વડીલેનુ' ધાર્મીક શિખવણીનુ' પણ્‌ 
અગત્યનુ' મત છે. હાલની વિદ્યાના, શિક્ષણુની મતલખના 
જે લેઢીન સખુનેો છે, કે “1.0007%1'€ €5 ૦૪%1'€ ” 
“ઞટલે કામ અથવા ઉદ્યોગ એ સેતાયશ છે,” 
તેને મળતું એ મત છે. એ શિક્ષણુ આપણુ આપણાં 
અવસ્તાનાં પુસ્તકમાં જાખજા નેઇએ છિએ. અવસ્તાના 
પુરાણા જમાનામાં આપણા ઈરાન દેશમાં માણુસ 
જાતના સોટા ભાગના ઉઘોગ અથવા ધ'ધો ખેતીના 





હલાદ 
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હતો. તેથી તેમાં જે ખેતી માટે ખાસ કરી ખોલવામાં 
આવે છે, તે ઘણે ભાગે કુલે ઉઘ્યાગને લાગુ પડે છે. 
આ શિક્ષણુ આપણે નીચલા ફૂકરામાં જોઈએ છિએઃ 

પેગામ્મર %રથોશ્તે અહુરમજ%દને પુછ્યુ' કે. 
“અ હાડમ'દ ડુનિયાના અશે પેદા કરનાર $ 
સાષ્દ્યસ્ની દીનની વૃદ્ધિ શી છે ?” ત્યારે અહુરમ%દે 
જવાખ આપ્યો કે, “એ સ્પિતમાન %રથોશ્ત ! ઘણી 
સારી પેઠે અનાજની ખેતી.” “જે ધણી અનાજ 
વાવે તે બશે!ઇ વાવે છે. તે માહ્દયસ્ની દ્ીનને 
વૃધ્ધિથી વધારે છે. તે આ માજદયસ્ની દીનને સો 
ઘણી ઈજ્જતથી, હજાર ઘણી સ'ભાળથી અને દશ 
હુજાર ધણા ય"ફ્નેનાં કામનાથી આખાદં કર્‌ છે.” 
ગેતીના ઉઘાગ માટેતુ' આ શિક્ષણુ સઘળા ઉઘોગ 
માટે ખરૃ' છે. પ્રમાલિક ઉઘગમાં ખરી દીનદારી 
સમાયલી છે. મા%દયસની દ્દીન પાળવી હોય, 
દીનદાર થવુ' હોય, દીનદાર યા ધર્મી પુરૂષમાં ગણાવુ 
હોય, તો તે માટે સર્વથી સરસ રસ્તો આ, કે પ્રમ 
ણિક ઉવોગ અખત્યાર કરવો. જે ધણી પ્રમાણિક 
ઉઘોગ કરે છે, તે જલુ અશેઈતાં ખીજ વાવે છે. 

અવસ્તાનુ' ખેતી ખાબેતું ફરમાન જે સવે 
ઉઘોગ માટે ખર્‌' છે, તે દેખાડે છે, કે ઉઘોગ 
ખએેક જાતની સેતાયશ છે. દરેક જન, જે હાલતમાં 
પોતે મેલાયો હોય, અને જે સ'જેગો વચ્ચે પોતે રસ્તે 
પડ્યો હોય, તે હાલતનું અને તે સ'જોગાો વચ્ચેનુ' 
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પોતાનું કામ પ્રમાણિકપણે કરે, તે એક જાતની બ'ઠગી 
કરવા બરાબર છે, 

અવસ્તાનુ' ઉપલુ' શિક્ષણુ, કે જે ધણી અનાજ 
વાવે છે તે અશેઈ વાવે છે, તે માજ્ઠયસ્ની દીનની 
"વૃદ્ધિ કરે છે, તેને જાણીતો તવારીખનવેશ ગીખન 
અવસ્તાતુ' “એક ડહાપણુભયુ અને પરોપકાર ખુદ્ધિવાળ' 
રિક્ષણુ ” ' કહે છે. 

પ્રમાણણિક ઉધ્ચોગ ખ'દગી સમાન છેઃ 
તેનો વધુ વિચાર--આપણે ઉપર જે કહ્યું, કે પ્રમાણિક 
ઉદઘ્યાગ ખ'દગી સમાન છે, તેનો ખીજી ર્‌ીતે વિચાર 
કુરો, બ'દગીમાં તમો! રાત દહાડો “ અહ્યાઈ રએશ્ચ” 
ભણુતાં દુઆ ગુજારો છે, કે “ વહિસ્તેમ અહુમ અષ- 
એનાંમ રએઆચ'ધૂહેમ વીસ્પો ખાષ્રસ” એટલે “અરે 
લોકોનું સઘળાં સુખવાછી' રેશન બેહેશ્ત ” મળે. હુવે 
મરધાના પોકારથી ખીદાર થઈ ઉઘ્ાોગે વળગતાં લેકે 
માટે વ'દીદાદમાં કહે છે' કે, “ બેમાંથી જે પેહેલે 
ખીદાર થાય છે તે ખેહેશ્તમાં જય છે.” એ પેલી ઇ'ગેજી 
લીટીએની યાદ આપે છે કે-- 


“160117 1૦ હવ &્રાવે 081) (0૦ 13180, 
4121૮05 દ્વ 1081 100111, પ'€81113 તે 191856: 








ઉ, “ / પ્રા13€ તા) 9010૯1 €૪1૯131 1123:113  (ઉં011'8 
10૯0૮11૯ તત “ઢા ૦ પલ 1૨010210 41 (1845) 
બં, 1, ]9.- 1 20). 

૨. “યતારાો પઓફઉના ઉસેહિશ્ત્કતિ પરાણળતિ વહિડતહે 
અ'ઘહેઉશ” (વ'ીદાદ, મર્ગેદે ૨૮, ફ. ૨૬. ) 
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આ ફ્મીનનો સાર આ છે કે, જેમ તમો ખ'દગી 
કેરી ખબેહેશ્ત માગો છે, તેમ કેગ કરીને પણુ તસે, 
વ'દીદાદ અને તેને મળતા ઉપલા અ'મેજી શબ્દો પ્રમાણે, 
ખેહેશ્ત માગી અનેમેળવી શકે. ત્યારે મ'દગી અને ઉવ્યાગ 
એક પ્રકારે સરખાં થયાં, બ'દગીએ આપણુને ઉઘાગ માટે 
ઉલટ આપવી નેઇએ, પ્રેરણા આપવી નેઇએ, અને 
ખમ'દગીની સાથે સાથે આપણુ કામ ફરવુ' જેઇએ. 


ગાહસ્ખાર સાથે ઉઘોગનો સ'બ'ધ.-- 
આપણાં કેઇક પુસ્તકોપ્માં ડહે છે ફે ગાહસ્ખાર 
કરવો એ બેહેશ્તને લાયકતુ' કામ છે, ગાહમ્બાર 
શખ્દનો, લેના ધાતુ પ્રમાણ, અરથ “ ભરાયલે વખ્ત, 
પુરો થયલે વ'ખ્ત, સુદત ભરાયલો વખ્ત?” એમ 
થાય છે, અને એ અર્થને મોસમો અથવા રૂતુએ સાથે 
સ'બ'ધ છે. હુવે શોસમોને 'ખેતી સાથે સ'બ'ધ છે. 
ખેતી એક દેશ યા પ્રજાના ઉદ્યોગોનો ઉઘોગ, 
પેહેલા પ્રકારના ઉઘાગ છે, જે ઉપર તે દેશ અને 
પ્રજાનાં તન અને મનની આબાદીનાો આધાર રહે છે. 
ત્યારે ગાહુસ્બાર સાથે હુસેશાં ઉદ્યાગનો, સ-વખત 
(ગાહુ) નાં ઉધોગને, બરવખતના ઉદ્દયાગનો વિચાર 
ન જેડાયલો રહે છે. ત્યારે આપણાં ધર્મ પુસ્તકે! 
પ્રમાણે, ગાહુસ્બાર કરવો, એ તેના ખેતી અને 
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માણ ૬ કૈ ૬૦૨ 
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ઉદ્યાગ સાથના સ'ભ'ધને લીધે, આપણુને બેહેશ્તને 
માટે લાયક કરનારૂ' એક કામ છે, સબખ ફે, તે, ઉઘોગ, 
જે પણુ, આપણે ઉપર જેયુ' તેમ, આપણુને બેહેશ્તને 
લાયક કરે છે, તેનુ' ભાન આપે છે. 


સવખતનો ઉઘોગ, તે નહિ કીધે તો 
જાણે ગાહમ્બાર ચુકેયાન્ન્ગાહસ્ખાર એક 
ભરાયલા, પુર થયલા વખતની યાદ આપે છે. 
અસલી ઇરાનમાં ન્યારે ગાહુમ્મારે બેસતા, ત્યારે 
ખેડુતો તે મોસમનાં તાંકણાંએ માટે તૈયાર રહેતા. 
જે ગાહુ અથવા વખત, એટલે અવસર ચુડયથો, ત 
ભુલ્યો, જ્યારે ખી વાવવાનો વ'મત ત્યારે જે ખી 
નહિ વાવ્યા, જ્યારે રોપણી રવાને વખત ત્યારૈ 
જે રેપામી નહિ કેરી, જ્યારે કાપાળી કરવાનો વખત 
ત્યારે ને કાપણી નહિ કીધી, ટુ'કમાં જ્યારે સવખતે કામ 
કરવાનો વખત ત્યારે ને સવખતે કામ નહિ કીધુ' અને 
અવસર ચુક્યા, તા એ સઘળુ' ભવિષ્યની ખરાખ 
નિશાની. ત્યારે ગાહુમ્બારે, જે સુકરર વખતની આપ- 
ણુને યાદ આપે છે, તે અવસરો ઉપર આપણુને 
ભાન લેવાનુ' છે, કે વખતસર ઉદ્વાગ કર્યે તો સારૂં. 
જે વખત ચુકયા તો થઇ ચુડયુ'' હાલના વખતમાં, 
“તખ્ત (ગાડુ ) દોલત સમાન છે”. માટે જવાન 
«થીજ સવખતે ઉદ્વાગી થવાની ટેવ પાડવી જરૂરની 
છે. પેલી કેહુવત ખરી છે કે, “ સૂર્ય પ્રકાશે તેટલાં 
તમાર્‌' ઘાસ સુકવી લેએ.” એની મતલબ કે અવસર 
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ચુકે ના. ખર વખતે કામ કરી લેચજ્, આજનુ કામ કાલ 
ઉપર ના રાખો, એમ નહિ કીધું, એટલે વખત (ગાહ) 
ચુડ્યા, તો જાણું ગાહુષ્બાર સ્રુકંયા, જાણે ગાહુષ્બાર 
નહિ કીધો, ગાહુસ્બારમાં જેડાવુ', ગાહુસ્ખારની 
ચાશ્ની કરવા જવુ'; ત ત્યારે પોતાને ધડો આપવા, 
જવા બરામર છે કે, “ખખરદાર ! સઘળુ' 'ગાહૅ' 
એટલે વખતસર ડેરવુ',” ગાહુસ્બારે તેહેવારતા ઠિવસે 
છે, તે છુટઢીના દિવસો છે. તે આપણુને દરરોજના 
કામથી આજ્રાએશને,, એક પ્રકારનાં છ્ઠુટાપણાંનો વિચાર 
આપે છે. પણુ તે છુટાપણુ' બર વખતના ઉઘગ- 
થીજ મળે છે. ઉઘ્ઘયાગી આદમી એક છુટા સ્વત'ત્ર 
આદમી સમાન છે. આળસુ માણુસ ગુલામ સમાન છે, 


આપષે સાધારણુ રીતે બોલ્એ છિચે કે “નેકી 
કરો કે ખીજી જેહાનમાં તે કામ આવશે.” હુવે નેકી 
એટલે એક નેક અથવા લલુ' કામ. ઉઘોગ પણુ એક 
નેક અથવા લલુ' કામ છે. આપણે ફેઇને કેપક વાર 
કોઇ ઉમ્મરે ચુગેલાં માણુસોને કહેતાં સાંભન્યે 
છિએ કે “ હુવે કાંય દલદેશરી કરા છો?” એ 
શખ્દો ભુલભરેલા છે. ઉદ્યાગના નતીજે આ જી'દગી 
સાથે તમામ થતો નથી. જેમ કે!ઇ પણુ પ્રકારની 
ભલી તબેહુ તેમ ઉઘ્યાગ એક માણુસને તેનાં મરણુ 
ખાદ પણુ ઉપયોગો છે. મરણુની જી'દગી પછી કેઇ 
ચાલુ જી'દશીની હાલતનો માર્ગ ખુલ્લો છે, માટે આ 
જી'દગીની ઉઘ્યાગી તબેહુ કાંઇ ભકયું ભવિષે ધરાવે છે. 
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ઉધઘાગ ગાળે :દોક્ત--કામકાજ કરી, 
ઉદ્યાગ કરી પૈસા મેળવવા માટે આપણે ફૅદરતી રીતે 
ઇચ્છા રાખ્યે છિએ. તે ઇચ્છા ખરહુક છે. સર્વે ભલા 
ઉદ્યાગી આદમીએ પેસા પેદા કરવાન્ુ' પસ'ઠ કરે છે, 
*તેએએ એમ પસ'દ ડરવુ' જોઇએ, તેવી રીતે પેસા 
પસ'હઢ કરવાના વિચાર અને કેશેશમાં, તેની ઘટતી 
હદમાં એક પ્રકારની સેજ છે. પણુ આપણાં કામ- 
કાજમાં બે પૈસા મેળવવા, તેનેજ આપણી જી'દગીની 
નેમ સમજવી નહિ જોઈએ. એવી નેમ રાખનારાઓ 
ભક્ષી જી'દગીની નેમ પાર પાડવાથી દૂર રહે છે. એફ 
વિદ્દાન' વાજખી મિસાલ આપે છે ૩, “ સઘળા 
તનૂદરૂસ્ત આદમીએ પોતાનાં ખાનાંને પસ'દ ડરે છે. 
પણુ ખાતુ' એ કાંઇ તેએ પોતાની જી'દગીની નેમ 
સમજતા નથી. તેમ સઘળા મનડરૂસ્ત આદમીએએ 
પૈસા પેદા કરવાતુ' પસ'દ કરવુ', પણુ તેઓએ પૈસાને 
કાંઈ પોતાની જી'ગીની નેમ સમજવી નહિ. 


એક ભલી જી'દગી ગુજારનાર અને તેથી ઉલટી 
જી'દગીને પાત્ર થયલા વશ્ચે ઉપર સુજખનતા 
વિચારોથી ફૂરક પડેછે. એક ભલી જી'દગી ગ્રુજારનારને 
મનથી “કામ પેહેલે અને દામ પછી”, ' પણુ ખીજ 
ધણીને મનથી “દામ પેહેલે અને કામ પછી.” 





'કયતમપાણસ“નાણઇઇવાક રત (મમ૯ા#ટ૦રઇકાાર૦૪૦૪૪૦૬ 4૮ ઘ૬૪#ર૬૪:૦ર * #પત0મારામટત#'ઇક જનાર #*૨ તતા૦-૧૬૫૨૫૪૫' 





તદા 





પભ લરક 
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. માનુ' ચાને પ્રમાણિક ઉઘોગ. તે 
ખાબે રસ્કીન અને શાયસ્ત લા શાયસ્તના 
[વચાર્‌--ખાના ઉપર ખાજ ધરીને ખાતુ' ખાવુ, 
એ આપણે અસલી ઈશાંની રેૈવાજ છે. રસ્કીન કહે 
છે કે, ખાના ઉપર સર્વથી સરસ બ'દગી કરવી હોય, 
યા દુઆ ગુજારવી હોય, અથવા, આપણા શઇ્દોમાં 
બોલ્યે તો, ખાજ ધરવી હોય, તો તે આ છે ફે, 
આપણે પ્રમાણિક ઉદ્યાગ ખાબે તે ખાનું' ખાતી વખતે 
ભાન ( €૦ાકરં0પડ૦૩૬ ) ધરાવવુ' કે “ આપણે આપણું 
ખાનુ* પ્રમાણિક ઉઘાગથી મેળવ્યુ' છે. ”* આ શબ્દો 
શાયસ્ત લા શાયસ્ત નામની આપણી પહેલવી ફેતાખના 
શખ્દો, જે આગળ જણાવ્યા છે, તેની યાદ આપૈ છે. 


ભલી દેવ યા તખેહ પાડવી--જાણીતા 
યુનાની ફીલસુક્‌ પીઠેગોરસની આ શિખામણુ કહેવાય 
છે કે, “જી'દગીનો જે માર્ગ સર્વથી ભલે! હેય તે 
પસ'દ કરો અને રેવ તેને ધણ્‌! ખુશનુમા બનાવશે.” ૨ 
આપણ્‌ને માલમ પડે કે એક માગે ભક્ષા છે, પણુ 
તેમાં કાંઈ મુશ્કેલી છે, તો તે સુરકેલી છતાં, રોજ 
ખ રજ, તેની પુઠે લાગતાં, લે માગમાં ચાલવાની ટેવ 
તે સુશ્કેલીને દૂર કરી તેને મોજ સમાન ખનાવરે. 





'અબાકિન્ય#- - ૬ પરળાકામળ વાજલન્યસઇઉમા#" # તમ (6પ ભમોન્ભાર 


૧, 11 1૫૦ ]પડા1)7 ૯1૯ ૦૫૬ તીં111€', 


૨. “ 1303 000013 ધાઢા ૯૦૫1૯ 0 1ણિ પાલી 14 ઈર 
1005 €%૯૬11€1)1, તાવ €115011 પ 111 1લાલેલ' 1 130 10051 
વણા," ક 


૨૬૭ 


ત્યાર આ શિખામણુ સુજબ બલી ઉથ્ાગી 
જ'દગાં ગુજારવા કાજે આપણે ટેવ પાડવી ન્નેઇએ, 
ત કાજે, પગલે પગલે, આપણુ આગળ વધવુ' જેઇએ. 


સકાછો બીદદાર થવાની તબેણુ: 


બવસ્તા--ઉસેદિસ્તત મખ્યા૩/ ૪0 # 68 ખરટ્સ દરેધે 
મષ્યાક તોઇત તે સચદતિ ( ૧'દીદાદ, પર્ગદે ૧૮, ક્‌. ૧૬.) 
અથે--એ આદમીએ! | ખીદાર થાએ.?,.૦.૪૪૪૬ એ! 
આદમીએ | લાંખો વખત સુધી સુઇ રેહવુ' તમોતે લાયક નથી. 


મરઘાતો પોકાર આપણ જ૨થોશ્તીએ માગે દરેક 
ખામદાદે આવકારદાયક છે. સખખ કે, વ'રીદાદ સુજબ, 
મરઘો દર બામદાદ્ે, જણે ઉપર મમાણ્‌ પોકાર ડરી, 
આપણુને બીદાર કરી આપણાં કામ માટે જાગૃત ડરે 
છે. તે આપણુને યાદ આપે છે કે, “ વખતને પકડો અતે 
તેનો સારો ઉપયોગ કરો.” મરવે ઉઘ્યાગને ખ્યાલ આપ 
છે, તેથી, તે આપણાં પુસ્તકે ' મુજખ, આપણામાં એક 
પવિત્ર પ્રાણી ગણુયુ' છે. એ ખાબે ડા, ગાઈગર કહે 
છે કે, “ ખખરદારી અને સકાળે ઉઠવુ' એ માશ્દયસ્તા- 
નાના સદગુણુ ગણાય છે. એમાં મરધોા પોતાના 
૧. હાદોખ્ત તુસ્ક (ચરત ૨૨) ક્‌. ૪?; દીનકટ, દફતર 
આઠસુ, બાબ ૪૪, ફે, ૬૯, (5. ૪. છ. 3૦1. 2-%પ૫૬૫711. 
1» 103), શાયસ્ત લા રાચર્ત, બાબ ₹૦, ફે. ૩૦, ( 5. 8. ૪. ૫/૦], 
૧૪. ૪. 331 ), સદદર, ખાખ ૭૨% દસ્તુર નમાસ્પજીવાળો સદદ૬રે 
બેદઠેરે તવીલ, પા, ૨૦૧, (5. છે. ૪. ૫, 4219, 
[* 293 ); કદ્ા1)? ૩૮૨3311) ૯૦115 8]? 11301123, 
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પોાકારથી લોકોને સકાળે ઉઠાડી મદદ કરતો, એ સખબે 
તેને અવસ્તામાં વખાણ્વામાં આવ્યો છે અને પવિત્ર 
ગણુવામાં આવ્યે છે.” 

આગળ એક અ'શ્ેજી કેહેવત ટાંછી છે કે, “ સકાળે 
બિછાને જવુ' અને સકાળે ઉઠંવુ' એ તબેહુ એક માણુસને 
તન્‌દરૂસ્ત, તવ'ગર અને ડાહ્યા ખનાવે છે.” એ 
કહેવતને મળતી શિખામણુ આપણાં સુલ્તકોની પણ છે. 
નિયમીત જી'દગી તનદરૂસ્તી માટે ધણી અગતની છે. 
જેમ સોડી રાત સુધી, એક યા ખીજા સખબે, બિછા 
નેથી ૬ર રહેવુ' તનદરૂસ્તી માટે સાર્‌' નથી, તેમ 
મોડેથી ઉઠવુ' તે પણુ સાર્‌' તથી. સકાળે બિછાને 
જવાની અને સડાળે ઉઠવાની તબેહુ આપણુને નિયમીત 
જી'દગી શુજારવાને શિખવે છે, જે નિયમીત જી'દગી 
આપણુને આપણાં સર્વ કામોમાં નિયમીત ( ૬1086 ) 
ખતાવવા માટે ઉપ્યોગી છે, 

વળી એકે સારો દેખાવ આપણાં મનને ખુશી 
કરે છે; અને જેમ તનની ખુશી મનને ખુશી કરે છે; 
તેમ મનની ખુશી તનને ખુશ અને દરૂસ્ત કરે છે. હવે 
આખા દ્વિસમાં ખરી ખામદાદનેો વખત ઘણે! ૨ળિયામણે। 
છે. મુલ મુદરત, રાતના આરામ પછી, જાણુ નવી તાજગી 
સાથે દેખાવ દિએ છે. ત્યારે તે વખતનો સુ'દર દેખાવ 
નિહાલવેો, અને, તે સાથે, તે વખતની સુ'દર, સ્વચ્છ 
હેવાનો લાભ લેવે[; એ તનદરૂસ્તી માટે ધણુ' સાર્‌ છે. 


1 ઉદાંછલા'૩ “ (1૫11261101 0 લ [તકાર 11811115 , 
171151&૯તં 83 1)4ડાપા' 12૮100 1051001413 ૩2૮1012108, 
1ભ, 1, ક 180, 
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વળી વ'રીદાદમાં મથાળે સૈલેલા શખ્દો પછી 
આગળ ચાલતાં જે વધુ કાંઇક ડહે છે તેની મતલખ 
આ છે, કે એક સકાળે ઉઠનાર ધણી સવખતવે પોવાતુ' 
કેટલુ'ક કામ આટોપી શકે કે છે. વખતની ત'ગી માટે 
તે ટવળતો નથી, હુવે સવખતે તમાર્‌' કામ તેયાર 
યા તમામ થાય, તો તેથી તે કામ ખાબેનો તમારાં 
મન ઉપરના બાજે અને ચિ'તા પણુ એઓછી ધાય. 
તમારાં મતની રાહુત તમારાં તત ઉપર અસર કરી તેને 
ટરૂસ્ત_ રાખે. આ સબબે પણુ, ત્યારે, સકાળે ઉઠવુ' 
સાર્‌' છે. એમ ખીદાર થયલા આદમીએ પોતાનો દિવસ 
મ શ ફ]ભ નિવડે, તે માટે જાગતાંને વાર પહેલે 
શુ' વિચાર કરવે।, તે ખામે વ'દીદાદની એજ પગદેમાં 
આગળ ચાકતાં ડહે છે કે, “ત્રણુ સર્વથી સરસ 
ચીને--સારો વિચારેલો વિચાર, સારાં બોલેલાં વચન, 
સારાં કીધેલાં કામો--થી દૃર થતા તા. ત્રણુ સર્વથી 
ખરાખ ચીજે--ખરાખ વિચારેલા વિચાર, ખરાખ બોલેલા 
સખુન, ખરાખ કીધેલાં કાસે--થી દૃર થજે. 


ગ'દાજાસર ઉ'ધ તે અહરમજદની ખક્ષેશ, 


ખવસ્તા--દાયાએ મે આઉતર્શ પુશ્ર અદુરહે- 
મજદાએ.**૦.૦અખળત્યાંમ થિઘૂમ, અસ્નાંમ્ય ક્ષક્નાંક્ચ 
( આતશ્ર નીઆએશ્ચ, યજસ્ને; હા ૬૨, ૬, ૪-૫.) 

અર્થ--અદરમ%દતા પુત્ર આતશ | મતે દિવસ અતે 
રતના (એટલે આખા દાહાડાના વખતતા) ત્રી” ભાગ 
સિવાયની નઝતિ આપ. 
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બઅવસ્તા--ખઇતેમ મજદધાતેમ યજમઇરે શાઇતીમ 
પસ્વાએ, વીરયાએ (વીસ્પરદ કર્દો ૭, પ્‌, ૩,) 


ગ્મથ--અહુરમજદે પેદા કરેથી ઉંધ, જે પશ્એ અને 
માણુસોને આસાએશથ્મય આપે છે, તેને હું આરાધુ' છુ. 


સવારે સડાળે ઉઠવાની ભલી તબેનો વિચાર 
આપણુને અ'દાજાસર ઉંઘ લેગવવાના વિચાર ઉપર 
આણે છે. ઉસ્તવદ્ટ ગાથા? માં ઉંઘને અડુરમજ્દની 
ભલી ખજશરૈશ ગણી છે. વીસ્પરદમાં | પણુ તેને 
અહુરમજદની ખજ્રેશ ગણી આરાધી છે અને તેના 
સબખમાં જણાવ્યુ છે કે, તે , નાણુસને આસાએશ 
આપે છે. તે તનદરૂસ્તી માટે અને તે મારફતે 
મનદરૂસ્તી માટે જર્રની છે. પણુ ન્યાં સુધી 
તે હુદસરની હોય છે ત્યાં સુધી ત તે લલા મિનેોની 
ખજ્શેશ છે, પણુ જ્યારે તે હુદ ઉપરાતની હેય છે 
ત્યારે તે, વ'દીદાદ 3 સુજખ, ખુષ્યાંસ્ન નામના આલ- 
માધ્ના દેવના શ્રાપ સમાન હોય છે, 


સારી ઉંધ માટે શાંત મનની જરૂર છે. બ'દગી 
શાંત મન આણે છે, તેથી ઉંધાવા કાજે બિછાને જવા 
આગમચ દાદાસ્ને યાદ કરી મનમાં ટુકી બ'દગી કરવી, 
એ શાંત નિ'દ્રા ભોગવવાનો એક માગ છે. હાદો'્ત તુર્ક 
માં ડહે છે, કે બિછાને જતાં યા બિછાનેથી ઉઠતાં સારા 


ક તજ, પ4. કાઇ "મમ માતાશાણત₹ -ક/ભતાબંખા-: 24: અ “સસ બનાસ. ----- ---ાાુક,મ- તન. 


૧, હા૪૪)ફ્‌,.૫, ૨. કદ ૭, ક્‌. ૩. ૩. પળેદ ૨૮, ફે. ૧૧, 
૪. ઉવેસ્ટગાર્ડ ચર્ત ડ્રેગમેન્ટ ૨૨, બરખ 1૧, ક્‌. ૧૧, .ઉાઉગ- 
હેશ'ગજી પેહેલવી વીરાડ્નાસુ' પા, ૩૦૪% કૂ* ૨3-2૫, 


૨૨૧ 


વિચાર, વચનો અને કામો અખત્યાર કરવાના, અને ખુરા 
વિચાર, વચન અને કામોથી ૬૨ રહેવાના હેશવ 
સાથની એક અવષેમ વાહની ખ'દગી ખીજી વખતની 
૧૦૦૦ અષેમ વાહની ખ દગીની ખશખર છે. 


કરકસર. 


અવસ્તાના જદા જુઠા ભાગોમાં તાકીદ કરવામાં 
આવે છે કે ઘરસ'સારી ખરચોમાં પુરતી કરકસર 
કરવી, જ્યારે એક ચોક્કસ કામ કૂમાવ્યુ' છે, ભયાર્‌ તે 
કામ કરવાની, જે કોઇને મવસર નહિ હોય તો, 2 
મુકી છે, કે તથી ઉતરતી રીતે ખની શકતુ હેય 
તો કરવુ, પણુ કદી મોહટાને જેઇને નાહનાંએ 
ખે'ચાવુ' નહિ. દાખલા તરીકે, જુદા જુદા માણુસોને, 
પાતાના દરજજા પ્રમાણે અને પૈસા સ'બ'ધી હાલત 
પ્રમાણુ, એક તખીખને અથવા એક રીમન નહેવાડનાર 
ચોજદાશ્રગરને તેની સૈહેનતનુ' દામ આપવા કૂમાવ્યુ' 
છે. એક હાકેમ ( દડહુ-પઇતિ ) ની મવસર હોવાથી 
તે વધારે દામ આપી શાફે, પણુ તેનાં જેટલુ' એક 
ગામને! પટેલ (જતુ-પધતિ) આપી ફાકે નહિ; માટે 
તેણું એછું આપવુ'. એ પ્રમાણે દરેકૈ પોતાની શક્તિ 
રે આપવુ. 


કુર્કસર જાળવવાને। ખીન્ને દાખલો જેવો હોય 
તો વ'દીદાદ* માં મળે છે. ત્યાં કહે છે કે, સુવેલુ' 











૧ુઝવાતાઇ 


મ પડર પફ્‌. ૬૦, 


૨૧૨ 


બચ્ચુ' જનનારી સુવાવડીનાં કપડાં કોઇ પવિત્ર 
કામમાં લેવાં નહિ, પણુ જે તે ખીજા' હુલકા કામમાં 
લેવાઇ શકાતાં હેય તો લેવાં; તે કદી ફકટ જવા 
દેવાં નહિ. ત્યાં કહે છે કે અહુરમજ્દ કેઇ પણુ ચીજ 
રદ કરવાને આપતો નથી, એક ખારીકમાં ખારીક * 
કટકો! પણુ રદ ડરવાને આપતો નથી. એ કફૂમાનોની 
મતલખ એવી છે, કે ન્યાં ઘટતુ' હોય ત્યાં, જે 
મવસર હોય તો, ઘટતો ખરચ કૅરવો, પણુ અણુધટતી 
રીતે એક અર્ધી પણુ ખરચવી નહિ. એક અર્ધી 
પણુ વાજખી રીતે ખચી શકતી હોય તો ખચાવવી 
અને વ્યર્થ જવા દેવી નહિ, 


સાદી જ'દગી. 
આપણે આપણી જરૃરિઆતાને બનતાં સુધી 
હદમાં રાખવી નેએ, તેમ કરવાથી નીચલા બે 
મ્રકારના ફાયદા થાય છે. 
૧. જરૃરિઆતો થોડી હોવાથી તે માટે ઘણુ' 


રગડાવાની, ધણી ખિનજરૂરની દલદેશરી કરવાની 
જરૂર રહેતી નર્થ . 


ર. જે 'ડદા ન કેરે ને માઠો વખત આવે તો 
દલગીર થવાનો સખખ રહેતો નથી, ફે ફ્લાની હાજત યા 
જરૂરિઆત વિના હુવે આપણુને રહેવુ પડરે. કહે છે 
ફે કોઇએ સેોકુટીસને પુછયુ' કે, “ તુ'ને દલગીર થતો 
હુશે કહી જેતા તથી, તેનો સબબ શુ'?” તેણે 


૨ેરેર 


જવાબ દીધો કે, “ હુ' કોઇ ચીજ એવી ધરાવતો નથી, 
કે જે જતી રહેવાથી કૈ નાશ પામવાથી હું' દલગીર 
થાઉ.” એની મતલખ આ કે, તે ઘણી સારી જી'ઠગી 
ગુજારતો હુતો, તેની પાસે શારીરિક દોલત થીડી 
હતી કે જે જતી રહેવાથી તેને દલગીરી ઉપજે. તે 
પોતાની નેકી, ભલાઇ, નેક વિચાર, અને એવી ખૃથ્થક 
ચીજે, કે જે ડદી તાશ નહિ પાસે, તે ઉપર 
સુસ્તાક રહેતે, 


મિતાહાર ( 1૯110618100, ) 


અવસ્તા--“ પણતિ-ખરેથ....*્યથ આશ્રવ.' 
(વ'દીદાદ, પગદ ૧૩, ૬, ૪૫.) 

અશે--અવાનાતની માયક મિતાહારી ખાનાર, 
મિતાટ્ારનો સદગુણુ માણુસનાં ધણાં સ'કઢોા ટાળ 
છે. ખોરાક પોષાકેમાં, શેખો અને સૌોજેમાં 
મિતાહાર, જેમ એક હાથ પર તનૂદરૂસ્તી જાળવે છે, 
તેમ મનદર્સ્તી પણુ સાચવે છે. મિતાહાર ઘટતી 
કુરકુસરતા માગ પર આપણુને મેળે છે, જે કરડસરથી 
બચાવેલ્યું નાણુ જેમ આપણુને અડીભીડીએ ઉપયોગી 
નિવડી આપણુને સ્વત'ત્ર ખનાવે છે, તેમ બીજા લાયક 
ગરીબોને મદદ કરવાને ઉપયોગી થઇ પડે છે. મિતાહારને 
અવસ્તા'માં આશ્રવનોના ખાસ સદશુણુ ગણ્યો છે. 
આદરખાદ * સિતાહાર અખત્યાર કરવાને પોતાનાં ફર%'ઠને 


નમમનક -૦-*ન પાદઇાબ#ઉજ#નન- રમક અક) તણઉ,રળાવળમન૭* “પ૦ ૫૦૫૦ માક ૧૦મ૯ત૪-#નાથો-૦૦--નસાથ : 2. “-889%%-3 ૪. 


4. ૧'દીદાદ, પર્ગેદે 1૨, ફૂ* ૪૫, ૨, પ'દનામુ', ક્‌. ૧૧3% 


જેજ્૪ 


ફરમાવે છે. આપણુ અસલી ઇરાની વડવાઓમાં સિતાહાર 
સોહુટો સદશુણુ હુતો, એમ કેટલાક યુનાની લખના- 
રાએ લખી જાય છે. જેનોફેોન લખે છે ફે, 
“ઉસ્તાદો છોકરાઓને ખાધા પીધામાં મિતાહાર 
શિખાડે છે.” જેને[્રોત કહે છે કે એ મિતાહારને 
લીધેજ મ'ડળીમાં રીતભાતની ગેરહાજરી દેખાડેનારી ' 
કેટલીક રીતિએ ઇરાનીએઓમાં નેવામાં આવતી નહિ 
હેતી, તે કહે છે કે, “ઈરાનીએ સાદો સુતરો 
ખોરાક ખાતા હેતા અને કસરતથી તે જેર્વી 
નાખતા હુતા. તેની સાબેતી આપનારી ખીજી કૈટલીક 
ચીજને હુજી રહી છે, કારણુ કે તેએમાં થુકવુ' અથવા 
નાકમાંથી પાણી વેહતુ' કરવુ' અથવા એવી ખીજી 
કોઇ ચીજને કરવી, એ હુજી પણુ નાસોશીભયું ગણાય 
છે... .તેઓ મધ્યમસર ખોરાક ખાતા નહિ હોય, અને 
તેમાંના ભીનાશ કસરતથી ખલાસ કરતા નહિ હોય, 
અથવા કઇ ખીજી રીતે પસાર કરી નાખતા નહિ 
હોય, તો એમ ખની શફે નહિ.” પ પાદશાહુ સાઈરેસ 
જ્યારે હુજી એક બાળક હતો, જારે તેણે પાતાના મમાવા 
એસ્ટાઇજીસની દરખારમાં ઇશાનીએઓના મિતાહાર ખાબે 
કહ્યું હુતુ' કે, “ તમારા કરતાં અમારી સ'તોષ પામવાની 
(પેટ ભરી ખાનુ' ખાવાની ) રીત ઘણી સાદી અને 
' ઉતાવળી છે, ફારણુકે સાદી રોટલી અને ગોશ્ત અમારાં 
ખાનાં માટે સુરતુ' છે.” ' 


૧, સાઇરેપીદયા, ખુક ૨૧, બાખ ૨; ફૂ. ૧૫, 
૨. એજ પુસ્તક, ખુક ૧, બાબ ૩, કૃ, ૪, 


૨૨૫ 


[મતાહાર ગ્માપણુને સદઝુણોાના માગ 
ઉપર સેળે છે--આપણાં પર્મ પુસ્તકોની શિખવણી 
આપણુને અહુરમજ્દે આપલી નેઆમતો ભોગવવાને 
કહે છે. તે એમ નથી કહેતી, કે તમો નેઆમતો ના ભોગવો, 
રાહત, આરામ, મેજ ના ભોગવો. પણુ ત જે કહે છે તે 
આ, કે અહરમજદે આપેલી નેઆમતોનાો હદસરનો, 
માફકસરના એવે! ઉપયોગ કરે, કે જેથી તમોત્તે 
ફાયદો થાય અને નુક્સાન નહિ થાય, નેઆમતો ભોગ- 
વવામાં મિતાહાર આપણને નીચલા ડેટલાફ ભલા માગે 
ઉપર સેળે છે. 

૧, તે આપણને આપણી તનદરેરતી જાળવતાં 
મરે છે. 

૨, ત આપણુને કરકસર અખત્યાર કરવાના માગ 
ઉપર મેળે છે. 

9, તે પરોપકાર કરવાનુ' સાંધન મેળવી આપે છે. 

૪. તે આપણુને ઘણા દૂર્ગુણાથી દૂર રાખે છે. 

પ. તે આપણુને સ્વત'ત્ર ખનાવે છે અને પરત'ત્ર- 
તાથી ડ્ર રાખે છે. 


દ, તે અસત્યતાથી ડ્ર રાખે છે, 
છ, તે આપણુને કરજમાં પડતાં અટકાવે છે. 


ડો. 
સ'જોગાને બ'ધબેસતા થવાનો સદગુણ ઃ 
સતોષ. 

પેહેલવી--જક ઇ લા મત ધ્3વીમૃતેત લા બીશ વ 
તીમાર્‌ અલ યદન્યા. 

અથે--જે કાંઇ નહિ મલ્યુ' હોય, તે માટે બલાપા યા , 
સતાપ કરતે! ના. 

આપણે આપણી આજુખાજુની હાલતને 
માફ્ક્સરના થવુ'. આજે જે કાળ, સ્થળ અને સ્થિતીમાં 
મેલાયા હોઇએ, તે કાળ, સ્થળ અને સ્થિતીમાં કાલ 
રોજે ફેરફાર થાય તો--પછી તે ફેરફાર આપણા વિચાર 
પ્રમાણે સારે કે કે સાહો--આપણે તે રૈરવાયલા સ“ને- 
ગોને ખરના થવુ', અને તેમ તેને ખરના થઇને જી'ટગી 
શુજારવી, ને તે ડ્ેરફ્રાર માઠો હેય, તો હિમ્મત 
અને સખુરી સાથે તેને શરણુ થઇને, હિમ્મત ઢી 
વિના જી'દગી ગુજારી ભવિપ્યમાં પાછુ' ભલુ' થશે, એવી 
આશા સાથે કોશેશ ફરવી, જે તે કેરફાર સારે હોય, 
તા તેથી છકી નહિ જઈ, યા મગરૂર નહિ ખની, 
ખુદાતાલાના આભાર સાથે આપણી સુધરેલી હાલતના 
સ'જોગાોનો બીજાઓને પણુ લાભ આપવાની કેશેશ 
કરવી. એક લખનારના આ શખ્દ છે કે, “ આજુબાજુની 
જગત જેમ હેયાતી ભોગવે છે તેમ પ જી'દગીને 
રૂપ આપો.” ' એ રાખ્દો ઘણીક રીતે આ ખાખતતા 
સ'બ'ધમાં ધડો લેવા જોગ છે. 


૧, ડૌત]પડદ )'૦પ।' 12 ૬૦ દ6 પ॥111€145€ તડ 11 €ઝાડડ, 


જ્જ્હ 


આપણુ સવ કેઈ શારીરિક ચૌજ સાથે આપણું 
દિલ લગાડચે છિએ. આપાળ્‌ી માલ મિર્ડત, યા આપણા 
જન કૂરજ'ટદૃ સાથે ચોકસ હદે આપાગું દિલ ખ્હા- 
જેલુ' હોય છે. તેઓથી છુટાં પડવાથી આપણુને અલ- 
ખત્ત, થોાડુ' કે ઘણુ' લાગે, પણ તેના સ'બ'ધમા પણુ 
* આપણે માહટ' મન રાખવુ' જેઇએ. ત ખખ્રોસોને 
જાળવવી જોઇએ. પેનેો ઘટતો ઉપયોગ કરવો જોઈએ. 
પણ તેએના સ'ભ'ધથી મળતાં સુખ ઉપર નભર્વેસ 
નહિ રહેવુ' જોઇએ. આપણુ ખખરદાર રહેવુ' જોઈએ, 
કે કદાચ તે બખ્શેસો આપણાથી છુટી પડે--કટાચ 
આપણા વાંક યા તકસીરથી નહિ; તો કુદરતના કેઈ 
ન ધારેલા સખખથી છુઢી પડે--તો તેથી આપણુને 
એવા ફટકો ન લાગે, કૅ જે આપણે ડિસ્મત અને 
સખુરીથી નહિ ખમી શકચે. જે બખ્શેમ નહિ નાશ 
પામે, આપણા હાથમાંથી નહિ જતી રહે, અને ને 
જતી રહૈ તો આપણુ! અને આપણુ।જ વાંક ગણાય, 
તે ખખ્સેશ આપણી નેકી, આપણી ભલાઈ છે. તે 
જતી રહે, તે આપણે ખોહી દઇએ તો, અલખતે, તે 
માટે રડવાનો, તે માષ્ઠે દલગીર થવાનો સગખ છે. પણુ 
તે મારે રડીને બેસી રહેવાનુ' નથી, પણુ તે પાછી 
હાથ કરવાની ફોશેશ કરવાની છે. 


પોતા ઉપર કાણુ (30€|-€011101). 


પેહૅલવી--ગધા %૭ ત૪ીકૂતર મૃન લેવત્મન દરૂજે 
તક્શમન કોશીતત તોબાત, વ પવન નામચીસ્ત મુન 
રત્મન પ'જ દરૂજ મિન તન લાઈક યખમસુતેત ૪ ચેચુત અએત 
આજ% વ અણશમ વ પરૂત વનગ વ અખૂરસન્દીઅ ( મીતે।* 
એેરદ, સવાલ ૪૦ મે; બાબ ૪૧, ॥* 6-૧૧) 


જેજેત 


અથે--તે મદં વધારૈ મજખુત ( ગષ્મુય ), જે પોતાનાં 
(રવાતનાં ) દરૂજે સાથે લડત કરી શકે, અતે જે ખાસ કરી 
આ પાંચ દરજેને પોતાનાં તનમાંથી દૂર શખેઃ તે (દરૂજે ) 
આ છેઃ લોભ, ગુસ્સો, હવસ, નામોશી અન અસતોપ. 

આપણે ભલી જી'દગી ગુજારવા કાજે આપણાં 
મન ઉપર કાખુ રાખવે। જોઇએ. લોભ લાલચ, મોજશેખ, 
અણુઘટતી ઇચ્છાઓ અને ખાહેશેા, એ સવે ઉપર 
કાખુ રાખવો જોઇએ. કોઇક આદમીએ કુટુ'બ કખીલે 
તજી, દુનિયા તજી, જ'ગલમાં યા એવી ફઇ ખીજી 
જગ્યાએ એકાંતવાસ પસ'દ ડરે છે, કે તેમ કરવાથી 
લોભ લાલચ, મોજશોખ યા એવાં ખે'ચાણે 
માર્ગમાં આવેજ નહિ અને પોતે લલચાએજ 
નહિ. પણુ એમ ફરવાની જરૂર નથી. ખરી ખહાદુરી 
તતા દુનિયામાં રહી આપણાં દરરેજનાં કામકાજ 
વશ્ચે એ સવે ઉપર કાખુ મેળવવામાં છે. 

કહે છે કે, જ્યારે આપણા મરહુમ માનવ'ત 
પાદશાહું એડવર્ડની પાએદસ્તનુ' સરઘસ નિડળ્યું ત્યારે, 
તેવણુનાં માનને ખાતર, અને તે સરઘસ વેળા લોકોની 
ઠેઠેને નેશેલી હુડની ખાહાર રાખી વ્યવસ્થા જાળવવાને 
ખાતર, લશ્કરને રસ્તાની બેઉ બાજુએ સક્‌ સમારી ઉભુ' 
રાભ્યું હતુ તે વષ્મતના દેખાવ ઉપરથી અને લક્કરની 
ઉંચા ઝકારની કેવાયદ ઉપરથી એ દેખાવનું વણુન લખ- 
નાર એક ગ્રહેસ્થ ' કહેછે કે, જોકે પાયદસ્તનુ' સરઘસ 

૧, તા૦ ૧૬મી જુત સને ૨૯૬૦ યું 1110€5 07 116જ, 
તતેતા લ'ડતતા ખખમ્પ્ત્રીને। કાગળ 


જજેહ 


પસાર થવાના રસ્તા ઉપર સર્વથી હરાલમાં એ 
લશ્કર ઉભુ' હતું, તો'પણુ, જ્યારે હુજારા અને લખો 
આદમીએએ એ સરઘસ ન્ચું, ત્યારે અ લક્કરે પોતે તે 
નહિ જોયું. તેના સબખખ આ, કે લશ્કરને હકમ હતો 
કે રાજાની લાશને માન આપવા 'ખાતર «યારે તેવણની 
લાશ સાથ સરઘસ પસાર થાય, ત્યારે તેઆએ 
માનમાં પોતાનાં હુથ્યાર હેઠળ ઉતારી નજર નીચે 
રાખી નીચેજ જનેંડું. ઉપલો લખનાર લશ્કરની ઉપર 
જણાવેલી ઉમદા કવાયદની સિકારસ કરી ત્તયારે 
સિપાહેને વખાણે છે, ત્યારે ખીજ હાથ ઉપર અર- 
ઘસમાં ભાગ લેનારા ઘગળાક શાહજાદાઅ અન ડાહા- 
નશાહી કુટુ'બનાએ માટે કયાદ કરે છે, કે તેઓ 
સિંધુ' જોઇને ગ'ભીસ્પર્ આગળ ગ્રાલવાને ખદલે 
અવારનવાર ડોક કેરવી આજુખાજળજુ અને પછવાડે 
મેહુમાર જોતા હુતા, 

આ વાત દેખાડે છે કે, ગમે તેવાં આજુબાજુનાં 
ખે'ચાણુની વચ્ચે, માણસ જે ચાહે તો, ધાતાનાં મનને 
એકાગ્રહ કરી પોતાની ફરજ સિંધી રીતે ખજાવી શાકે. 


સખુરી. 


યેહેલવી--યજદાત આડીન વઅદૂત વ રબમેમન પવન 
[મક્તે યખ્સૂત આઇંગત મિન વજદાનત અદ્જાયસ્ને પવન 
નીએકીઅ અશ્કડ્તીઅ, 


( આદરખાદ મારેસ્પદતું પદતામું, ફે. ૧૦૩.) 


અથે-ખુદા હજુર દુઆ ચુજર અને દિલને સ'તોષી રાખ 
કે તેથી તુ' ખુદાથી નેકીનો વધારો મેળવશે 
૨૨ 


૨૩૦ 


આદરખાદના આ સખુનો સ'તોષ યા સખણુરી અખ- 
ત્યાર કરવા માટે છે. તે કહે છે કે સણુરી અખત્યાર 
કેરી ખુદાની હજુર દુઆ ગુજારવાથી આપણી હાલત 
સુધરવાના સ'ભવ છે. આપણામાં કહેવત છે ફે, 
“ ભાંયના પડ્યા કોઇ ભોંથે રહેવાના નથી.” એટલે 
કે, કોઇ વખત ખરાખ હાલતમાં આવી પડયા હોઇએ 
તો સખુરી પકડવી. તે ઢાલતમાંથી ખુદાની સેહુરથી 
આપણુ પાછા ઉઠીશુ. 

સખુરી આપણા અલવસ્તા*માં આશ્રવનોના 
સદગુણ્‌।માંના એક સદગુણુ ગણાયો છે. ફોઈ પણુ સુશ્કેલી 
વખતે સખુરી દેખાડવી, એ ખહાદુરી દેખાડવા ખરાબર 
છે. સખુરી, જાકે એક શાંત નેકી ( [૬૯૫૯ ૫11010 ) 
છે, તાપણુ તે એક ચહડતા પ્રકારની ને8ી છે. આપણી 
જી'દગીમાં સખુરી ઘણા પ્રકારે દેખાડવાની છે. જેમ 
આપણા ઉપર કાંઇ શારીરિક યા સ'સારી સ'કટો 
આવી પડે ત્યારે તે દેખાડવાની છે, તેમ દુનિયાઇ 
વેહેવારમાં કોઇ આપણાં કામોને કોઈ ખોટુ' રૂપ આપે 
ત્યારે પણુ દેખાડવાની છે. આપણા પેગામ્બરે એવા 
પ્રકારની સણુરી ઘણી દેખાડી હુતી. ન્યારે આપણે 
કોઇ ભલી નિષ્ટાથી કાંઇ ભલું કામ કરતા હોઇએ 
બતે તેને ખોટુ' રૂપ આપવામાં આવ્યું' હાય 
ત્યારે સણુરીથી તે તરફ જેવુ' અને ટકી રહેવુ, 
તે ખદી સામેની એક જાતની ચપળ લડાઇ છે. 


શાવના વક -#% ક ડાર ૧૦ ઝર વ્ાબક વ ૬૫૯૦૯૪૫૯ર.૪૦%%0%%:3(202-48 45૯00૬34 પ%,:-નડ૭%૧. 





૧, વ'દીદાદ, પગેદૂં ૧૩, ફે. ૪૫. 


૨૩૧ 


આપધાતની ખદી. ત સામે સખુર્ીનો 
ખ્યાલ--સખુરીની ગેરહાજરી ઘણીક વાર માણુસને 
આપઘાત તરફ ઘસડે છે. અહુરમજ્દ તરક્ની ફર- 
જનાં પ્રકરણુમાં, આપણે અહુરમજદની મરજીને તાબે 
, થવાની જરૂરિઆત ઉપર વિચાર કરતાં ડુઃખ વેળા 
સખુરી જાળવવા ખાબે અને આપઘાતની ખરી ખાબૅ 
કેટલુ'ક વિવેચન ડું છે.₹ માટે %'ડમાં એટલુજ કછીશુ' 
કે આપઘાતનો ખ્યાલ ડરતારાએએ નીચલી કેટલીક 
ખાખતોન્તા વિચાર કરવાના છે, કે જે ખાખતો તેઓને 
તેઓનાં ભુલભયા ડામથી થાળે, 

૧. પહલું' તો આ કે, જે કેટલીક વાર આપ- 
ણને દુઃખ દેખાય છે, તે ખરેખર દુઃખ છે કૈ નહિ; તે 
આપણુ આપણી માં ટકી હદે પિછાની શષ્ત્તા નથી. 
તે કદાચ આપણાં ભવિષનાં સારાં માટે સરજેલુ' હરે. 

૨. બીજુ', એકાએક આવી પડેછુ' દુઃખ થીડા 
વખતમાં દૂર થવાનો સ'ભવ છે. વાદળ ખુલ્લુ' થઇ 
થોડા વખતમાં સૂર્ય પ્રકાશવાનાો ધણ્‌। સ'ભવ હોય છે, 


૩. દુઃખ આવી પડે તો તે હિમ્મતથી નહિ 
ખમવુ', એ એક પ્રકારવુ' હિચફારાપાણુ' છે. 

૪. ઉપલા વિચારે! એક ખાર્ગી ખાજી એેલ્યે, તાપણુ 
આ ખાબે સુખ્ય વિચાર આ કરવાનો છે કે, ને મર્‌ણુ 
ર્વાનના સદાના છેડો લાવતું હોય, જે મરણુ બાદ 


૧. કુએ। આગળ, પાનાં ૩૩ થી ફ૬, 


૨૩ 


ખીજી જી'દગી નહિ હોય, તો આપધાત કરનાર એમ 
ધારે ફે, તેનાં સ'કટ યા હુઃખનેો છેડો આવશે તો તે 
જરાખી ખરાખર ગણાય. પણુ આપણે જાણ્યે છિએ 
કે, મરણુ કાંઇ નહિ, પણ જી'દગીતુ' બીજી હાલતમાં 
ચાલુ રહેવુ" છે છે. આપણુ' ર્વાન અમર છે. મરણુ ખાદ 
આપણુ માટે કોઇ ખીજી જી'દગી સરજેલી છે. તેથી,” 
શેક્સ્પીઅર' પોતાના હેમલેટનાં માંહુમાં શખ્દો સેળે છે 
તેમ, દુઃખથી ૩'ટાલી જી'દગીને। છેડો લાવનારને કોઇ 
પ્રકારની ખાતરી નથી કે તેતાં દુઃખને છેડો આવશે. 
તેની સનસુખ કેઇ ખીજા' દો આવી ઉભાં રહેશે. 
ટોમ્સને એક માણુસને આપઘાત કીધેલેો જેઈ 
તેની સામે એચરેલા આ શાખ્દો ઉપલા વિચારને 
મળતાજ છે. તેણે કહ્યુ' કે, “ને હું ધાર્‌! કે ભવિ- 
પ્યની જી'દગી તથી તો હુ' પણ એમ દર્‌'.” 


મમ'ત;:કરણુની લાગણી મુજબ કામ કરવુ, 


અવસ્તા--યયા આત ઉતા ના વા નાઇરી વા વએદા 
હધ્થીમ, અધા હેત વોક તત એકઆદૂ વેરેજ્યોતૂચા, ઇત 
અહાઇ ચા વાતોયોત્‌ ઇત અએઇ”્યો યોઇ ઇત અથા 
વેરેજ્યાંત, મથા ૪ત અરતી, 


(યસન દૃપ્તધ હાધતિ, હા ૩૫, ૬. ૧. હપ્તત યસ્ત, કરી ૧, ફૂ. ૬.) 
અથે-જે મુજમ કોઇ મરદ યા આ જે સાચ્ચુ' અને 
શ્લુ' હેય તે જણે, તે મુક તે જહેર કરે અતે કામ કરે, 


૧. 1નદરા11૯, «ત 111, 9૮, 1, 


૨૩૩ 


અતે ખીન'એતે જેમ તે (બાબત) હેય તેમ જણાવે કૈ 
તેગ તેમ અમલ કરે, 


દરેક જરથોફ્તીની ફરજ છે કે તેણે પોતાનાં 
અ'તઃકરણુના હોકંમને માન આપવુ, તેને જે સાચ્ચુ' 
. બને સારૂ' [દસે, તે તેણે કરવું' અને બિનદેહુશવતે 
બીજાઓને શિખવવુ', કે તેએ પણુ તે મુજબ અમલ 
કરે. પોતાનાં અ'તઃકરણુને જે સાચ્ચુ' લાગે તે કશ્તાં 
ડરવુ' નહિ, એવા વિચારથી, કે તે ખીનન'એને પસ'દ 
પડશે નહિ. આપણું અ'તઃકરણુ ખાતરી આપે કે, 
ફલાંતુ' કામ ભલુ' છે, તે તે કરવુ”. તે કેરવુ', એટલુ'જ 
નહિ, પણુ, ઉપલા અવસ્તાના ફકરામાં કહે છે તેમ, 
બીજાઓને તેથી વાકેફ કરવા, અને તેઓને તે મુજબ 
ચાલવા શિખવવુ', આપણા પેગામ્બરનોજ દાખલે લેએ।. 
તેવણુ પોતાની ઈરાની પ્રજાનાં ભલાં માટે એક રાહુ 
રૃખાડ્યે, તે માટે રાહુતુમાઇ કરતાં તેવણુને કેટલુ'ક દુઃખ 
ખમવુ' પડેચુ, કેટલાંક વર્ષી સુધી એક ઇશની પણુ 
તેવણે ક્રીધેલી રાહબરી કલુલવાને નીકન્યો નહિ. હુવે 
વિચાર ફરો કૈ, તેવણુ સાહેબ, જે જગતની ખબત્રીસીએ 
નહિ ચહેડવાના વિચારથી, અથવા કેણુ ફે્‌ાકટની 
જ'જાળ અને પ'ચાતીમાં પડે અને લોકોની ખદનામીમાં 
આવી પડે, એવા ખ્યાલથી, પોતાની રાહનુમાઇમાં 
હઠી ગયા હુતે, તો આજે આપણુ તેવણુની દીનનાં 
હુમદીનો હોવાની ખુશી ભાગવતે નહિ, અને તેવણુનાં 
ખષ્તાવર નામમાં, જે શોજ અને સ'તોષ લઇએ 


૨૩૪ 


છિએ, તે લેતે નહિ, અને તેવણુના વિચાર તરફ જે 
માનથી નેઇએ છિએ તે જેતે નહિ. 


પોતાના જાતિ પ્રકાશની સાહટાઈ--એક 
ડાહ્યા આદમી પોતાનાંજ ભિત્તરમાં જેઇ, અથવા 
ચહુડતાએ તરફે જેઇ, પોતાની ખામીઓ તપાસે છે . 
અને તે સુધારવાની અને તે ઉપર પ્રકાશ નાખવાની 
કેશેશ કરે છે. થોડી અણલનેો આદમી પોતાથી 
ઉતરતાએ તરફ જેઇ, તેએ સાથે પોતાની સરખામણી કરી 
તેઓની ખામીઓથી મલકાઇ પોતાને માટે ચટડતે। વિચાર 
ખાંધે છે એમ ભિત્તરમાં નજર કેરી, અથવા ચહુડતાએ 
તરફ નજર કરી, એક ડાલા આદમી, પોતાની હાજતે 
શુ' છે, હજી પોતાને શુ' મેળવવાતુ' છે, હજી પોતાને 
કેઈ ખાખતોમાં રોશની સેળવવાની છે, તે જાણી શકે 
છે. પણુ એક થોડી અક્કલવાળેો ફક્ત પોતાથી ઉત- 
રતી પ'ક્તિવાળાઓ તરફે નજર કરી તેઓ સાથે પોતાની 
સરખામણી કરી સ'તોષ લે છે કે, “ ફૂલાનુ' ફૂલાનું, જે 
તેએ પાસે નથી, તે મારી પાસે છે; ફેલાનુ, જે તેએ 
કેરી શકતા નથી, તે હુ' કરૂ'છું” વિગેરે, એવો વિચાર 
તેની સનસુખ, તેની વધુ ચહડતી માટેનો ફોઇ ચહ- 
ડતો. ખ્યાલ (11૪1 1પૈલ્લ » ધરતો નથી, મેક 
ડાહ્યો આદમી પોતાનાં ભિત્તરમાંજ જનેઇ અથવા 
પોતાથી ચહુડતી પ'ક્તિનાંઓ તરફ જેઇ પોતાનાં 
અ'તઃકેરણુની સ્તુતિની, પોતાનાં અ'તઃકરણુના સ'તોષ 
નીજ માશા રાખે છે, એક કમઅણલ આદમી 


૧૩૫ 


ઉતરતી પ'ક્તિનાંએ સાથની પોતાની સરખામણીના 
વિચારથી, તેએ તરકેની સ્તુતિની, તેઓની પ્રસન્તાની 
કાળજી રાખે છે. એક ડાણ્લો ન્યારે પોતાનાં અ'તઃકરણુની 
ગવાહી અથવા ખાત્રીપત્ર (!€*311૫0)13' 4 (000 6101 
કહાંસા૦૦) ની આશા રાખે છે, ત્યારે ખીન્ને પાતાથી 
ઉતરતા આમ લોકોની ગવાહીની ખાતરી રાખે છે. 


સ્વમાન (-€1-1'€5[061) 


ગાપણે પોતે પોતાને ઉતારી પાડવા નહિ 
જનેઇએ, પાતા માટે હલકો વિચાર કદી ક્ર્વે 
નહિ જેઇએ. “પેલા ધણી તો સોટા વેપારી 
છે, યા વકીલ છે, યા તખીખ છે, યા ઈજનેર છે, 
તેથી તેએ પોતાના કૈટલાક ભોગે કામ કર, યા 
પ્રમાણિકપણુ% ખ'ત યા ઉલટથી કામ કરૈ, પણ 
મારી શુ' ખિસાત? હુ' તો એક ગરીખ કામદાર ૪; 
યા સુથાર, લોહાર, યા કોમપોઝીટર છુ તે સારી શુ 
બિસાત? હુ' કેમ ભોગ આપી શકુ? હું' કેમ પ્રમાણિક- 
પણે યા ભલી રીતે કામ કરી શકુ?” એવા પાતાને 
માણે હુલકા વિચાર આપણે મનમાં દાખલ થવા દેવા 
નહિ જેઈએ. આપણે પાતા માટે હુ'સેશાં સ્વમાન 
જાળવી ફરજ બજાવવી જેઇએ. 

આપણે વિચાર કરવાને! નથી કે, “ અરે, આ- 


પણી શી ખિસાત ! આપણુ ગરીબ આદમી ! આપણે 
શુ' કરી શકવાનાં!” નહિ, એમ વિચાર કરી જીદગી 


જ૨૬ 


ગુજારી તો ફ્રેક્ટઃ આપણુ ગરીબ કે તવ'ગર, ઉતરતે 
દરજ્જેનાં કે મોટે દરજ્જેનાં, ખુદાતાલાની જગતમાં 
સરખાં છઘએ. આપણે આપણાં કામથી મોટાં કે 
નાનાં ગણુઇશુ', આપણી એક પણેલવી કેતાખ ' માં 
એક સવાલ છે કે, “ ગરીબાઇ સારી કે તવ'ગરી ?” ત્યાં 
જવાબમાં કહે છે કે, “પ્રમાણિક ગરીબાઈ એ અપ્રમા- 
ણિકપણે મેળવેલી દોલતની તવ'ગરી કરતાં બેહેતર 
છે.” ત્યાં વધુ કહે છે કે, એક ગરીબ આદમી પાતાના 
વિચારો, વચનો અને કાસ ભલાં રાખી અહુરમજદ 
તરફની ફરજ ખજાવતેો રહે, તો દુનિયામાં જેખી કાંઇ 
ભલાં કાસા માણુસોને હાથે થતાં હેય તેના સવાખમાં 
તેનો હિસ્સો છે, ખીજ હાથ ઉપર, એક તવ'ગર પોતે 
અપ્રમાણિકેપણું મેળવેલી દોલતમાંથી સખાવત યા ભલાં 
કાશો કરૈ તે! તેનો સવાખ તેને પૉંહેચતે નથી, 
તેણ પ્રમાણિકપણે જે દોલત મેળવેલી હોય તે દોલતને 
પણુ તેની સાથે અપ્રમાણિકપણે મેળવેલી દોલત 
ભેલાવાથી દાદ લાગે છે. 


ત્યારે ગરીબાએ ગરીખીથી નિરાશ થવાતું નથી. 
તેએ જે પણુ હાલતમાં મેલાયાં હોય ત્યાં તેઆએ 
પ્રમાણિક કામ કૅરવાત્તુ' છે. એ ખાબે એક કવિના 
આ શખ્દો છે કે, “તું કચે દરવાજેથી જી'દગીમાં, 
સુદાતાલાના બાગમાં આવ્યો છે, તે ના પુછ, પણુ 





૧, મીનોખેરૂદ બામ ૧૫, 


જેસે 


તુ'ને સોંપવામાં આવેલાં શાંત ખુણાંમાં ક્યારાએ બનાવ 
અને માટીને છુટી પાડ.” 

આ વિચારને મળતાજ આ શ્ખ્દો છે કે, “ રવાન, 
જે સધળુ' ડરી શકે છે. તેને મતથી સોટુ' યા 
નાતુ' કાંઈ નથી, ન્યાં તે આવે છે ( એટલે જયાં મન 
લગાડી કામ કરવામાં આવે છે), ત્યાં સધળી ચીજ 
આવે છે અને તે સઘળી જગ્યાએ આવે છે. ' 


હ'સેશા આપણી વૃદ્ધિ (1000005 , 
સેોધેતા રહેલુ: 
ખવસ્તા--ચયેહે જાથએચ વક્ષએય, ઉવાસેન આપો 
ઉર્વરાએર્ય; યેહે જ'થએય વક્ષએચ, ઉદ્લીત આપે ઉર્તરા* 
એસ્ય; યેહે ””થએચ વક્ષએચ, ઉસ્તતાતેમ નિત્નવન્ત 
વીસ્પાએ સપૅન્તો દાતાઓ દામાત, 


( ફર્વ્દીત યક્ત, ફ. ૮૭ અતે ૬૩.) 


યતન ર૦ જજ 


૨. “5515101 પ1101 પાઇ 111011 ૯૯110૬51 
1110 11૨, 1130 €દ્રાતઃ 01 (10. 
13૫1 113 1110 ત્‌પ1₹1 110015 ત5૧1૪1100 1167 
411111 1110 તડ &ા1વં 01૧1: (1૯ ત૦વત ! 
(0૧૦11૫€. 10115 1011 (1૯ 1000101115, 037 1)1. 
1)201011€5 [2% 253), 
૨, “1161૯ 15 10 ૪€&1 ૦1 510દ11 
1૦0 દ|૯ 9૦1, દદ્વા 118 1:૯1) 11, 
1 (1 પાલા 10 «૦10૯૬, 411 પોાટવ 1૯, 
શત 1 ૯૦૯11 €1'૯1”પ'1 ૯1%,” 


(181વૈ [0% 220), 


૧૨ 


અર્થ--જે ( અરો। %રથોશત) ના જન્મ અને શૃધ્ધિથી, 
પાણીએ અને ઝાડપાનો ખુશી થયાં; જેના જન્મ અતે 
કૃધ્ધિથા પાણીએ અતે કાડપાનો વૃધ્ધિ પામવા લ્લાગ્યાં/ જેના 
જન્મૃ અતે જધ્ધિથી સ્પેન્તામીતાએ આપેલી તમામ પેદાયશ 
ખુશાલીના શબ્દો બોલવા લાગી, 

આપણા લગ્નના આશીરવાદમાં અને આપણી * 
આદ્રાંનામાં અછુરમજ્દની મરજી માફક કાન કરવાને 
અને વર્ત્તવાને આપણને દુઆ દેવામાં આવે છે, જે 
દુઆમાં ઉડી શિખામણ સમાયલી છે. અદુરમજદની 
મરજી આ છે કે, તેનાં માણુસે તેનાં જેવાં થાય. હુવે 
તેનાં જેવાં થાય એટલે શું? તે સમજવા માટે તે 
ફેવા છે તે જા'ણુવુ' જેઇએ. તે દાદારનો અને પેલી 
જેહાંનના ખ્યાલ આપણે ઘણીક વાર આ દુનિયા 
ઉપરથી ખાંધી શડચયે. હુવે જે સદગુણો! અથવા શક્તિ- 
એ આપણુ જાણ્યે છિએ, તે સઠગુણે! અથવા 
શક્તિએ સ'સુણું હાલતમાં, અથવા વધારે સહી રીતે 
બોલ્યે તો, અન'ત અથવા હદ વિનાની ઢાલતમાં 
ઘરાવનાર તે દાદાર છે. તેની નેકીની, તેની 'ખુખીની, 
તેની મોહામતની, તેની શક્તિની, તેની દાનાઈની હુદ 
નથી, તે સર્વ અન'ત છે. તેની જગત અન'ત છે. જગત- 
ની જગ્યા (૬20૦૦) નો અને તેના વખતનો આપણે 
ખ્યાલ ખાંધી શક્તા નથી, તે બેઉ અનત છે અને તેમાં 
વ્યાપી રહેલો પદાથ પણુ અનત પ'થરાઇ રહેલે। છે. 
તે પદાર્થ સાથે વ્યાપી રહેલી ચપળતા (00૪) પણુ 
અન'ત છે. એ સર્વ અન'તાનો સાહેબ પોતે અન'ત છે? 


૨૩૯ 


તેના સદગુણ! અન'ત છે. ત્યારે તે દાદારની ન્ત્યારૈ 
મરજી છે કૈ તેનાં માણ્સો તેનાં જેવાં થાય અને તેની 
ખેશીમાં (પ 'ખેશીએ દાદાર હારમજદ ) પૉહોચે, ત્યારે 
દેખાઇતુ' છે કે તેની મરજી છે કે, માણુસે આગળ 
અને આગળ, ચાલુ અને ચાકુ વધારા માંઢે જાથુક 
કોરેશ કરવી જેઈએ. ફેોરોશ કરી એક હાલતે પહોચ્યા 
કે ખસ, એમ નહિ. વધુ કોશેશ ફરો, આગળ વધે।, 
તેમ વિચારી ધારી રાખેલી હદે વધ્યા તો પછી આગળ 
વધે, કાલ કરતાં આજે બેહેતર થાઓ; આજ કરતાં 
કાલે બેહેતર થાએ; કાલ કરતાં પરમ દીને વધુ બેહતર 
થાએ; એવી રીતની જી'દગીની નેસ હાવી જઇએ. ત્યારે 
પલે! અ'ય્ેજી શખ્ટ “195:હણાં૩10* ” તે આપણા વધારા 
માટેનો વાજબી સુચક શખ્દ (11૫૦૪ ) છે 
ખુદાતાલાની સ'પુણુતા એ આપણી નેમ છે. ત્યારે 
“ખસ, આટલી કેોશેશ બસ”, એ આપણી સેવટની 
નેમના શખ્દો નહિ હાવા જોઇએ. 


જાહેર નેકીઓ. 
જે નેકીએ યા સદગુણ! ઘરઘતુ યા ખાનગી 
કહેવાય, તેઓના વિચાર તમામ કરી હુવે આપણે, 
જેએ જાહેર નેકીઓ યા સદગુણો! ગણાય અને જે 


આપણુને ખીજાઓના સમાગમમાં દેખાડવાનાં છે, તેઓને 
વિચાર કર્યે, 


૨૪૦ 
ખહાદુરી, હિચકારાપણા સામે ધિક્ાર 


અવસ્તા--દાયાએઓ મે, આતશ પુશ્ર અહુરહેમજદાએ। 
૦૦૨૦૯૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬૦૦ઈયામ પર્ચએત હામ વરેતીમ. 


અચે --એ અદુરમજદના પુત્ર આતશ | ,૪/*૦/9૦. 
(યાર પછી તુ' મતે મદીનગીભરી ખદાદુરી આપ, 


એક જરથોફ્તીએ દરેક ભલાં કામમાં ખહાડુરી દેખા- 
ડવી જનેદએ. હિચકારાપણુ' એ એક મોટો ટૂર્યુણુ છે, જે 
સર્વએ તજવોા જેઈએ, અવસ્તામાં ફોઇ કરજ ખજા- 
વવા માટે બોલવામાં આવે છે, તો કેટલીક વાર કહેવામાં 
આવે છે કૈ, તે જાનતા જેખસે પણુ ખજા લાવવી, 
દાખલા તરીકે, આપણાં એકરારનામાં સ્ુજબ એક 
જરથેોશ્તી કૅેષુલ થાય છે કે, તે માજદયસ્નાનાના સહુ- 
લ્લાઓને નુક્સાન અને પાણીની ત'ગીથી બચાવશે. 
એ ફૂરજથી તે નહિ તનના કે નહિ જાનના પ્યારને 
ખાતર ' પાછે હુટવાના પોતાનો ઠેશવ જણાવે છે, 


હિચકારાપણાં સામે અસલી ઇરાનીએને ખહુ 
ધિક્કાર હલો, તનની કેળવણી લઇ એક ભસલી 
ઇરાની મરઠ, બહાદુર, હિમ્મતવાન અને મદને 
મરદ નિવડતો, તેથી તેની મદોનગીપર શક નાખનારા 
શખ્દ્દોમાં તે ઘણુ' અપમાન સમજતો હેતો, તેમાં 
ને તેને એરત સાથે સરખાવ્યો તો થઇ ચુડયુ. 


૧, નોઇત અસ્તે!, નોઈત ઉડ્તાનફે ચિન્માની ( યજ4ને, 
છા ૧૨, ક્‌, ૨). 


૧૪૬ 


હીરાડોટસ કહે છે કે, “ એક મરદને એરત કરતાં 
ખદતર કૈહુવેો, એના કરતાં ઇરાનીએઓમાં વધારે સેહુ ટુ' 
અપમાન કાંઇ ન હેતું.”' 


ઇરાની ખાનુઓ પોતાના 'ાવીદૃથી 
આણહારુરીની ગમારા રાખતી હતી તેનો 
દાખલેશન્નિ6્ઈ૩ઃય”6રે પાદશાહુ એસ્ટાઇજીસ અને તેનાં 
મીડ લેકેની ઇરાનીએ ઉપર સત્તા ચાલતી હુતી, ત્યારે 
સાઇરસે ઇરાનીઓને મીડ લોકોની સામે બળવો ઉઠાડવા 
ઉસ્કેયા. તે ખળવા વખતની લડાઇમાં એક વખત 
સાઇરસ અને તેના ઇરાનીએ હયો. ઇરાનીએ નાહાસી 
શેહેરમાં ભરાવા આવ્યા, ત્યારે કહે છે ફે, ઈરાની 
ખાતુઓ પોતાના મરદોની સામે આવી અને તેઓને 
એમ નાહાસી આવી રેણહેરમાં ભરાવા માટે તાણુ। મારવા 
લાગી, તેથી શરમાઇ તે ઇરાનીએ પાછા ફૂર્યા અને 
સીડ લેકે સાથે ફરીથી લડયા અને સેવટે તેઓને 
હરાવ્યા શ ઉપરથી કહે છે કે, સાઇરસે એક કાયદો 
જાહેર કીધો, કે જ્યારે પણુ કૈઇ પાદશાહ તે રેહરમાં 
દાખલ થાય, ત્યારે તેણું તે શેહરની દરેક એરતને 
એકેક સોનાનો સિડકે ભેટ આપવેા* 


જાડેર હિસ્મત. 


અવસ્તા--અમેમ્ચ દુતસ્તેમ છુરએધેમ આયેસે 
પેશ્તિ ( યજસ્તે, હા ૨, ૬. ૧). 


૧. શીરેઢોઠસ, સુક ૬, આબ ૧૨૬૭. 
2૧ 


૨૪૧ 


અથે--ભલસી પેલ કરેલી, ભલે દેખાવ આપનારી 
હિમ્મતને યજસ્તેમાં દું યાદ કરૂછુ. 

આપણી સર્વ પ્રકારની ફૂરજ ખજાવવા ખાતર, 
જે એક ચીજની ખાસ જરૂર છે તે હિમ્મત છે. 
“શઞાપણે એક ભલુ' કામ કરીશુ, તેના આપણુને 
જશ નહિ મળશે; તે માટે આપણે શાખાશીના બે 
બોલ નહિ સાંભળીશું; તે માટે આપણુને કાંઇ ખદલે 
નહિ મળરે, પણુ, તેથી ઉલટુ', કજશ મલરે; 
લોકો સાસ્ુ' બુરૂ' બોલશે; ભલાઇને બદલે આપણી 
સાથે લુ'ડાઇ કરશે;? એ સર્વ જાણુવા છતાં, ફ્કત 
એવા મણમ વિચારથી તે કામ કરવુ, કે તે ભકું 
કામ છે, તે માટે ખચીત હિમ્મતની જરૂર 
છે. આપણાં પુસ્તકોમાં એવી હિમ્મતને 'અમ' 
કહ્ઠી છે. આપણામાં હિમ્મતની જાબજા તારીફ કીષી 
છે, તે એ મતલબે છે. ઘણીક વાર દુઆએ ચાહુતાં 
હિમ્મત (અમ) માટે ડુઆ ચુજારવામાં આવે છે, તે 
ભા સખખે છે, બેહુરાસ યજદ આપણામાં ફ્તેહુ ઉપર 
મવણલ છે. એ કૂતેહુ તે કાંઇ ફક્ત શારીરિક ફતેહ 
નથી, પણુ એવી ઉત્તમ પ્રકારની પર્મીર્થી ફતેહ છે. 
તેવી ફૂતેહુ ઉપરના મવષછલ બેહ્રામ યજદનો એક 
સદગુણુ “ અમવન્તેમ? એટલે હિસ્મતવાન છે. 

વિપ્તર હ્યુગો કહેતો કે “ હુ' ખ'દગી વગર ચાર 
કલાક પણુ જવા દેતા નથી......હું' ખ'દગીમાં શાને 
માટે ફૂઆ માગુ'છુ'? જેર માઢે.” વિક્તર હ્યુગો, જે 
ભોર માટે ખોલે છે, તે એ હિમ્મત ( અમ) તુ' જેર છે. 


૧૪૩ 


રીતભાત જાળવવી, 
પેહેલવી--વસ્તાખનત અલ યેઠવૃતીઅ. 
(આદરખાદ મારેસપ'દનું પ'દનામું, ૬. ૧. ) 

અથે--ખીઅલ્બ માં થતો. 

ખક અ'ગેજી ફહેવત છે કૈ, “રીતભાત એક 
ખાદમીને માણુસ બનાવે છે.” ' સારી રીતભાત 
જાળવવી ખે ગ્રહુસ્થપણાંનો સદગુણુ છે. એવી રીતભાત 
મ'ડળીમાં જાળવવા માટે આદરખાદ મારેસપ'દની 
નીચલી કેટલીક શિખામણે। ધ્યાન પૉંહેચાડવા જેગ છે. 

તારીથી વડાએ હેય અને તારા મિત્રે હોય 
તેએ સાથે એકદિલીથી વર્ત્તજે.* 

કવખતે હસ્તે ના. 

કોઇ પણુ ધણીની ઠઠા મશકેરી કરતો ના.* 

સિજલસમાં ચહુડેતી જગ્યા લેવા માઢે યા 
દરજજા માટે કજ્યો કરતો ના.” 

ચહુડતે દરજ્જેનતાઓઆને અને દાનાવોાને ઇજ્જત 
આપજે. 

બને ત્યાં સુધી કોઇ પણુ ધણીને (સખ્ત) 
શબ્દોથી દુઃખી કરતે "મી કરતો ના.” 





કૃ, 3121010615 1081૮611 & 1081. 

૨. પદતામું ફે. ૮. ૩. એજ પુસ્તક ક્‌. ૧૫, 
૪. કૈ, ૨૭, પ. કૃ, ૩૨, 

૬, ક. ૩૭, છ, ક્‌, ૪૫, 


કકાર રદ ટા હ ૯૯5 





જેઈ 


નામાંક્તિ પુરૂષોને ઘટતુ' હોય તેમ માન 
આપજે.' 


જેએને ઉપકાર ધટતો હોય તેએને ઉપકાર 
માનજે કે તુ' ખુખીવ'તો ગણાશે.* 


કામકાજમાં અને બોલવા ચાલવામાં મિઠાશર્થી 
ગને નમનતાઈથી વર્ત્તજે, કારણુ કે નસવાથી કાંઇ પિઠ 
ભાગી જતી નથી, અને મિઠાસથી પુછપરછ કરવાથી 
કાંઇ સોહોડુ' બદબોઈભર્યું થતું' નથી.” 

કોઇ સાથ વાતચીત શરૂ કરે તો મિજાજી 
ચેહેરા ( દુર્ચેહેરે ) થી ના કરતો. 

અન્જુમનમાં તુ'ને ધટતી હૉય તેથી ચહેડતી 
જગ્યાએ ના બેસતો. 


માલમિલકત યા ધન દોલત માહે મગરૂરી ના 
કરતો, 1 


તુ'દ સ્વભાવનો અને અણુઘટતુ' બોલનાર ના 
ચતો. * 

સભ્યતા, એ ગરીબોનો ખજાનો--એક 
લખનાર ડેહે છે તેમ, “ સશ્યતા એ ગરીબોના ખજાનો 
છે,? એક તવ'ગરનેો ખજાનેઃ નેની જે સેવા બજાવે, 


જશ ફજજન-શઊ 











૧, ક્‌.૬૧૬૧, ૨, ક્‌, ૭૩૭. ૩, કૂ. ૮૫. 
૪. ફે, ૮૬, પે, ક્‌. ૮૮ 
૧, શે. ૮૯, ૪ કૃ. «૩, 


જેકષે 


તે સેવા, ખલકે તે ફરતાં વધુ બેહુતર સેવા, ગરીબે।ના 
હુકમમાં તેઆની સભ્યતા ખજાવી શકે. કહે છે કે, 
લ'ડનની પોલીસતુ' ૧૫૦૦૦ આદમીતુ' નાનુ' લક્કુર 
લ'ડન જેવાં શેહુરનાં ૫૦ લાખ આદમીઓને કાખુમાં 
"રાખી શકે છે, તેની ખુખી આજ છે કે, તે પોલીસને 
ભાર સ્રુકીને જે સદેગુણુ શિખવવામાં આવે છે, તે 
સભ્યતાનો છે. સર્વ સાથે સભ્યતાથી વર્ત્તવુ', એ 
તેઓને મળેલુ' મોટુ' કમાન છે. 


ખુજોગ વયના તરક માન જાળવવુ'-- 
મોટી ઉમરતા ખુજેગાો તરફ હમેશાં માન અતે 
મમતાથી વર્ત્તવુ' જેઈએ. હાલના વખતમાં આ 
સાધારણુ ફરરયાદ છે કે, જવાનો બુનેગી તરફ જેનુ' માન 
ધશવનુ' જેઈએ તેવુ' ધરાવતા નથી. આ એક કહેતી 
છે કે, “સફેદ માથુ' એ કીર્ત્તનુ' તાજ છે.” ' લે કંસ્તોતે 
માન શ્રાપી ખુનેગે વય તરક માન જાળવવું જોઇએ. 
યાદ રાખવુ' કે તમો પણુ એક વખત ખુહઢા થશે, 
માટે તમારી જવાન વચે તસેોને જે રીતે ખુઢાએ 
ત૨કૂ વર્ત્તતા તમારં બચ્ચાંઓ ભેરે, તે રીતે તેઓ 
મોહુટાં થઈ તમારા તરફ અને ખીજા' ભુજોગી, તરફ 
વર્ત્તશે, 


૨, ઇ 210 10 દ? ઊલ 18 દ્ર ૦૫11 બ દાળ,” 


૨૪૬ 
દુરમને સાથે પણુ ભલી વર્તણુક: 


પાજ'દ--“ અવા દુશ્મનાન ખ દાદસ્તાત કુશ 
( આશીવીદ.) 


અશે--દુશ્મતો સાથે વાજખી રીતથી વત્તેવાની કેશેશ કર. 


આપણાં દુશ્મનો સાથે પણુ સારી રીતે વર્ત્તવાની 
આપણે કે।શેશ કરવી જોઈએ. દુશ્મન બે પ્રકારના હોય 
છે. એક તો તે, કે જેએને આપણુ આપણા ડુશ્મત 
થવાનુ' ખરેખરૂ' કારણુ, જાણી જોઇને યા અજાણુપણે, 
આપ્યુ' હોય. આપણી ભુલથી યા વાંકથી આપણે કોઇને 
દુ:ખ દીધુ' હોય, તેના ખદલામાં તે દુશ્મન થયે હોય. 
એવે પ્રસગે, આપણી ભુલ સુધારી, અથવા તેને દીધેલાં 
દુઃખને બદલે વાળી આપી, તેની દુશ્મનાઈને દૃ૨ કરવી. 
દાનાવાની કેહેવત છે કે, “ કોઇનો માર ખાઇને આવ્યે 
તો સારૂં કે નિરાંતે ઉ'ધ આવે, પણુ ફેઇને મારીને 
બાવ્યે તે 'ોટુ', કે નિરાંતથી ઉંધ નહિ આવે,” માર 
ખાઇને આવ્યાથી કદાચ મારથી શારીરિક વેદનાજ 
આાપણુને ખમવી પડે, પણુ મારીને આવ્યાથી "ખોટાં 
કામના ૬*ખથી મનની વેદના ખમવી પડે. વળી રખેને 
સાસેો ધણી કોઇ દહાડો થોકડુ' ગોઠવી આપણુને 
“રેરના સવા શેર” દેખાડે એવી મનને ચાકુ 
ચિ'તા રહે છે. 


પણુ કેટલીક વાર, આપણા વાંક વિના, આપણુ 
તરફની ખદેખાઇને લીધે, અથવા આપશે આપણુ 


૨૪૭ 


વિચાર પ્રમાણે ચાલતા હેઇએ તેને લીધે, અથવા 
એવા કોઇ બીજા સખબોાથી કોઈને આપણે ડુર્મન 
બનાવીશું. તેવી દુશ્મનાઇની અસર ટાળવા ખુદા પાસે 
દુઆ ગુજારવી કે, ખુઠાતાલા આપણુ વે ડુસ્મનને 
નેક તોફીએત ખહ્દો, કે તે આપણી ઉપર કેહેરને 
અદલે મેહેર દેખાડે, લેને માટે એવી ભલીજ ડુઓઆ 
ગુજારવી. 


કેટલીક વાર માણુસનાો એક દુસ્મત હોય તે 
ભલે, આપણે! કોઈ ફ્ુશ્મત છે, જે આપણી નાઢુનામાં 
નાહુની ખામીને સહેરાવીને ખોટુ' રૂપ આપશે, એ 
ચિ'તાજ આપણુને તે તાહનામાં નાહુની ખામીથી ૬૨ 
રહેવાને સૂચવશે. એક દોસ્ત કરતાં એક દુશ્મન આપણે 
ખેહેર્તનો માર્ગ કેટલીક વાર વધારે 'ોલશે. દોસ્તોની 
સ્તુતિથી અને દુશ્મનોના ટીકાની ગેરહાજરીથી, આપણે 
ગમે તેવા ભલા હોઇશુ' તોપણુ, કદાચ છકી જઇડુ' અને 
આપણુ પગ કોઈ ભુલ ઉપર લપસી જશે. માટે 
શરમનોતી દુર્સનાઇ વચ્ચે ભલા નિવડવાની ક્ોરોશ 
કરવી નેઇએ. ખનતાં સુધી દુશ્મનો માટે પણુ રૂડો, 
સોહટાં મનનો વિચાર ખાંધવો, આવા વિચારથી ધસડાઇ 
જવુ' નહિ, કે આપણે ડ્ુશ્મન ફક્ત અદેખાઇથી કે બુરી 
મતલબથી દુશ્મનાઇ ધરાવેછે, અથવા આપણી વિરૂષ્ષ 
ખોલે છે. કદાચ એમ હોય કે, આપણી ખામી આપણે 
જેતા નહિ હોઇએ, પણુ વે દુશ્મન જેતે હોય, અને 
ભલા હેતુથી કદાચ તે તે ખામી તાપસ'દ ફરતે! હોય, 


જે૪« 


માટે તેની ડુશ્મનાઈમાં બે ક'ઇ ૬*ખ હેય તો તે 
ટાળવા આપણું આપણી આસપાસ જેવું જોઇએ અને 
આપણાં ભિત્તરમાં જેવું નેઈએ આપણી વર્ત્તણુકને 
ફૂરી ફરી તપાસવી અને ખુદા પાસે દુઆ શુજારવી 
38 “એ ખુદા! મારામાં કઇ ખામી હોય, કે જેથી 
માશિ ડુશ્મન મારી સામે ડુશ્મનાઈ ધરાવતો હોય, તે 
તે ખામી મારી નજરે પાડ અને તે ખામી દર કરવાને 
મને નેક તોષ્રીએત ખખ્શ,” મુસ્તી કરતાં આપણે જ્યારે 
ભણિએ કે “ દુશ્મનાન સતોહુબાદ, દુશ્મતાન અવાદશાં 
ખાદ” ટલે “ દુશ્મના ગમાજેજ થળે, ડુશ્મને 
નાણુદ થજો,” ત્યારે આવા વિચારથી ભણુવુ', 


આ ખાખતનો ખીજી રીતે વિચાર કર્યે. આપસે 
ડુસ્મત વાજખી હાય અને આપણે ગેરવાજબી રીતે તેને 
દુરન ગણુતા હોઈએ. તે એક વખત આપણે! બરેબ- 
રીએ હતો. આજે તે આપણાથી ચહતે દરજ્જે સુગ્યો 
છે, તેથી આપણુને તેની અદેખાઈ લાગે અને તેથી તે 
આપણુને દુશ્મન જેવો લાગે. ત્યારે આવા ડુસ્મનોથી 
પણુ ફે્‌।યદો મેલવવે. આપણી અદેખાઇને હરીફાઇમાં 
ફેરવી તાખવી ફે તેથી આપણને ફાયદો થશે. આપણે તેની 
નકલ કૅરી, તેના સદગુણે।, ચ'ચળાઇ, હુશ્યારી અખત્યાર 
કરી તેના બરોબરી આ થવાની કેશેશ કરવી. જે દાદરની 
મંચે તે ઉજ્ઞો હોય ત્યાંથી તેને નીચે તોડી પાડી 
આપણી બરોબરીએ કરવાને ખદલે આપણુ ઉપર ચહુઠી 
તેના બરાખર્‌ીઆ થવુ'' જે તે સદયુણાથી ચહેડી 


૨૪૯ 


એમ વ અને ચહુડેતા મરતખાનો થયો હેય તો 
આપણે પણુ સદચુશ્ અખત્યાર ફરી તેના ખચ્ન- 
ખરીઆ થવુ' અને એ પ્રમાણે ગોયા તેતી 
દુશ્મનાઇથી ફાયદો સેળવવો, પણુ જે કોઈ આપણે! 
ખરોખરીઓ, ખુશામત યા ઠંગાઇ યા અપ્રમાણિક- 
* પણાંથી આપણાથી ચહુડતા દરજ્જને। થયે। હોય તો, તેની 
નકલ નહિ કરવી, પણુ મનમાં આપણુ ઉતરતા ૬૧૦ની 
ગરીખ ઢાલતમાંજ અ'તઃકરણુનો પ્રમાણિક સ'લોષ 
ભોગવવે।. 


દુશ્મન ફોઇ વખત દોસ્તની ગરજ સારે છે, 
આપણા દુર્ગુણાને અને આપણી ખામીએને આપણી 
પેહેલી પ'ક્તિનાં દુશ્મનો ગણુવાં, અને આપણી એ ખામી- 
એને લીધે, આપણા એ ફદુગુણાને લીધે, જેએ આપણા 
દુશ્મતે! થયા હેય અને જેઓએ આપણી સ્'ગત છોડી 
હોય, તેઓને ડુશ્મનોને ખદલે ખરા દોસ્તે ગણુવા, ઝરણુ 
ફે, આપણી ખામીએ તરકૂનોા તે દુશ્મનોનો ધિક્કાર અને 
નાપસ'દગી આપણી ખામીએ તરફ આપણુ ધ્યાન 
'ખે'ચરે અને તે ખામીઓ સુધારીને બેહેશ્તના માથ 
તરફ રસ્તો લેવાને આપણુને સૃચવશે. 

પ્છુટાર્ક પ્રમાણ જેનાટ્રેનનુ' અ કહેવુ' હેતુ કે, 
“ઝએક માણુસને ઘણી ફાયદો કરનાર તેનો ડુશ્મન 
છે.” જ્યારે રોમનેોએ કારથેજ ઉપર ફતેડું સેલવી 
અને પછી યૂનાન ઉપર ફેતેહે મેલવી, ત્યારે કેટલાકેડ 
કહેવા લાગ્યા કે, “ હુવે રોમ સુલેહ અને સહ્યામવીમાં 
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રહેશે,” પણુ નાસીકા ( કેંઠા૦8 ) નામના એક વિદ્વાને 
કશું કે, “શમની ખરી સુશ્કેલી તો હવે શરૂ થઇ છે, 
કારણુ કે કોઇ ( દુશ્મન) થી તેને હુવે ખીહુવાનુ' નથી, 
માટે તે બેદરકાર થરે અને તેની પડતી આવશે.” 


એક જને દાયોજીનીસને સવાલ કર્યી કે, “ મારા 
ડુસ્મન ઉપર હુ' કેમ કીનો લઉ?” તે તેણે જવાબ 
દીધો કે, “ તેને બાળવા અને ચીડવવાનો રસ્તો એજ 
છે, કે તું શલે અને પ્રમાણિક થા.” એટલે કે દુશ્મ- 
નની તારીમારી કરી તેની સાસે ધુળ નાખવાને ખદલે 
આપણેુજ વધારે ભલા થવુ'. કેઈ ડુશ્મન આપણી ક'ઇ 
વર્ત્તણુક ઉપર ટીકા કરે, તો આપણુ આપણી પોતાની 
વર્ત્તણુકની તપાસ ( 8061-€2%011161101 ); લેવી નેઇએ, 
ભને સુધારવા જનેગ હોય તે સુધારવુ' જોઇએ, “ તસે 
પોતાને પિછાનજો” ( 1000 113561), એ શખ્દો 
હેમેશાં યાદ રાખીશુ', તો પછી દુશ્મનથી ખીહેવાનુ' નથી. 
આન્ટીસ્થેનીસની આ શિખામણુછે કે, “નિષ્કર્લક અને ભલી 
જી'હગી શુજારવા માટે એક માણુસ માટે અવશ્યવુ' આ છે 
કે, તેના એક પ્રમાણિક દોસ્ત હેય અથવા એક અપ્ર- 
માથિકે બુરો ડુસ્મન હોય.” પ્રમાણિક દોસ્તો, જેએ 
આપણી ખરી ખાસીએ આપણુને ફહે તે મળવા 
મુસ્કેલ હેય છે, પણુ ખુરા દુશ્મનો ઘણા મળે છે, જેએ 
ખાપણી નાહુની ખામીએને મોટુ રૂપ આપી આપણુ 
ષ્પાન તે ઉપર ખે'ચે છે. સીક'દરનતા બાપ ઝ્રીલીપ 
માટે ફરે છે, કે તે પોતાની ફેતેડુ માટે પોતાના 
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ફુસ્મનાોની દુશ્મનીને આભારી રતો, અને તે ફાજે 
કહેતો કે “હુ* દર રોજ મારાં વચતો અને કામોથી 
તેએને જુઠ્ઠા પાડવાની કેરેશ કર્‌' છુ.” સીજર, જેનો 
પોસ્પી દુશ્મન હતો, તે જ્યારે સત્તા ઉપર આવ્યો, 
, ત્યારે તેભ પોમ્પીનાં સઘળાં બાવળાંઓને પાછાં ઉભાં 
' કરાવ્યાં, તેથી હાર્લી નામનો વિદ્ાન કહે છે કે, વેશે 
જાણુ પોતે પોતાની ખુખીનુ' ખાવછ' ઉબ્ુ' કીધુ”, 
પ્લુટાકના આ શખ્દો છે કે, “ આપણે! ડુશ્મત પણુ 
આપણુ એક જાતનો શિક્ષક છે,” કારણુ તેના ટીકાથી 
ખબીહી આપણી વર્ત્તણુક આપણે સુધારીને ચાલ્યે છિએ. 


આ સર્વ વિચારો દેખાડે છે જે કૈટલીક વાર 
દોલ્ત કરતાં દુશ્મતા આપણી વધારે સારી રીતે 
ગરજ સારે છે. “ મોહાબત આંધળી છે,” તે કહેવત 
પ્રમાણે, મિત્રોની મિત્રાચારી આપણી જે ખામીઓ 
જનેઇ શક્તી નથી, તે ખામીએ ડુશ્મનો જોયછે, અતે 
આપણુ' તે ઉપર ધ્યાન 'ખે'ચેછે. 


સઝુલેહરા'પજ. 
અવસ્તા--્વઇતીત અહિ ન્માતે આદ્તતિશ અનાન 
ઘતીમ. ( યજશ્તે, હા ૬૦, ૬, ૫]. 


અશે--આ ધરમાં સુલેહસ'૫જ કજ્યા ક'કાસને મારે, 
કહે છે કે ઘોડ લડાઇની નિશાની છે, અને 
જેતુગ (બૉ૦) નું ફેળ સુલેહુની નિશ્ચાની છે, ગુનાની 
દ'તકથા ફહે છે કે, પોસેઇડોન અને એથીની વગ્ચે 
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વાંધો ઉઠો, કે એક નવુ' વસાવેઠુ' શહેર ( એથેન્સ ), 
જેને હજી નામ આપ્યુ હેતું નહિ, તેને કેણુવુ' નામ 
ભાપવુ'. તેએ ફેવતાએ પાસે એ ખાખે ચુકાદો 
માશવા ગયા, ત્યારે તેમાએ કલ્યુ' કે, જે માણુસજાતને 
ધણી ઉપ્યોગી ભેટ આપી શે તે ધણીનુ' નામ એ 
રેહેરને આપવુ'. કહે છે કે ત્યારે પોસેઇડોને ઘોડો 
પેદા કર્યો, પણુ એથીનીએ '“ ઓલીવ? કેળ પેદા 
કયુ. ત્યારે દેવતાઓએ એથીનીની તર્ફરેણુમાં ચુકાદો 
આપ્યો કે તે સુલેહની નિશાની છે, અને લડાઇ કરતાં 
સુલેહવુ' માણુસને વધારે કામ છે. સુલેહસ“પજ એક 
ઘરને બેહેશ્ત સમાન બતાવે છે, જ્યારે ફજ્યો ક'કાસ 
તેને દોજખ સમાન ખનાવે છે. 


નગ્રતાના સદૃગઝુણુ. 

અવસ્તા--૧૪તીત અહિ ન્માતે આમૅંપ્તતિશ તરે- 
મણતીમ. (યજસ્તે, હા ૬૦, પ્‌. ૫). 

અથે--આ ધરમાં નમ્રતા તેહે'કરાણતે મારે, 

એક જરથેોર્તીનાં ઘરમાં આક્ઠોનગાતની ફયા 
થતાં ઉપલા સખુનો શણુાય છે. સભ્યતા અસલના 
વખતથી %૨થેોશ્તીઓનાો એક સદચુણુ ગણાતો. એક 
ઇરાની બાળક બચપણુથી સભ્યતા શિખતુ'. 

એક માણુસે હમેશાં એમ માનવુ' જેઇએ કે તે 


ખુદાતા લખો બને કરોડો ખ'દાએ, જેઓને એકસેકની 
બરસપરસની મદદની અગત્ય છે, તેએમાંનો એક નાકસ 
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ખ'દો છે. એવા વિચારથી તેણે પોતાની મગરૂરી મારી, 
તકેખરી તોડી, અને તુ'૩ાઇ ટાળી નગ્નતાને નમવુ' 
જેઈએ, નસ્નતાની એરહાજરી અને મગરૂરીનો મરોડ 
માણુસને તેના ખુદા તરફની, તેનાં માખાપ તરફની, તેનાં 
, ભાઇબેહેનત વરમૂની, તેનાં જન ફ્‌ર%'દ તરફની, તેના 
' આગ્સીપાડોશી લરકૂની, તેનાં ઝુલે મતુષ્ય ભાઇબ'ધે 
તરફની, તેની ખરી ફરજ ભલાવે છે. નસ્રતા જાળવી 
માણુસે વિચારવાનુ' છે કે, આ પોાહેળી જૃથ્વી ઉપર, આ 
બેોહાળી જગતમાં, આ મોટી સૃષ્ટિમાં, તે, જેકે ખુદાની 
એક શ્રેષ્ટ પેદાચશનેો ભાગ છે, તોપણુ તે કેવો નાકસ, 
જેવો ખિસાત વગસ્ના છે. આ "ૃથ્વીનાં કરેડો માણુસે- 
માંના અને અગણીત પેદાયશ્ો।માંના તે એક છે, કે જે 
પૃથ્વી પોતે વળી તે ખુદાની પેદા કરેલી કુલ જગ- 
તમાં ઇર્ષા કિનારા ઉપર પડેલી રેતીના ફક્ત એક 
દાણા મીસાલે છે, મહાસાગરનાં પાણીનાં એક ટીપાં 
મીસાલે છે. 


નમ્રતા અખત્યાર કરવાનો ભક માર્ગ ખ'ગી 
છે. બ'દગી શખ્દના અર્થેજ આ ઝે, “ખ'દા 
તરીકેની હાલત.” ત્યારે બ'દગી કરવી, એટલે ક્ર 
પોતાની હાલત બ'દા તરીકે કણુલ શખવી, ખુદા 
તરફ, પછી તે દાદારના ઓજા બ'દાએ તરફ, પછી 
તેની ખુલે પેદાયશ્ર તરફે, ખુદ “ કરજ ” તરફે, પોતાની 
બ'દા તરીકે હાલત જાહેર કરવી, તેમાં બઇગીને ધણે। 


ભાવાર્થ સમાઇ જાય છે, ખુદાતાલા પોતાના બ'દાએ। 
ર્ર્‌ ર 


૨૫૪ 


તરફથી ખ'દગી માગે છે, તે આવા પ્રકારની કરજ 
તરફૂની બ'દગીં છે. જેમ એક માલેક પોતાના બ'દાને 
પોકાર (0411) કરે અને બરો “હાજર” કરી . 
જવાખ ખાપે, તેમ જ્યારે પણુ ફરજના પોકાર 
(0010 વેણ7 ) સમજાય, કે આપણુ “ હાજર” * 
તરીકે જવાબ આપ્યે તો તે ખરી બ'ઠગી. ખ'દગી અથવા 
ખ'દા શખ્ઠના ધાતુ “ બસ્તન” એટલે “ ખાંધવુ' છે.” 
ત્યારે બ'$ગી એટલે એક ચોકસ ફરજના માગ ઉપર 
આપણે બ'ધાઇ રહેવુ'' આપણે હમેશાં છુટાપણાંને 
પસ'દ ફર્યે છિએ અને કેઈ પણુ તરફે બ'ધાયલી 
હાલત પસ'દ કરતા નથી. પણુ ઉપલા '્યાલ સાથની 
ફરજ તરક ખ'ધાયલા રહેવાની તબેહુ છુટાપણાંનેજ 
એક માગે છે. 


નસ્નતાનો ઇરાતી દા'ખલે।--નોરોરવાન 
અદલના વજીર બુજેગેમેહર બાળે એક વાત કહેવામાં 
આવે છે કે, તે ઘણુ! જાણુકાર, હુશ્યાર અને ભણેલો 
હુતો, લેની ખાયડી કઇ વખત તેને કાંઈ પુછતી અને 
તે ખાખત તેને નહિ ખખર હોવી, તો તે કહેતો કે, 
“ હુ* એ નથી જાણુતો.” એક વખત તેની બાયડીએ 
ક્યું કે “ છુ' પાદશાહુનો મોહુટો વજીર થચે। છે અને 
એમ શુ' ઘડી ઘડી કહે છે, કે “ હુ' ફ્લાતુ' નથી 
જાણુતો અને ફૂલાતનુ' નથી જાણુતો”? ફુ' પાદશાહ 
તુ'ને આવે સહટો દરમાચો આપે છે તે આવી ઘણીક 
માખતો નહિ જાણુવા માટે કે ?” ત્યારે ખુનેગે- 
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સેહરે થ'ડે પેટે જવાબ આપ્યો કે, “ જે હુ' જાણુ'છુ' 
તેટલા માટે પાદશાહુ મને પગાર આપે છે. જે હુ 
નથી જાણુતો તેટલા માટે મને પગાર આપતો હતે તો 
પાદશાહુના આખો ખજાનો તે માટે પુરતો થતે નહિ.” 
આ મસર્યીદશીળ જવાબથી ખુજેગેમેહુરની કહેવાની 
મતલબ આ કે, “ દુનિયામાં જાણુવાનુ' તો એટલુ' 
ખધુ' છે કે, આપણુ જે જાણ્યે છિએ તે, આપણુ 
જે નથી જાણુતા તેની સાથે સરખાવતાં, કાંઇ ખિસાતમાં 
નથી,” 


ગઅારસપરસની સાવા સેોણાબત --સ'સાર- 
નો આધાર માયા શૈહુખત ઉપર છે. આ દુનિયાની 
વ્યવસ્થાના આધાર માયા અને મોહોબત ઉપર છે, 
માયા અને સેોહાખત છે તો સઘછી' છે. સવવ્યાપક 
મોહાબત (0119૯151 1002) પ૨ જાણું સ'સારનો 
પાચો. રચેલો છે. એક રીતે બોલ્યે તે માયા અને 
સોાહેખત બે પ્રકારની છે, ભલી અને ભુ'ડી. અથવા 
ખીજી રીતે બોલ્યે તો, જે ખાલેસ માયા અને 
માહાબત, તેનેજ માયા જતે મોહેોબતતું પાક તામ 
છાજે છે. 


અવસ્તામાં એવી સૈૌહેબત માટેનો એક શખ્દ 
' સિશ્ર' છે, જેને મળતો શુજરાતી શખ્ઠ “મિત્ર છે. મિશ્ર, 
જેને આપણુ “મેહેર? કહિએ છિએ તેના કેટલાક 
ભથેમાંને એક અર્થ 'મોહેબત ' છે. ' મિશ્ર 'નો પાછળથી 
ફારસીમાં “ મેહેર' થયો છે અને એ ફારસી 'સેહેર ? 
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શબ્દ ઉપરથી નીકળેલા આપણા ' મેહેર ' અને “ સૈહર- 
બાની? શખ્રોમાં એ માહુબતનાો અચે જળવાઇ રહો છે, 


મ્ેહુર યસ્ત' માં એ અરસપરસની મહોબત અથવા 
' મહેર' ની ખામત આવી છે. ત્યાં મ'ડળીના જૂદા જાદા 
આસામીએ વચ્ચે જળવાઇ રહેતી મિત્રાચારી યા મોહો- , 
બત વિષે બોલવામાં આવે છે, ત્યાં એવી સૈહેર યા 
સાહોખત, જે બે સિત્રે ઉપરથી, બે હુમકાશે ( સાથે કામ 
કરનારાઓ), બે સાથે વસનારાએ, ધણી ધણીઆંણી, 
વિગેરે વિગેરેથી આગળ વષતી જાય છે, તે જણાવતાં 
સેવઝે બે પ્રજાએ! વચ્ચેની અને સેવટે હમદીનો વચ્ચેની 
માહિખતને અગત્યતા આપી છે. ત્યારે સ'સારના 
સ'બ'ધતો પાચો સેહેર અથવા સોહાબત ઉપર રહો છે. 

સ'સારમાં નજર કરતાં દિસે છે કે, એ સાયા 
સાહુબતના, મડળીના સ'બ'ધમાં નિચલા ત્રણુ પ્રકારો છે. 

૧, તે માયા સોહુબત કે જે ઉતરતે વગના, 
પોતાથી ચહુડવે વર્ગતાએ તર્‌ દેખાડે, 


૨. લે માયા શહેખત કે જે એકસરખી પ'ક્તિ- 
નાએ એક ખીના તરકૂ દેખાડે, 


૩, તે સાયા સાહાબત કે જે માણુસો પોતાથી ઉત- 

રતી પ'ક્તિનાએઓ તરફ, પોતાથી વધુ ગરીજે। તરક્‌ દેખાડે. 
પેડુલા બે વગમાં જરા પણુ સ્વાર્થ હોય, પણુ 
ત્રિજામાં તે ન હોય. જ્યારે આ ત્રિજ્ત વર્ગની માયા અથવા 
૬. સેહેર યજ કફ. ૬૬૧૬-૧૩ " 


કેપછ 


સોહાબત પોતાને વિસ્તાર વધારી ગરીબો તરફે નજર 
કેરે છે ત્યારે અવસ્તાસાં તેને ખાસ કરી યાદ કરવામાં 
આવે છે. સીરેજામાં કહે છે કેઃ--“ ગરીબેાનુ' પોષણુ 
કરનાર માયા (મોાહોબત) ને અમો આરાધ્યે છિએ.''' 


આપણુ' એક પેહેલવી પુસ્તક આપણુને સર્વ તરક, 
આપણાથી ચઢુડતી પ'ક્તિનાઓ તરફ, સરખી પ'ક્તિ- 
નાઓ તરફ અને ઉતરતી પ'ક્તિનાએ તરક સારી રીતે 
વર્ત્તવાને શિખામણુ દે છે. તે કહે છે કે “વડાએ 
તરક મીઠાસ અને તાખેદારી ભલી છે.”* તે વધુ કહે 
છે કે, “ તારીથી ઉતરતી પ'ક્તિનાઓ તરક, તેએ તારી 
બરેોખરીઆ હેય તેમ વર્ત્તજે. તારી બરોબરીઆઓ 
તરૂ, તેએ તારીથી ચહુડતી પ'ક્તિના હોય તેમ 
વત્તજે, અને તારીથી ચહુડતી પ'ક્તિનાએ તરફ, તેએ 
તારા સરદાર હોય તેમ વત્તજે.” ? 
ગાહુર્મજદની મરજી કે આપણે ગરીબો 
તર૩્‌ સોહાખબત દેખાડયે--અહુરક્મજઠ આપણુ 
સર્વનો પાદશાહુ છે. તે પાદશાહેનો પાદશાહુ છે, 
પાદશાહેની પાદશાહી તેનાથી છે. તેની પાદશાહી 
એમાં સમાયલી છે, કૈ તે પોતાની સર્વ જગત 
ઉપર નેઘાહુ રાખી, સર્વ તરફ સહોખત દેખાડી, તેઓને 
આસરે દે છે, અને સર્વને પાોષણુ પુરૂ' પાડે છે. 
તેની ખાણેશ છે કે, આપણે તેના ગરીબો તરફ મોહોબત 


૧, “મરેજદેકેમ કામો--દ્રિશુમ યજમઇદે” ( સીર્‌નન ). 
૨ મીનોખે3૬, ભાખ ૨, ફ. ૭૮, ૭. મૌનાખેમદ, નાબ ૨, ક, ૪-૫. 
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દેખાડો, પેગામ્ખર જરથોાશ્ત એ ખાબે અહુંર- 
મજદને સવાલ કરે છે કે, “એ અડુરમજ્હ ! તારી 
પાદશાહી શું છે? તારી મરજી શું છે કે જે પ્રમાણ કાશે। 
કરવાથી હુ' તારી દોસ્તીમાં આવુ'?” * ત્યારે અહુર- 
મદદ જવાખ આપે છે કે, “ તારાં ( ભાઈબ'ધ ) ગરીબો, 
જેએ અરે અને ભલાં મનથી રહેતાં હોય, તેઓને 
આસરિ આપવાથી.૨ ” 

ઉપલે ફકરો! એવુ' દેખાડે છે; કે દાદાર અહુરમ%દ 
પણુ પોતાની પાદશાહી, પોતાની હુર્વેસ્ષ તવાનાઈ, પોતા- 
ની તમામ શક્તિ એમાં માને છે, કે તે તેની પેદાયશતુ' 
ધટતુ' રક્ષણુ કેરે, અને તેનુ' પોષણુ કરે; અને તેના 
ખ'દાએ પાસે પણુ તે તેવાજ પ્રકારની પાદશાહીની, યાને 
તેઓની ગુ'જાસ સુજખ, શક્તિની આશા રાખે છે. એવી 
શક્તિનો ઉપયોગ કરી ગરીબોને ચારી દેવી, તે સખાવત 
છે. માણુસે પોતાને પેદા કરનાર ષુદાતાલાએજ પેદા 
કરેલાં પોતાનાં મતુષ્ય ભાઈબ'ધેઃને ચાહુવાં, તે પોતાના 
પેદા કરનારનેજ ચાહુવા ખરાખર છે. જેમ એક 
શક્તિવાળા ભાઇ પોતાના નાના ભાઈ અથવા ગરીખ 
ભાઇબ'ધોનતે ચાહુવાથી અને તેઓને મદદ ફરવાથી 
એક રીતે પોતાનાં માખાપનેજ ચાહાતો અને માન 
આપતે કાણાયછે, વેમ ખુદાના સર્વે બ'દાએ તરફ 
“ર્‌ નકત વેક્ષપ્રેમપ, કા ઇરિતચ પ્પયોથનાઈશ મજદા ચથા 
વાખા હંખ્મી .” (યજરને, હા ૩૪, ફૂ. પ.) 


૨, “અધા વોહૂ મતધ્‌'હા માથાઇબ્યારર દ્રિપૂમ યુષ્માકેમ.” 
(ચજરને, હા ૩૪, ફે. પ. » 
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આપણાથી ખનતો મદદનો હાથ લ'બાવવો, એ આપણા 
સર્વે ખ'દાઓના પેદા કરતાર ખાપ, અડુરમથ્દને 
પોતાને ચાહુવા અને માન આપવા ખરાખર છે. આપણુ 
પેદા કરનાર ખુદા તરફેતા આપણા ચાહનુ', આપણી 
.*૨જવું, આપણી મોહાબતનુ'જ એ પરિણામ છે. ખુદા 
પોતાની જુલે પેદાયશને ચાહેછે, માટે તેની પેદાયશ 
તરફનો આપણે! ચાહુ, ખુદ ખોદા તરફના આપણુ ચાહુ 
સમાન છે. ખરો ખુદાશનાસ તે છે, કે જે, વે ખુદા- 
નાજ પેદા કરેલા ખરા હાજતમ'દોને પણુ પિછાને છે, 
અને તેમ કરી તેએને રાજી કરેછે. 


ઉપકાર. 


યપવસ્તા--“ તાએ અભ પાને ભજમ્યારેશ/009૪# 
પઇતિ-જત્તયસ્ય'” ( ય%સ્તે, હા ૬૦, પ્‌. ૨). 


અર્થે--આ ધરમાં ઉપકારવું આવવું ય બે. 


ઉપકર એ સદગુણામાંના એક અગતનો સદ- 
શુણુ છે. આપણી ઉપર કોઇએ કાંઇ પણુ આભાર કર્વી 
હોય, તેનો ઉપકાર માનવો, એ એક ઉત્તમ સદગુણુ છે. 
એક લખનાર કહેછે, તેમ અડુરમમ્/હનુ' મથક બે 
જગ્યાએ છે. એક ઉ'ચે આકારમાં અને ખીનુ' એક 
આંભારી અને ઉપકારી હેડાંમાં. ત્યારે જે માણુસ, 
પાતા ઉપર થયલા આભારનો હૅ'સેશાં ઉપકાર માનેછે, 
તે માણુસનાં જીગરમાં જાણે અહુરમ%દ વાસો કરેછે. 
જાઈનાો આભાર માતવેો, કોઈએ આપણા ઉપર 
મેહેસાન કીધુ' હોય, તો તેતુ' એહસાન પિછાનવુ'; 
એ એક સોટા સદગુસુ, એક ઉત્તમ નેકી છે. 


૨૬૦ 


કોઇનો ઉપકાર નહિ માનવો અને સામો અપ- 
કાર કરવો, એ અસલી ઇરાનીઓમાં એક સોટો 
ટૂર્યુણુ ગણાતો, અસલી ઈશાની ઉસ્તાદો ઇશની ળાળ- 
કોને ખચપણુથીજ અપકાર (11છ701ધપવર) સાચે 
ધિડંકા૨ ધરાવવાને શિખવતા હુતા, ઉપકારનો ળદલે 
અપકારથી વાળવે।, એના જેવુ' બુરૂ' કામ તેએ ખીનનુ' 
કશું નહિ ધારતા હતા. એ બાબેની ઇશનીઓ ની શિખ- 
વણી ખાબે જેનેક્દેન કહેછે કે, “વળી એક વાંક્ર, કે 
જેને માટે માણસો એકમેકને ધણા ધિષ્કારેછે, પણુ જેને 
ઈનસાફ્‌ની કચેરીએ લાવતા નથી, તે વાંક, એટલે કે 
અપકાર માટે તેએ (ઉસ્તાદો ) ચુકાદો કરેછે. 
જે કોઈ ધણી પોતા ઉપર થયલા ઉપકારનો બદલે! 
પાછે વાળવાને શડિતિવાન હોય, પણુ તેમે કરવાને ના 
પાડતો હોય, તેને તેઆ ઘણી સખ્ત સજા 
કરતા હુતા, કારણુકે તેએનુ' એવું મત હતું કે 
અપકાર કરનારાં માણુસો પોતાના ખુન તરફ, પોતાનાં 
માબાપ તરફે, પોતાના દેશ તરફ અને પોતાના 
મિત્રો તરફ, ળેદરકાર અને બૈપરવાહુ કેય છે; અને 
ભપકારની શાથે ખચીત બીશર્મી દાખલ થયલી 
દિસેછે, અને ને માણુસોને સઘળી હુયેદી શીનો તશ્ફ્‌ 
લેઇ જનાર સુખ્ધ સાષન દિસેછે ”, ' મેજ વિશા 
બારરખાદ મારેસ્પ'$ પોતાના બેટને શિધામણુ દે છે 
કે, “ ઉપકાર માનનાર થજે, કે તુ' નેકીને હાયકએો થય,” ' 
4. શાઈરાપિડ્યા, છુક ૬, બાબ ૨, કુ. છ... ડિ 

૨, “સેપાસદાર થચાહૂનીઅ ગાઈમ પષમ તૌોખએોજીઅ 
અરજનીક થોહૃવીઅ,” ( ૫'દનાશું', ફ. છર ). 





પ્રકરણુ પાંચમું. 





“ધમેની નીતિઓ અને નેકીએ અખત્યાર 
“ કરી અશે। જરથોશ્ત તર૪ દેખાડવા જેઇતો 
પ્યાર અને વફાદારી,” 





અવસ્તા--યા વર્તો અસ %૨થુણત્રે(,/#9૦૦૦૦૦૦*૯૯૫ 
વરેનાચા (કએષાયા (ય%સ્તે, હા ૧૨, ૬. ૭.) 

અર્થ--જે રીતને જરયોસ્ત દતે!૦..૦*તે રીત અતે 
તરીકાને। હું છુ. 

આપણી દીનનાં એકરારતામાં સુજબ દિવસમાં 
ઘણીક વાર કુસ્તી કરતાં આપણુ ઉપર જણૂવવા 
સુજબ એકરાર કર્યે છિએ કે આપણુ જરથોક્વી 
માજદયસ્ની છિએ. એ રાખ્દોનો જાણું અથે એ એડ- 
સરનામામાં આગળ ચાલતાં જણાવવામાં ચવેછે કે, 
“જરથોશ્તી હોવુ', એટલે કે, જે રીત યા તરીકાનો 
ષેગામ્ભર %૨થેોડ્ત પોતે હતો, તે તરીકાનુ' આપણે 
બતૂવું,” એ વિચારથી આશીવોદમાં પેગામ્બર 
%રચોર્તના જેવા કીર્ન્તિવ'ત થવાને અને તેવણુનાં જેવા 
સવાખનાં કામો કરતાર થવાને આપશુને દુઆ દેવામાં 
ચાવેછે, એ સર્વની મતલબ આ કે; આપણે ફેછ્ત 
તામથીજ ૪રથે#તી નહિ, પણુ આપણા વિચાર, વચન 


૨્દરે 


અને કામથી પણુ %૨થોશતી બનવુ', અને એક %૨થે।- 
શ્તીની તજરે, આપણી ફૂરજેનો અને નીતિ નેકોએઓને 
જે ખ્યાલ આગલાં પ્રકરણ્‌।માં આપણે કીધે, તે ફૂરને 
અજા લાવવી અને તે નીતિ નેકીઓ અખત્યાર કેરથી, 


“ પેગાસ્ખર જશ્ચોરત એ અમારી વત્ત- ': 
ણક?--આપણે જરથધોશ્તી કહેવાવા માંગતા હોઇએ 
તો, ફ્કત નામના જરથોશ્તી કહેવાઈ જરમોશ્તી તરીકે 
મગરૂરી લેવી જોઇએ નહિ, પણુ પેગામ્ખર જ૨થેશ્તની 
નકલ કરી તેની વર્ત્તણુક મીસાલ આપણી વર્ત્તણુક બનાવવી 
જેઇએ. “પેગાસ્બર જરથોશ્ત એ અમારી વર્ત્તણુક 
( 20₹088 લઈ ૦૫૪ લૌ લ” )”, એ આપણા સુચક 
શખ્રા હોવા જેઇએ. પેગામ્ખર જરથોક્તની જી'દગીને, 
તેની વર્ત્તણુકને, આપણી નજર સનસ્ુખ એક ચહુડતા 
પ્રકારના ખ્યાલ (1181 1વૈલ્દ્રો ) તરીકે આપણું રાખવી 
બને તે ચહુડતા પ્રકારતા ખ્યાલની હ્ાલતે પૉહેોચ- 
વાની ફેશેશ કરવી. દીનનો ખરો એકરાર આપણી 
વર્ત્તણુક (લોપ01€' ) થી થાય છે. માટે આપણુ 
દરેકે, આપણુ સર્વ %રથોશ્તીએએ, જરથેસ્તીએ 
તરીકેની આપણી વર્ત્તસુકથી--આપણી દરેકની છુટી 
વર્ત્તહુકથી, અને એક ટોળા તરીકેની સામટી 
વર્ત્તણુકથી,--અઆપણુા પાદશાહેને, આપણા રાજ- 
કહ્તાએને, આપણા હેમરેહેરીઓને આપણા હુમ- 
રશીશને દેખાડવુ' નેઇએ, કે આપલી દીન કેઈ 
એવી ભલી શિખવણી આપે છે, કોઇ એવી શલી 


જે૬રે 


અસર ઉપજાવે છે, કે તેથી આપણુ ભલા રેહેરીએ, 
ભલા દેશીએ તરીકે નિવડવાને રશકિતિવાન થઈએ 
છિએ; તેથી આપણે એક ધર્મી, વફાદાર, પ્રજાહિત- 
કારી, સાહસિક, સખી, ઉઘેોગી, પ્રમાણિક અને 
 ખહાડુર ટોલા તરીકે, આપણુ રાજકત્તાઓનાં પાસાંમાં, 
ખાજુ અને ટેકા સમાન થઈ પડીશુ'. એક ધમ, તેનાં 
તત્વોમાં અને તેનાં શિક્ષણુમાં ગમે તેવો ભલે! હોય, 
પણુ જે તે ધમ, વ્યવહાર્‌ રીતે, ભલાં પશિણામ નિપ- 
જાવે નહિ, તો તે ફકટ. જે જર્થાશ્તી ધમે, ભલા, 
વફાદાર, પ્રેજાહિતકારી, સાહસિક, સખી, ઉદ્યોગી, 
પ્રમાણિક, બહાડુર જરથોશ્તી પુત્રો પુરા પાડે નહિ; તે 
તે એક જીવતા ધર્મને બદલે સુવેલા ધમે સમાત 
ગણાય, જે પારકી દીનવાળાએ આપણી દીન માટે 
જોઈ વિચાર બાંધવા માગે, તો આપણી વર્ત્તણુંક 
ઉપરથી વિચાર ખાંધવામાં તેએ વાજબી ગણાય. 
દાખલા તરીકે, આપણા ટેોલાની સખાવત જોઈ, 
તેએ આપણી રીન માટે ભલે વિચાર ખાંધે, કે 
“જરથેશ્તી દીન સખાવતનાં જાખજા ફૂમાન આપતી 
હુરો.” એ સુજમ ત્યારે આપણા ધમેનો છાપ 
ખૉજાએનાં મન ઉપર સુચક અને ફાયદાકારક રીતે 
મારવા સાટે, આપણે આપણી ખાનગી તેમજ એક 
સલા તરીકેની જાહેર વર્ત્તણુક ઉંચા પ્રકારની કરવી 
નેઇએ. અલખત્તે, મોહેટી મગરૂરી લેવા વગર આપણે 
કહ્ઠી શકચે, કે આજ સુધી ખીજી શાઈબ'ધ કેશે! 


૨૬૪ 


વચ્ચે મઆાપણેં રાહબર કોમ તરીકે આપણી જગ્યા 
સારી રીતે સાચવી છે. એ માટે આપણુ સાધારણુ 
શખ્દોમાં કલે કે, “એ આપણા વડવાઓનાં પુન 
અને પ્રતાપ છે,” તે તેમાં કઇ 'ોટુ' નથી, પણુ 
આપણી એ કીર્તિ જાળવી રાખવા માટે, આપણી , 
હાલની એલાદે પણુ ધાતાનાં પુન અને પ્રતાપ કરી * 
દેખાઠવાં નએેઇએ. આપણે ખખરદાર રહેવું જેઇએ કે; 
જેબી આદમી કફૂકત પોતાનાં વડીલોની સુદલ દોલત 
ઉપર જી'દગી ચગુજારવાની કોશેશ કરે, તે ધણી અથવા 
તેના વારસો લાંબા વખત આખાદ રહી શકે નહિ, 
તેણું પોતે ૩'ઇ મેળવવુ' જેઇએ. તેમ આપણુ સર્વ 
જરથોસ્તીઓએ પોતે કાંઇ કરવુ' જેઈએ, આપણા વડી- 
લોની કીર્તિમાં આપણે પોતે ઉમેરો કરતા રહેવુ' જોઇએ. 


ઝા'પણુ પેગ્રામ્બર સામેડક ગ્માપણે 
ગ્માપણી પોતાની જહિ શેોધવીન્ન્ફર્વદીનત 
યસ્તમાં કહે છે કે, ઝુલ કુદરત, જેમ પેગામ્બર જ૨થે।- 
શ્તના જન્મ (જા'થ)થી ખુશી થઇ તેમ તેવણુની 
વૃદ્ધિ (વક્ષ )થી ખુશી થઇ. એની મતલખ આ કૈ, 
અડુરમજ્હે એક પેગામ્ખર તરીકે જરથેોસ્તને, 
જન્મ વખતે, જે જાતિ અણલ ( આસ્નીદે ખેરદ) 
અભ્શી હુલી અને જે હાલતમાં પેદા કીધા હુતા, તે 
અલ અને હાલતથી તેવણુ સ'તોષ પામી બેસી રહ્યા હુતા 
નહિ, પણુ તેવણે પોતે પોતાની વૃદ્ધિ શોધી હુતી. તેવણે 
જાતિ અષણ ઉપરાંત આજુખાજુથી સાંભળેલું રાન 


૨૬૫ 


(ગએશ ચુત ખેર ) મેળવવાની કોરેશ કીધી હુતી* 
તેવણુ જન્મ વખતની પોતાની હાલતથીજ સ'તોષ 
પામ્યા હુતા નહિ, પણુ પોતાની વૃદ્ધિ અને શુદ્ધી, વધુ 
અને વધુ, શેધતા રહ્યા હુતા. લેવણુની આજુષાજુની 
દુનિયા, તેવણુની આજુખાજુનાં માણુસો, તેવણુથી ખુશી 
થયાં હતાં, તે એ ખન્નેથી---તતેવણુના જન્મથી તેમજ 
તેવણ્‌ની પોતાની વૃદ્ધિથી--ખુશી થયાં હતાં, 

તેવણના જમાનાની પેદાયશને, અને તેમાં માણુસ 
જાતને, ફક્ત તેવણુનાં જાતિ જ્ઞાનનો લાભ મળ્યો, એટલુંજ 
નહિ; પણુ તેવણે પોતાની ઉસ્મરના વધારા સાથે પોતાનાં 
સાનની જે વૃદ્ધિ કીધી હુતી, તેનો પણુ લાભ 
મળ્યો, ત્યારે ખરા જરથોશ્તી થવા કાજે આપણે 
જે સુખ્ય વિચાર કરવાનો છે, તે આપણા ખરહુક 
પેગામ્ખરને પગલે ચાલી, તેવણુની નકલ ડરી, આપણી 
વૃદ્ધિ શોધવાનો છે. માલ સીલકતમાં, દોલત 
દરજ્જામાં, સ'સાર વેહુવારમાં, જ્ઞાન નીતિમાં, 
આપણુ આપણી વૃદ્ધિ શોધવી જેઇએ. તે માટે 
તે દાદારને યાદ કરી અને તેની મદદ માગી, હુસેશ 
વિચાર કરી, કૈશેશ કરવાનો ખ્યાલ કરવો નેઇમ. 
ખએેમ આપણી વૃદ્ધિ શોધી, તન, મન અને પનમાં 
આપણી શક્તિ સ્ુજખ તવ'ગર ખની, આપણી તવ'- 
ગરીનો, આપણી શક્તિનો બીજાઓને લાભ આપવો 
જોઇએ. 


ક ફર 


ટટ 


૨૬૬. 


પગામ્ખર જરથોરત ગાને ડહાપણુ 
શોધનાર એક ધણીની ડણેવાતી વાતાન્ન્એક 
લખનાર પેગાસ્બર જ૨થોકશ્તની જાતિ કેશેશ ખાબેનાં 
કુલે શિક્ષણુ ઉપરથી તેવણુના સ'બ'ધમાં નીચલી વાતા 
ઉપજાવે છે, જે એવણુની શિખવણી બરાબર ધ્યાનપર *, 
ડંસાવેછે. એક માણુસે, એક દિવિસે, પેગામ્બર જરથોફ્તને 
કહ્યું કે, “મને ડહાપણુ શિખવે।.” પેગામ્બર જરથીક્ત 
તેને પોતાનાં ઝુપડાંમાં લઇ ગયા અને કહ્યું કે, “ તારી 
આગળ આ ખળતે ચેરાગ છે તેમાંથી આ ખીજે ચેરાગ 
સળગાવ.” તે માણુસે થોડીક કોશેશ કરી કહ્યુ' કે, 
“ મે ચેરાગ સળગતે। નથી, કારણુ તેમાં તેલ નથી પણુ 
સઘળુ' પાણી છે.” ત્યારે જ૨થોર્તે કહ્યું કે, “ થોડુ'ક 
પાણી કાહાડી નાખી તેલ તાખ,” પેલાએ તેમ 
કર્યું, પણુ હજુર ચેરાગ સળગ્યો નહિ, કારણુ કાકરે 
પાણીમાં પડેલો હુતો અને તેથી પાણીથી ભીંજાયલે હતે. 
તેથી તેણે પાછુ' કલ્યું કે “ હજુર ચેરાગ સળગતે। નથી.” 
ત્યારે જરથોડ્તે કહ્યું કે, “ કાકેડાને સુકવ,” પેલાએ 
તેમ ફરું અને ચેરાગ જલદીથી સળગ્યો, ત્યારે પેગા- 
મ્મર જરથોશ્તે કહ્યું કે, “હુવે જા, મે' તુંને ડહાપ 
શિખવ્યુ* છે.” પેલે ધણી આ સધળાંનાો શાવાથ 
સમજ્યો નહિ. ત્યારે જરથોશ્તે કહ્યું કે, “ જે ચેરાગે 
સળગવા ના પાડથુ* તે તું પોતે છે. તું ને સિદ્ધે માગે 
યાદે અથવા જેમ કરવું જોઇએ તેમ ફરે તો તારામાં 
ડહાપણુની રોશની પોતાની સેળે શાશન થાય.” આ 


માાાાાવાસદાઇસસનમતયતમાનામ નાનયારાાામાાાામાડાસકરાારઇમનામાસતાામાનાારતતારાાાાતાતવનાીઇસરારામતાનપાાનનવાાસરામનમયતાતઇઝ- -"ત-૧૦૦૫૦૫૫ ૬૫ ા૬કાઇ 
૬. * ટપ? ડલ “ ૦ :ોપટુપડા 1905 19. 356. 


હત 


૧૬૭ 


વાતોની મતલબ આ ફે, “સધળુ' માણુસના પોતાના 
અને પોતાનાજ હાથમાં છે,” 


એ વાવીને મળતી દીનકદેની વાતા-- 
આપણા પેગામ્બર માટે ઉપજાવેલી આ ડાહી વાતાતુ' 
સુળ, જે આપણુ આપણાં કોઇ પુસ્તકમાં શેધ્યે તો, 
તે આપણે દીનકર્દ'માં જેઈ શક્ચે છિએ. ત્યાં દાદાર 
અદરમજ્દ સાથેની પેગાસ્ખરની મુલાકાતનું વણુન 
છે. ત્યાં કહેછે ક, જ્યારે ધેગાસ્બર જરથેાશ્ત દાઇતિ 
નદીની એક શાખામાંથી હોમતુ' પાણી લઈ આવતા 
હતા, ત્યારે તેવમની સાચે ખઢુમત અસૈશાસ્પ'દ, 
જાણું એક મરદ હોય તેમ, આવ્યે હુતો. તેના હાથમાં 
એક ઝાડની ડાંખળી હતી, જે, ત્યાં જણાવે છે તેમ, 
ચિન્હ રૂપે દીનની આત્મીક ગંખળી હતી. પછી જ્યારે 
જરથેશ્ત અઓશાન રૂદ નામની નદીમાંથી હોમ લાવતા 
હુતા ત્યારે ખહુમન પાછે આવ્યો અને પુછયુ* કૈ, 
“તુ' જીણું છે?” ત્યારે જરથોશ્તે જવાબ દીધે કે, 
“ હુ' જરથોશ્ત સ્પીતમાન છુ.” ખહેમને પુછયુ કે, 
“તારી ચિ'તા શુ' છે? તારો કૈશેશ શુ' છે? તારી 
ઈચ્છા શુ' છે?” જરથોશ્તે જવાખ દીધો કે, “ આહા 
લાયશ” એટલે “ અશેઈ.” ખહમને કહ્યું કે, “તે તો 
હેયાત છે, જે માગે તેને મળે. ” 


આ બેઉ વાતી યા સવાલ જવાબની ભવતલ્યબ 





૨. દયૃતર્‌ ૭, બાખ ૩, કૂ, ૫૨-૦-૫૮, 5, કે. ક, ૫. 
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કે૬દત 


આ છે કે, ડહાપણુ, અશે!ઇ વિગેરે સર્વ ભલાઇ, જે 
ચાહે તેને, જે માગે તેને મળે. તે માઢ જે નેઇએ છે 
તે કાશેશ, ચાછુ કોશેશ. 


પેગાસ્બર જ૨થેોશ્તના દાખલાની નકલ કરી 
આપણી વૃદ્ધિ શોધતાં--ધન, દોલત, દરજ્જે, લાગવગ, ૦ 
ઝતે સદગુશે।, એ સર્વમાં આપણી વૃદ્ધિ શોધધતાં--એક 
અવશ્યની શરત આપણે ધ્યાનમાં રાખવી જેઈએ, અને 
તે આ કે, જેમ પેગાસ્ખર જરથોશ્તે પોતાની વૃદ્ધિ એવી 
રીતે શોધી કે, તેવણુની વૃદ્ધિ સાથ, તેવણુની વૃદ્ધિમાં, 
તેવણુની વૃદ્ધિથી, કુલ કુદરત ખુશી થઈ, કુલ કુદરત 
ખુશાલીના પોકાર કરવા લાગી, તેવણુની આજુખાજુનાં 
મુલ માણુસો। શાખાશીના પોકારો કરવા લાગ્યાં, તેમ, 
આપણે આપણી વૃદ્ધિ એવી રીતે શોધવી કે, આપણી 
આજુખાજુનાંએને, આપણી કમીની શડિત સુજખ, 
રે વૃ્ધિના આપણુ લાભ આપ્યે અને તે લાભ લેઇ 
આપણી તે વૃદ્ધિથી તેએ ખુશી થાય. 


ગ્માષણી વૃષ્ટથી ગમાજુબાજીનાંઓ 
જુવી ટ્રીતે ખુશી થાય 0--આપણી વૃદ્ધિથી આજુ- 
આજુનાંએ કેમ ખુશી થાય ? એ સવાલને જવાબ, 
પેગાસ્બ૨ %૨થોર્તની વૃદ્ધિથી તેવણુની આજુબાજીનાંએ। 
કેમ ખુશી થયાં, તેના જવાબ ઉપરથી મળે છે. 
પોતાની વૃદ્ધિ પોતાની આજુબાજુનાંઓની વૃદ્ધિ માટે 
વાપડી, પોતાની ધન દોલત, પોતાનો દરજ્જે, પોતાને 
પાદશાહી ૬રખારમાંના લાગવગ, પોતાનું ગેતી અને 


૨૬૯ 


મિનોઇ રુનિયાનુ' જ્ઞાન, એ સર્વ તેવણૈિં એવી 
રીતે વાપયોં, કે તે સર્વથી તેવણુની આજુબાજુનાંએની 
પણુ વૃદ્ધિ થઇ. તેવણે પોતાનાં બાહુળાં સાનની મદદથી, 
લોકોને એવી શિખવણી આપી, ક જેતીવાડીની 
આખાદી થઇ, શારીરિક સુખશાંતિ વધી, જ્ઞાનનો 
તપારો થયે, લોકો શરીરે તેમ મને વધારે સુખી 
અને દરૂસ્ત થયાં. એ પરિણામને લીધે તેએ જ%ર૨થે।- 
શતની વૃદ્ધિથી, પોતે ખુશી થયાં, તેવણુની વૃદ્ધિમાં 
તેઓએ પોતાની વૃદ્ધિ નેઈ તેમ જે નહિ હતે તો, 
પેગામ્મર ૪૨થોશ્તની જે વૃદ્ધિ થઈ તેનાં કરતાં 
કદાચ સોઘણી તેવણુની વૃદ્ધિ થતે, તોપણુ તેવણની 
આજુખાજુનાંએને ખુશી થવાતુ' કારણુ નહિ મળતે. 


પેગામ્બરની ।શખવણી મુજબ ગમાષણી 
ખરી વૃદ્ધિ બીજાઓની વૃદ્દિમાં--ત્યારે આપણુ 
દરેકે આપણી વૃદ્ધિ શોધવી તે આપણી વૃહ્ડિમાં 
ખીજાઓને ભાગ આપવાના ઇરાદાથી. ધન દોલત, અને 
દ૨%જામાં આપણે આગળ વધેયે તે, તેનો સદઉપયોગ 
કરી, તેના આપણી શક્તિ સુજબ આજુખાનજુનાંઓને, 
આપણાં ગરીબ ખેશ નજદીકૅનાંએને, આપણાં સો 
હોલતીઓને, શેહેરીઓને, દેરીએઓને, ઝુલ માણુસ 
જાતને, પએ દર પએ લાભ આપવાનો વિચાર કરવે। 
જોઇએ. આપણે વધારે ધન દોલત સૈળવીને, ને તેનો 
આપણી પોતાની વધુ સગવડો ઉપર, અને હદ ખા- 
હુર સૌજમજાહું ઉપર ઉપયોગ કર્ચે, તો આપણી 


જ૭૩૦ 


વૃદ્ધિમાંથી આજુબાજુનાંએ ખુશાલ થાય નહિ, તે 
એકલપેટી વૃદ્ધિ થાય, પરોપકારી વૃદ્ધિ નહિ. એટલુંજ 
નહિ, પણુ તે સામટી રીતે લાભકારક પણુ નિવડે 
નહિ. પેગામ્મર જરથોશ્તે આત્મિક વૃદ્ધિ માટે 
શારીરિક વૃદ્ધિ શે।ધી. પેગામ્બર જરથોશ્ત તો એક 
ધમગુરૂ હતા, કે।ઇ કહે કે તેવણુને શજહ્વારી લાગ- 
વગ કે દોલત દરજજાની વૃદ્ધેની જરૂર ન હુતી. પણુ 
આપણે જેસુ' કે, તેવણુ એ સઘળુ' પોતાનાં રવાનની 
વૃદ્ધિ અને આનુખાજુનાંએનાં રવાનની વૃદ્ધિ માટે 
શેધ્યુ' હતું. આપણી રવાનીક વૃધ્ધિ માટે આપણુને 
સ'સારી ડુનિયામાંથી ટૂર થવાની જરૂ૨ તથી. આપણા 
આશીર્વીદમાં આપણી વૃદ્ધિ માટે જે દુઃ ગુજારવામાં 
ખાવે છે કે, “વૃદ્ધિ કરનાર થજે,” તે એવાજ 
પ્રકારની વૃદ્ધિ માટે છે. 


વૃદ્ધિ યા વધારા માટે વતેણકને રેય 
ભાપલુ'--સાધારણુ રીતે કેટલાકો એમ માને છે 
કે, “ખુદા ઉપર અને ધમૈનાં ફર્મીના યા મતો, 
રવાને યા ક્રિયાઓ ઉપર આડીન રાખવુ” પધમેના 
રવાને યા ક્રીયાઓ પાળવા, એ આપણુ' કામ છે, 
અને તેમ કયુ એટલે બસ થચુ', પછી આપણી વત્ત- 
છુકને કેવુ' રૂપ આપવુ'; એ આપણુ' કામ નથી. તે 
ખુદાનુ' કામ છે, તે ખુદા કર્યા કરશે.” જેઓએ 
શેમ વિચારી અમલ કરે છે તેએ લુલે છે. વેએ 
જી'ગીની નેમ લુલે છે, તેએએ જે કામ કીધુ 


ફે 
મ 


જઇએ. તેમ તોલ કરતાં રેહુવાથી આપણે પોતાને 
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છે, તે તેઓ માટૈ પુરતુ' છે, એમ ગણી વેએ 
સ'તોષ પકડે છે, તે તો, જે કેરવાનુ' છે, તેની સાથે 
સરખાવતાં બિશાત વિનાનું છે. ખરેખરૂં જે કરવાનુ' 
છે, તે તો! વર્ત્તણુકને ભકું રૂપ આપવાનુ છે, કે જે 
રૂપ આ ટુકી જી'ગીમાં, કે હવે પછીની જી'દગીમાં, 
પોતાને મળેલી વળણુ સુજખ કામ કરતું રહેશે અને 
રવાનને ભલુ' અને વધુ ભછ્ુ' ખનાવશે. 


ગમાપણી વત્તણક તપાસતા રણેલુ'* 
સેહેર દાવરનુ' ત્રાજવુ'--ખાપણાં પુસ્તકોમાં 
કહે છે કે મેહ૨ દાવર ચીનવદ પુલ ઉપર એક ત્રાજવુ' 
લઇ બેસે છે અને આ દુનિયામાંથી ગુજર પામતાં 
માણુસોનાં ભલાં અને ભુડાં કામોનો જેખ કરે છે. આ 
અલ'કારીક કૈહુલી આપણુને નીચલા શખ્દોની યાદ 
આપે છે, કૅ જે શખ્દો, એક ડાહ્યા આદમીએ 
એક ત્રાજવાં ઉપર શિખામણુ તરીકે લખેલા હતાઃ 
“જે પણી વારેઘડીએ પોતાને તોલે છે, ( એટલે, 
સઘળું' પ્રમાણુ પ્રમાણે, સારાં માઠાંને તપાસી, કામ કરે 
છે), તે પોતાને સારી પેઠે પિછાને છે, અને જે 
પોતાને સારી પેઠે પિછાને છે તે પોતે સારી વત્ત- 
ણુકથી ચાલે છે.”પ આ શખ્દો આપણુને બોધ દે છે 
ક, આપણુ સર્વએ આપણાં કામોનો તોલ કરતાં રહેવુ” 


તક, કટા, ..લ-ય.. હત નતતતાતા, ટાટા, 


1, “ઉપાં 3૦૫૫ 5૦ ૪ટેડટ છંદ $€ €૦॥1તાદ દા કૃપા 
1611 5૯ ૦૦11811 1૯1 $૨ 0૦11૯.” 
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ખરાખર પિછાનવા રહીશુ'. જે ધણી પોતાને બરાબર 
પિછાનતો રહે અને તેમ પિછાની પોતાને સુધારતેો 
રહે તે પોતાની વર્ત્તણુક પણુ સુધ્રારતો રહે છે. 
ગ્માપણાં પોતપોતાનાં કામમાં વત્તણુક-- 
આપણુ ઘણીક વાર સ'જેગાોનાં ખચ્ચાં થઇ પડ્યે 
છિએ., આપણી જી'દગીમાં, આપણા ધ'ધાધાપા, રાજન 
ગાર વિગેરે ખાખતોમાં શુ' માગ લેવે, તે કેટલીક વાર 
આપણુ પસ'દ કરી શકતા નથી. પણુ એક વખ્ત તે 
માગે વાપર્યો પછી, કેવી રીતે તે માગે કાપવો, વે 
રીત પસ'દ કરવાતું આપણુ હાથમાં છે. એક લખનાર 
કહે છે તેમ, “જીદગીનાો આપણ્‌ા માગ આપણે 
પસ'દ કરી શડયે નહિ, પણુ તેમાં કેમ કામ કરવુ' 
તે આપણે પસ'દ ફરી શક્યે.” એક જન ધમેગુરૂ 
છે, તમા એક કારીગર છે, ત્રીજા ધણી કોઇ તખીખ છે, 
શોથા કોઇ વેપારી છે. એ સઘળા જી'દગીના માગી, 
કદાચ આપણી પોતાની પસ'દગીના યા ચુ'ટણીના ન 
હોય, પણુ સ'જેગોને લીધે હોય. આપણા પિતા 
યા વાળીનાં મનની વળણે અથવા કેઇ ચોકસ 
સ'જેગોએ આપણુને આપણી જી'ટગીમાં જુદે જુદે 
માર્ગે નાખ્યા હોય. પણુ એક વખ્ત, યા તો આપણી 
યતાની પસ'દગીથી યા લો સ'જેગોા વચ્ચે, એક ધ'ધા, 
યા હુન્નર, યા રોજગાર, યા જી'દગીના એક માગેમાં 
પડેવા પછી, તેમાં કેવી રીતે વર્ત્તવુ', તે ધ'ધોરોજગાર 
જેવી રીતે ફેરવો, જી'દગીના તે માગમાં કેવી રીતે 


રેકર 


રાહુ કાપવો, તે આપણે આપણા પોતા માટે પસ 
કરી શક્યે, આપણે ગરીબ ધ'ધામાં પડયા હોઇએ 
કે તવ'ગર ધ'ધામાં પડયા હોઈએ, આપણે મનનુ' 
ખળ વાપરવાના ધ'ધામાં પડ્યા હોઇએ, કે આપણુ 
““તંનનુ' બળ વાપરવાના ધ'ધામાં પડયા હોઇએ, વેપા- 
રમાં પડયા હોઇએ, ક હાથના હુન્નરના ધધામાં 
પડ્યા હે હોઇએ, કાઇ વણુ પ'ધામાં પડયા હોઇએ, તે 
ધ'ધા સાટે, આપણ પધાતે આપણી કામ કરવાની રીત 
પસ'દ કરી શકીડ]'.. કે આપણે આપણે ધ'ધો 
પ્રમાણિકપણુ, અ પગને રાક્નારાઓ તરફે વફૂદારીથી 
અતે આપણી આન્ળમાનુનાંએ સાથે સાચ્ચી રીતે 
વર્ત્તીને કરવે।. 

જરથોરતી દીનની પાયરારીને। ગ્ઝાધાર 
--એક સ'સ્થા યા ખાતાંની પાયદારીની માફક %૨થેોસ્તી 
દીનની પાયદારીનો આધાર નીચલી ખાખતેો 
ઉપર છે, ક જે ખાખતે ભલી જી'દગી કાજે આપણે 
અખત્યાર કરવાની છે :-- 


૧. જરથોરતી દીનની યુરાણી કી 
(૪૦21૦૫૭ 1તપ!100)--ધણડેલું' આ કે, દરેક ખાતાંની 
માફૂક, આપણાં આ ખાતાંની, આપણી દીનની કીસ્તિ, 
દીનની નામના, જમ આપળા વડીલેથી આપણુને 
મળી છે, તેમ વગર ખરાબ થવે જાળવી રાખવાની 
અતે આપણા વારસાને સૉંપવાની આપણુ કોશેશ 
કરવી જોઇએ. આપણા કદીમ રીવાજે, કેદ્ીમ ર્‌ીત- 
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ભાતો, કદીમ કિયાએ, કેદીમ ફમાનો, જેએ આપણુને 
જમાના થયા ફાયદો પૉંહેચાડતાં આવ્યાં હોય, તેઓને 
જાળવી રાખવાં જેઈએ. દાખલા તરીકે, આતશની 
સેતાયશ, આપણા વિચાર સનસ્રુખ પેહેલવેહેલી 
માવે છે. તે સેતાયશ અને તેની સાથે જેડાયલા, 
ખાલેસ વિચારોને આપણે માન સાથે વળગી રહેવુ' 
જોઇએ, 

૨. સ'જેગને માકેક ગાવતા તેનાં 
તલત્વો--જરથોશ્તી દીનની પાયદારી માટે આપણે 
જે ખીજી ખાખત વિચારવાની છે, તે આ છે, કે જેમ 
દરેક ખાતાંના, તેમ દરેક ધમના, જેમ કોઈ ચોક્કસ 
અચળ મુળ તત્વો (510012 0૯0૯83 ) હોય છે, તેમ 
કેટલાંક કાળ, સ્થળ અને સ'નેગા વચ્ચે ફે્‌રવાતાં 
તત્વો હોય છે. માટે જેમ પેહેલાંને મજખુત વળગી 
રહુવુ', તેમ બીજા' ફેરવાતાં તત્વોને ધટતી તપાસ 
અને સ'ભાળ સાથે ફેરવતા રેહુવુ'. એવા ફેરફારોના 
અઆવકારથીજ ૬રેક જમાનામાં જર્થોશ્તી દીન પોતાની 
પ્રતિષ્ટા જાળવી રા'ખપી શકી છે અને આજુભાજુની 
દ્રીનોનાં ગમે તેટલાં દખાણુ વચ્ચે, હજી પણુ જાળવી 
રાખી શકશે. 

ર, પાયદાદ્દી માટે ભવિષ્મની દીનદા- 
ટ્રીની ઉસેદ--આપણી દીનની પાયદારી વધારવા 
માટે, જે ત્રીજી બાબત ધ્યાનમાં રાખવાની છે, તે આ 
છે, કે ભવિષ્યમાં આપણી દીનદારીમાં વધારો કરવાની 
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ઉમેદ આપણે હમેશાં રાખવી નેઇએ. આપણે ભુતફાળ 
અતે વર્તમાન કાળનાં ભેગાં ખળથી ભવિષ્ય તરફ 
વધવાનો વિચાર કરવો જોઇએ, આપણે સર્વએ 
એકલા, યા મિજલસમાં ભેગા મળી હુશૈશાં 
વિચાર કરવો જોઇએ કે, આપણી દીને વખતના વેહવા 
સાથે વધારે કર્યા છે કે ? દીનનાં સ્ાનના સ'બ'ધમાં 
આપણે વિચાર કરતા રેહેવુ' કે, આગલા જમાના કરતાં 
આપણે આ જમાનામાં જ્ઞાનને વધારે। કીધો છે કે? વળી 
ફકત ડ્ાનમાં વધારો કરવો, એ એક ચીજ છે, અને 
તે સેળવેલાં જ્ઞાનને અમલમાં મેલી આપણી દીનદારીમાં, 
આપણી નીતિમાન વર્ત્તણુકમાં વધારો કરવો, એ 
ખીજી ચીજ છે. માટે દીનનાં જ્તાન સાધે આપણી 
વર્તણુકથી દીનદારી વધારવાનો આપણે હુમૈશાં વિચાર 
કરવો! જેધએ. 


૪. તેની એડદિલી--દીનની બોલબોલા માટે, 
જે થાથી ખાખતનો આપણું વિચાર કરવાને છે, તે 
આ છે કે આપણુ જરથાશ્તીએએ એકદિલી જાળવવી; 
સર્વએ છુટછાટ સુકીને એકદિલી જાળવવી, જેમ 
દરેક ખાતાંની આખાદી માટે એકદિલી અગત્યની 
છે, તેમ દીનમાં પણુ ખએકદિલી અગત્યની છે. યાદ 
કાખવું કે, આપણું એકમતી ( ૫૩૧0101119 ) સાટે 
બોલતા નથી, પણુ એકદિલી (૫૭13) માટે બોલ્યે છિએ. 
સહુનશીળતા જાળવવાથી, ન્યાં એકમતી ન હેય ત્યાં 
પશુ, એકદિલી જળવાય. “આં પણી અથવા ધણીઓ 
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તો ફ્લાનો વિચાર ધરાવે છે, તેએ કલાનો મત 
માનતા નથી, લેએ ફૂલાનો રીવાજ પાલતા નથી,” એવા 
વિચારોથી સાસેવાળાએ તરફ અણુગમાથી નહિ ન્ેઇ, 
સહુનશીલતા વાપરી, ધમેના મૂળ કાતુનાો તરફ નેગાહુ 
રાખી, એકદિલી વાપરવી જનેઇએ., ન્યાં એકદિલી 
નહિ હોય, ત્યાં દીનનો વધારો થવાને ખદલે તેની 
પડતી આવે, માથે આપણુ દરેકે આપણી દીનની 
પાયદાષ્ી માટે, તેની સલામતી માટે જરા છુટા વિચા- 
રનાં થવુ' જેઈએ. 


"૫% તેની કાર્ત્ત માટે રૂડી વત્તણુક-- 
જર્થોસ્તી દીનની સલામતી માટે, તેની પાયદારી માટે, 
જે પાંચમી ખાખત ઉપર આધાર રાખવાનો છે, તે 
દીનના દરેક આસામીની પોતાની વત્તણુક ( લા'વલાલા' 
છે. આપણુ દરેક જરથોશ્તીએ મનમાં ચોક્કસ ગાંઠ 
વાળી સમજવુ' જોઇએ, કે આપણી દીનની કોર્ત્તી 
આપણુ દરેકના પાતાના હાથમાં છે. જરથેશ્તી દીનની 
બોાલખોલા કૂષ્ત તે દીનનાં લખાણો! વિગેરે ખાબેનાં 
જ્ઞાનમાં વધારો કરવામાંજ સમાયલી નથી, પણુ તે 
સાથે, તે સ્તાનથી રોશનીમાં આવેલાં ફેમાનાો ઉપર 
વધુ અને વધુ અમલ કરવામાં સમાયલી છે. ત્યારે 
આપણુ દરેકે આપણા ધમેની પ્રતિષ્ટા આપણી પોતાની 
વત્તર્ણુકથી વધારવાની છે. એક દીન પોતાની કીત્તિ 
કાગળ ઉપર લખેલાં તેનાં ફેમાનોાની મ્રેષ્ તાથી વધારતી 


તથી, પથ તેના સેવકના સ૬ગુહ્ની મેષ્ટતાથી વષારે 
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છે. માટે દીનની બાલબોલા ચાહવા માટે, આપણુ 
દરેકે, દીને ફેમાવેલા સદગુણો અખત્યાર કરવા મારે 
ગાંઠ વાળવાને છે. 
શ૪રથોરતી કહેવાડનારાઓએ જરથોશ્ત- 
ની સ્ટ'દગી ઉપરથી લેવે। જોઇતો ધડો-જે સાહેબો 
#પાતાને જરથોશ્તી કેહેવડાવવા માગતા હેય, તેઓએ 
જરથોશ્તને પોતાની જી'દગીને માટે નસુને ( 7070961" 
૦૫૪ 1 ) ગણી અમલ કરવે, અને નહિ કરે 
“ જરથોશ્તે ફ્લાનુ' હા ડયાં કહ્યું છે અને ફેલાનુ' ના કયાં 
કહ્યું છે, ” એવી રીતે તકરાર ( 20101801 ૦01” 10ટાંઢ ) 
ઉપર આધાર રાખી કામ કરવુ”. “ જરથોશ્તના માનવ'ત 
ટોળાના અમો છિએ” એમ બોલવાની મગરૂરી 
લેવા કરતાં “જરથોશ્તના જેવી અમારી વત્તણુક છે 
(070081€₹ ૦૫₹ 01387801€1),” એવી મગરૂરી આપણે 
વધારે લેવી જોઇએ, 
ત્તેણુકમાં પ્રગટિકેરણુ--આપણે કહીએ 
છિએ કે મુદરતમાં કોઇ ખનાવનૃ પોતાની મેળે બનવુ' 
(810000120૫5 ૪ટ10€₹8001 ) નથી, એટલે ક્ે, 
દરેડ બનાવને કોઇ આગલા ખનાવ સાથે સ'બ'ધ છે. 
પેદાયશે। પણુ એક પછી એક પ્રગટી નિકલી, બાહુર 
૨જી (૦૪૦૪૦) થાય છે. એ આપણુ સર્વની વર્ત્તલુકના 
સ'બ'ધમાં પણુ ખરૂ' છે. ગઇ કાલે આપણુને આજના 
જેવા બનાવ્યા છે, આજ આપણુને આવતી કાલે કેછુ 
ચોરસ તરેઢુના બનાવરે, આપશું ચુજર પાસેલા 
૨૪ 
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વખતથી, બચગીથી, પ્રગટ (€૫૦૫૦) થતા આવ્યા 
છિએ, અને ખુઢાપા અને મરણ્‌ સુધી પ્રગટી નિકળતા 
જઈશુ'. મરણુ સુધી પ્રગટી નિકળતા જઇશુ', 
એટલુંજ નહિ, પણુ મરણુ પછી પણુ પ્રગટી 
નિકળતા જઈશું. ત્યારે એ સઘળાં આપણાં પોતાનાં 
પ્રગટીકરણુ ( €૫૦૫દંબા ) નતો આધાર આપણી ઉપર 
છે, આપણી વત્તણુક ઉપર છે; આપણી ગઇ ફાલની, 
આજની અને આવવી કાલની વત્તણુક ઉપર છે; આપણી 
જવાનીની, હાલની અને ખુઢાપાની વત્તણુક ઉપર છે; 
આપણી ચાલ અને ચાલુ વત્તણુક ઉપર છે. જેમ કુદર- 
તને દરેક ખનાવ, મુદરતની દરેક પેદાયશ, એકમાંથી 
એક પ્રગટી નિકળે છે, તેમ આપણી જી'દગીના ખનાવે। 
છે, તેમ આપણી વર્ત્તણુક છે. સઘળે આધાર આપણી 
વર્તણુક ઉપર છે. વત્તણુક એ સઘળુ' છે. 


ન્માજતી વત્તણુકનો સમાધાર ગઇ ફા- 
હની વત્તણુક ઉપર્‌--જે કહેવામાં આવે છે 
જે “ આજ, કાલતુ' બચ્ચુ' છે, અને આવતી કાલ, 
આજતુ' ખચ્ચુ' થશે,” તે આ રીતે જેતાં ખરૂ છે. 
આજની વર્ત્તણુક્ના આધાર ગઇ કાલ આપણે કેમ 
ગુજારી, ગયુ' વર્ષ આપણે કેમ ગુજાર્ય, તે ઉપર છે, 
તેના પાચો ચુજર પામેલા વખતનાં આપણાં કામે 
ઉપર છે, તેજ સુજખ, આપણાં શવિષ્યનો આધાર 
આપણાં આજનાં કામ ઉપર રહે છે, આપણી ગઇ 
કારની વર્તતે ભાપણી બાજની વ ક્ઞુકને મતાવેલી 
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છે. આજની વર્ત્તણુક આવતી કાલની વર્ત્તણુકને બનાવરો. 
“કરણી તેવી પાર ઉતરણ્‌ી” ને! નિયમ અચુક કામ 
કરે છે અને કરશે. 


વત્તણક ₹'દૃગીને પાક કેરે છે.--પૅલી 
જી'દગીજ, ખીજી જી'દગીજ પવિત્ર અને ભલી છે, 
“એવા વિચારમાં આપણુ કદી ર૨હેવુ' ન જોઇએ. 
આ જી'દગી પણુ, જે તસે! તેને તેમ ગણે! તો, 
તેટલીજ ભલી અને પવિત્ર છે, તેનુ' દરૈક સાલ પવિત્ર 
છે, તેનો દરેક માહુ પવિત્ર છે, તનો દરૈક રોજ પવિત્ર છે, 
તેની દરેક ગેઢુ પવિત્ર છે. વખત નામે પવિત્ર છે. તે વહેતો 
છે. તે નવે! અને નવે। છે, માટે તે ચાહુ જી'દગીથી નિશાળે 
છે, એટલે પાકે છે, પવિત્ર છે. પવિત્ર જ'દગીને છુટો 
(180141૯) '્યાલ ના કરે, નાહી ધોઈ ઉંચા બેઠા, 
કે ભણુવા ગણુવા બેઠા, કે પવિત્ર કિયા કરવા બેઠા, કે 
બાતશબેહુરામ ગયા, તેજ પવિત્ર વખત છે, એમ 
ના સમજો. ભલાં કામમાં જે વખત ચશુજારેો તે સર્વ 
વખત પાક છે. વખત નામે પાક છે. પાક યા નાપાક 
આપણે પોતે થયે છિએ. આપણુ પોતે તેને, આપણાં 
મનની પ્રપૃતિ પ્રમાણે, પાક યા નાપાક કર્યે છિએ. 
અલખત્ત, દીન અને રેવાજે નેમેલા પાક અવસરે છે. 
પણુ તે પાક અવસરે, આપણે તેને પાક રાખ્ચે તો, 
પાક છે. પવિત્ર વેહ્વારોને--પછી દીન મને રીવાજે 
તેએને ગમે તેવા પવિત્ર ઠેરવ્યા હોયન-માણુસ 
અપવિત્ર કરી શાકે છે, 
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સુભનો ગ્માધાર ગ્માપણી વર્ત્તસુક ઉપરન 
સુખને કોઇક પૈસા સાથે નેડે છે. અલખત્તે, ગરીબાઈ 
જઇક વખત, કેટલીક હદે, સુખને આડે આવે છે. 
પણુ તેમ, ખીજ હાથ ઉપર, પૈસાથી, ગમે તેટલા 
પૈસાથી, પણુ સુખની જામીનગીરી મળતી નથી. જો 
કશાથી આપણાં સુખની જામીનગીરી મળતી હોય તો્‌ 
તે આપણી પોતાની વ્ત્તણુક (૨180₹1010*) થી છે, 
આપણી હાલત તવ'ગર હોય કે ગરીબ હોય, તેની 
ફ્રિકેર નહિ. તે હાલતની વચ્ચે જે કાંઈ આપણુ માટે 
સુખ આણુશે તે આપણી સ'તોપી અને ભલી વર્ત્તણુકે છે. 





ર્્ઝ્ઝ્્ડક 
-% દા 


